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Íà îñíîâå ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ ðåãèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé
àíàëèçèðóþòñÿ ïðîáëåìû, ïðåïÿòñòâóþùåå ïðîöåññàì
ñàìîîðãàíèçàöèè íàñåëåíèÿ, åãî ãðàæäàíñêîé è ïîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè. Îáîñíîâûâàåòñÿ, ÷òî êëþ÷åâûìè áàðüåðàìè
ñîöèàëüíîé êîíñîëèäàöèè è ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà ÿâëÿþòñÿ
íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ãðàæäàí è èõ
îðãàíèçàöèé ñ âëàñòüþ, íåóïðàâëÿåìîñòü è íåïîäêîíòðîëüíîñòü
íàñåëåíèþ ñèòóàöèè íà ìåçî– è ìàêðîñîöèàëüíîì óðîâíÿõ;
ñàìîèçîëÿöèÿ íàñåëåíèÿ îò ãðàæäàíñêîé è ïîëèòè÷åñêîé ñôåð;
íèçêèé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî äîâåðèÿ, âûñîêàÿ ñåãìåíòèðîâàííîñòü
îáùåñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðàæäàíñêèé àêòèâèçì, ñîöèàëüíàÿ êîíñîëèäàöèÿ, àòîìèçèðîâàííîñòü,
ìåæëè÷íîñòíîå è ïîëèòè÷åñêîå äîâåðèå, óïðàâëÿåìîñòü, ïîäêîíòðîëüíîñòü ñèòóàöèè,
ñóáúåêòèâíûå îöåíêè âîñòðåáîâàííîñòè, êëþ÷åâûå ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Íèçêàÿ ãðàæäàíñêàÿ àêòèâíîñòü ðîññèÿí íà ïðîòÿæåíèè óæå íå ìåíåå äåñÿòêà
ëåò ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå äèñêóòèðóåìûõ â íàó÷íûõ è îáùåñòâåííî-
ïîëèòè÷åñêèõ êðóãàõ òåì. È äåéñòâèòåëüíî, ñêëàäûâàåòñÿ ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ.
Äåëî â òîì, ÷òî â êîíöå ÕÕ â. ñòðàíó ïîñòèã ãëóáî÷àéøèé ñèñòåìíûé êðèçèñ, â
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî îíà óòðàòèëà è áåç òîãî íåâûñîêèé óðîâåíü ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïîñëåäîâàâøèå çà ýòèì âîåííûå è ìåæíàöèîíàëüíûå
êîíôëèêòû è òåðàêòû, ðîñò êðèìèíàëà, ñíèæåíèå áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ, ðîñò
ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè, … Ìîæíî ïðîäîëæàòü ïåðå÷åíü âîçíèêøèõ ïðîáëåì,
èìåþùèõ êàòàñòðîôè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ñòðàíû è ðîññèÿí. È, òåì íå ìåíåå,
«óðîâåíü ñîöèàëüíîãî ïðîòåñòà ñîâðåìåííîé Ðîññèè íåñðàâíèì ñ òåì, ÷òî ìû ìîæåì
ñåãîäíÿ íàáëþäàòü â ñòðàíàõ Åâðîïû. Áóøóþùàÿ Ãðåöèÿ. Âûñòóïëåíèÿ ïðîòèâ
ïåíñèîííîé ðåôîðìû âî Ôðàíöèè, øòóðì îôèñà Êîíñåðâàòèâíîé ïàðòèè ñòóäåíòàìè
Àíãëèè — ïî ñðàâíåíèþ ñî âñåì ýòèì ñîöèàëüíûé àêòèâèçì â Ðîññèè êàæåòñÿ
ïðîñòî íåñóùåñòâåííûì» [1].

Â äåìîêðàòè÷åñêîì îáùåñòâå ãðàæäàíñêàÿ àêòèâíîñòü ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
ìåõàíèçìîì ñèñòåìû «ñäåðæåê è ïðîòèâîâåñîâ» ìåæäó îáùåñòâîì è ãîñóäàðñòâîì,
îáåñïå÷èâàþùèì áàëàíñ èíòåðåñîâ òåõ è äðóãèõ, ñîäåéñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ãðóïï
èíòåðåñîâ, êîíñîëèäàöèè íàñåëåíèÿ íà ðåøåíèå îáùèõ ïðîáëåì, åãî ñîöèàëüíîé
èíòåãðàöèè è ñòðóêòóðèçàöèè, òåì ñàìûì âûñòóïàÿ óñëîâèåì ïîëíîöåííîé
ðåàëèçàöèè íàñåëåíèåì ãðàæäàíñêèõ ïðàâ è ñâîáîä, ôîðìèðîâàíèÿ ãóìàíèñòè÷åñêîãî
÷åëîâåêîîðèåíòèðîâàííîãî îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà.

Âîîáùå, àêòèâèçì îò ëàò. activus — àêòèâíûé — ýòî âçãëÿä, ñîãëàñíî êîòîðîìó
ñóùíîñòü ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ íå â ñîçåðöàíèè, à â äåÿòåëüíîì ïðåîáðàçîâàíèè
âíåøíåãî ìèðà [2]. Äàííîå ïîíÿòèå â íàó÷íîì è îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîì äèñêóðñå
îáû÷íî ñâÿçûâàåòñÿ ñ òåìè èëè èíûìè ôîðìàìè ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè [3]; äåÿòåëüíîñòüþ àêòèâèñòîâ [4]; ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì ãðàæäàíñêîãî
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îáùåñòâà, åãî ñòðóêòóð, èíñòèòóòîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðàçëè÷íûõ ôîðì
ñàìîîðãàíèçàöèè ãðàæäàí [5; 6]; âçàèìîäåéñòâèåì îðãàíèçàöèé ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà ñ ãîñóäàðñòâîì [7]; èñïîëüçóåòñÿ êàê ñèíîíèì áîëåå ïðèâû÷íûõ âûðàæåíèé:
«îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü», «îáùåñòâåííàÿ ðàáîòà», «îáùåñòâåííîå äâèæåíèå» [8].

Â äàííîé ðàáîòå ãðàæäàíñêèé àêòèâèçì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñïîíòàííàÿ èëè
öåëåíàïðàâëåííàÿ èíèöèàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü èíäèâèäîâ èëè ãðóïï,
îðèåíòèðîâàííàÿ íà ñîöèàëüíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ, ðåøåíèå îáùèõ ïðîáëåì
ëåãèòèìíûìè ñïîñîáàìè, à ñîöèàëüíàÿ êîíñîëèäàöèÿ — êàê ÿâëåíèå è ïðîöåññ
îáúåäèíåíèÿ íàñåëåíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì.

Â ñâÿçè ñ òàêèì ïîíèìàíèåì â íàøåé ñòàòüå áóäóò àíàëèçèðîâàòüñÿ ñëåäóþùèå
ôîðìû ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà è ñîöèàëüíîé êîíñîëèäàöèè:

1) èíäèâèäóàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü (îáùåñòâåííèêè), äåÿòåëüíîñòü èíèöèàòèâíûõ
ãðóïï, íåãîñóäàðñòâåííûõ ôîðìàëüíûõ ñòðóêòóð, íàïðàâëåííàÿ íà èçìåíåíèå
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè. Òàêàÿ àêòèâíîñòü îïèðàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ðåñóðñ
ñàìîîðãàíèçàöèè, ñîöèàëüíûå êàïèòàëû, çàëîæåííûå â ðàçíîóðîâíåâûõ
ãîðèçîíòàëüíûõ ñâÿçÿõ;

2) ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü, îïîñðåäîâàííàÿ âçàèìîäåéñòâèåì ñ îðãàíàìè âëàñòè
è óïðàâëåíèÿ. Òàêîãî ðîäà àêòèâíîñòü, èìåÿ ñâîåé öåëüþ, â êîíå÷íîì èòîãå, âëèÿíèå
íà òå èëè èíûå ïîëèòè÷åñêèå ðåøåíèÿ, ìîæåò íîñèòü ñîçèäàòåëüíûé (ãðàæäàíñêàÿ
ýêñïåðòèçà, ðàçðàáîòêà ïðåäëîæåíèé, ñîòðóäíè÷åñòâî ïî òåì èëè èíûì âîïðîñàì,
äåÿòåëüíîñòü, îñíîâàííàÿ íà äåëåãèðîâàíèè ïîëíîìî÷èé îðãàíàìè âëàñòè
îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé) èëè ðàçðóøèòåëüíûé, êîíôëèêòíûé õàðàêòåð (çàáàñòîâêè,
àêöèè ïðîòåñòà).

Ïàðàäîêñàëüíîñòü ñèòóàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ ñëîæíîñòü
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ðîññèè â ñðàâíåíèè ñ çàïàäíûìè ñòðàíàìè, â
îòëè÷èå îò íèõ, çäåñü çà ïîñëåäíèå ãîäû, âêëþ÷àÿ ïåðèîä ãëîáàëüíîãî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, ìîæíî ïî ïàëüöàì ïåðå÷èñëèòü êîíñîëèäèðîâàííûå
äåéñòâèÿ ðîññèÿí (ìîíåòèçàöèÿ ëüãîò, ìàññîâûå àêöèè ëèêâèäàòîðîâ àâàðèè íà
×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, àêöèè ïðîòåñòà âîäèòåëåé, îòäåëüíûå âûñòóïëåíèÿ äà÷íèêîâ …
— âîò, ïðàêòè÷åñêè, è âñ¸, ÷òî ïðèõîäèò íà ïàìÿòü), íàïðàâëåííûå íà èçìåíåíèÿ
ñóùåñòâóþùåé ñèòóàöèè.

Íå ëó÷øå äåëà îáñòîÿò ñ òàêîé èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîé ôîðìîé
ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà êàê îáùåñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ — ôîðìîé ñàìîîðãàíèçàöèè
íàñåëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùåé ñòðóêòóðèðîâàííîñòü ñîöèóìà, êîíñîëèäàöèþ ãðàæäàí
íà ðåøåíèå îáùèõ ïðîáëåì ïóòåì àêòóàëèçàöèè ñîáñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà
èëè ÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå ñ îðãàíàìè âëàñòè, àãðåãèðîâàíèå è àðòèêóëÿöèþ òàêèì
îáðàçîì ñîáñòâåííûõ òðåáîâàíèé. Ïî äàííûì Ëåâàäà–öåíòðà íà 2010–2011 ãã. â
îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèÿõ è îðãàíèçàöèÿõ ñîñòîÿò íå áîëåå 4–5 % íàñåëåíèÿ [9].

Ýòà æå ïðîáëåìà â ìèêðîñîöèàëüíûõ ïðàêòèêàõ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â íåñïîñîáíîñòè
íàñåëåíèÿ ñàìîîðãàíèçîâàòüñÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, íà÷èíàÿ îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
óïðàâëÿþùèìè æèëèùíûìè êîìïàíèÿìè è çàêàí÷èâàÿ îðãàíèçàöèåé
æèçíåäåÿòåëüíîñòè äîìà, äâîðà, â öåëîì; â ñëàáîì ó÷àñòèè íàñåëåíèÿ â äåÿòåëüíîñòè
âîñïèòàòåëüíûõ è ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, â íèçêîì óðîâíå îòâåòñòâåííîñòè çà
ýêîëîãèþ, îáùåñòâåííóþ áåçîïàñíîñòü è ïð. Ñîöèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
ðåàëèçîâàííûå â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè, ïîçâîëèëè äèàãíîñòèðîâàòü ñõîæóþ ñ
îáùåðîññèéñêîé ñèòóàöèþ, ÷òî âïîëíå åñòåñòâåííî.

Ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ìèíèìèçàöèåé ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè íàñåëåíèÿ â
ñèòóàöèè, îáóñëàâëèâàþùåé íåîáõîäèìîñòü åãî ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè, êîãäà, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ïðàêòè÷åñêè ëþáàÿ ñôåðà æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàõîäèòñÿ â
êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, à ñ äðóãîé, â óñëîâèÿõ æåñòêîãî äåôèöèòà èíäèâèäóàëüíûõ
ðåñóðñîâ ó ïîäàâëÿþùåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, ñòàâèò âîïðîñ àíàëèçà áàðüåðîâ
êîíñîëèäàöèè è ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà.

Íàèáîëåå ÷àñòî â èõ êà÷åñòâå íàçûâàþò àòîìèçèðîâàííîñòü îáùåñòâà, îòñóòñòâèå
êóëüòóðû ó÷àñòèÿ, â òîì ÷èñëå îïûòà ñàìîîðãàíèçàöèè è äèàëîãà ñ âëàñòüþ;
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ïàòåðíàëèçì è òðàäèöèîíàëèñòñêèå óñòàíîâêè, íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü ñîöèàëüíîãî
äîâåðèÿ, íèçêàÿ ñòðóêòóðèðîâàííîñòü è âûñîêàÿ ñåãìåíòèðîâàííîñòü ñîöèóìà.

Ñîãëàøàÿñü ñ ýòèìè âçãëÿäàìè, äîïîëíèì èõ ðåçóëüòàòàìè ñîöèîëîãè÷åñêèõ
îïðîñîâ, ðåàëèçîâàííûõ â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè â 2009–2011 ãã.1 Äåéñòâèòåëüíî,
åñëè ðàññìàòðèâàòü àòîìèçèðîâàííîñòü êàê ðåçóëüòàò ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëèñòñêèõ
ñîöèàëüíûõ ïðàêòèê, ïðåâàëèðóþùåé îðèåíòàöèè ëþäåé íà ñåáÿ, ñîáñòâåííûå
èíòåðåñû è ðåñóðñû, òî, êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå «Ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíûõ
ñåòåé â ðåãèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå», ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ (58,8 %),
îêàçàâøèñü â òðóäíîé ñèòóàöèè, ðàññ÷èòûâàþò òîëüêî íà ñàìèõ ñåáÿ.

È ýòî âîâñå íå â ñèòóàöèè äîñòàòî÷íîñòè èíäèâèäóàëüíûõ ðåñóðñîâ è
ýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ âîçìîæíîñòü óñïåøíîé
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Ïî äàííûì òîãî æå èññëåäîâàíèÿ ëèøü 27 % íàñåëåíèÿ
ðåãèîíà ìîæíî îòíåñòè ê ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííûì ëþäÿì (6,2 % ðåñïîíäåíòîâ,
îòâåòèâøèõ, ÷òî ìîãóò íè â ÷åì ñåáå íå îòêàçûâàòü, è 20,8 % òåõ, êòî íå ìîæåò
êóïèòü êâàðòèðó, ìàøèíó, íî â îñòàëüíîì íóæäû íå èñïûòûâàåò); ìåíåå òðåòè — ê
áàçîâîìó ñëîþ (äåíåã õâàòàåò íà ïðîäóêòû è îäåæäó, èíîãäà — íà ïîêóïêó áûòîâîé
òåõíèêè — 28,3 %), è 44 % — ê áåäíûì (êîìó äåíåã õâàòàåò íà ïðîäóêòû, èíîãäà
— íà ïîêóïêó îäåæäû — 26,0 %, è êîìó ïðèõîäèòñÿ ýêîíîìèòü àáñîëþòíî íà âñåì
— 18,0 %).

Â 2010 ãîäó, â ïåðèîä ãëîáàëüíîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, è áåç
òîãî ñëîæíîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå óõóäøèëîñü, î ÷åì ñîîáùèëî 38,7 %
îïðîøåííûõ (â áîëüøèíñòâå ñâîåì, ïðåäñòàâèòåëè íàèìåíåå îáåñïå÷åííûõ ãðóïï).
Âñëåäñòâèå ýòîãî ñóùåñòâåííî âûðîñëà ïîòðåáíîñòü â ñòîðîííåé ïîìîùè, ñóäÿ ïî
îòâåòàì ðåñïîíäåíòîâ, â îñíîâíîì, îò áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ. Î òîì, ÷òî âûðîñëà
ïîòðåáíîñòü â ïîìîùè ñî ñòîðîíû ðîäñòâåííèêîâ è äðóçåé, ñîîáùèëî 28,8 % è
20,4 % îïðîøåííûõ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè÷åì ïðàêòè÷åñêè òðåòü (32,8 %)
ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè íà î÷åíü áîëüøóþ çíà÷èìîñòü ïîìîùè ñî ñòîðîíû
ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé è ñîñåäåé è íåâîçìîæíîñòü êîìïåíñàöèè ïîëó÷àåìûõ îò íèõ
ðåñóðñîâ èç ñîáñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ. Ïðàêòè÷åñêè ñòîëüêî æå — 31,8 % óêàçàëè
íà ñóùåñòâåííîñòü äàííîé ïîìîùè, õîòÿ è íà âîçìîæíîñòü îáîéòèñü áåç íåå. Âñåãî
ëèøü 17,7 % ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè íåñóùåñòâåííîñòü ïîäîáíîé ïîìîùè, è ñòîëüêî
æå çàòðóäíèëèñü ñ îöåíêîé.

Íåçíà÷èòåëüíî âûðîñëà ïîòðåáíîñòü â ïîìîùè ñî ñòîðîíû êîëëåã ïî ðàáîòå
è/èëè ó÷åáå (ó 11,4 %), çíàêîìûõ (9,0 %); ñîñåäåé (8,7 %); ðóêîâîäñòâà ïî ðàáîòå
(8,5 % ðåñïîíäåíòîâ). Ñîîòâåòñòâåííî è çíà÷åíèÿ îæèäàíèÿ îò íèõ ïîìîùè â òðóäíîé
ñèòóàöèè íåâûñîêè (îò ðóêîâîäñòâà îðãàíèçàöèè, â êîòîðîé ðàáîòàþò — 4,7 %,
ñîñåäåé 11,8 %, êîëëåã ïî ðàáîòå 12,3 %).

Ñîöèàëüíûé êàïèòàë «îðãàíèçîâàííûõ» òèïîâ íåãîñóäàðñòâåííûõ ñâÿçåé è
îòíîøåíèé, äðóãèå íåãîñóäàðñòâåííûå ìåõàíèçìû óñïåøíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
òàêæå íå áûëè àêòóàëèçèðîâàíû, è, áîëåå òîãî, äàæå íå áåðóòñÿ â ðàñ÷¸ò. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóåò õîòÿ áû òî, ÷òî, îêàçàâøèñü â òðóäíîé ñèòóàöèè, íà ïîìîùü
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ðàññ÷èòûâàåò 1,5 % îïðîøåííûõ, ðåëèãèîçíîé îáùèíû,
çåìëÿ÷åñòâà — 1,2 % (äëÿ ñðàâíåíèÿ: íà ïîìîùü ÷ëåíîâ ñåìüè, ðîäñòâåííèêîâ —
74,7 %, äðóçåé, çíàêîìûõ — 51,2 %). ×òî æå êàñàåòñÿ äèíàìèêè âîñòðåáîâàííîñòè
íàñåëåíèåì èõ ïîìîùè â ïåðèîä ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, òî çäåñü

1 Ýìïèðè÷åñêîé îñíîâîé ñòàòüè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòû äâóõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïåðâîå —
àâòîðñêèé ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ «Ñîöèàëüíîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè» (2009 ãîä,
N = 700 ÷åëîâåê). Îòáîð ðåñïîíäåíòîâ îñóùåñòâëÿëñÿ ïî ìåòîäèêå êâîòíîé âûáîðêè, â êà÷åñòâå ïàðàìåòðîâ
êîòîðîé âûäåëÿëèñü âîçðàñò, ïîë è òèï ïîñåëåíèÿ. Âòîðîå èññëåäîâàíèå, ðåàëèçîâàííîå ñ ó÷àñòèåì àâòîðà:
«Ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíûõ ñåòåé â ðåãèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå» (ðóê. — äîö. Å. Â. Ðåóòîâ); ïîääåðæàííîå
ãðàíòîì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû
«Íàó÷íûå è íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèå êàäðû èííîâàöèîííîé Ðîññèè» íà 2009–2013 ãã. ¹ 1173. Ñáîð ïåðâè÷íîé
èíôîðìàöèè ïðîõîäèë â äâà ýòàïà: 1 ýòàï — ìàññîâûé àíêåòíûé îïðîñ (àïðåëü–ìàé 2010 ã., N = 1000,
îòáîð ðåñïîíäåíòîâ îñóùåñòâëÿëñÿ ïî ìåòîäèêå êâîòíîé âûáîðêè, â êà÷åñòâå ïàðàìåòðîâ êîòîðîé âûäåëÿëèñü
âîçðàñò, ïîë è òèï ïîñåëåíèÿ); 2 ýòàï — ñåðèÿ ïîëóñòðóêòóðèðîâàííûõ èíòåðâüþ (àïðåëü 2011 ã., N = 51).
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íàáëþäàåòñÿ íóëåâàÿ ëèáî îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà ïðè î÷åíü âûñîêîé äîëå
çàòðóäíèâøèõñÿ ñ îòâåòîì.

Òàêèì îáðàçîì, â óñëîâèÿõ æåñòêîé íåõâàòêè èíäèâèäóàëüíûõ ðåñóðñîâ ìîæíî
êîíñòàòèðîâàòü âûðàæåííóþ àòîìèçèðîâàííîñòü íàñåëåíèÿ, ïðè ñëàáîé
âêëþ÷åííîñòè â èíñòèòóöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû ñ ìèíèìèçàöèåé èñïîëüçîâàíèÿ,
ïîëüçóÿñü êëàññèôèêàöèåé Ð. Ïàòíýìà [Öèò. ïî: 10, ñ. 53.], «âêëþ÷àþùåãî»
ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà (êîëëåãè, çíàêîìûå, ïàðòíåðû), îáåñïå÷èâàþùåãî ðîñò ïî
ñîöèàëüíîé ëåñòíèöå è ïðè ïðåèìóùåñòâåííîé îïîðå íà ðîäñòâåííî-äðóæåñêèå ñâÿçè.

Ýòà ñèòóàöèÿ áûëà áû îáúÿñíèìà â óñëîâèÿõ ýôôåêòèâíîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ
è ìóíèöèïàëüíûõ ñòðóêòóð èëè äîñòàòî÷íîñòè ðåñóðñîâ êðîâíîðîäñòâåííûõ è
äðóæåñêèõ ñâÿçåé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óñïåøíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Íî íà âîïðîñ
î òîì, â êàêîé ìåðå ãîñóäàðñòâî, ìåñòíûå âëàñòè âûïîëíÿþò ñâîè îáÿçàííîñòè ïî
îòíîøåíèþ ê íàñåëåíèþ, òîëüêî 14,2 % ñîîáùèëî, ÷òî «â äîñòàòî÷íîé», òîãäà êàê
63,4 % — «â íåäîñòàòî÷íîé» è 22,4 % çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü. À îêàçàâøèñü â
òðóäíîé ñèòóàöèè, íà ïîìîùü ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ îðãàíîâ
ðàññ÷èòûâàåò òîëüêî 4,5 % îïðîøåííûõ (â ïåðèîä ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
êðèçèñà âîçðîñëà ïîòðåáíîñòü â èõ ïîìîùè òîëüêî ó 5,7 % îïðîøåííûõ).

Òàêæå âûçûâàåò ñîìíåíèå âîçìîæíîñòü ïðèíöèïèàëüíîãî èçìåíåíèÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà áîëüøîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ ïóòåì ïðèâëå÷åíèÿ
òîëüêî ðåñóðñîâ ðîäñòâåííî-äðóæåñêèõ ñâÿçåé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ òåõ 44 %
îïðîøåííûõ, êòî ñîñòàâëÿåò ãðóïïó áåäíûõ, è êîãî, ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ,
óõóäøåíèå êîñíóëîñü áîëåå âñåãî, ïîñêîëüêó èõ ðîäñòâåííî-äðóæåñêèå ñâÿçè
ïðåèìóùåñòâåííî ìàëîðåñóðñíû. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ «Ìàëîîáåñïå÷åííûå â Ðîññèè:
Êòî îíè? Êàê æèâóò? Ê ÷åìó ñòðåìÿòñÿ?» (2008 ã.) îòìå÷àþò, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå ïî
ñîöèàëüíûì ñëîÿì òåõ, êòî èìååò íàäåæíûõ äðóçåé, õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííîé
ñïåöèôèêîé: áëàãîïîëó÷íûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ «âåçåò» â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøå
âñåõ [11].

Äà è â öåëîì, ïî äàííûì êàê íàøåãî, òàê è óïîìÿíóòîãî èññëåäîâàíèÿ, íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûå ïðàêòèêè ìåæëè÷íîñòíîé ïîääåðæêè (ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîääåðæêà, ïîìîùü ñîâåòîì — 63,5 %, òðàíñïîðòîì, â ðåìîíòå èëè ñòðîèòåëüñòâå,
íà ñàäîâî-îãîðîäíîì ó÷àñòêå, áåçâîçìåçäíàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü — çíà÷åíèÿ
ïîìîùè íàõîäÿòñÿ â äèàïàçîíå 23–25 %) íå îáåñïå÷èâàþò ðåàëüíîãî óëó÷øåíèÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè äëÿ ïîäàâëÿþùåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, «… âåäü
ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè âèäàìè ïîìîùè ÿâëÿþòñÿ íå òå, ÷òî ñïîñîáíû èçìåíèòü
æèçíåííóþ òðàåêòîðèþ â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå…» [11], à òîëüêî
ïîääåðæèâàþùèå «íà ïëàâó». Îá îêàçàíèè âèäîâ ïîìîùè, êîòîðûå ìîãóò
ñóùåñòâåííî èçìåíèòü ñèòóàöèþ, ãîâîðèò ìèíèìàëüíîå ÷èñëî îïðîøåííûõ (ïîìîùü
â òðóäîóñòðîéñòâå, ïîèñêå ðàáîòû — 8,2 %; îêàçàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé
êîíñóëüòàöèè è óñëóã — 7,4 %; ñîäåéñòâèå â äîñòóïå ê äîëæíîñòíûì ëèöàì, îðãàíàì
âëàñòè äëÿ ðåøåíèÿ ñîáñòâåííûõ ïðîáëåì — 5,7 %).

Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñóùåñòâóþò âñå
ïðåäïîñûëêè äëÿ ìîáèëèçàöèè íàñåëåíèÿ íà êîíñîëèäèðîâàííûå äåéñòâèÿ è óñèëåíèå
ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà: íåõâàòêà èíäèâèäóàëüíûõ ðåñóðñîâ äëÿ ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè ó åãî ñóùåñòâåííîé ÷àñòè, ìàññîâûé õàðàêòåð ýòîãî ÿâëåíèÿ, íèçêàÿ
«êàïèòàëîåìêîñòü» áîëüøåé ÷àñòè ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, íåýôôåêòèâíîñòü
ãîñóäàðñòâåííûõ è íåãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð è èíñòèòóòîâ, â çàäà÷è êîòîðûõ
âõîäèò ñîäåéñòâèå ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè íàñåëåíèÿ, íåäîâîëüñòâî ãðàæäàí
äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíîâ âëàñòè.

Òåì íå ìåíåå, ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè êàê áû çàñòûëè íà óðîâíå ìåæëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé è èíäèâèäóàëüíîé âçàèìîïîìîùè. Ðåàëèçóåìûå â ïðåäåëàõ ìàëîãî
ñîöèàëüíîãî ðàäèóñà, îíè íå ïåðåðàñòàþò â òå èëè èíûå ôîðìû ñîöèàëüíîé
ñàìîîðãàíèçàöèè è îáùåñòâåííîé àêòèâíîñòè. Íàñåëåíèå íå ñêëîííî ðåøàòü ïðîáëåìó
äåôèöèòà èíäèâèäóàëüíûõ ðåñóðñîâ ÷åðåç òå èëè èíûå ôîðìû êîíñîëèäèðîâàííûõ
äåéñòâèé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå îòñóòñòâèå

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ
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òàêîâûõ â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè (õîòÿ ñëåäóåò óïîìÿíóòü îá àêòèâèçèðîâàâøåìñÿ
êàê â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè, òàê è â Ðîññèè äâèæåíèè «Çà ÷åñòíûå âûáîðû» â ñâÿçè
ñ ïîñëåäíèìè âûáîðàìè â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó ÐÔ). Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì, ãðàæäàíå
íå ñêëîííû ðåøàòü ñâîè ïðîáëåìû è ÷åðåç íåãîñóäàðñòâåííûå ñòðóêòóðû è èíñòèòóòû.

Ïî äàííûì òîãî æå îïðîñà òîëüêî 37,7 % ðåñïîíäåíòîâ ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè
òåõ èëè èíûõ íåãîñóäàðñòâåííûõ îáúåäèíåíèé (21,8 % — ïðîôñîþçîâ, 6,7 % —
ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé, 3,2 % — ðåëèãèîçíûõ îáùèí, 2,2 % — çåìëÿ÷åñòâ, 3,8 %
— äðóãèõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé). Íî, êàê ñëåäóåò èç îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ,
äëÿ 51,8 % òàêîå ÷ëåíñòâî ÿâëÿåòñÿ ôîðìàëüíûì, è åùå 12,5 %, — çàòðóäíèëèñü
îòâåòèòü íà äàííûé âîïðîñ, ÷òî, âèäèìî, ïîçâîëÿåò èõ îòíåñòè òàêæå ê ãðóïïå
ïîñëåäíèõ. È òîëüêî 35,7 % ó÷àñòíèêîâ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé îùóùàþò
ðåàëüíóþ ïîëüçó îò ñâîåãî ÷ëåíñòâà â íèõ.

×òî ñëóæèò áàðüåðàìè â îáúåäèíåíèè ëþäåé äëÿ ðåøåíèÿ îáùèõ ïðîáëåì,
àêòóàëèçàöèè ðåñóðñîâ ðàçíîóðîâíåâûõ ãîðèçîíòàëüíûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé? ×òî
ìåøàåò ðàçâèòèþ ãðàæäàíñêîé àêòèâíîñòè, ó÷àñòèÿ â îáùåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè?

Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ «Ñîöèàëüíîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Áåëãîðîäñêîé
îáëàñòè», 44,5 % îïðîøåííûõ çàÿâèëè, ÷òî õîòåëè áû ïîëíåå ðàñêðûòü ñåáÿ â
îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè (ïîìîùü ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûì, áëàãîóñòðîéñòâî
òåððèòîðèè, çàùèòà ïðàâ ãðàæäàí è ïð.). Íî ñîâîêóïíûé ïðîöåíò, êòî íå õîòåë áû
(30,4 %), è òåõ, êòî çàòðóäíèëñÿ îòâåòèòü (25,1 %), ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
áîëåå ïîëîâèíû íàñåëåíèÿ íå ðàññìàòðèâàåò äëÿ ñåáÿ òàêîé âîçìîæíîñòè. È ïðè
ýòîì òîëüêî 8,2 % ñîîáùèëè, ÷òî ó÷àñòâóþò â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Äàííûå èíòåðâüþ â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ «Ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíûõ ñåòåé
â ðåãèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå» ïîêàçàëè, ÷òî ìíîãèå ëþäè äåìîíñòðèðóþò
ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê îáùåñòâåííèêàì, â òî æå âðåìÿ, äîñòàòî÷íî ÷àñòî
îòìå÷àÿ èõ íåáîëüøîå ÷èñëî. «Ñêàæèòå, êàê Âû îòíîñèòåñü ê òåì ëþäÿì, êîòîðûõ
íàçûâàþò «îáùåñòâåííèêàìè»? — «Ñ óâàæåíèåì îòíîøóñü … Ê ñîæàëåíèþ, íåò
òàêèõ ëþäåé. ß áû ñ óäîâîëüñòâèåì ïîçíàêîìèëàñü ñ òàêèìè òîâàðèùàìè, êîòîðûå
èìåþò ñâîþ òâåðäóþ ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ, çàèíòåðåñîâàíû â ðåøåíèè êàêèõ-òî
ïðîáëåì, íå òîëüêî ñâîèõ; êîòîðûå ìîãóò îðãàíèçîâàòü ëþäåé äëÿ ðåøåíèÿ êàêîé-
òî ïðîáëåìû» (æåíùèíà, 34 ãîäà, ïðåïîäàâàòåëü âóçà, îáëàñòíîé öåíòð); «Íó ÷òî
ñêàçàòü? Êîíå÷íî, ó íèõ åñòü âîò ýòà æèëêà, îãîíü ÷òî-òî ñäåëàòü äëÿ îáùåñòâà,
êàê-òî ðàñòîëêàòü. Ìàëî òàêèõ ëþäåé, ó êîòîðûõ åñòü æåëàíèå ïîìèìî ñâîåé ñåìüè,
ðàáîòû. Åùå îíè ãîðÿò îáùåñòâåííîé æèçíüþ. Èì ìîæíî ïîçàâèäîâàòü, ïîáîëüøå
áû òàêèõ!» (æåíùèíà, 38 ëåò, âîñïèòàòåëü, ðàéöåíòð). — «Åñòü ëè â Âàøåì
îêðóæåíèè òàêèå ëþäè?» — «Íåò» (ìóæ÷èíà, 25 ëåò, îáëàñòíîé öåíòð); «Íå çíàþ
ÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå, òàêèõ ëþäåé íå çíàþ. Ñåé÷àñ, ìîæåò, îíè ãäå-òî è åñòü»
(æåíùèíà, ýêîíîìèñò, 26 ëåò, ñåëî); «Â ìîåì îêðóæåíèè [îáùåñòâåííèêîâ] íåòó, â
ìîåì îêðóæåíèè âñå äîìàøíèå, ñåìåéíûå» (ìóæ÷èíà, 37 ëåò, ìåõàíèçàòîð, ñåëî).

Òå, êòî îòðèöàòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê îáùåñòâåííèêàì è îáùåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè, îñíîâíîé íåãàòèâ ñâÿçûâàþò ñ áåñïðèíöèïíîñòüþ, ìåðêàíòèëüíîñòüþ,
«ïîêàçóøíîñòüþ», íèçêèì ïðîôåññèîíàëèçìîì òàêèõ ëþäåé. — «Åñëè îíè
íàñòîÿùèå îáùåñòâåííèêè, à íå âûñêî÷êè, êîòîðûå õîòÿò ïîêàçàòü ñåáÿ äåÿòåëÿìè.
Âîò òàêèå ìíå íðàâÿòñÿ» (æåíùèíà, 62 ãîäà, ïåíñèîíåð, ðàéöåíòð); «Ñ óâàæåíèåì,
è î÷åíü áîëüøèì óâàæåíèåì. Íî îòðèöàòåëüíî, ïîòîìó ÷òî ó ýòèõ ëþäåé öåëè è
ìåðû, ïðèíèìàåìûå èìè, íå ïðèíîñÿò ðåçóëüòàòà, èëè ïðèíîñÿò îòðèöàòåëüíûé
ðåçóëüòàò» (ìóæ÷èíà, 59 ëåò, èíæåíåð–ñòðîèòåëü, ðàéöåíòð); «Åñòü âñÿêèå â ìîåì
îêðóæåíèè, íî òàêèõ ëþäåé ÿ, ìîæíî ñêàçàòü, íåíàâèæó. Ê ýòèì ëþäÿì ÿ îòíîøóñü
ïëîõî, ïîòîìó ÷òî îíè íåíàäåæíû, ýòî òàê, «ïåðåêàòè ïîëå» (ìóæ÷èíà, ïåíñèîíåð,
71 ãîä, ñåëî); «Íàñêîëüêî ÿ çíàþ, äàæå ïî ñâîåìó äîìó, â êîòîðîì ÿ æèâó, ýòè
îáùåñòâåííèêè âñå êóïëåíû» (ìóæ÷èíà, 48 ëåò, âîåííîñëóæàùèé, îáëàñòíîé öåíòð);
«Íó, ëþäè — îáùåñòâåííèêè … ×åñòíî ãîâîðÿ, [îòíîøóñü] íå î÷åíü õîðîøî»
(æåíùèíà, 21 ãîä, ñòóäåíòêà, îáëàñòíîé öåíòð).

ÁÀÐÜÅÐÛ ÊÎÍÑÎËÈÄÀÖÈÈ È ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÎÃÎ ÀÊÒÈÂÈÇÌÀ
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Èíîãäà ðåñïîíäåíòû ñîîáùàþò, ÷òî óæå çàíèìàþòñÿ òàêîé äåÿòåëüíîñòüþ. —
«Ìîãëè áû Âû ñàìè ñòàòü òàêèì îáùåñòâåííèêîì?» — «ß è òàê îáùåñòâåííèê»
(ìóæ÷èíà, 40 ëåò, ó÷èòåëü, ñåëî); «Èíîãäà âîçíèêàþò òàêèå ñèòóàöèè, ÷òî
ïðèõîäèòñÿ ïðîÿâèòü èíèöèàòèâó è âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà îðãàíèçàöèþ
êàêîãî-òî äåëà. Ýòî áûâàåò, íî ðåäêî» (æåíùèíà, 48 ëåò, ó÷èòåëü, ñåëî).

Íåêîòîðûå îïðîøåííûå îãîâàðèâàþò ñïåöèôè÷åñêèé êîíòåêñò òàêîé
îáùåñòâåííîé àêòèâíîñòè. — «Ìîãëè áû Âû ñàìè ñòàòü òàêèì îáùåñòâåííèêîì?»
— «Äóìàþ, ÷òî äà. Â ñèòóàöèè, êîãäà âñå ìîë÷àò» (ìóæ÷èíà, ñòóäåíò, 22 ãîäà,
îáëàñòíîé öåíòð); «Ìîã áû, åñëè çàõîòåë áû. Ñêîðåå âñåãî, â ñèòóàöèè, åñëè áû ìîè
ïðàâà íàðóøàëèñü, èëè âîïðîñû, êîòîðûå çàäåâàëè áû ìåíÿ, ìîèõ áëèçêèõ ëþäåé
— ìîæíî áûëî áû ñòàòü îáùåñòâåííèêîì» (ìóæ÷èíà, 23 ãîäà, ñòóäåíò, ðàéöåíòð).

Ðåçóëüòàòû èíòåðâüþ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äëÿ çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà
ëþäåé îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü îêðàøåíà ïîçèòèâíî. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü
óòâåðæäàòü â êà÷åñòâå ïðè÷èíû íèçêîãî ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà íåýôôåêòèâíîñòü
ðåøåíèÿ ïðîáëåì òàêèì îáðàçîì.

Â èññëåäîâàíèè «Ñîöèàëüíîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè» íà
âîïðîñ î òîì, «×òî ïðåïÿòñòâóåò Âàøåìó ó÷àñòèþ â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè?»
(ìîæíî áûëî âûáðàòü íå áîëåå 3 âàðèàíòîâ îòâåòà), íàèáîëüøåå ÷èñëî ðåñïîíäåíòîâ
óêàçàëî íà íåäîñòàòîê âðåìåíè (47,5 %) è íåâåðèå â âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ ïðîáëåì
òàêèì ñïîñîáîì (35,7 %). Ïðèìåðíî êàæäûé ïÿòûé ñîîáùèë îá îòñóòñòâèè èíòåðåñà
ê îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè (23,3 %), î íåäîñòàòêå åäèíîìûøëåííèêîâ (20,2 %)
è íåçíàíèè êàê åå îðãàíèçîâàòü (19,8 %). Åùå 16,5 % îïðîøåííûõ ñêàçàëè, ÷òî íå
çíàþò, ÷òî ýòî òàêîå, çà÷åì ýòî íóæíî; 12,7 % — íå çíàþò, ãäå è â ÷åì ìîãëè áû
íàéòè ïðèìåíåíèå ñâîèì ñèëàì.

Íåäîñòàòîê âðåìåíè íà îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü äåéñòâèòåëüíî èìååò ìåñòî,
îñîáåííî â ñèòóàöèè, êîãäà íàñåëåíèå âûíóæäåíî òðàòèòü áîëüøóþ åãî ÷àñòü íà
çàðàáàòûâàíèå ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ. Îäíàêî ñïîñîá ðàñïðåäåëåíèÿ âðåìåíè —
âîïðîñ öåííîñòåé è ïðèîðèòåòîâ. Ïîýòîìó óìåñòíî çàäàòüñÿ âîïðîñîì: íàñêîëüêî
âàæíà ýòà äåÿòåëüíîñòü â öåííîñòíîì è èíñòðóìåíòàëüíîì àñïåêòàõ?

Î òîì, ÷òî äîáèòüñÿ ïðèçíàíèÿ â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè î÷åíü âàæíî, ïî
äàííûì òîãî æå îïðîñà, ñîîáùèëî 22,1 %, è åùå 42,3 % — ÷òî, äîñòàòî÷íî âàæíî.
Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî îòðèöàòåëüíûõ îòâåòîâ íà äàííûé âîïðîñ
äàæå áîëüøå, ÷åì ïîëîæèòåëüíûõ — 26,5 %. ×òî æå êàñàåòñÿ ìàêðîñîöèàëüíîãî
óðîâíÿ ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ, òî çäåñü äåëà îáñòîÿò åùå õóæå. Ñ÷èòàþò äëÿ ñåáÿ âàæíûì
áûòü ïðè÷àñòíûì ê óïðàâëåíèþ îáùåñòâîì òîëüêî 13,4 % ðåñïîíäåíòîâ, äîñòàòî÷íî
âàæíûì — 29,6 %, òîãäà êàê íåâàæíûì — 39,9 %; 17,0 % — çàòðóäíèëèñü
îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ. Íåâûñîêèå çíà÷åíèÿ âàæíîñòè îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
â áîëüøåé ìåðå èíäèêàòèðóþò ñîîòâåòñòâóþùèé ïîòåíöèàë ìèêðîãðóïïîâîé
êîíñîëèäàöèè, òîãäà êàê ïîëèòè÷åñêîãî ó÷àñòèÿ — ìàêðîãðóïïîâîé êîíñîëèäàöèè.
È ýòîìó åñòü îáúÿñíåíèå, ñâÿçàííîå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñ íèçêîé èíñòðóìåíòàëüíîé
îöåíêîé òàêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïî äàííûì òîãî æå èññëåäîâàíèÿ, ê ÷èñëó íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ
âëèÿíèÿ íà ñèòóàöèþ, ðåøåíèå èíäèâèäóàëüíûõ è îáùèõ ïðîáëåì, íàñåëåíèå îòíîñèò
ëè÷íóþ ïîìîùü êîíêðåòíûì ëþäÿì è ñòðóêòóðàì (åå èíäåêñ ýôôåêòèâíîñòè
ðàâåí 0.5). (òàáë. 1)

Óñðåäíåííûé èíäåêñ ýôôåêòèâíîñòè îáùåñòâåííûõ èíñòèòóòîâ
(ïðàâîçàùèòíûå è áëàãîòâîðèòåëüíûå îðãàíèçàöèè, ïðîôñîþçû, òåððèòîðèàëüíîå
îáùåñòâåííîå ñàìîóïðàâëåíèå) çíà÷èòåëüíî íèæå — 0.36, êàê è òàêèõ ïîëèòè÷åñêèõ
èíñòèòóöèé êàê ó÷àñòèå â âûáîðàõ, ðåôåðåíäóìàõ; îáùåñòâåííîå îáñóæäåíèå çàêîíîâ.
Èíäåêñ ýôôåêòèâíîñòè îáðàùåíèé â ÑÌÈ — 0.33, ó÷àñòèÿ â ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèÿõ
— 0.22. Ñàìûå íèçêèå çíà÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èìåþò ïðîòåñòíûå ôîðìû ðåøåíèÿ
ïðîáëåì (ìèòèíãè, äåìîíñòðàöèè, çàáàñòîâêè). Èõ èíäåêñ ýôôåêòèâíîñòè ðàâåí 0.21.
Ïîñëåäíåå îáúÿñíÿåò ìèíèìèçàöèþ ïðîòåñòíûõ àêöèé äàæå â íàèáîëåå êðèçèñíûå
â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì ïëàíå ìîìåíòû æèçíè ñòðàíû.

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ
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Òàáëèöà 1.
Ñ÷èòàåòå ëè âû ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì âëèÿíèÿ íà ñèòóàöèþ, ðåøåíèå

ëè÷íûõ è îáùåñòâåííûõ ïðîáëåì (%)

Óêàçàííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðàêòè÷åñêè ïîëíîì îòñóòñòâèè
ýôôåêòèâíûõ èíñòèòóöèîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðåøåíèÿ îáùèõ ïðîáëåì. Ýòî
ïîäòâåðæäàåòñÿ è îöåíêàìè äîñòóïíîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ òåõ èëè èíûõ ó÷ðåæäåíèé,
îáúåäèíåíèé (òàáë. 2). Åäèíñòâåííóþ îöåíêó äîñòóïíîñòè, íåñêîëüêî ïðåâûøàþùóþ
ñðåäíèé óðîâåíü, íàñåëåíèå äàåò îðãàíàì ÌÑÓ (Èíäåêñ äîñòóïíîñòè ðàâåí 0.56).
Íî ó÷èòûâàÿ, ÷òî ìåñòíîå ñàìîóïðàâëåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìîñòîÿòåëüíóþ è
ïîä ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü äåÿòåëüíîñòü íàñåëåíèÿ îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè ïî
ðåøåíèþ âîïðîñîâ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ èñõîäÿ èç èíòåðåñîâ íàñåëåíèÿ, òî òàêîé
ïîêàçàòåëü äîñòóïíîñòè ñëåäóåò ñ÷èòàòü íèçêèì. Åùå áîëåå íèçêèå îöåíêè
äîñòóïíîñòè ðåñïîíäåíòû äàþò «ãðàæäàíñêèì» ñòðóêòóðàì — ïðîôñîþçàì (0.50),
îáùåñòâåííûì îðãàíèçàöèÿì (0.48), ÒÎÑàì (0.44). Íàèáîëåå íèçêèìè îêàçàëèñü
èíäåêñû äîñòóïíîñòè îáùåñòâåííûõ ïðèåìíûõ ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé (0.39),
ðåãèîíàëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè (0.37) è äåïóòàòîâ (0.32).

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî êîíñòàòèðîâàòü îòñóòñòâèå èíñòèòóöèîíàëüíûõ
ìåõàíèçìîâ ðåøåíèÿ îáùèõ ïðîáëåì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî «òðè ÷åòâåðòè íàñåëåíèÿ
ñ÷èòàþò ñåáÿ íè â êàêîì îòíîøåíèè íå âëèÿòåëüíûìè íà ëþáîì ñîöèàëüíîì è
ïîëèòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå çà ïðåäåëàìè ñîáñòâåííîãî äîìà … Äàæå â ñîáñòâåííîì
äîìå (èìååòñÿ â âèäó ãîðîäñêîé ìíîãîêâàðòèðíûé äîì) áîëüøàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ íå
ìîæåò âëèÿòü íà ñèòóàöèþ, íå ãîâîðÿ î ãîðîäå èëè ñåëå, ðåãèîíå, ñòðàíå, â êîòîðîé
ëþäè æèâóò» [12].

 
 Да Отчасти Нет Затрудняюсь 

ответить 
И2 

Благотворительную деятельность 28,1 33,5 6,0 12,3 0,45 
Деятельность правозащитных 
организаций 

26,8 40,4 21,2  
11,6 

0,47 

Коллективные обращения в органы 
власти 

26,3 41,0 21,8  
10,9 

0,47 

Индивидуальные обращения в 
органы власти 

18,2 37,5 32,4  
11,9 

0,37 

Личную помощь конкретным людям, 
структурам 

32,6 34,3 17,7  
15,1 

0,50 

Участие в выборах, референдумах 25,9 29,5 33,5 10,9 0,41 
Общественное обсуждение законов  18,6 25,0 42,6 13,6 0,32 
Участие в деятельности политических 
партий 

10,6 23,7 47,5  
18,2 

0,22 

Участие в деятельности профсоюзов 12,2 26,0 45,0 16,8 0,25 
Участие в митингах, демонстрациях, 
забастовках 

8,5 24,6 54,5  
12,5 

0,21 

Обращение в СМИ 15,8 35,3 34,1 14,8 0,33 
Участие в территориальном 
общественном самоуправлении (ТОС) 

13,7 30,1 36,4  
19,7 

0,29 

Обращение в суд 32,1 40,9 17,3 9,7 0,52 
Обращение в милицию 22,2 37,4 31,1 9,30 0,41 
Обращение к друзьям, родственникам 45,1 37,0 8,8 9,2 0,63 
Другое 15,3 11,4 22,4 51,0 0,28 

 

2 Èíäåêñ (È) ðàññ÷èòûâàëñÿ êàê ñóììà îòâåòîâ («äà» + («îò÷àñòè»*0,5)) / 100 %.
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Òàáëèöà 2.
Êàê Âû ñ÷èòàåòå, íàñêîëüêî äîñòóïíû äëÿ íàñåëåíèÿ

Èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè
ïîçâîëèëî çàôèêñèðîâàòü íèçêèå çíà÷åíèÿ óïðàâëÿåìîñòè, ïîäêîíòðîëüíîñòè äëÿ
èíäèâèäà ñèòóàöèè ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñôåðàõ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, êðîìå
ðîäñòâåííî-äðóæåñêîé. Îïèðàÿñü íà äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 3, ìîæíî ñóäèòü
î òîì, ÷òî, êðîìå ïîñëåäíåé, ñèòóàöèþ, êàê, ñêîðåå óïðàâëÿåìóþ, ÷åì
íåóïðàâëÿåìóþ, íàñåëåíèå ðàññìàòðèâàåò òîëüêî â òðóäîâîì èëè ó÷åáíîì êîëëåêòèâå.

Òàáëèöà 3.
Çàâèñÿò ëè îò Âàñ: (%)

Åñëè ïðåäñòàâèòü ãðàôè÷åñêè ñóáúåêòèâíûå îöåíêè çàâèñèìîñòè îò ãðàæäàí
ñèòóàöèè â ìèðå, ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ãîñóäàðñòâå, ñèòóàöèè
â ãîðîäå (ïîñåëêå), ìåñòíîì ñàìîóïðàâëåíèè, âî äâîðå, òî âèäíî, ÷òî ñðàâíèòåëüíî
âûñîêèå çíà÷åíèÿ âëèÿíèÿ, ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþùèåñÿ îò âñåõ äðóãèõ, íàõîäÿòñÿ
òîëüêî â ñôåðå áëàãîóñòðîéñòâà äâîðà. Âñå îñòàëüíûå îöåíêè âëèÿíèÿ ñîèçìåðèìû

3 Èíäåêñ ðàññ÷èòûâàëñÿ êàê ñóììà îòâåòîâ («â áîëüøîé ìåðå» + («íåçíà÷èòåëüíî»*0,5)) / 100 %.

Ë. Â. ÊÎËÏÈÍÀ
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 В большой 

мере 
Незначительно Нет Затрудняюсь 

ответить 
И3 

Отношения в семье  76,7 15,8 2,5 4,9 0.85 
Отношения с друзьями 53,7 35,0 6,00 5,3 0.71 
Отношения с соседями 29,7 36,2 24,2 9,9 0,48 
Отношения в коллективе 40,1 37,4 14,0 8,5 0,59 
Благоустройство и 
жизнедеятельность дома, 
двора, улицы  

29,3 37,3 24,7 8,7 0,48 

Деятельность местного 
самоуправления, местной 
власти 

7,0 24,7 57,6 10,7 0,19 

Ситуация в городе, поселке  5,2 22,3 62,6 9,9 0,16 
Политические процессы, 
происходящие в 
государстве 

4,6 16,7 70,6 8,1 0,13 

Ситуация в мире в целом 5,5 9,8 72,4 12,2 0,15 
 

 
 В 

полной 
мере 

Не в 
полной 

мере 

Мало 
доступны 

Затрудняюсь 
ответить 

И 

Региональные 
органы 
управления 

19,9 34,4 32,5 13,1 0.37 

Органы 
местного 
самоуправлени
я (МСУ) 

42,60 27,5 21,4 8,5 0.56 

Органы ТОС 28,9 29,6 20,9 20,7 0.44 
Профсоюзы 37,7 24,7 15,8 21,8 0.50 
Общественные 
организации 

36,0 24,1 17,2 22,7 0.48 

Депутаты 
различных 
уровней 

18,1 27,8 32,6 21,6 0.32 

Общественные 
приемные 
политических 
партий 

28,3 21,6 23,7 26,4 0.39 
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è îäèíàêîâî íèçêè. Çíà÷èò, íàñåëåíèå ðàññìàòðèâàåò ñâîé ïîòåíöèàë âëèÿíèÿ
íà ñèòóàöèþ â ìèðå êàê ïðàêòè÷åñêè ðàâíûé ïîòåíöèàëó âëèÿíèÿ íà äåÿòåëüíîñòü
öåíòðàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ è äàæå ìåñòíûõ îðãàíîâ âëàñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
÷ðåçâû÷àéíî íåãàòèâíûì ìàðêåðîì. À óæå ïðèâû÷íî ëèäèðóþò ïî ñòåïåíè
ïîäêîíòðîëüíîñòè è âîçìîæíîñòè âëèÿíèÿ îòíîøåíèÿ â ñåìüå è ñ äðóçüÿìè.

Îáðàòíîé ñòîðîíîé ñèòóàöèè, êîãäà ëþäè íå âèäÿò âîçìîæíîñòè âëèÿòü íà
áîëüøèíñòâî êëþ÷åâûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè íå ÷óâñòâóþò
ñåáÿ â íèõ âîñòðåáîâàííûìè è íóæíûìè. Òàê, åñëè ïîëíîñòüþ â ñåìüå îùóùàþò
ñâîþ âîñòðåáîâàííîñòü 85,1 % (11,2 % — â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè, 2,5 % — íå
îùóùàþò), à ñðåäè äðóçåé 49,7 % (42,4 % — â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè, à 4,6 % —
íå îùóùàþò), òî â îáùåñòâåííîé æèçíè, ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è â ó÷àñòèè
â óïðàâëåíèè ãîñóäàðñòâîì ÷èñëî òåõ, êòî íå îùóùàåò ñâîþ âîñòðåáîâàííîñòü,
çíà÷èòåëüíî âûøå òåõ, êòî îùóùàåò. Â ïðîôåññèîíàëüíîé (ó÷åáíîé) ñôåðå â ïîëíîé
ìåðå îùóùàþò âîñòðåáîâàííîñòü 33,6 % (îò÷àñòè — 42,6 %, íå îùóùàþò — 8,0 %);
â îáùåñòâåííîé æèçíè â ïîëíîé ìåðå — 18,4 % (îò÷àñòè — 44,6 %, íå îùóùàþò
— 25,7 %); â óïðàâëåíèè ãîñóäàðñòâîì â ïîëíîé ìåðå ÷óâñòâóþò ñåáÿ
âîñòðåáîâàííûìè — 7,1 % (îò÷àñòè — 18,0 %, íå ÷óâñòâóþò — 60,2 %). Ê òîìó
æå, ãäå íàèáîëüøåå ÷èñëî îòðèöàòåëüíûõ îòâåòîâ, òàì áîëüøå âñåãî òåõ, êòî
çàòðóäíèëñÿ îòâåòèòü.

Åñòåñòâåííî, ãîòîâíîñòü ëþäåé âêëàäûâàòü ñîáñòâåííûå ðåñóðñû, êàïèòàëû â
òå èëè èíûå îòíîøåíèÿ â áîëüøîé ìåðå îïîñðåäóþòñÿ èõ óïðàâëÿåìîñòüþ,
ïîëåçíîñòüþ, îòäà÷åé. Îïèñàííàÿ âûøå ñèòóàöèÿ, äåòåðìèíèðóåò ñìåùåíèå
àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè ñ ìàêðîñîöèàëüíîãî óðîâíÿ íà áîëåå «îòçûâ÷èâûé»,
«âîñïðèèì÷èâûé», ðåàãèðóþùèé íà âîçäåéñòâèå ÷åëîâåêà ìèêðîóðîâåíü,
ñòèìóëèðóåò óâåëè÷åíèå çíà÷èìîñòè èìåííî ýòîãî òèïà îòíîøåíèé.

Êîìïåíñàòîðíàÿ îðèåíòàöèÿ íà êðîâíîðîäñòâåííûå ñâÿçè ïðåïÿòñòâóåò
øèðîêîé îáùåñòâåííîé êîíñîëèäàöèè è îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà ðàçâèòèå ñîöèóìà.
Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ñòàëî è èññëåäîâàíèå Ôîíäà «Îáùåñòâåííîå ìíåíèå»:
«Ðîññèéñêèé ãåîðåéòèíã: ñîöèàëüíûé êàïèòàë ñóáúåêòîâ ÐÔ» (2007–2008 ãã.),
êîòîðîå ïîêàçàëî âûðàæåííóþ ïîëîæèòåëüíóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó ðàçâèòèåì
ãðàæäàíñêîé êóëüòóðû, óäîâëåòâîðåííîñòüþ ðåñïîíäåíòàìè ïîëîæåíèåì äåë â ñâîèõ
ãîðîäàõ è ñòåïåíüþ äîâåðèÿ â îòíîøåíèè ìàëîçíàêîìûõ ëþäåé, è îòðèöàòåëüíóþ
— îòíîñèòåëüíî òîãî æå, íî â ñèòóàöèè ïðåâàëèðóþùåãî äîâåðèÿ òîëüêî ê êðóãó
áëèçêîðîäñòâåííûõ ñâÿçåé è êðóãà áëèæàéøåãî îáùåíèÿ [13].

Íèçêàÿ «îòäà÷à» ìåçî- è ìàêðî- ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, íåýôôåêòèâíîñòü
âëîæåíèÿ â íèõ ýíåðãèè è ðåñóðñîâ íàñåëåíèÿ ñëóæèò êàê ïðè÷èíîé, òàê è
ñëåäñòâèåì åãî àòîìèçàöèè, èíäèâèäóàëèçàöèè, íèçêîé ñïîñîáíîñòè ê
ñàìîîðãàíèçàöèè, ñîëèäàðèçàöèè â ðåøåíèè ïðîáëåì. Ñëåäîâàòåëüíî, àêòèâèçàöèÿ
ïîòåíöèàëà ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà ñâÿçàííà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ ôîðìèðîâàíèåì
ýôôåêòèâíûõ ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ðåçóëüòàòèâíîñòü òàêîãî
ðîäà äåÿòåëüíîñòè.

Âîçíèêàåò âîïðîñ: åñëè ëþäè íå ó÷àñòâóþò â äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé, â ìèòèíãàõ, àêöèÿõ, íå âñòóïàþò â ïîëèòè÷åñêèå îðãàíèçàöèè, òî,
÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé èõ ïðåäñòàâëåíèé î íèçêîé ýôôåêòèâíîñòè òàêîãî ðîäà
äåÿòåëüíîñòè; íåãàòèâíûõ óñòàíîâîê îòíîñèòåëüíî êîëëåêòèâíûõ ôîðì
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âëàñòüþ, ðåøåíèÿ ïðîáëåì íà îñíîâå ñàìîîðãàíèçàöèè è
àêòèâèçàöèè «âêëþ÷àþùåãî» ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà?

Ïî-âèäèìîìó, îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ëåæèò â óñòàíîâêàõ íà äîâåðèå è ñîëèäàðíûå
äåéñòâèÿ.

Ìåæëè÷íîñòíîå è ïîëèòè÷åñêîå äîâåðèå, êàê ýëåìåíòû îáîáùåííîãî äîâåðèÿ,
îïðåäåëÿåìîãî íàìè êàê óñòàíîâêà â ìåæëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ,
îñíîâàííàÿ íà ïîçèòèâíîì îïûòå ðåàëèçàöèè îæèäàíèé â îòíîøåíèè äðóãèõ ëþäåé,
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, îðãàíèçàöèé, íàïðÿìóþ îáóñëàâëèâàåò ñîöèàëüíóþ
àêòèâíîñòü ñóáúåêòà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðÿäîì òåîðåòè÷åñêèõ è ýìïèðè÷åñêèõ
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èññëåäîâàíèé. Åñëè ìåæëè÷íîñòíîå äîâåðèå â áîëüøåé ìåðå îáóñëàâëèâàåò ïðîöåññû
ñàìîîðãàíèçàöèè íàñåëåíèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñ îïîðîé íà
ñîáñòâåííûå ðåñóðñû è êàïèòàëû, òî ïîëèòè÷åñêîå äîâåðèå — ãðàæäàíñêèé àêòèâèçì
â ñôåðå ïîëèòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ, ïóòåì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îðãàíàìè âëàñòè.

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê àíàëèçó óðîâíþ äîâåðèÿ, ïîä÷åðêíåì, ÷òî äàííûå
èññëåäîâàíèÿ «Ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíûõ ñåòåé â ðåãèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå»
ïîçâîëèëè çàôèêñèðîâàòü ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó íàëè÷èåì óñòàíîâêè íà äîâåðèå
áîëüøèíñòâó ëþäåé è ñóáúåêòèâíûìè îöåíêàìè âîñòðåáîâàííîñòè, íóæíîñòè â
ðàçíûõ òèïàõ îòíîøåíèé, à òàêæå ìåæäó ìåæëè÷íîñòíûì è ïîëèòè÷åñêèì äîâåðèåì,
÷òî äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü àíàëèçà èõ â «åäèíîé ñâÿçêå» [14, ñ. 116, 132–133].

Â öåëîì, äàííûå óêàçàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñóäèòü î òîì, ÷òî
ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ â ðåãèîíå â öåëîì õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì
íàñòîðîæåííîãî, íåäîâåð÷èâîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì. Òàê, íà âîïðîñ «Êàê Âû
ñ÷èòàåòå, áîëüøèíñòâó ëþäåé ìîæíî èëè íåëüçÿ äîâåðÿòü?» ïîëîæèòåëüíî îòâåòèëè
33,1 % ðåñïîíäåíòîâ, îòðèöàòåëüíî — 51,5 %, çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì — 15,4.
Èíäåêñ îáîáùåííîãî äîâåðèÿ, âûñ÷èòàííûé êàê ðàçíèöà ìåæäó ïîçèòèâíûìè è
íåãàòèâíûìè îòâåòàìè, èìååò îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå è ðàâåí –18,4.

Çàìåð äåñêðèïòèâíîãî óðîâíÿ äîâåðèÿ, îïðåäåëÿåìîãî ïîñðåäñòâîì âîïðîñà–
èíäèêàòîðà «Âû äîâåðÿåòå èëè íå äîâåðÿåòå … (ñ óêàçàíèåì êîíêðåòíûõ àäðåñàòîâ)»,
ïîêàçàë, ÷òî îí ñíèæàåòñÿ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ìàñøòàáà ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, à
èíäåêñ äîâåðèÿ èìååò ïîëîæèòåëüíîå çíà÷åíèå òîëüêî íà ìèêðîñîöèàëüíîì óðîâíå.
Òàê, áîëüøèíñòâó æèòåëåé äîìà, ñâîåãî è ñîñåäíåãî äâîðà (äëÿ ïîñåëêà è ñåëà —
óëèöû) â öåëîì äîâåðÿþò 47,3 % ðåñïîíäåíòîâ (èç íèõ 13,2 % îäíîçíà÷íî îòâåòèëè
íà äàííûé âîïðîñ, 34,1 % — «ñêîðåå äà, ÷åì íåò»). Â öåëîì íå äîâåðÿþò — 41,7 %
(14,1 % — îäíîçíà÷íî íå äîâåðÿþò, 27,6 % — «ñêîðåå íåò, ÷åì äà»). Çàòðóäíèëèñü
ñ îòâåòîì 11,0 % îïðîøåííûõ. Èòîãîâûé èíäåêñ äîâåðèÿ ñîñòàâèë 5,6. Ýòî
åäèíñòâåííûé óðîâåíü äîâåðèÿ, ãäå ïîçèòèâíûå îöåíêè, õîòÿ è íåçíà÷èòåëüíî, íî
ïðåîáëàäàþò íàä íåãàòèâíûìè.

Ñ óâåëè÷åíèåì ñîöèàëüíîãî ðàäèóñà îòíîøåíèé, èíäåêñû äîâåðèÿ òîëüêî
ñíèæàþòñÿ. Áîëüøèíñòâó æèòåëåé ãîðîäà (ïîñåëêà, ñåëà) äîâåðÿþò â öåëîì 27,5 %
(èç íèõ 4,2 % îäíîçíà÷íî îòâåòèëè íà äàííûé âîïðîñ, 23,3 % — «ñêîðåå äà, ÷åì
íåò»). Â öåëîì íå äîâåðÿþò — 58,6 % (21,1 % — îäíîçíà÷íî íå äîâåðÿþò, 37,5 %
— «ñêîðåå íåò, ÷åì äà»). Çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì 14,0 % îïðîøåííûõ. Èòîãîâûé
èíäåêñ äîâåðèÿ ñîñòàâèë (-)31,1.

Íèçêèé óðîâåíü ìåæëè÷íîñòíîãî äîâåðèÿ, çàìûêàíèå îòíîøåíèé íà êîðîòêèõ
ñâÿçÿõ äåëàþò âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà êàê ÷óæîãî, íåïîíÿòíîãî, ñ íåÿñíûìè
íàìåðåíèÿìè. Òîãäà êàê ìåíåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ (44,9 %) íà âîïðîñ: «×åãî
áîëüøå ñðåäè ëþäåé èç áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ — ñîãëàñèÿ, ñïëî÷åííîñòè èëè
áîëüøå íåñîãëàñèÿ, ðàçîáùåííîñòè?» ñîîáùèëè î ïðåîáëàäàíèè ñîãëàñèÿ è
ñïëî÷åííîñòè, òî, â ñóììå, áîëåå ïîëîâèíû óêàçàëè íà îáðàòíîå (28,8 %), èëè
çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü íà äàííûé âîïðîñ (26,3 %), ÷òî, òàê èëè èíà÷å, ÿâëÿåòñÿ
ïîêàçàòåëåì íåãîòîâíîñòè ê ñîëèäàðíûì äåéñòâèÿì.

Íå êîìïåíñèðóåò íåäîñòàòîê äîâåðèÿ è ñîëèäàðíîñòè íà ìåæëè÷íîñòíîì óðîâíå
è äîâåðèå ê ïîëèòè÷åñêèì ñòðóêòóðàì, êîòîðûå ìîãëî áû âûïîëíÿòü ìîáèëèçóþùóþ
è êîíñîëèäèðóþùóþ ðîëü.

Óðîâåíü ïîëèòè÷åñêîãî äîâåðèÿ îïðåäåëÿëñÿ âîïðîñàìè–èíäèêàòîðàìè
«Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, Âû äîâåðÿåòå èëè íå äîâåðÿåòå: ðóêîâîäñòâó ãîðîäà (ðàéîíà,
ïîñåëåíèÿ) … ðóêîâîäñòâó îáëàñòè … ðóêîâîäñòâó ñòðàíû?». Ðóêîâîäñòâó ãîðîäà
(ðàéîíà, ïîñåëåíèÿ) â öåëîì äîâåðÿþò 25,0 % ðåñïîíäåíòîâ (èç íèõ 5,4 % îäíîçíà÷íî
îòâåòèëè íà äàííûé âîïðîñ, 19,6 % — «ñêîðåå äà, ÷åì íåò»). Â öåëîì íå äîâåðÿþò
— 59,3 % (27,3 % — îäíîçíà÷íî íå äîâåðÿþò, 32,0 % — «ñêîðåå íåò, ÷åì äà»).
Çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì 15,7 % îïðîøåííûõ. Èòîãîâûé èíäåêñ äîâåðèÿ (-)34,3.

Ðóêîâîäñòâó îáëàñòè â öåëîì äîâåðÿþò 24,2 % ðåñïîíäåíòîâ (èç íèõ 6,1 %
îäíîçíà÷íî îòâåòèëè íà äàííûé âîïðîñ, 18,1 % — «ñêîðåå äà, ÷åì íåò»). Â öåëîì
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íå äîâåðÿþò — 58,9 % (28,5 % — îäíîçíà÷íî íå äîâåðÿþò, 30,4 % — «ñêîðåå íåò,
÷åì äà»). Çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì 16,9 % îïðîøåííûõ. Èòîãîâûé èíäåêñ äîâåðèÿ
ñîñòàâèë (–)34,7.

Êàê íè ïàðàäîêñàëüíî, íî óðîâåíü äîâåðèÿ ïîëèòè÷åñêîìó ðóêîâîäñòâó ñòðàíû
íåñêîëüêî âûøå — åãî èíäåêñ ðàâåí (-)10,7. Ðóêîâîäñòâó ñòðàíû â öåëîì äîâåðÿþò
35,9 % ðåñïîíäåíòîâ (èç íèõ 11,5 % îäíîçíà÷íî îòâåòèëè íà äàííûé âîïðîñ, 24,4 %
— «ñêîðåå äà, ÷åì íåò»). Â öåëîì íå äîâåðÿþò — 46,6 % (22,9 % — îäíîçíà÷íî íå
äîâåðÿþò, 23,7 % — «ñêîðåå íåò, ÷åì äà»). Çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì 17,5 %
îïðîøåííûõ.

Íèçêèé óðîâåíü äîâåðèÿ íàñåëåíèÿ äðóã ê äðóãó è ê âëàñòè äåëàåò
íåâîçìîæíûì åãî îáúåäèíåíèÿ íè íà ìåæëè÷íîñòíîì óðîâíå, íè íà îñíîâå
«íàöèîíàëüíîé» èäåè èëè îáùèõ öåëåé, ïðåäëàãàåìûõ ïîëèòè÷åñêèìè ëèäåðàìè.

Äî ñèõ ïîð ìû ãîâîðèëè î áàðüåðàõ ãðàæäàíñêîãî àêòèâèçìà è êîíñîëèäàöèè
íàñåëåíèÿ, â îñíîâíîì îïèðàÿñü íà àíàëèç óñòàíîâîê îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ (íà
äîâåðèå, â îòíîøåíèè ñîëèäàðíûõ äåéñòâèé, âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëþäüìè è
èíñòèòóòàìè) è ñóáúåêòèâíûå îöåíêè ãðàæäàí îòíîñèòåëüíî ñâîåé ðîëè â ñîöèàëüíûõ
ñâÿçåé è îòíîøåíèé, óðîâíÿ ïîäêîíòðîëüíîñòè è óïðàâëÿåìîñòè ñèòóàöèè â
ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ò. ï. Íî èññëåäîâàíèå «Ýôôåêòèâíîñòü
ñîöèàëüíûõ ñåòåé â ðåãèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå�» âûÿâèëî è íàëè÷èå îáúåêòèâíûõ
ïðè÷èí àòîìèçàöèè è ñîöèàëüíîé äåçèíòåãðàöèè íàñåëåíèÿ.

Ïîäðîáíûé àíàëèç ýòîé ïðîáëåìû áûë äàí â ñòàòüå «Ñîöèîýêîíîìè÷åñêèå
äåòåðìèíàíòû ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà íàñåëåíèÿ ðåãèîíà» [15]. Ïîýòîìó çäåñü ëèøü
îòìåòèì îñíîâíûå âûâîäû. Íàèáîëåå çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî óðîâíþ ñîöèàëüíîãî
äîâåðèÿ, ñïåöèôèêå ïðèáåãàíèÿ ê òåì èëè èíûì ñîöèàëüíûì ñâÿçÿì, êîíâåðòàöèè
«ãîðèçîíòàëüíîãî» è «âåðòèêàëüíîãî» ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà, ñóáúåêòèâíûì îöåíêàì
âîñòðåáîâàííîñòè, äðóãèì õàðàêòåðèñòèêàì, êîððåëèðóþò ñî çíà÷åíèÿìè óðîâíÿ
ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ. Ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå èíäèâèäà ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâîé äåòåðìèíàíòîé, îïðåäåëÿþùåé äîñòóï ê îáùåñòâåííî çíà÷èìûì áëàãàì,
óðîâåíü è õàðàêòåð ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè è
âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè. È, åñëè, íàïðèìåð, îáåñïå÷åííûå ãðóïïû
íàñåëåíèÿ êîíâåðòèðóþò ñîöèàëüíûé êàïèòàë â ôèíàíñîâûé è îáðàçîâàòåëüíûé,
îáåñïå÷èâàþùèå àêòèâíûå ôîðìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, òî ìåíåå îáåñïå÷åííûå
— â ðåñóðñû, ïîçâîëÿþùèå òîëüêî ïîääåðæèâàòü ñóùåñòâóþùèé îáðàç æèçíè è
ðåàëèçîâûâàòü ïàññèâíûå ôîðìû ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåïðåîäîëèìûé ðàçðûâ ìåæäó áîãàòûìè è áåäíûìè,
â ñèòóàöèè, êîãäà ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê âñòóïàåò íàèáîëåå âàæíûì, è ÷àñòî,
åäèíñòâåííûì ôàêòîðîì ñîöèàëüíîé óñïåøíîñòè è ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè, äåëàåò
ìåæñòðàòîâûå ïåðåãîðîäêè òðóäíî ïðåîäîëèìûìè, ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ñåòè —
ìàëîïðîíèöàåìûìè äðóã äëÿ äðóãà, òîãäà êàê «ñóæåíèå ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà äî
êðîâíîðîäñòâåííûõ ñâÿçåé, ïðè÷åì, íå îáëàäàþùèõ çíà÷èòåëüíûìè ðåñóðñàìè, â
êîíå÷íîì èòîãå îáóñëàâëèâàåò «êîíñåðâàöèþ ýòèõ ñëîåâ».

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèþ «äëèííûõ» ñâÿçåé, îáóñëàâëèâàþùèõ êîíñîëèäàöèþ
íàñåëåíèÿ â ïðîòèâîâåñ çàìûêàíèÿ íà êîðîòêèõ ñâÿçÿõ, ïðåïÿòñòâóåò íèçêàÿ
ïðîíèöàåìîñòü ñîöèàëüíûõ ïåðåãîðîäîê, ñâÿçàííàÿ ñ òåì, ÷òî êëþ÷åâûì ôàêòîðîì
ñïîñîáíîñòè ïðîíèêíîâåíèÿ â äðóãèå ñîöèàëüíûå ãðóïïû, ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè
åäèíñòâåííûé ïðèçíàê — óðîâåíü ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Íèçêèé óðîâåíü âëèÿíèÿ íàñåëåíèÿ íà îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêóþ ñôåðó,
íàðÿäó ñ îùóùåíèåì ñîáñòâåííîé íåâîñòðåáîâàííîñòè, íåíóæíîñòè â íåé íèâåëèðóþò
ìîòèâû ãðàæäàíñêîãî è ïîëèòè÷åñêîãî ó÷àñòèÿ, à íåýôôåêòèâíîñòü ìåõàíèçìîâ
âëèÿíèÿ íà íåå, îáóñëîâèëè ñàìîèçîëÿöèþ íàñåëåíèÿ èç ñôåð ãðàæäàíñêîé
ñàìîîðãàíèçàöèè è ïîëèòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ è «óõîä» â íàèáîëåå óïðàâëÿåìûå è
ïðåäñêàçóåìûå — ðîäñòâåííî-äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ âûñîêèì îùóùåíèåì
âîñòðåáîâàííîñòè è íóæíîñòè. Êàê ñïðàâåäëèâî ïîä÷åðêíóë Â. Ôåäîðîâ, «äðóãîãî
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ïðèáåæèùà ó ðóññêîãî ÷åëîâåêà óæå íå îñòàëîñü, òîëüêî ñåìüÿ. Íå íàöèÿ, íå ïàðòèÿ,
íå ìèð â öåëîì — à òîëüêî ñåìüÿ» [16].

Â èòîãå îòìåòèì, ÷òî âñå àíàëèçèðóåìûå â ñòàòüå ÿâëåíèÿ òåñíî ïåðåïëåòåíû
ìåæäó ñîáîé. Èññëåäîâàíèå åùå ðàç ïîäòâåðäèëî âàæíîñòü ïðåîäîëåíèÿ áàðüåðîâ
ãðàæäàíñêîé ñàìîîðãàíèçàöèè è ñîëèäàðèçàöèè, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå âàæíûìè,
íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ:

— íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ãðàæäàí è èõ
îðãàíèçàöèé ñ âëàñòüþ, íåóïðàâëÿåìîñòü è íåïîäêîíòðîëüíîñòü íàñåëåíèþ ñèòóàöèè
íà ìåçî- è ìàêðîñîöèàëüíîì óðîâíå;

— ñàìîèçîëÿöèÿ íàñåëåíèÿ èç ãðàæäàíñêîé è ïîëèòè÷åñêîé ñôåð àêòèâíîñòè
ñ êîìïåíñàòîðíûì óõîäîì â êðîâíîðîäñòâåííûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ è çàìûêàíèå íà
íèõ;

— íèçêèé óðîâåíü ìåæëè÷íîñòíîãî è ïîëèòè÷åñêîãî äîâåðèÿ,
— ñòðàòèôèêàöèÿ íàñåëåíèÿ ïî ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííîìó ïðèçíàêó (óðîâíþ

ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, ïðè óñëîâèè ìèíèìèçàöèè âîçìîæíîñòåé åãî
ïðèíöèïèàëüíîãî èçìåíåíèÿ äëÿ ïîäàâëÿþùåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ), ÷òî îáóñëàâëèâàåò
ìàëóþ ïðîíèöàåìîñòü ïåðåãîðîäîê äëÿ ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè íàñåëåíèÿ è
âçàèìîïðîíèêíîâåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé.
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Êîëï³íà Ë. Â. Áàð’ºðè êîíñîë³äàö³¿ òà ãðîìàäÿíñüêîãî àêòèâ³çìó
Íà îñíîâ³ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ ðåã³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü àíàë³çóþòüñÿ ïðîáëåìè, ùî

ïåðåøêîäæàþòü ïðîöåñàì ñàìîîðãàí³çàö³¿ íàñåëåííÿ, éîãî ãðîìàäÿíñüêî¿ òà ïîë³òè÷íî¿
àêòèâíîñò³. Îá´ðóíòîâóºòüñÿ, ùî êëþ÷îâèìè áàð’ºðàìè ñîö³àëüíî¿ êîíñîë³äàö³¿ ³ ãðîìàäÿíñüêîãî
àêòèâ³çìó º íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ìåõàí³çì³â âçàºìîä³¿ ãðîìàäÿí ³ ¿õ îðãàí³çàö³é ³ç âëàäîþ,
íåêåðîâàí³ñòü ³ íåï³äêîíòðîëüí³ñòü íàñåëåííþ ñèòóàö³¿ íà ìåçî- ³ ìàêðîñîö³àëüíîìó ð³âíÿõ;
ñàìî³çîëÿö³ÿ íàñåëåííÿ â³ä ãðîìàäÿíñüêî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ñôåð; íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè,
âèñîêå ñåãìåíòóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðîìàäÿíñüêèé àêòèâ³çì, ñîö³àëüíà êîíñîë³äàö³ÿ, àòîì³ç³ðîâàííîñòü,
ì³æîñîáèñò³ñíå ³ ïîë³òè÷íó äîâ³ðó, êåðîâàí³ñòü, ï³äêîíòðîëüí³ñòü ñèòóàö³¿, ñóá’ºêòèâí³ îö³íêè
çàòðåáóâàíîñò³, êëþ÷îâ³ ñôåðè æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Kolpina, L. V. Barriers of Consolidation and Civil Activism
On the basis of the empirical given regional researches the problems, interfering processes of

self-organizing of the population, its civil and political activity are investigated. It is proved that key
barriers of social consolidation and civil activism are: low efficiency of mechanisms of interaction of
citizens and their organizations with the power, uncontrollability and low a submission to control to the
situation population on ìåçî — and macrosocial levels; self-isolation of the population from civil and
political spheres; low level of social trust, low permeability of social partitions.

Key words: Civil activism, social consolidation,dissociation, interpersonal and political trust,
controllability, a situation submission to control, demand value judgment, key spheres of ability to live.
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