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íîâëåíî, ùî çàãàëüíà àêòèâí³ñòü ÍÀÃ ó 57 ³ç
103 õâîðèõ (≈55%) âèçíà÷àëàñü ó ìåæàõ íîð-
ìàëüíèõ (ç óðàõóâàííÿì M±1,5σ) âåëè÷èí (ó
33 ïàö³ºíò³â ç îäíîá³÷íèì òà ó 24 – ç äâîá³÷-
íèì ÌÑÐ). Iíäèâ³äóàëüíèé àíàë³ç, ïðîâåäåíèé ó
ä³òåé ç îäíîá³÷íèì ÌÑÐ (âèêëþ÷åííÿ âïëèâó
ïðîòèëåæíî¿ íèðêè), ó ÿêèõ çàãàëüíà àêòèâí³ñòü
ÍÀÃ ðåºñòðóâàëàñÿ ó ìåæàõ ïîêàçíèê³â êîíòðî-
ëþ, ïîêàçàâ, ùî ó 23 ³ç 33 ïàö³ºíò³â (~70%) ìàëî
ì³ñöå çíà÷óùå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÍÀÃ Â ó
ïîð³âíÿíí³ ÿê ç êîíòðîëåì, òàê ³ ç ãðóïîþ ä³òåé,

ó ÿêèõ (n=10) àêòèâí³ñòü öüîãî ³çîåíçèìó
ðåºñòðóâàëàñÿ ó ä³àïàçîí³ íîðìàëüíèõ âåëè÷èí
(ð<0,001).

Îòæå, ÿêùî çàãàëüíà àêòèâí³ñòü ÍÀÃ äî-
ð³âíþº ïîêàçíèêàì êîíòðîëþ, àëå ìàº ì³ñöå ñòà-
ëå â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ¿¿ ³çîåíçè-
ìó ÍÀÃ Â, òî öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïðèõîâàíó äèñ-
ôóíêö³þ êàíàëüöåâîãî àïàðàòà íèðêè òà ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ öèì õâîðèì êîðå-
ãóþ÷î¿ òåðàï³¿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó òà
ïðîãðåñóâàííÿ ó íèõ ðåôëþêñ-íåôðîïàò³¿.

ÅÍÇÈÌÎIÍÄÈÊÀÒÎÐÈ ÎÖIÍÊÈ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒI
ÊÎÐÅÊÖI¯ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÊÐÎÂÎÎÁIÃÓ Â ÍÈÐÊÀÕ

IÇ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÞ IØÅÌIªÞ

Ã.Ã. Í³êóë³íà, Â.Î. Ïèðîãîâ, Ë.ß. Ìèãàëü, Ñ.Â. Í³ê³òàºâ, I.ª. Ñåðá³íà

ÄÓ «Iíñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà ³øåì³¿ ïàðåíõ³ìè íèðêè òà â³äïî-
â³äíî ¿¿ êîðåêö³¿ íà ñüîãîäí³ çàéìàº âàæëèâå
ì³ñöå ïðè âèð³øåíí³ ïèòàíü ùîäî ïîäàëüøî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ íèðîê.
Íèðêè º íàéá³ëüøèì äæåðåëîì ôåðìåíò³â, òîìó
ðåàêö³ÿ íèðîê íà ã³ïîêñ³þ º íàéá³ëüø ðàííüîþ,
îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ôåðìåíò³â ë³çîñîì, çîê-
ðåìà β-ãàëàêòîçèäàçè (β-Ãàë).

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 22 (44 íèðêè) ñòà-
òåâîçð³ëèõ êðîëÿõ-ñàìöÿõ âàãîþ 3,2±0,05 êã. Êîíò-
ðîëüíà (ãðóïà 1) – 10 êðîë³â ç åêñïåðèìåíòàëüíî
çìîäåëüîâàíîþ ³øåì³ºþ ë³âî¿ íèðêè, ùî ðîçâèíó-
ëàñÿ ÷åðåç 3,5–6,0 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ ë³ãàòó-
ðè íà ¿¿ âåðõí³é ïîëþñ, ïðàâà íèðêà – ³íòàêòíà. Äîñ-
ë³äíà (ãðóïà 2) – 9 êðîë³â, ÿêèì íà òë³ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿ ë³âî¿ íèðêè, ùî ðîç-
âèíóëàñÿ ÷åðåç 3,5–6,0 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ
ë³ãàòóðè íà ¿¿ âåðõí³é ïîëþñ, ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ
êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó, â ³øåì³çîâàíó çîíó

ë³âî¿ íèðêè ââåäåíî ðîç÷èí îñíîâíîãî ôàêòîðà
ðîñòó ô³áðîáëàñò³â (bFGF), ïðàâà íèðêà – ³íòàêò-
íà. Ãðóïà 3 – 3 çäîðîâèõ êðîë³ (6 íèðîê).

Âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü β-Ãàë â êîð-
êîâîìó øàð³ ïàðåíõ³ìè íèðîê ç ãðóïè 1 â³ðîã³ä-
íî çíèæåíà ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàç-
íèêîì íèðîê ãðóïè 3 òà ³íòàêòíèõ íèðîê
(ð < 0,01–0,02). Äëÿ äîñë³äíî¿ ãðóïè 2 õàðàê-
òåðíèì º â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
β-Ãàë ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ³ç ãðóïè
1 (ð < 0,001) òà â³äñóòí³ñòü ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ àê-
òèâíîñò³ β-Ãàë ì³æ ë³âîþ òà ïðàâîþ íèðêàìè ³ç
ö³º¿ ãðóïè òà íèðêàìè çäîðîâèõ êðîë³â.

Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ïîçèòèâíèé âïëèâ ïðåïàðàòó bFGF íà ôóíêö³-
îíàëüíèé ñòàí ïàðåíõ³ìè íèðêè òà ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ β-Ãàë äëÿ
îö³íêè êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó â íèðêàõ
ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ³øåì³ºþ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
ÓÐÅÒÅÐÎÑÊÎÏÈÈ

Ñ.Ï. Ñòåïóøêèí, Ð.Â. Ñîêîëåíêî, È.Ä. Àëèôàíîâ, Â.Î. Íîâèêîâ

ÊÓ «Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ÃÌÊÁ ¹4» ÄÎÑ, ã. Äíåïðîïåòðîâñê, Óêðàèíà

Ââåäåíèå. Ïðè âûïîëíåíèè óðåòåðîñêîïèè
îòìå÷àåòñÿ ðàçâèòèå èíòðàîïåðàöèîííûõ (îòðûâ,
ïåðôîðàöèÿ, òðàâìà ñëèçèñòîé ìî÷åòî÷íèêà, êðî-
âîòå÷åíèå) è ïîñëåîïåðàöèîííûõ (èíôåêöèîí-

íî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ, ñòðèêòóðà ìî-
÷åòî÷íèêà, èíêðóñòàöèÿ ñòåíòà) îñëîæíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîôèëàêòèêà ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàí îïûò ïðîâåäåíèÿ 1100 óðåòåðî-
ñêîïèé ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 75 ëåò
(ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ 51,5±12,6 ëåò) çà
15 ëåò. 80,6% îïåðàöèé ïðîâåäåíî ïî ïîâîäó êîí-
êðåìåíòîâ ìî÷åòî÷íèêà, 19,4% – ïî äðóãèì ïî-
êàçàíèÿì.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ðàçâèòèå
îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèé áûëî îòìå÷åíî ó
211 (19,2%) áîëüíûõ. Â 125 ñëó÷àÿõ (11,4%)
îòìå÷àëèñü èíòðàîïåðàöèîííûå, â 86 (7,8%) –
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Íåâîçìîæíîñòü èëè òðóäíîñòè ïðè âûïîë-
íåíèè óðåòåðîñêîïèè îòìå÷åíû íàìè â 2% ñëó-
÷àåâ. Ó 3 áîëüíûõ îòðûâ ìî÷åòî÷íèêà (0,3% óðå-

òåðîñêîïèé), êðîâîòå÷åíèÿ ó 14 (1,3% óðåòåðî-
ñêîïèé), ïåðôîðàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà  ó 4 ïàöèåíòîâ
(0,4% ñëó÷àåâ óðåòåðîñêîïèé). Äàííûå îñëîæíå-
íèÿ âñòðå÷àëèñü íà ýòàïå îñâîåíèÿ ìåòîäà.

Èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ
îòìå÷åíû â 4,5% óðåòåðîñêîïèé.

Âûâîäû. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè èíòðàîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ïîêàçàíî èñïîëüçîâàíèå ñòðóí-
ïðîâîäíèêîâ, îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî âèçóàëüíî-
ãî êîíòðîëÿ, ìàíèïóëèðîâàíèå èíñòðóìåíòîì â çîíå
âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñòåíêè
ìî÷åòî÷íèêà ñ ìàêñèìàëüíîé îñòîðîæíîñòüþ. Äëÿ
ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé óðåòåðîñêîïèè îïåðàöèÿ íà
ìî÷åòî÷íèêå äîëæíà çàêàí÷èâàòüñÿ äðåíèðîâàíè-
åì âåðõíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé.

PADUA SCORE Ó ÕIÐÓÐÃI×ÍÎÌÓ ËIÊÓÂÀÍÍI SRM

Î.Î. Ñòðîé 1, Î.Ì. Ëåñíÿê 4, Â.À. Iâàøêî 4, Ì.ª. Ñàáàäàø 4,
Î.Á. Áàíèðà 3, Ñ.À. Ñîá÷èíñüêèé 2, Î.Â. Øóëÿê 1

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ä. Ãàëèöüêîãî, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà 1

Õìåëüíèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, óðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ì. Õìåëüíèöüêèé, Óêðà¿íà 2

2-ãà Êîìóíàëüíà ì³ñüêà ïîë³êë³í³êà, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà 3

Êîìóíàëüíà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà 4

Âñòóï. Ìåòîäîì âèáîðó ó ë³êóâàíí³
ïàö³ºíò³â ç ìàëèìè íèðêîâèìè íîâîóòâîðåííÿ-
ìè (small renal masses, SRM) òà ðàêîì íèðêè
T1aN0M0 íà òåïåð³øí³é ÷àñ ââàæàþòüñÿ îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ. Ó 2009 ðîö³ V. Ficarra òà
ñï³âàâò. äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü âíàñë³äîê îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ âòðó-
÷àíü íà íèðêàõ çàïðîïîíîâàíî çàñòîñîâóâàòè
PADUA score.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ö³íí³ñòü
îá÷èñëåííÿ PADUA score äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ³ìî-
â³ðíîñò³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü âíàñë³äîê ðåçåêö³é
íèðêè ç ïðèâîäó SRM.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Iç
çàñòîñóâàííÿì PADUA score ðåòðîñïåêòèâíî
áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³íòðà-
îïåðàö³éíèõ òà ïîñòîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó
65 ïàö³ºíò³â ç SRM ç-ïîì³æ 99 äîñë³äæóâàíèõ
³ç ãðóïè ðåçåêö³¿ íèðêè, ïðîîïåðîâàíèõ ïðîòÿ-
ãîì 2007–2009 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàãàëîì,
óñêëàäíåííÿ â³äçíà÷àëèñü ó 18 ç-ïîì³æ 65 ïàö.
(27,7%), à ñàìå: óøêîäæåííÿ íèðêîâî¿ ìèñêè
òà/àáî ñå÷îâîäó ó 6 ïàö. (33,3%), ³íòðàîïåðàö³éí³
êðîâîòå÷³, ùî âèìàãàëè ³íòðàîïåðàö³éíèõ òðàíñ-
ôóç³é ó 5 ïàö. (27,8%), íåîáõ³äí³ñòü ó ïðîâå-
äåíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òðàíñôóç³é ó 3 ïàö.

(16,7%), ëèõîìàíêà ó 2 ïàö. (11,1%), óøêîäæåí-
íÿ ñåëåç³íêè ó 1 ïàö. (5,6%), óøêîäæåííÿ ïëåâ-
ðè ó 1 ïàö. (5,6%), (ðèñ. 1).

Ðîçïîä³ë óñêëàäíåíü ó çàëåæíîñò³ â³ä
PADUA score ïðåäñòàâëåíî ó òàáë. 1.

Òàêèì ÷èíîì, çàãàëîì ó 72,3% âèïàäê³â
ïðîâåäåííÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é íà íèð-
êàõ ç ïðèâîäó SRM âèÿâèëîñü áåçïå÷íèì òà íå
ñóïðîâîäæóâàëîñü ðîçâèòêîì ³íòðà- òà ïîñò-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ó 27,7% âèïàäê³â ð³çíî-
ìàí³òí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñü, ïðè÷îìó ³ç
çðîñòàííÿì PADUA score çðîñòàº ³ìîâ³ðí³ñòü
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü: ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç PADUA
score 6–7 ÷àñòîòà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ñòàíîâè-
ëà 7,4%, ïðè PADUA score 8–9 öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ âæå 31,8%, òîä³ ÿê ïðè PADUA
score > 10 ÷àñòîòà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü äîð³â-
íþº 60,0%.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ çàëåæíîñò³ ÷àñòîòè ðîçâèò-
êó óñêëàäíåíü â³ä PADUA score âèçíà÷àëàñü
á³ñåð³àëüíà êîðåëÿö³ÿ. Á³ñåð³àëüíà êîðåëÿö³ÿ çà-
ñòîñîâóºòüñÿ, êîëè îäíà çì³ííà ïðåäñòàâëåíà
³íòåðâàëüíîþ øêàëîþ (â íàøîìó âèïàäêó öå
PADUA score), à ³íøà çì³ííà ïðåäñòàâëåíà äèõîòî-
ì³÷íîþ àáî êàòåãîð³àëüíîþ øêàëîþ (çà äàíèõ
óìîâ öå â³äñóòí³ñòü àáî ïðèñóòí³ñòü óñêëàäíåíü).
Îòðèìàí³ äàí³ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 2.


