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êîòîðûõ ïðè æèçíè íå íàáëþäàëîñü çàáîëåâà-
íèé ïî÷åê. Âûäåëåíèå èäåíòè÷íûõ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ, êîòîðûå ìîãóò âûñòóïàòü â ðîëè óðîïàòîãå-
íîâ, èç ïî÷êè è êèøå÷íèêà ó «ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ëþäåé» ïîäòâåðæäàåò ñóùåñòâîâàíèå áàêòåðè-
àëüíîé òðàíñëîêàöèè èç êèøå÷íèêà êàê ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé íàáëþäàåòñÿ â òå-
÷åíèå âñåé æèçíè, óñèëèâàÿñü ñ âîçðàñòîì. Â óñëî-
âèÿõ ñòðåññà, äèñáàêòåðèîçà, â ñèëó èíûõ ïðè÷èí,
ñíèæàåòñÿ áàðüåðíàÿ ôóíêèÿ êèøå÷íèêà è óâåëè-
÷èâàåòñÿ ïîñòóïëåíèå áàêòåðèé â êðîâÿíîå ðóñëî,
ñ ïîñëåäóþùåé ýëèìèíàöèåé èõ ïî÷êàìè. Ïðè
ýòîì íàðóøåíèå ýâàêóàöèè ìî÷è è àäãåçèÿ áàêòå-
ðèé êèøå÷íîé ãðóïïû ê óðîòåëèþ ñòàíîâÿòñÿ óñ-
ëîâèåì ïåðñèñòåíöèè ìî÷åâîé èíôåêöèè.

Áîëüøèíñòâî ýêñïåðòîâ ñõîäÿòñÿ âî âçãëÿ-
äàõ, ÷òî áåññèìïòîìíàÿ áàêòåðèóðèÿ íîñèò ñêî-
ðåå äîáðîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð, íåðåäêî ïðî-
ÿâëÿåò ïðîòåêòèâíîå äåéñòâèå, çàùèùàÿ ìî÷å-
âûå ïóòè îò áàêòåðèàëüíîé èíâàçèè. Íåîáîñíî-
âàííîå íàçíà÷åíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðà-
òîâ óíè÷òîæàåò óñëîâíî-ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó
è ñïîñîáñòâóåò êîëîíèçàöèè ìî÷åâûõ ïóòåé ïà-
òîãåííûìè øòàììàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïðè
ýòîì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíîãî óñ-
òàíîâëåíèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ìèêðîîðãàíèçìîì
è ìàêðîîðãàíèçìîì. Îäíàêî äî âîçîáíîâëåíèÿ
ïðîòåêòèâíîãî ñèìáèîçà îñòàåòñÿ ïîâûøåííûé
ðèñê èíâàçèè ìî÷åâûõ ïóòåé àãðåññèâíûìè
øòàììàìè óðîïàòîãåíîâ.
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Êîíòðàñò-³íäóêîâàíà íåôðîïàò³ÿ (Ê²Í) º
íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ÿòðîãåííî¿ ãîñòðî¿
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÃÍÍ), ³, øâèäøå çà âñå,
÷àñòîòà ¿¿ áóäå çá³ëüøóâàòèñÿ ïî ì³ð³ ðîçøè-
ðåííÿ âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåíîãðàô³÷íèõ êîíòðà-
ñòíèõ ðå÷îâèí (ÊÐ) â óðîëîã³¿, àíã³îëîã³¿ òà
³íòåðâåíö³éí³é êàðä³îëîã³¿. Ãîñòðå ïîøêîäæåí-
íÿ íèðîê (ÃÏÍ) ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ
òåðì³í³â ãîñï³òàë³çàö³¿, âèòðàò íà ë³êóâàííÿ
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ïàö³ºíò³â, ðîçâèòêó ÕÍÍ òà ï³äâèùåííÿ ñìåðò-
íîñò³. Ó ñòàòò³ ïðîâåäåíèé äåòàëüíèé àíàë³ç ôàê-
òîð³â áåçïåêè ÊÐ òà ôàêòîð³â ðèçèêó ÃÏÍ. Íà-
âåäåíå âëàñíå ñïîñòåðåæåííÿ ðîçâèòêó Ê²Í ó
õâîðîãî ³ç ïåðâèííèì ã³ïåðïàðàòèðåîçîì. Ðîçó-
ì³ííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ôîðìóâàííÿ Ê²Í ó îê-
ðåìèõ êàòåãîð³é õâîðèõ äîçâîëÿº çàâ÷àñíî ïî-
ïåðåäèòè ðîçâèòîê ÿòðîãåííèõ óñêëàäíåíü ïðè
çáåðåæåíí³ âèñîêî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³ äîñë³äæåíü.
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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Ðîáîòà çàñíîâàíà íà ìîðôîëîã³÷íîìó âè-
â÷åíí³ ñïîñòåðåæåíü ³íâàçèâíîãî ïåðåõ³äíî-

êë³òèííîãî ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñó÷àñíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ ³ ìîðôîìåòðè÷íèõ


