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Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü º îäí³ºþ ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì XXI ñòîë³òòÿ. Ïðè
â³äñóòíîñò³ íîâèõ ïðåïàðàò³â ó ñâ³òîâ³é ôàðìà-
êîïå¿ ºäèíèì ñïîñîáîì ñòðèìàòè ðîçâèòîê áàê-
òåð³àëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ çàëèøàºòüñÿ çì³íà ðå-
æèì³â çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â, îñîáëèâî
åìï³ðè÷íîãî.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ  ñòàëî ç’ÿñóâàííÿ ðå-
ã³îíàëüíîãî ì³êðîáíîãî ïåéçàæó ó ïàö³ºíò³â óðî-
ëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó äëÿ âèáîðó îïòèìàëüíîãî
ðåæèìó åìï³ðè÷íî¿ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè òà
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ç ïîäîëàííÿì àíòèá³îòèêî-
ðåçèñòåíòíîñò³.

Ìàñèâ äîñë³äæåííÿ ñêëàëè 180 õâîðèõ, ùî
ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â óðî-
ëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ó 2013–2014 ðîêàõ. Óñ³ì õâîðèì
äî ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ âèêîíà-
íèé ïîñ³â ñå÷³ (ñåðåäíüî¿ ïîðö³¿, ïðè íàÿâíîñò³ íå-
ôðîñòîìè, öèñòîñòîìè – ³ç äðåíàæ³â) ó ì³êðîá³î-
ëîã³÷í³é ëàáîðàòîð³¿ ë³êàðí³ ç âèçíà÷åííÿì ì³êðîá-
íîãî ïåéçàæó òà àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³.

Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñå÷³
á³ëüøå 2 ³íôåêö³éíèõ çáóäíèê³â âèä³ëåí³ ó

39 ïàö³ºíò³â (21,7%). Ïðè öüîìó ó 159 ïàö³ºíò³â
(88,3%) áàêòåð³àëüíå ÷èñëî ïåðåâèùóâàëî
104 ÊÓÎ/ìë. Ó ì³êðîáíîìó ïåéçàæ³ ïðåâàëþâàâ
Enterococcus fecalis, äðóãå ì³ñöå ïîñ³ëà E. coli,
òðåòº – Kl. ðneumoniae, ó ìåíøîãî â³äñîòêà
ïàö³ºíò³â âèä³ëÿëè Ps. aeruginosa òà áàêòåð³¿ ðîäó
Enterobacter. Çàñëóãîâóº íà óâàãó òîé ôàêò, ùî
ëèøå 72% ì³êðîîðãàí³çì³â âèÿâèëèñÿ ÷óòëèâè-
ìè äî êàðáàïåíåì³â, ôîñôîì³öèíó  òà ïðåïàðàò³â
í³òðîôóðàíòî¿íîâîãî ðÿäó, áëèçüêî ïîëîâèíè –
äî íàï³âñèíòåòè÷íèõ ïåí³öèë³í³â, öåôàëîñïîðèí³â
III ïîêîë³ííÿ, àì³íîãë³êîçèä³â ³ ò³ëüêè 1/3 – äî
ïðåïàðàò³â ôòîðõ³íîëîíîâîãî ðÿäó. Çà ðåçóëüòà-
òàìè äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüøà ñò³éê³ñòü äî àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â âèÿâëåíà ó Ps. aeruginosa
³ Enterococcus fecalis.

Îòæå, âèçíà÷åííÿ ðåã³îíàëüíîãî ì³êðîá-
íîãî ïåéçàæó ó ïàö³ºíò³â óðîëîã³÷íîãî ñòàö³î-
íàðó º âêðàé âàæëèâèì äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ðàö³î-
íàëüíîãî ðåæèìó àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ùî äî-
çâîëÿº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â óíèêíóòè íåâè-
ïðàâäàíîãî ïðèçíà÷åííÿ íååôåêòèâíîãî àíòè-
áàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó òà àíòèá³îòèêîðå-
çèñòåíòíîñò³ â ïîäàëüøîìó.
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