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Âñòóï. Íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ çà óìîâ íåãàòèâíèõ äåìîãðàô³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â Óêðà¿í³, ñòâîðþº
çàãðîçó íàö³îíàëüí³é áåçïåö³, ôîðìóâàííþ òðó-
äîâèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ, äóõîâíèõ ðåñóðñ³â ó íàé-
áëèæ÷èé ïåð³îä òà â³ääàëåí³é ïåðñïåêòèâ³. Ðå-
àëüíèé ñòàí ïðîáëåìè íåîáõ³äíîñò³ â³äòâîðåííÿ
÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ òà éîãî ÿê³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ñòàº î÷åâèäíèì ç îãëÿäó íà çì³íè îñ-
íîâíèõ ïîêàçíèê³â, ùî éîãî õàðàêòåðèçóþòü. Ç
2008 äî 2012 ð. òåìï äèíàì³êè ïðèðîäíîãî ñêî-
ðî÷åííÿ ñêëàâ 1,6%, ó òîìó ÷èñë³ ÷îëîâ³ê³â ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó íà -2,7%, ó ïîâ³êîâ³é ñòðóêòóð³
ÿêèõ ïåðåâàæàëè îñîáè 40–59 ðîê³â. Çáåð³ãàþòüñÿ
îçíàêè ôåíîìåíà «íàäñìåðòíîñò³» ÷îëîâ³ê³â, ð³âåíü
ÿêî¿ ó 3 ðàçè âèùèé çà æ³íîê, à òàêîæ íåïðè-
ðîäíà ð³çíèöÿ ñåðåäíüî¿ î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³
æèòòÿ ì³æ ÷îëîâ³êàìè ³ æ³íêàìè ó 9 ðîê³â [13,
15]. Íà òàêîìó ôîí³ àêòóàëüí³ñòü ïèòàííÿ ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³ê³â íàáóâàº îñîá-
ëèâîãî çíà÷åííÿ. Íà æàëü, éîãî ïîã³ðøåííÿ çà
îñòàíí³ ðîêè â³äì³÷àºòüñÿ áàãàòüìà àâòîðàìè [1,
4]. Çà ¿õ äàíèìè â Óêðà¿í³ íà áåçïë³ääÿ ñòðàæ-
äàº áëèçüêî ì³ëüéîíà ïîäðóæí³õ ïàð, ùî ñòàíî-
âèòü 15–17%, òîä³ ÿê, çã³äíî ç ÂÎÇ, 15% – º
êðèòè÷íîþ âåëè÷èíîþ, ïðè ÿê³é ïèòàííÿ íàáó-
âàº äåðæàâíîãî çíà÷åííÿ. Îòæå, áåçïë³ääÿ íå
ìîæå çàëèøàòèñÿ ïîçà óâàãîþ ïðè âèð³øåíí³
çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ íàðîäæóâàíîñò³.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ çíàíü, ³ñíóþ÷èõ íåñïðè-
ÿòëèâèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ³, íàâ³òü, ïîë³òè÷-
íèõ óìîâ ðîçâèòêó êðà¿íè, ïèòàííÿ ðåïðîäóê-
òèâíîãî çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³ê³â ïîâèííî ðîçãëÿäà-
òèñü ñèñòåìíî. Òàêèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àº íå-
îáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ, ïåðåäóñ³ì, ïîâåä³íêîâèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó ñåðåä ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.
Çîêðåìà, õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â, ñåðåä ÿêèõ â³ðîã³ä-
íî ÷àñò³øå ïîøèðåí³ âèïàäêè çëîâæèâàííÿ àë-
êîãîëåì, òþòþíîïàë³ííÿì, íàðêîòèêàìè [8, 9].
À.Ô. ²âàíîâà, Ñ.À. Ôåäîòêèíà (2011) çâåðòàþòü
óâàãó íà çàãàëüíèé íåãàòèâíèé òðåíä ñìåðòíîñò³
ñåðåä ìîëîä³, òåìï ¿¿ ðîñòó â 25–29 ðîê³â âèä³-
ëÿºòüñÿ ñåðåä ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï [6]. Çàçíà÷åíà
îñîáëèâ³ñòü ïðèòàìàííà á³ëüøîþ ì³ðîþ, åêîíî-

ì³÷íî äåïðåñèâíèì ðåã³îíàì ÿê íàñë³äîê áåçðî-
á³òòÿ, ñîö³àëüíî¿ íåðåàë³çîâàíîñò³, áåçïåðñïåêòèâ-
íîñò³. Âàðòî âêàçàòè é íà íàÿâí³ñòü íåñïðèÿòëè-
âèõ ôàêòîð³â ó ïðîñâ³òíèöüêîìó ïðîñòîð³. Íà
ó÷í³â, ñòóäåíò³â âïëèâàº òàêèé ¿õ êîìïëåêñ, ÿê
ô³çè÷íèé, õ³ì³÷íèé, á³îëîã³÷íèé, ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèé ³ ñîö³àëüíèé, ùî ðàçîì ñïðèÿþòü âòîì-
ëåíîñò³ ³ ïðåäñòàâëÿþòü ðèçèê äëÿ ðåïðîäóê-
òèâíîãî çäîðîâ’ÿ [5, 10, 16]. ßê âèäíî, íàâåäåíà
³íôîðìàö³ÿ âêàçóº íà çíà÷åííÿ äåòåðì³íàíò³â,
ÿê³ âèçíà÷àþòü ñïîñ³á æèòòÿ. Îêðåìî ñë³ä íàãî-
ëîñèòè, ùî ñåðåä ïðÿìèõ ïðè÷èí çíèæåííÿ ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³ê³â âàæëèâå ì³ñöå
çàéìàþòü íåñïðèÿòëèâ³ ôàêòîðè îòî÷óþ÷îãî ñå-
ðåäîâèùà, â òîìó ÷èñë³ âèðîáíè÷³ ôàêòîðè ðè-
çèêó. Àâòîðàìè âèä³ëÿþòüñÿ îêðåì³ ïðîôåñ³éí³
ãðóïè [14]. Ñåðåä ³íøèõ íàéá³ëüø íåñïðèÿòëè-
âîþ â öüîìó àñïåêò³ º ã³ðíè÷îäîáóâíà. Âîíà
òÿæêà ³ íàïðóæåíà, à òåõíîëîã³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç ä³ºþ
â³áðàö³¿, øóìó, ïèëó ³ç âì³ñòîì òîêñè÷íèõ ìå-
òàë³â (Cu, In, Zn, Cd, Cr, Hg, Al, Pb, òîùî). Ó ðå-
çóëüòàò³ 62,4% çäîðîâèõ øàõòàð³â ôåðòèëüíîãî
â³êó ìàþòü ð³çí³ ïðîáëåìè ðåïðîäóêòèâíî¿ ïî-
âåä³íêè, ó òîìó ÷èñë³ áëèçüêî 50% âêàçóþòü íà
áåçïë³ääÿ.

Òàêèì ÷èíîì, çäîðîâ’ÿ ÷îëîâ³ê³â, ó òîìó
÷èñë³ òàêà éîãî ñêëàäîâà, ÿê ðåïðîäóêòèâíå, º
³íäèêàòîðîì âïëèâó åíäîãåííèõ òà åêçîãåííèõ
ôàêòîð³â. ßê  â³äì³÷àº ².². Ãîðïèí÷åíêî ç³ ñï³âàâò.
(2011), ñåðåä ¿õ áàãàòîàñïåêòíîñò³ íàéñóòòºâ³øè-
ìè ââàæàþòüñÿ:  ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³, åêîëîã³÷í³,
ñïîñ³á æèòòÿ ³ç äåôîðìàö³ºþ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â, êàòàñòðîô³÷íå ïîøèðåííÿ ³íôåêö³é, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, à òàêîæ ñîìàòè÷íà
ïàòîëîã³ÿ [3, 15]. Ðàçîì ç òèì, ìîæëèâîñò³ âïëè-
âó ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà ãðîìàäñüêå çäî-
ðîâ’ÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ âêðàé íåäîñòàòíüî.
Çì³íà ñèòóàö³¿ íà êðàùå ïîòðåáóº ðîçðîáêè, ïëà-
íóâàííÿ ñòðàòåã³÷íèõ çàâäàíü ïåðøî÷åðãîâîãî
çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè, ñâîº÷àñíî¿
ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òàêî¿ ñîö³àëüíî çíà÷è-
ìî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðè öüîìó åï³äåì³îëîã³ÿ, ç â³äî-
ìèõ ïîçèö³é, ââàæàºòüñÿ ¿õ áàçîâîþ îñíîâîþ. Òîìó
ðàö³îíàëüí³ñòü øëÿõ³â íåîáõ³äíèõ ïåðåòâîðåíü
μðóíòóºòüñÿ íà àíàë³ç³ òåíäåíö³¿ çàõâîðþâàíîñò³,
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ïîøèðåíîñò³ õâîðîá, à â äàíîìó âèïàäêó áåç-
ïë³ääÿ ó ÷îëîâ³ê³â, â àñïåêò³ äåìîãðàô³÷íèõ
òðåíä³â. Â óìîâàõ äåöåíòðàë³çàö³¿ îñîáëèâå ì³ñöå
â êîíòåêñò³ çàçíà÷åíîãî çàéìàþòü äàí³ â ðåã³î-
íàëüí³é ïëîùèí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè äîâãîòðèâàëó
äèíàì³êó çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÷îëî-
â³÷îãî áåçïë³ääÿ â Óêðà¿í³ â ðåã³îíàëüíîìó àñ-
ïåêò³ òà âèÿâèòè ¿¿ îñîáëèâîñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïåðâèí-
íèìè ìàòåð³àëàìè âèâ÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ òà çà-
õâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ â Óêðà¿í³,
ðåã³îíàõ ³ îáëàñòÿõ, ùî âõîäÿòü äî ¿õ ñêëàäó, áóëè
äàí³ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè Öåíòðó Ìåäè÷íî¿ ñòà-
òèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè òà Äåðæêîìñòàòó Óêðà¿-
íè. Ïåð³îä âèâ÷åííÿ 10 ðîê³â (2004–2013) äîç-
âîëèâ âèÿâèòè òðåíäîâ³ çì³íè, âèçíà÷èòè îñîá-
ëèâîñò³. Îáìåæåííÿ äîñë³äæåííÿ ó 2013 ð.,
îá’ºêòèâíî îáóìîâëåíî â³äñóòí³ñòþ â³äïîâ³äíî¿
³íôîðìàö³¿ ³ç íåï³äêîíòðîëüíèõ òåðèòîð³é Äî-
íåöüêî¿ òà Ëóãàíñüêî¿ îáëàñòåé, à òàêîæ äàíèõ
ïî ÀÐ Êðèì, ì. Ñåâàñòîïîëü ó çâ’ÿçêó ç òèì÷à-
ñîâîþ àíåêñ³ºþ îñòàíí³õ. Ïðîòå, â îêðåìèõ âè-
ïàäêàõ äëÿ àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà îêðåì³ äå-
ìîãðàô³÷í³ ïðîöåñè ³íôîðìàö³ÿ çà 2014–2015 ðîêè
òàêîæ ï³ääàâàëàñü àíàë³çó. Îñîáëèâ³ñòü äîñë³ä-
æåííÿ ïîëÿãàëà ó âèä³ëåíí³ äâîõ ï’ÿòèð³÷íèõ
ïåð³îä³â (2004–2008, òà 2009–2013), ùî äîçâî-
ëèëî ïðîñòåæèòè íå ò³ëüêè äèíàì³êó çì³í, àëå é
¿õ ³íòåíñèâí³ñòü. Çä³éñíþâàâñÿ îäíîìîìåíòíèé
âèá³ðêîâèé ìåòîä. Ïðè ïîáóäîâ³ äèíàì³÷íèõ
ðÿä³â äîòðèìóâàëèñü ìåòîäó êîíòðîëüíèõ òî÷îê.
Àíàë³çóâàëèñü â³äîìîñò³ çà ï’ÿòüìà åêîíîì³÷íî-
ãåîãðàô³÷íèìè ðåã³îíàìè ç óðàõóâàííÿì îáëàñ-
òåé, ùî âõîäÿòü äî ¿õ ñêëàäó. À ñàìå: Çàõ³äíèé
(Âîëèíñüêà, Çàêàðïàòñüêà, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà,
Ëüâ³âñüêà, Ð³âíåíñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà, ×åðí³âåöü-
êà), Öåíòðàëüíèé (Â³ííèöüêà, Æèòîìèðñüêà,
Êè¿âñüêà, Õìåëüíèöüêà, ×åðêàñüêà), Ï³âí³÷íî-
Ñõ³äíèé (Ïîëòàâñüêà, Ñóìñüêà, ×åðí³ã³âñüêà),
Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Äîíåöü-
êà, Çàïîð³çüêà, Ê³ðîâîãðàäñüêà, Ëóãàíñüêà, Õàð-
ê³âñüêà), Ï³âäåííèé (ÀÐ Êðèì, Ìèêîëà¿âñüêà,
Îäåñüêà, Õåðñîíñüêà), à òàêîæ ì³ñòà Êè¿â òà Ñå-
âàñòîïîëü. Âèâ÷àëèñü àáñîëþòí³ âåëè÷èíè òà
ñïåö³àëüíî ðîçðàõîâàí³ ïîêàçíèêè (íà 100 òèñ.
÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ, äàë³ çà òåêñòîì ïîäàþòü-
ñÿ äëÿ çðó÷íîñò³ ¿õ çíà÷åííÿ), à òàêîæ ÷èñåëüí³ñòü
÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ â³êîì 18 ðîê³â ³ ñòàðøèõ
òà îêðåìî ïðàöåçäàòíîãî. Äëÿ âèÿâëåííÿ õàðàê-
òåðó çì³í ÿâèù, ùî ï³äëÿãàëè âèâ÷åííþ, çàñòî-
ñîâóâàëàñü çàãàëüíîâ³äîìà ñèñòåìà ïîêàçíèê³â:
ïðèð³ñò ÷è çìåíøåííÿ âåëè÷èí, òåìïè ðîñòó, ïðè-
ðîñòó ÷è çíèæåííÿ, ùî â³äáèâàþòü ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîöåñó (%). Ñòóï³íü êîëèâàíü ïîêàçíèê³â âàð³à-

ö³éíîãî ðÿäó âèçíà÷àâñÿ çà â³äîìîþ ôîðìóëîþ ó
âèãëÿä³ êîåô³ö³ºíòà âàð³àö³¿ [2]. Ïðè îö³íö³ â³ðî-
ã³äíîñò³ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ âèêîðèñòîâó-
âàëè ôîðìó ðîçïîä³ëó Ïóàññîíà. Ó ðàç³ íåîáõ³ä-
íîñò³ âèçíà÷åííÿ â³ðîã³äíîñò³ ð³çíèö³ ñòàòèñòè÷-
íèõ âåëè÷èí, âèêîðèñòîâóâàâñÿ êðèòåð³é Ñòüþäåíòà.

Âðàõîâóþ÷è çíà÷íó íåîäíîð³äí³ñòü ïîêàç-
íèê³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ çà îáëàñ-
òÿìè Óêðà¿íè òà ïåð³îäàìè ñïîñòåðåæåííÿ, ç ìå-
òîþ âèÿâëåííÿ ñï³ëüíèõ, çàãàëüíèõ òåíäåíö³é äëÿ
îêðåìèõ òåðèòîð³é âèêîðèñòàíà àäàïòîâàíà ìå-
òîäèêà Ïîëÿêîâà–Ìàëèíñüêîãî [11]. Ó ðåçóëü-
òàò³ âèÿâëÿëè ðåéòèíãîâ³ ì³ñöÿ îáëàñòåé çà
âèçíà÷åíèì íàáîðîì ïîêàçíèê³â òà ðîçïîä³ëÿëè
¿õ çà 5-áàëüíîþ øêàëîþ îö³íêè ð³âíÿ ÿêîñò³
(ð³âåíü – äóæå âèñîêèé, âèñîêèé, ñåðåäí³é, íèçü-
êèé, äóæå íèçüêèé). Íàéìåíøèé ðàíã îòðèìó-
þòü îáëàñò³ ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì êîìïëåêñíî¿
îö³íêè ïîêàçíèê³â (ì³í³ìàëüí³ ð³âí³ çàõâîðþ-
âàíîñò³). Çà â³äîìîþ ôîðìóëîþ çä³éñíþâàëîñü
âèâ÷åííÿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíÿìè
çàõâîðþâàíîñò³ íà ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ òà éîãî
÷èñåëüí³ñòþ â ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ [7, 12, 17].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâëåíî
ñò³éêå ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ ÷îëîâ³÷îãî íàñå-
ëåííÿ, ñòàðøîãî çà 18 ðîê³â. Ïðè öüîìó ³íòåí-
ñèâí³ñòü ïðîöåñó çðîñòàº ç êîæíèì ïåð³îäîì
ñïîñòåðåæåííÿ. Òàê, ç 2004 äî 2008 ð. äîðîñëèõ
÷îëîâ³ê³â ñòàëî ìåíøå íà 0,17%, òîä³ ÿê ç 2009
äî 2013 ðð. íà 0,75%; çà 10 ðîê³â – íà 1,17%. Ó
ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. ¿õ íàðàõîâóâàëîñü 16 855 378.
²íøà äèíàì³êà ïðèòàìàííà ÷îëîâ³êàì ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó, ñïî÷àòêó çàçíà÷èìî, íà äîëþ ÿêèõ
ñåðåä óñ³õ ïðèïàäàº ïîíàä 80%. Ïðîñòåæåíî ÷³òêå
ðîçìåæóâàííÿ õàðàêòåðó çì³íè çà ïåð³îäàìè äîñ-
ë³äæåííÿ, ùî ïðèòàìàííå ÿê â ö³ëîìó Óêðà¿í³,
òàê ³ àäì³í³ñòðàòèâíèì òåðèòîð³ÿì, çà îêðåìèì
âèíÿòêîì. Îñîáëèâ³ñòü ïðîÿâèëàñÿ ó ïîâñþäíî-
ìó äîñòîâ³ðíîìó çá³ëüøåíí³ ÷îëîâ³ê³â ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó â ïåðøîìó ïåð³îä³ ³ òàêîìó æ
ïîâñþäíîìó äîñòîâ³ðíîìó, îäíàê, çìåíøåííþ ¿õ
â äðóãîìó. Ó ðåçóëüòàò³ ó 2013 ð. ùîäî 2004 ð., â
ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, äîëÿ ÷îëîâ³ê³â ó ïðàöåçäàò-
íîìó â³ö³ ñòàëà ìåíøîþ íà 1,4% (ç 83,7±0,03%
äî 81,5±0,02%); â àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ – íà
2,7% (13  900 957 ïðîòè 14  279 631 â³äïîâ³äíî).
Ñèòóàö³ÿ ïðîäîâæóº ïîã³ðøóâàòèñü, îñê³ëüêè çà
îñòàíí³ äâà ðîêè âîíà íàáóâàº çàãðîçëèâèõ
òåìï³â – ò³ëüêè çà ð³ê (ç 2013 äî 2014 ð.) âåëè-
÷èíà ïîêàçíèêà ñòàíîâèëà -0,7%, çà íàñòóïíèé
(ç 2014 äî 2015 ð.) – -6,0%. Òàêèì ÷èíîì, íàâå-
äåíà ³íôîðìàö³ÿ îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü âñå-
á³÷íîãî âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè áåçïë³ääÿ ó ÷îëîâ³ê³â.
Âîíà çðîñòàº çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ïîøèðå-
íîñò³ ïàòîëîã³¿, ùî ïîäàºòüñÿ íèæ÷å.
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Â Óêðà¿í³ ó 2013 ð. íà îáë³êó ïåðåáóâàëî
12 704 ÷îëîâ³êè ³ç áåçïë³ääÿì, ùî á³ëüøå, í³æ
óäâ³÷³ (íà 115,6%), ïîð³âíÿíî ç 2004 ðîêîì. Âè-
ðàçí³øèì ïðèð³ñò áóâ ó ïåðøå ï’ÿòèð³÷÷ÿ (íà
81,5% ç 5892 äî 10 692 ó 2008 ð.), ³íòåíñèâí³ñòü
ÿêîãî çìåíøèëàñü çà íàñòóïíó (íà 16,2%, ç
10 934 äî 12 704 îñ³á ó 2013 ð.). Âêàçàíèé õàðàê-
òåð çì³í ïåðåâàæíî ôîðìóâàâñÿ çà ðàõóíîê
Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî, Ï³âäåííîãî ðåã³îí³â òà ì. Ñå-
âàñòîïîëü. Òîáòî, â ³íøèõ ðåã³îíàõ ïðîöåñ ìàâ
çâîðîòíó íàïðàâëåí³ñòü. Íàéá³ëüøå õâîðèõ çîñå-
ðåäæåíî â Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³, ïðè öüî-
ìó ê³ëüê³ñòü ¿õ â³ðîã³äíî çðîñòàº. Òàê, ÿêùî ó
2004 ð. íà ¿õ äîëþ ïðèïàäàëî 32,5±1,0% , òî ó
2008 ð. – 59,5±0,6%, à ó 2013 – 68,7±0,5%. Íà
â³äì³íó, Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé ðåã³îí âèä³ëÿâñÿ çà
íàéìåíøèì â³äñîòêîì çàðåºñòðîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â
³ç áåçïë³ääÿì (â³í ïåðåáóâàâ ó ìåæàõ â³ä
6,1±1,2% ó 2004 ð. äî 2,6±0,9% ó 2013 ð.). Ïðàê-
òè÷íî íèæ÷èì çà íüîãî ïîêàçíèê áóâ ó ì. Êè¿â
³ ì. Ñåâàñòîïîëü (ðèñ. 1).

Äèíàì³êà ð³âí³â ïîøèðåíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî
áåçïë³ääÿ â Óêðà¿í³ òà ¿¿ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðè-
òîð³é ïðî³ëþñòðîâàíà íà ðèñ. 2. Ïðîêîìåíòóºìî
äàí³ ðèñ. 2. ßê âèäíî, äëÿ êðà¿íè ïðèòàìàííèì º
çðîñòàííÿ ð³âí³â ïîøèðåíîñò³; çà ïåðø³ ï’ÿòü

ðîê³â ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíî çð³ñ íà 78,3% (ç 43,7
äî 77,9), çà ³íø³ – ³íòåíñèâí³ñòü áóëà ïî-
â³ëüí³øîþ – 18,5% (ç79,9 äî 94,7); çà âåñü ïå-
ð³îä â³í çð³ñ íà 116,7%. Ïðèâåðòàþòü óâàãó
ñóòòºâ³ êîëèâàííÿ éîãî âåëè÷èí. Òàê, ó 2004 ðîö³
âîíà ïåðåáóâàëà â ìåæàõ â³ä 2,2 ó Çàïîð³çüê³é
äî 236,4 ó Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ, ó 2013 ð. –
â³ä 3,5 â Õàðê³âñüê³é äî 1382,2 â Çàïîð³çüê³é.
Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ó ðåã³îíàëüíîìó àñïåêò³
çà îáóìîâëåíèìè ïåð³îäàìè ïîäàíà â òàáë. 1.

Âèêëèêàº çàíåïîêîºííÿ Ï³âäåííî-
Ñõ³äíèé ðåã³îí, â ÿêîìó ïîêàçíèêè ç 2008 ð.
íàéâèù³ ì³æ ³íøèìè ³ âëàñíå âîíè ôîðìóþòü
çàãàëüíó òåíäåíö³þ (ó 2008 ð. – 167,2; 2009 ð. –
176,5; 2013 ð. – 262,6). Àäæå â ðåøò³ ðåã³îí³â ¿õ
âåëè÷èíè íå ïåðåâèùóþòü óñåðåäíåí³ ïî êðà¿í³.
Êð³ì òîãî, â Çàõ³äíîìó, Öåíòðàëüíîìó  ñïîñòåð³-
ãàëîñü çíèæåííÿ ð³âíÿ â ïåðøèé ïåð³îä, äî ÿêèõ
ïðèºäíàâñÿ Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé â äðóãå ï’ÿòèð³÷÷ÿ.
Ó ñòîëèö³ çà öåé ïåð³îä ïðîöåñ ïðàêòè÷íî ñòàá³-
ë³çóâàâñÿ ï³ñëÿ çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà çà ïîïåðåäí³
ðîêè. Äèíàì³êà òåìïó ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âíÿ
ïîøèðåíîñò³ áåçïë³ääÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïî ðåã³îíàõ
ïðîäåìîíñòðîâàíà íà ðèñ. 3.

Íà ðèñ. 3 ÷³òêî âèä³ëÿºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü
ïðèðîñòó ÷îëîâ³ê³â ³ç áåçïë³ääÿì â Ï³âäåííî-

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ðîçïîä³ëó çàðåºñòðîâàíèõ ÷îëîâ³ê³â ³ç áåçïë³ääÿì ó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè
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Ñõ³äíîìó, Ï³âäåííîìó ðåã³îíàõ òà ì. Ñåâàñòîïîëü
íà òë³ çìåíøåííÿ éîãî â ðåøò³ àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ òåðèòîð³é. Â³äáèâàþòü âîíè é çàãàëüíèé ïðî-
öåñ çðîñòàííÿ ïî Óêðà¿í³, íà ÿêå áóëî âêàçàíî
âèùå. Òàêå ïîëîæåííÿ çóìîâèëî íåîáõ³äí³ñòü
ïîãëèáëåíîãî ïîð³âíÿííÿ äàíèõ ñåðåä îáëàñòåé,
ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî ðåã³î-
íó. Âèÿâèëîñÿ, ùî ò³ëüêè â äâîõ ³ç 6 (Äí³ïðîïåò-
ðîâñüê³é òà Çàïîð³çüê³é) âîíè íàéá³ëüø íàáëè-
æåí³ ÷è âèù³ çà ðåã³îíàëüíèé ïîêàçíèê. Íàïðèê-
ëàä, ó 2013 ð. â çàçíà÷åíèõ îáëàñòÿõ ð³âåíü ïîøè-
ðåíîñò³ ñòàíîâèâ 92,9 òà 1382,2 â³äïîâ³äíî ïðè
óñåðåäíåíîìó ïî ðåã³îíó 262,6. Ì³æîáëàñí³
ñóòòºâ³ êîëèâàííÿ ïðèòàìàíí³ êîæíîìó ðåã³îíó.
Çà âèñîêèìè âåëè÷èíàìè ïîêàçíèê³â ó Çàõ³ä-

íîìó âèä³ëÿëèñÿ ó 2013 ðîö³ Âîëèíñüêà (41,3),
Òåðíîï³ëüñüêà (87,7) îáëàñò³ (óñåðåäíåíèé ïî
ðåã³îíó – 27,1); â Öåíòðàëüíîìó – Õìåëüíèöü-
êà (130,1, â ñåðåäíüîìó – 38,3); â Ï³âí³÷íî-
Ñõ³äíîìó – Ñóìñüêà (62,8 ³ 33,0 â³äïîâ³äíî); â
Ï³âäåííîìó – Îäåñüêà (194,8 ³ 79,5 â³äïîâ³äíî).
Íàéìåíøèìè âîíè âèÿâèëèñÿ â ×åðí³âåöüê³é
(2,6), Ð³âíåíñüê³é (7,7) îáëàñòÿõ Çàõ³äíîãî ðåã³-
îíó; Êè¿âñüê³é (7,5), ×åðêàñüê³é (7,5) Öåíòðàëü-
íîãî; Ïîëòàâñüê³é (9,8) Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîãî;
Ëóãàíñüê³é (6,7), Õàðê³âñüê³é (3,5) Ï³âäåííî-
Ñõ³äíîãî; Ìèêîëà¿âñüê³é (5,2) Ï³âäåííîãî ðå-
ã³îíó. Ïîëîæåííÿ ìîòèâóâàëî ðîçðàõóíîê ïîêàç-
íèêà âàð³àáåëüíîñò³. Òàêà ðîáîòà áóëà ïðîâåäåíà,
à ¿¿ ðåçóëüòàòè ïîäàí³ íà ðèñ. 4.

Ðèñ. 2. Ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ â Óêðà¿í³
òà ¿¿ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ áåçïë³ääÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â â Óêðà¿í³

òà ïî ðåã³îíàõ (íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ), çà ðîêàìè

Ðåã³îíè
2004 2008 2009 2013

íà 100 òèñ. m íà 100 òèñ. m íà 100 òèñ. m íà 100 òèñ. m

Çàõ³äíèé 65,2 29,0 31,7 10,6 31,5 11,7 27,1 9,8

Öåíòðàëüíèé 63,9 33,2 52,8 26,8 52,0 13,4 38,3 21,0

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 34,8 13,9 44,4 16,6 40,3 15,3 33,0 13,0

Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé 33,6 19,5 167,2 114,0 176,5 122,3 262,6 209,0

Ï³âäåííèé 17,7 4,6 68,7* 31,3 71,6 39,8 79,5 35,1

ì. Êè¿â 26,7 – 18,5 – 11,4 – 11,3 –
ì. Ñåâàñòîïîëü 44,1 – 18,3 – 32,2 – 126,4 –
Óêðà¿íà 43,7 6,4 77,9* 18,5 79,9 19,6 94,7 31,5

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà äî ïîêàçíèêà ïîïåðåäíüîãî ðîêó; ð<0,05.



46 ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÉ ÆÓÐÍÀË ÓÐÎËÎÃIÂ, ÀÍÄÐÎËÎÃIÂ ÒÀ ÍÅÔÐÎËÎÃIÂ

Ïðîêîìåíòóºìî ðèñ. 4. ßê âèäíî, ðîç-
á³æí³ñòü, ñóòòºâå êîëèâàííÿ ð³âí³â ïîøèðåíîñò³
ïðèòàìàíí³ Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îíó âïðî-
äîâæ óñ³õ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ. Çà òàêîþ îñîá-
ëèâ³ñòþ âèä³ëÿºòüñÿ Öåíòðàëüíèé ðåã³îí â îñ-
òàííº ï’ÿòèð³÷÷ÿ. Äî ðåã³îí³â ³ç â³äíîñíî ñòà-
á³ëüíèìè ¿õ çíà÷åííÿìè íàëåæàòü Ï³âí³÷íî-
Ñõ³äíèé ³ Çàõ³äíèé. Òàêå ïîëîæåííÿ, ïåâíèì
÷èíîì, â³äáèëîñü íà ñèòóàö³¿ â ö³ëîìó ïî êðà¿í³;
ç ðîêàìè, ïðèðîäíî, ïîêàçíèê âàð³àáåëüíîñò³ ñòàâ
á³ëüøèì.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ÷î-
ëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ äîâåëè, ùî, â ö³ëîìó ïî Óê-

ðà¿í³ çà 10 ðîê³â, ê³ëüê³ñòü ùîð³÷íî âïåðøå âè-
ÿâëåíèõ âèïàäê³â áåçïë³äíîñò³ çðîñëà ç 2636 ó
2004 ð. äî 3851 – ó 2013 ð. (íà 46,1%). Ïðîòå,
ïðîöåñ íå áóâ îäíîçíà÷íèì ÿê çà ïåð³îäàìè, òàê
é â ðåã³îíàõ òà îáëàñòÿõ, ùî âõîäÿòü äî ¿õ ñêëàäó.
Çîêðåìà, âïðîäîâæ ïåðøî¿ ï’ÿòèð³÷êè ïî êðà¿í³
¿õ ñòàëî á³ëüøå â 1,7 ðàçó (ó 2004 ð. – 2636 ïðî-
òè 4592 ó 2008 ð.), ùî áóëî ïðèòàìàííèì òðüîì
ñåðåä óñ³õ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é (Ï³âí³÷íî-
Ñõ³äíîìó, Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó, Ï³âäåííîìó ðåã³-
îíàì). Çà âåëè÷èíîþ ïðèðîñòó âèä³ëÿëèñü Ñóìñü-
êà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³çüêà, Îäåñüêà îáëàñò³
â³äïîâ³äíî ³ç ïåðåë³êó çàçíà÷åíèõ ðåã³îí³â.

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà òåìïó ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ áåçïë³ääÿ
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ïî ðåã³îíàõ çà ðîêàìè âèâ÷åííÿ

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà âàð³àáåëüíîñò³ ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ áåçïë³ääÿ ó ÷îëîâ³ê³â ïî ðåã³îíàõ
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Â ³íøèõ – ñïîñòåð³ãàëîñü çìåíøåííÿ ð³çíî¿
³íòåíñèâíîñò³ âïåðøå âñòàíîâëåíèõ ä³àãíîç³â.

Äëÿ äðóãîãî ï’ÿòèð³÷÷ÿ õàðàêòåðíà ïðîòè-
ëåæíà êàðòèíà. Òîáòî, êîæåí ð³ê ÷îëîâ³ê³â ³ç áåç-
ïë³ääÿì âèÿâëÿëîñÿ ìåíøå. Ó 2009 ð. ïî êðà¿í³ –
4312 âèïàäê³â, ó 2013 – 3851 (-10,7%). Çà âèíÿò-
êîì Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî ðåã³îíó, ñòîëèö³ òà ì.
Ñåâàñòîïîëü, òàêà òåíäåíö³ÿ ìàëà ì³ñöå â ðåøò³
ðåã³îí³â. Ïðè öüîìó ïåðåðàõîâàí³ âèùå îáëàñò³
çáåðåãëè ñâîº ë³äåðñòâî. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ñå-
ðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âïåðøå âèÿâëåíèõ âè-
ïàäê³â, íàéá³ëüøèé â³äñîòîê ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³îí³ (ó 2013 ð. 57,0% ïðî-

òè 38,1 ó 2004 ð.), äðóãå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ íàëå-
æàëî Ï³âäåííîìó (20,0% ïðîòè 8,8% â³äïîâ³ä-
íî), òðåòº – Öåíòðàëüíîìó (9,6% ïðîòè 20,0%
â³äïîâ³äíî). Îñîáëèâîñò³ éîãî çà òåìïîì ïðèðî-
ñòó (çíèæåííÿ) ïðîäåìîíñòðîâàí³ íà ðèñ. 5.

Äàë³ ïðîàíàë³çóºìî ³íòåíñèâí³ êîåô³ö³ºí-
òè çàõâîðþâàíîñò³ â ðîçðàõóíêó, ÿê áóëî â³äì³÷å-
íî íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ. Äèíàì³êà
ïîêàçíèê³â ïî Óêðà¿í³ òà ¿¿ àäì³í³ñòðàòèâíèõ
òåðèòîð³ÿõ çà ðîêàìè âèâ÷åííÿ òàêîæ çàçíàëà
íåîäíîçíà÷íèõ çì³í, ùî ïîä³áí³ äî âèÿâëåíèõ
ïðè àíàë³ç³ àáñîëþòíèõ âåëè÷èí. Çàãàëüíà òåí-
äåíö³ÿ ¿õ ïðîñòåæóºòüñÿ íà ðèñ. 6.

Ðèñ. 5. Äèíàì³êà ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) â³äñîòêà ÷îëîâ³ê³â,
ó ÿêèõ âïåðøå âñòàíîâëåíî áåçïë³ääÿ, â Óêðà¿í³ òà ¿¿ ðåã³îíàõ

Ðèñ. 6. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ â Óêðà¿í³
òà ¿¿ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ (íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)
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ßê âèäíî, çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³
ïî êðà¿í³ â ïåðø³ ï’ÿòü ðîê³â (íà 71,3% ç 19,5
äî 33,34) çì³íèëîñÿ éîãî çìåíøåííÿì â íàñòóïí³
(íà 8,9% ç 31,5 äî 28,7). Çâåðòàº óâàãó ñóòòºâå
êîëèâàííÿ âåëè÷èí. Íàïðèêëàä, ó 2004 ð. â³ä 1,8
ó Êè¿âñüê³é äî 109,7 – ó Õìåëüíèöüê³é, ó
2013 ð. – â³ä 0,6 â Ð³âíåíñüê³é òà Êè¿âñüê³é –
äî 272,0 ó Çàïîð³çüê³é. Çâ³äñè é ïîêàçíèê âàð³-
àáåëüíîñò³ áóâ 38,0% òà 106,3% â³äïîâ³äíî, ùî
ï³äòâåðäæóº ³ñíóþ÷³ ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³, ÿê³
çóìîâëåí³ áàãàòüìà ôàêòîðàìè (âïëèâ åêçî- ³
åíäîãåííèõ ÷èííèê³â, ÿê³ñòþ, îðãàí³çàö³ºþ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, âåäåííÿì îáë³êîâî-çâ³òíî¿ äî-
êóìåíòàö³¿, òîùî).

Íàñòóïíèì êðîêîì ñòàëî âèâ÷åííÿ õàðàê-
òåðó çì³í ïîêàçíèê³â ó ïîð³âíÿëüíîìó ðåã³î-
íàëüíîìó àñïåêò³ (òàáë. 2).

Ç äàíèõ òàáë. 2 âèäíî, ùî ñèòóàö³ÿ íå ñòà-
á³ëüíà â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â. Äèíàì³êà òåìï³â ïðè-
ðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ íà áåç-
ïë³ääÿ ÷îëîâ³ê³â â íèõ ïîäàíà íà ðèñ. 7.

Çà íàâåäåíèìè äàíèìè âèäíî, ùî äâà ³ç
íèõ (Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé ³ Ï³âäåííèé) âèä³ëÿ-
þòüñÿ ïîì³æ ³íøèõ âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè.
Ñò³éêå çíèæåííÿ âïðîäîâæ äâîõ ï’ÿòèð³÷îê ïðè-
òàìàííå Çàõ³äíîìó òà Öåíòðàëüíîìó ðåã³îíàì,
íàâïàêè, çðîñòàííÿ çáåð³ãàºòüñÿ â Ï³âäåííî-
Ñõ³äíîìó. Ðàçîì ç òèì, â Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó,
Ï³âäåííîìó çá³ëüøåííÿ ð³âí³â, ó ïåðø³ ï’ÿòü
ðîê³â, çì³íþºòüñÿ ïðîòèëåæíèì ÷èíîì ó íà-
ñòóïí³, à â ñòîëèö³ òà ì. Ñåâàñòîïîëü ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çì³íà çíèæåííÿ ð³âíÿ íà ñóòòºâå éîãî
çá³ëüøåííÿ. Ñë³ä íàãîëîñèòè íà çíà÷í³é âàð³à-
áåëüíîñò³ ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ â ìåæàõ ðåã³-

Ðèñ. 7. Äèíàì³êà òåìï³â ïðèðîñòó (çíèæåííÿ) ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³
íà áåçïë³ääÿ ó ÷îëîâ³ê³â â Óêðà¿í³ òà ïî ðåã³îíàõ

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ÷îëîâ³ê³â ³ç áåçïë³ääÿì

ïî ðåã³îíàõ Óêðà¿íè (íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ), çà ðîêàìè

Ðåã³îíè
2004 2008 2009 2013

íà 100 òèñ. m íà 100 òèñ. m íà 100 òèñ. m íà 100 òèñ. m

Çàõ³äíèé 22,0 12,3 10,9 5,4 10,6 5,7 7,6 4,1

Öåíòðàëüíèé 27,0 17,3 26,5 17,6 23,5 15,0 19,3 7,5

Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé 15,1 5,4 21,3 8,0 18,4 6,7 14,8 6,2

Ï³âäåííî-Ñõ³äíèé 17,3 12,2 47,5 24,0 50,3 25,0 65,9 36,5

Ï³âäåííèé 11,4 2,8 53,4 42,1 44,5 30,0 35,5 16,35

ì. Êè¿â 11,4 – 6,3 – 3,4 – 6,2 –
ì. Ñåâàñòîïîëü 32,4 – 13,9 – 25,2 – 90,8 –
Óêðà¿íà 19,5 2,8 33,4* 7,1 31,5 6,5 28,7 11,7

Ïðèì³òêà: * – ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà äî ïîêàçíèêà ïîïåðåäíüîãî ðîêó; ð<0,05.
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îí³â. ßê íàñë³äîê, ò³ëüêè îêðåì³ îáëàñò³ âïëèâà-
þòü íà çàãàëüíó êàðòèíó. Çîêðåìà, òàêèìè º
Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³çüêà Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî,
Îäåñüêà Ï³âäåííîãî, ùî ¿¿ ôîðìóþòü. Âîäíî÷àñ,
ó Õàðê³âñüê³é òà Ëóãàíñüê³é, ùî íàëåæàòü äî
Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî ðåã³îíó, óñ³ ðîêè âîíè ïðàê-
òè÷íî íå ïåðåâèùóþòü 6,0, à â Ï³âäåííîìó öå
ñòîñóºòüñÿ Ìèêîëà¿âñüêî¿ îáëàñò³ (0,3–0,8).
Ðîçá³æí³ñòü âåëè÷èí ïðèòàìàííà é ³íøèì ðåã³-
îíàì, ùî ï³äòâåðäæóº ðîçðàõîâàíà ðåã³îíàëüíà
âàð³àáåëüí³ñòü, ÿêà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 8.

Äîâåäåíà íåîäíîð³äí³ñòü ð³âí³â çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ çà ðîêàìè îáμðóí-

òóâàëà ïîòðåáó âèÿâëåííÿ ñï³ëüíèõ òåíäåíö³é
äëÿ îáëàñòåé. Äëÿ ÷îãî âèêîðèñòàíà àäàïòîâàíà
ìåòîäèêà Ïîëÿêîâà–Ìàëèíñüêîãî. ̄ ¿ çàñòîñóâàí-
íÿ äàëî ìîæëèâ³ñòü íà îñíîâ³ óñ³õ ðîê³â ñïîñòå-
ðåæåííÿ âèä³ëèòè òà ðîçïîä³ëèòè îáëàñò³ çà
5-áàëüíîþ øêàëîþ: ð³âåíü äóæå âèñîêèé, âèñî-
êèé, ñåðåäí³é, íèæ÷å ñåðåäíüîãî, äóæå íèçüêèé.
Çàçíà÷èìî, ùî â äàíîìó âèïàäêó äëÿ ïîâíîòè
óÿâëåííÿ â ðîçðàõóíêè âêëþ÷åíî äàí³ 2014 ðîêó.
Ðåçóëüòàòè òàêî¿ ðîáîòè ïðåäñòàâëåí³ íà êàð-
òîãðàì³ (ðèñ. 9).

ßê âèÿâèëîñÿ, çà äàíèìè ðèñ. 9, îáëàñò³ ðîç-
ïîä³ëèëèñü çà ÷îòèðìà îö³íî÷íèìè êðèòåð³ÿìè;

Ðèñ. 8. Äèíàì³êà âàð³àáåëüíîñò³ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³
íà áåçïë³ääÿ ó ÷îëîâ³ê³â â Óêðà¿í³ òà ïî ðåã³îíàõ

Ðèñ. 9. Êëàñèô³êàö³ÿ îáëàñòåé Óêðà¿íè çà ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³
íà ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ (çà 2004–2014 ðîêè)
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îáëàñò³ ç íèçüêèì òà äóæå íèçüêèì ð³âíÿìè íå
áóëî. Î÷³êóâàíèìè ñòàëè äàí³ ïî Çàïîð³çüê³é
îáëàñò³, ÿêà ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå ³ ìàº äóæå
âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³. Ïåðåäáà÷åíèì º
é ÷îòèðè íàñòóïí³ îáëàñò³ (Äí³ïðîïåòðîâñüêà,
Îäåñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà, Õìåëüíèöüêà), ùî óâ³é-
øëè äî ãðóïè ç âèñîêèì ð³âíåì.

²ç 25 îáëàñòåé ó 11 (44,0%) çàõâîðþâàí³ñòü
íèæ÷å ñåðåäíüî¿, ó 9 (36,0%) – ñåðåäíÿ. Òîáòî,
ÿêùî îö³íþâàòè çàãàëüíó òåðèòîð³þ Óêðà¿íè, òî
íà òë³ á³ëüøîñò³ ¿¿ îáëàñòåé – 20 (80,0%) çàíå-
ïîêîºííÿ âèêëèêàþòü ï’ÿòü ïåðåðàõîâàíèõ âèùå.
Çà òàêèõ óìîâ âèíèêàº íåãàéíà ïîòðåáà ó ïî-
ãëèáëåíîìó âèâ÷åíí³ ïðè÷èí ñòàíó â Çàïîð³çüê³é,
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Îäåñüê³é, Òåðíîï³ëüñüê³é,
Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ. Äî òàêîãî âèñíîâêó ñïî-
íóêàþòü é ìàòåð³àëè ïîä³áíîãî äîñë³äæåííÿ
ùîäî ïîøèðåíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ. Áóëà
çä³éñíåíà êîìïëåêñíà îö³íêà ¿¿ ïîêàçíèê³â çà
âêàçàíèì ìåòîäîì, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü ðîçïî-
ä³ëèòè îáëàñò³ çà ïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè òà
ðàíãàìè.

Ïðè îö³íö³ íàâåäåíî¿ ³íôîðìàö³¿ â êîí-
òåêñò³ ïðåäñòàâëåíèõ âèùå â³äîìîñòåé ùîäî äè-
íàì³êè ÷èñåëüíîñò³ ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ â ïðà-
öåçäàòíîìó â³ö³ ëîã³÷íèì ïîñòàëî ïèòàííÿ ùîäî
íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ íåþ òà
îñîáëèâîñòÿìè çàõâîðþâàíîñò³ íà áåçïë³ääÿ.
Ï³ñëÿ ñòàòèñòè÷íîãî îïðàöþâàííÿ äàíèõ íå áóëî
âèÿâëåíî êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ çàçíà÷å-
íèìè ÿâèùàìè. Çîêðåìà, ó 2004 ð. âîíà âèçíà÷å-
íà íà ð³âí³ r = 0,039 (ð = 0,851), çà 2014 ð. –
r = 0,068 (ð = 0,743).

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî â Óêðà¿í³ íà òë³ çìåí-

øåííÿ ÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó íà 2,7% çà
2004–2013 ðð. ³ íà 6,0% ç 2014 äî 2015 ð. çðîñëà
ñåðåä íèõ ê³ëüê³ñòü ³íôåðòèëüíèõ. Ó 2013 ð. íà
îáë³êó ïåðåáóâàëî 12 704 áåçïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â,
ùî íà 115,6% á³ëüøå, í³æ äåñÿòü ðîê³â ïîñï³ëü,
â îñòàíí³ ï’ÿòü ðîê³â ïðèð³ñò óïîâ³ëüíèâñÿ
(16,2% ïðîòè 81,5% â ïîïåðåäíþ). Ïîä³áíèì º
õàðàêòåð ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³: òåìï ïðèðîñòó
78,3% òà 18,5% â³äïîâ³äíî çà ïåðøèì òà äðóãèì

ïåð³îäàìè äî 94,7 íà 100 òèñ. ÷îëîâ³÷îãî íàñå-
ëåííÿ ó 2013 ðîö³.

Âñòàíîâëåí³ îáëàñò³ ³ç âèñîêèì òà íèçü-
êèì ð³âíÿìè ïîøèðåíîñò³, äî ïåðøèõ íàëåæàòü
Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³çüêà (Ï³âäåííî-
Ñõ³äíèé ðåã³îí), Âîëèíñüêà, Òåðíîï³ëüñüêà (Çà-
õ³äíèé), Õìåëüíèöüêà (Öåíòðàëüíèé), Ñóìñüêà
(Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé), Îäåñüêà (Ï³âäåííèé), äî
äðóãèõ – ×åðí³âåöüêà, Ð³âíåíñüêà, Êè¿âñüêà, ×åð-
êàñüêà, Ïîëòàâñüêà, Ëóãàíñüêà, Õàðê³âñüêà, Ìè-
êîëà¿âñüêà â³äïîâ³äíî.

Çàãàëüíèé õàðàêòåð çàõâîðþâàíîñò³ áåçïë³ääÿ
÷îëîâ³ê³â (çà àáñîëþòíèìè òà â³äíîñíèìè âåëè÷è-
íàìè) â Óêðà¿í³ áóâ íå îäíîçíà÷íèì: ó ïåðø³
ï’ÿòü ðîê³â ùîð³÷íî âïåðøå âèÿâëåíèõ âèïàäê³â
çðîñëî (â 1,7 ðàçó ç 2004 äî 2008 ð.), òîä³ ÿê ó
äðóãå – çìåíøóâàëîñü (íà 10,7%). Çà âèíÿòêîì
Ï³âäåííî-Ñõ³äíîãî ðåã³îíó, ñòîëèö³ òà ì. Ñåâàñòî-
ïîëü, çàçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ ìàëà ì³ñöå íà ðåøò³ òå-
ðèòîð³é. Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê âïåðøå âèÿâëåíèõ
÷îëîâ³ê³â ç áåçïë³ääÿì çàâæäè ïðèïàäàâ íà
Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíèé ðåã³îí, äðóãå ì³ñöå íàëåæàëî
Ï³âäåííîìó, òðåòº – Öåíòðàëüíîìó. Äèíàì³êà ð³âí³â
çàõâîðþâàíîñò³ ïîä³áíà: çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà íà
71,3% äî 33,3% íà 100 òèñ. â ïåðø³ 5 ðîê³â òà
çìåíøåííÿ íà 8,9% äî 28,7 â íàñòóïí³.

Çà êîìïëåêñíîþ ³íòåãðàëüíîþ îö³íêîþ âñòà-
íîâëåíî ðàíãîâèé ðîçïîä³ë îáëàñòåé Óêðà¿íè çà
çàõâîðþâàí³ñòþ ÷îëîâ³÷îãî áåçïë³ääÿ, ñåðåä ÿêèõ
ï’ÿòü (Çàïîð³çüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Îäåñüêà, Òåð-
íîï³ëüñüêà, Õìåëüíèöüêà) â³äíåñåí³ äî òàêèõ, ùî
ìàþòü äóæå âèñîêèé òà âèñîêèé ¿¿ ð³âåíü.

Äîâåäåíà â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷è-
ìî¿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíÿìè çà-
õâîðþâàíîñò³ íà ÷îëîâ³÷å áåçïë³ääÿ òà ÷èñåëüí³-
ñòþ ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî ïðî-
â³äíå çíà÷åííÿ ÿêîñò³ òà îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè çàçíà÷åí³é êàòåãîð³¿ ó âèð³øåíí³ àê-
òóàëüíîãî ïèòàííÿ – ïîêðàùåííÿ çäîðîâ’ÿ ÷î-
ëîâ³ê³â â àñïåêò³ éîãî ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿,
à, ðàçîì ç öèì, ÿêîñò³ æèòòÿ. Íàáóâàº ñóòòºâîãî
çíà÷åííÿ òàêèé íàïðÿìîê ÿê óäîñêîíàëåííÿ
ïðîô³ëàêòèêè íà ïîïóëÿö³éíîìó òà ³íäèâ³äó-
àëüíîìó ð³âíÿõ.
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Ðåôåðàò

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß ÌÓÆÑÊÎÃÎ
ÁÅÑÏËÎÄÈß Â ÓÊÐÀÈÍÅ: ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ,
ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ

Í.À. Ñàéäàêîâà, Â.Ï. Ñòóñü, Í.Þ. Ïîëèîí

Â Óêðàèíå áåñïëîäèåì áîëååò îêîëî ìèë-
ëèîíà ñóïðóæåñêèõ ïàð, ÷òî ñîñòàâëÿåò 15–17%,
òîãäà êàê, ïî äàííûì ÂÎÎÇ, 15% – êðèòè÷åñêàÿ
âåëè÷èíà, ïðè êîòîðîé âîïðîñ ïðèîáðåòàåò ãî-
ñóäàðñòâåííîå çíà÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, áåñïëî-
äèå íå ìîæåò îñòàâàòüñÿ áåç âíèìàíèÿ ïðè ðå-
øåíèè îáùåé ïðîáëåìû, íàïðàâëåííîé íà ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè. Öåëüþ èññëåäî-
âàíèÿ áûëî èçó÷èòü äëèòåëüíóþ äèíàìèêó çà-
áîëåâàåìîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ìóæñêîãî
áåñïëîäèÿ â Óêðàèíå â ðåãèîíàëüíîì àñïåêòå è
âûÿâèòü åå îñîáåííîñòè.

Îñîáåííîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â âû-
äåëåíèè äâóõ ïÿòèëåòíèõ ïåðèîäîâ  (2004–2008,

Summary

EPIDEMIOLOGY OF MALE
INFERTILITY IN UKRAINE: FEATURES AND
TRENDS

N.O. Saidakova, V.P. Stus, M.Y. Polion

In Ukraine, infertility suffers about a million
couples that is 15–17%, whereas, according to the
WHO, 15% – a critical value, at which the issue is
of national importance. Thus, infertility can not be
ignored when addressing common challenges, aimed
at increasing the birth rate. The aim of the study
was to investigate the long-term dynamics of the
incidence and prevalence of male infertility in
Ukraine in the regional context and identify its
features.

The peculiarity of the study was the allocation
of two five-year periods (2004–2008, that 2009–
2013), which made it possible to trace not only the
dynamics, but their intensity. We analyzed data on
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òà 2009–2013), ÷òî ïîçâîëèëî ïðîñëåäèòü íå òîëü-
êî äèíàìèêó, íî è èõ èíòåíñèâíîñòü. Àíàëèçè-
ðîâàëèñü äàííûå ïî ïÿòè ýêîíîìèêî-ãåîãðàôè-
÷åñêèì ðåãèîíàì ñ ó÷åòîì òåõ îáëàñòåé, êîòîðûå
âõîäÿò â èõ ñîñòàâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â Óêðàèíå íà ôîíå óìåíü-
øåíèÿ êîëè÷åñòâà ìóæ÷èí òðóäîñïîñîáíîãî âîç-
ðàñòà íà 2,7% çà 2004–2013 ã. è íà 6,0% ñ 2014
ïî 2015 ã. ñðåäè íèõ âûðîñëî êîëè÷åñòâî èíôåð-
òèëüíûõ. Ïðè êîìïëåêñíîé èíòåãðàëüíîé îöåí-
êå óñòàíîâëåíî ðàíãîâîå ðàçäåëåíèå îáëàñòåé Óê-
ðàèíû ïî çàáîëåâàåìîñòè ìóæñêèì áåñïëîäèåì,
ñðåäè êîòîðûõ ïÿòü  îòíåñåíû ê òàêèì, ÷òî èìå-
þò î÷åíü âûñîêèé åå óðîâåíü. Äîêàçàíî îòñóò-
ñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé êîðåëëÿöèîííîé
çàâèñèìîñòè ìåæäó óðîâíÿìè çàáîëåâàåìîñòè
ìóæñêèì áåñïëîäèåì è ÷èñëåííîñòüþ òðóäîñïî-
ñîáíîãî íàñåëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóæñêîå áåñïëîäèå,
òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå, òÿæåëûå ìåòàëëû,
ðåïðîäóêòèâíîå çäîðîâüå.

five economic-geographic regions based on areas
that are included in their composition.

It was established that in Ukraine against the
background of reducing the number of able-bodied
men by 2.7% in 2004–2013, and by 6.0% from
2014 to 2015 among them increased the number of
infertile. With comprehensive integrated assessment
ranking established the separation of areas of Ukraine
the incidence of male infertility, which five attributed
to so that it has a very high level. It proved no
statistically significant relationshi p  between the
levels of correlation incidence male infertility and
the number of working-age population.

Keywords: male infertility, the working-age
population, heavy metals, reproductive health
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