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Âñòóï. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ â³äîìî áàãàòî
³íòðàîïåðàö³éíèõ âàð³àíò³â ôîðìóâàííÿ âåçèêî-
óðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçó ïðè âèêîíàíí³ ìàëî-
³íâàçèâíî¿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿, ÿê³ ñïðÿ-
ìîâàí³ íà çáåðåæåííÿ òà ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿
óòðèìàííÿ ñå÷³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Îäíàê ìåòîäèêè,
ÿêà á äîçâîëÿëà äîñÿãòè îïòèìàëüíèõ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ðåçóëüòàò³â, – äîñ³ íå ïðåäñòàâëåíî, ùî
äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè öüî-
ãî åòàïó ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà áåçïîñåðåäí³õ
ðåçóëüòàò³â íîâî¿ ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ âåçè-
êî-óðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
ìàëî³íâàçèâíî¿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ ó
õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ðåòðî-
ñïåêòèâíî ç àêöåíòîì íà ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëü-
òàòè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 290 ³ñòîð³é ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ïåðåíåñëè ðàäèêàëüíó ïðîñòàòåêòîì³þ â óìî-
âàõ íàóêîâèõ â³ää³ë³â ÄÓ «²íñòèòóò óðîëîã³¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çà 2013–2015 ðîêè. Ïàö³ºíòè
îáñòåæåí³ â³äïîâ³äíî äî ïðîòîêîë³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹554).
Ðîçðîáëåíî ìîäèô³êàö³þ ìàëî³íâàçèâíî¿ ðàäè-
êàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº ó ôîð-
ìóâàíí³ äâîðÿäíîãî âóçëîâîãî âåçèêî-óðåòðàëü-
íîãî àíàñòîìîçó ó ïîºäíàíí³ ç åëåìåíòàìè äî-
äàòêîâî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ âåçèêî-óðåòðàëüíîãî ñåã-
ìåíòà òà ïåðåäíüîþ ñóñïåíç³ºþ ñå÷îâîãî ì³õóðà
(ïîäàíà çàÿâà íà âèíàõ³ä). Ïåð³îä äèíàì³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ äåùî êîëèâàâñÿ: êîæí³ 2 òèæí³
ó ïåðø³ 3 ì³ñÿö³, 3–4 òèæí³ – â òåðì³í 3–6 ì³-
ñÿö³â, êîæí³ 6 ì³ñÿö³â – â òåðì³í äî 5 ðîê³â,

íàäàë³ – ùîð³÷íî. Êë³í³÷íà ³ ïàòîëîã³÷íà ñòàä³¿
ÐÏÇ ä³àãíîñòóâàëèñü â³äïîâ³äíî äî ðåäàêö³¿
2009 ðîêó TNM Ì³æíàðîäíî¿ ïðîòèðàêîâî¿
ñï³ëêè. Ñòóï³íü äèôåðåíö³àö³¿ ïóõëèíè ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè âñòàíîâëþâàëè çà Ãë³ñîíîì â
ðåäàêö³¿ 2008 ðîêó. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëü-
òàò³â ïðîâîäèëàñü çà ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè òà áóëà ðåàë³çîâàíà ïàêåòîì ïðîãðàì
Medstat, Statistica 8.0 Excel.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ëîêàë³çîâà-
íà ñòàä³ÿ ÐÏÇ (cT1-2cN0M0) â³äì³÷åíà ó 211
(72,8%) õâîðèõ. Êð³ì òîãî, ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ìàëî³íâàçèâíèõ ÐÏÅ
(n=161) ä³àãíîñòîâàíî 7 (4,3%) óñêëàäíåíü 3–
4 ñòóïåí³â çà Clavien–Dindo: ôîðìóâàííÿ òîíêî
êèøêîâî¿ íîðèö³ – 1, ïåðôîðàö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè
ç ôîðìóâàííÿì ðåêòàëüíî¿ íîðèö³ – 2, òðàâìà
ñå÷îâîäó – 1,  íîðèöÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà – 1, ñèì-
ô³çèò – 2. Çà ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäèêîþ ÐÏÅ
îïåðîâàíî 14 (8,7%) õâîðèõ, ç ÿêèõ 9 ïðîâåäåíî
ÅÅÐÏÅ òà 5 – ËÐÏÅ. Âèñõ³äíó óðåòðîöèñòîãðà-
ô³þ âèêîíóâàëè íà 6-òó–7-ìó äîáó ï/î ïåð³îäó òà
ïðè â³äñóòíîñò³ åêñòðàâàçàö³¿ âèäàëÿëè óðåòðàëü-
íèé êàòåòåð. Îñîáëèâîñò³ ïåðèîïåðàö³éíîãî ïå-
ð³îäó â ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ìîäèô³êà-
ö³þ ìàëî³íâàçèâíî¿ ÐÏÅ íàâåäåíî íèæ÷å. Êîí-
âåðñ³é, ãåìîòðàíñôóç³é òà ïîçèòèâíîãî õ³ðóðã³÷-
íîãî êðàþ  íå â³äì³÷åíî, ìåä³àíà îá’ºìó êðîâî-
âòðàòè äîð³âíþâàëà 140 ìë (êîëèâàííÿ – â³ä
100 äî 300 ìë), ìåä³àíà òåðì³íó êàòåòåðèçàö³¿
ñå÷îâîãî ì³õóðà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñêëàëà 8,3 äîáè
(êîëèâàííÿ – â³ä 5 äî 14 ä³á). Ó îäíîãî ïàö³ºíòà
ïðîâåäåíî ïóíêö³þ äâîá³÷íîãî òàçîâîãî ë³ìôî-
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öåëå (ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì õâîðèé
ïðîõîäèâ êóðñ ïðîìåíåâî¿ òà ãîðìîíàëüíî¿ òå-
ðàï³¿). Ó îäíîãî ïàö³ºíòà âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü
³íòðàîïåö³éíîãî ñòåíòóâàííÿ ë³âî¿ íèðêè  ç ìå-
òîþ çàïîá³ãàííÿ çàëó÷åííÿ ë³âîãî â³÷êà äî øâà
âåçèêî-óðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçó (âèêîíàíî ëà-
ïàðîñêîï³÷íî). Ùå ó îäíîãî ïàö³ºíòà ïðîâåäåíî
ëàïàðîñêîï³÷íó öèñòîñòîì³þ (âðîäæåíà âàäà ñå-
÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè: ïåí³ëüíà ã³ïîñïàä³ÿ, ñòàí
ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ çàäíüî¿ õîðäè â äèòèíñòâ³). Çà
äàíèìè îáñòåæåííÿ ÷åðåç 6–9 ì³ñÿö³â ó 12

(85,7%) ïàö³ºíò³â â³äì³÷åíî ïîâíå óòðèìàííÿ
ñå÷³, 1–2 ïðîêëàäêè â äåíü âèêîðèñòîâóþòü
2 (14,3%) ïàö³ºíòè.

Âèñíîâêè. Áåçïîñåðåäí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðå-
çóëüòàòè íîâîãî ñïîñîáó ôîðìóâàííÿ âåçèêî-
óðåòðàëüíîãî àíàñòîìîçó ïðè âèêîíàíí³ ìàëî-
³íâàçèâíî¿ ÐÏÅ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü éîãî
îïðàöþâàííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ç ìåòîþ ðîçøè-
ðåííÿ õ³ðóðã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé ïðè ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé ÐÏÇ òà âèâ÷åííÿ â³ääà-
ëåíèõ ðåçóëüòàò³â.
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Ââåäåíèå. Èìååòñÿ íåñêîëüêî âàðèàíòîâ
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ñëîæíûõ ôîðì ñòðèê-
òóðíîé áîëåçíè óðåòðû, êîòîðûå âêëþ÷àþò: âíóò-
ðåííþþ îïòè÷åñêóþ óðåòðîòîìèþ, äåçîáëèòåðà-
öèþ ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà; äîëãîâðåìåí-
íûå ðàññàñûâàþùèåñÿ è íåðàññàñûâàþùèåñÿ
ñòåíòû, îòêðûòûå óðåòðîïëàñòèêè. Ðàäèêàëüíûì
ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ïðîòÿæåííûõ ñòðèêòóð óðåò-
ðû (ÑÓ) ÿâëÿþòñÿ: óðåòðî-óðåòðî-,óðåòðî-ïðî-
ñòàòî- èëè óðåòðî-âåçèêîàíàñòîìîç (ÓÓÀ), áóê-
êàëüíàÿ ïëàñòèêà óðåòðû (ÁÏÓ) èëè ïëàñòèêà
êîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîñêóòîì (ÏÊÔË) â àóã-
ìåíòàöèîííîì èëè çàìåñòèòåëüíîì èõ âèäå.

Öåëü ðàáîòû: ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ïåðèîïåðàöèîííûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ðàçëè÷íûõ âèäîâ óðåòðîïëàñòèêè ó
ïàöèåíòîâ ñî ñëîæíûìè ñòðèêòóðàìè óðåòðû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ðåò-
ðîñïåêòèâíî îöåíåíû êëèíè÷åñêèå äàííûå èç
èñòîðèé áîëåçíè è àìáóëàòîðíûõ êàðò 899 ïà-
öèåíòîâ ñî ÑÓ èëè åå îáëèòåðàöèåé, êîòîðûì
âûïîëíåíû ðàçíûå âèäû óðåòðîïëàñòèê â êî-
ëè÷åñòâå 1288. Äàííûå ñîáðàíû â 2003–2016 ãã.
èç òðåõ óðîëîãè÷åñêèõ êëèíèê Óêðàèíû. Áîëü-
íûå îáñëåäîâàíû ñîãëàñíî ïðèíÿòûì ñòàíäàð-
òàì îêàçàíèÿ óðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè (îöåíèâà-

ëè êëèíè÷åñêóþ ñèïòîìàòèêó ïî ìåæäóíàðîä-
íîìó îïðîñíèêó  IPSS, ëîêàëèçàöèþ, ïðîòÿæåí-
íîñòü ÑÓ è ñòåïåíü ñïîíãèîôèáðîçà ïî äàííûì
ÓÇÈ è ðåòðîãðàäíîé/ìèêöèîííîé óðåòðîöèñòî-
ãðàôèè) – «Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 330». Äàí-
íûå òàêæå âêëþ÷àëè ýòèîëîãèþ ÑÓ, ïðåäûäó-
ùèå ìåòîäû êîððåêöèè èëè âûïîëíåííûå îïå-
ðàöèè, à òàêæå ïåðèîïåðàöèîííûå ñâåäåíèÿ î
êðîâîïîòåðå, âðåìåíè îïåðàöèè è àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííîé ãîñ-
ïèòàëèçàöèè ñ àíàë³çîì óðîâíÿ óñïåõà èëè íå-
óäà÷/îñëîæíåíèé êîððåêöèè ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî
êàíàëà (ÌÈÊ). Ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ îöåíèâàëñÿ
ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìî÷åèñ-
ïóñêàíèÿ ïðè êîíòðîëüíîì àìáóëàòîðíîì èëè
ñòàöèîíàðíîì îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ â òå÷åíèå
3, 6 (n=76) è 12 (n=32) ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà
îïåðàöèè íà îñíîâàíèè ñóáúåêòèâíûõ è îáúåê-
òèâíûõ ïàðàìåòðîâ (øêàëû IPSS, óíèâåðñàëüíî-
ãî îïðîñíèêà îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè, êîëè÷å-
ñòâî îñòàòî÷íîé ìî÷è), óðîôëîóìåòðèè è óðåò-
ðîöèñòîãðàôèè (÷åðåç 3 íåäåëè è ÷åðåç 3 ìåñÿ-
öà), óðåòðîöèñòîñêîïèè ÷åðåç 3–6 ìåñÿöåâ. Óðî-
âåíü îñëîæíåíèé îöåíèâàëè ïî ìîäèôèöèðî-
âàííîé øêàëå Ñlavien–Dindo. Ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ
îòíîñèòåëüíî îòñóòñòâèÿ ðåöèäèâà ÑÓ îöåíèâà-


