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NogbMU — MepeBaXkHo B 0Cib 2 rpynu (p < 0,05); y oci6 3 A3
Ta y 0oci6 3 3anexHictio Big MAP 6inbLy KinbKicTb Ai6 Big-
6yBanunca cepiosHi KOHONIKTU 3 UneHamy IXHbOI POAVHMU,
HiXK 3 iHWKUMK NtogbMun. binbwa KinbKictb oci6 1 rpynu, Aki
NPOXUBAIOTb 3 POAUYAMM, L0 NanaTb T, MaloTb Npobnemu
3 A, iHwwumm MAB, AHIM Ta npo6nemu 3 ncuxikoto (p < 0,0001).
BinbwicTb 0cib 2 rpynn NpoBoAATL CBill BiNbHUIA Yac 3 poau-
HOI0 Ta Apy3AMK, a 0cobu 1 rpynm — Ha CamoTi; 3340BONEHHSA
Bifl NPOBeJeHHA BifIbHOrO Yacy OTPUMYIOTb YacTille ocobu
1 rpynu (p < 0,0001). Hanbinbwi npobnemun B ChifKyBaHHi
npoTAromM ocTaHHix 30 Ai6 Ta NPOTArOM XWUTTA BUABMEHI
B 0Ci6 2 rpynu (p < 0,0001), Aaki MaloTb CTyp6OOBaHiCTb Npo-
6nemamu cninkyBaHHs no3a mMmexxamu poauHu (p < 0,0001).
3HauHy/cnnbHY 0COBUCTICHY BaXXNUBICTb NiKyBaHHA/KOH-
CynbTyBaHHA 3 NpuBoAy Npobnem nosa mexamu poauHu
BUABJIEHO B 0Ci6 2 rpynu — B 2,8 pa3u vacTille, HiX y 0cib
1 rpynu (p < 0,0001), y oci6 4 rpynu — B 2,0 pa3u yacTille,
HiX y 0ci6 3 rpynu. BuasneHo, wo B oci6 3 rpynu npotarom
XKUTTA 6N1M3bKi B3aEMUHM 3 6aTbKaMu — B 2,4 pa3m yacTi-
e, HiX y 0cib 4 rpynu; cepiio3Hi Nnpobiemu CninkyBaHHA
3 Koneramu B oci6 4 rpynu — yacrtiwe B 2,0 pa3u, HiXk y oci
3 rpynu. MNpobnemn cninkyBaHHA NPOTArOM »UTTA B OCi6
3 rpynn — yvacTiuwe, HiX y oci6 4 rpynu, B 1,5 pa3u.

Taknm UMHOM, cepep poamnuiB 060X CTyNeHiB CropigHeH-
HA B 0Ci6 1 rpynu BigmiYaeTbcA HalbinbLwa KinbKicTb 0Ci6
cepep poaudis 3 3anexHictio Big Ata T (p < 0,01), y 0cib 2,
3,4 rpyn — 3 3anexHicTio Big T; 0cobu 1 rpynu npoxunsarTb
y Koni ciM'i; uneHn poanHM oci6 3 A3 matoTb npobnemn 3 A Ta
T, a uneHm poamHm oci6 3 Ta 4 rpynu — 3 A, MAP, AHIN. Ocobun
3 BPI (1 1a 3 rpynu) matoTb 6113bKi B3aEMUHM 3 poaNYamMm
BMPOJOBX XKUTTA, HiXk ocobu 3 HPTT.

YK 616.89-008.441.13-055.1-055.2-06

J1. M. Mapxososa
AY «lncmumym Hesponoeii, ncuxiampii ma Hapkonoaii
HAMH YkpaiHu», m. Xapkie
leHaepHi ocobnuBocTti KOMop6igHoT naTonorii
B 0Ci0 3 3aN1€XXHiCTI0 Bifj aNKOroio Ha Cy4acHomy eTarni

OcTaHHIM Yacom cepep HaceneHHA KpaiHu cnocTtepira-
€TbCA 30iNblUEHHSA KiNbKOCTI 0Cib, AKi BXXNBalOTb aNIkorosnb
He TiINbKW 3 MEeTOl0 3HATTA HEPBOBOIO HaMpPY>KEeHHA, Lo
CMPUYNHAETHLCA AI€EI0 PI3HUX IHTEHCUBHUX CTUMYN-peakLin
JOBKINNA, BaXKKMMU XXUTTEBUMU CUTYyaLiaiMu, ane 1 nig Bnau-
BOM MOQAi, WO BUXOAATb 32 MeXi 3BUYANHNX HaMpPYyXeHNX
cutyauin (H. B. TapabpuHa, 2007; 1. B. JliHcbkuiA, 2014),
3HAXOXEeHHAM Y NOCTINHOMY OUiKyBaHHi HEraTUBHUX 3MiH
y BAIACHOMY »KWTTi, Y TOMY YMCAi i BNJANBOM NCUXOSIOTiYHOT
aiitiHdopmauii npo cutyauito B 30Hi BiNCbKOBOTO KOHOIKTY.

MeTa: BU3HaunTK reHaepHi 0cobNMBOCTi KOMOPOIAHOT
MaTonorii Ha FPYHTI BUBYEHHSA KITiHIKO-6iOXiMiYHNX NOKa3HW-
KiB Y 0Ci6 3 anKoronbHOI0 3aIeXKHiCTIO Ha CyYacHOMY eTani.

MeToaun: KniHiko-aHaMHECTUUYHWIA, aHKETHUI, BioXimiu-
Huin (AnAT, ACAT, xonectepuH, 6inipy6iH), CTaTUCTUYHUIA.

OpHa cTtaHgapTHa go3a ankoronio (CLA) popisHioe 40 mn
40 % ropinkn.

Ha 6a3i OKHJ1 m. XapkoBa o6cTexeHi ocobu 3 anko-
rofIbHOI 3anexHicTio KiHoyoi (n = 10) — 1 rpyna Ta vo-
nosivoi (n = 10) ctati — 2 rpyna. CepepHin Bik cknagas
45,5 + 3,41 pokn y oci6 1 rpynu Ta 43,4 + 2,99 pokun B ocCi6
2 rpynu. Buuly ocsity Ta cepegHio crelianbHy manum 90 % oci6
1 rpynu Ta 60 % oci6 2 rpynu. CnagkoBy O6TAXeHiCTb Mann
80 % oci6 1 rpynu Ta 70 % ocib 2 rpynu, 3 Akux B 50 % Bu-
nafKiB B 060X rpynax 3/10BXK1BaB afKkoronem 6aTbKo, B peLuTi
BUMaaKiB — MaTun. CTpoKM popMyBaHHA 3aNeXKHOCTI Bif anko-

ronto B cepegHbomy cknaganu 3,7 +0,91 poku B oci6 1 rpynu
Ta4,3+1,01 poku B 0Ci6 2 rpynu, TpMBanictb XBOpobu ckna-
fJana8,3+1,831a11,5+1,83 poku BignosigHo. [lobosa fo3a
BXWUTOro ankorosto B oci6 1 rpynu cknagana 13,4+ 1,66 C[i,
y oci6 2 rpynu — 26,38 £ 3,09 C[ (p < 0,05). BnepLue nikysa-
nncb 50 % xiHok Ta 40 % yonosikie. OcobnusicTio nepebiry
XBOpPO6M Byno mouyacTiwaHHA 3amnoiB NPOTArOM OCTaHHiX
1,5 pokiB, 36inblUeHHA AHIB BXKUBAHHA ankoronio, 3MeHLLeH-
HS CBIT/IMX MPOMIXKIB MiXK 3anosiMu, WO XBOpi 060X rpyn
NoB’A3yBasnu i3 TpMBaNVMM CTPECOM BHAC/ifOK BOEHHOMO KOH-
bnikTy B KpaiHi, a TakoX HeraTMBHMM BNAMBOM iHpopMaLii
npo nogii B 30Hi ATO. Mpu 06CTeXXeHi Ha TECT A/1A BUABIIEHHSA
po3nagis, AKi NOB'A3aHi 3 BXKMBAHHAM afIkOroso, BUAB/EHa
HasABHICTb LUX po3nagiB y oci6 o6ox rpyn (25,1 + 2,25 6anu
y oci6 1 rpynu Ta 28,4 £ 1,27 6anun y oci6 2 rpynu). KniHiuHo
B YCiX OOCTEXEHMX Mif Yac ornagy BMABIEHO MOMIPHO BU-
pakeHi NPoABM CUHAPOMY BifMIHN aNKOrosio.

B npoueci o6cTexKeHHA BUABNEHO CKapru XBopurx 060ox
rpyn. Tak, ocobu 1 rpynu BMCyBanu CKapru Ha rosoBHUN
6inb, 3aNMamMoOpPOYEHHS, LYM Y BYXax, XMTKICTb, po3apaToBa-
HiCTb, KONMBAHHA NP apTepianbHOro TUCKY, 6inb B AiNAHUI
cepus, napecTesii y KiHLiBKax, clabKicTb, MOpyLIeHHA Xoau,
iH. Ocobu 2 rpynu yacTile cKap>KUAnCcb Ha abaoMmiHanbHUN
6inb NepeBaXxHO B AiNAHUI npaBoro nigpebep’sa, HygoTy,
6n110BaHHA, 3HVXKEHHA/BIACYTHICTb aneTuTy, iHKONN Ha 6inb,
Lo onepisye, 6e3nepepBHyY rMKaBKy, iH.

B pe3ynbraTi 6ioxiMiuHOro fJoCnigKeHHA BUSIBNEHO, WO
B 0Ci6 060X rpyn cnocTepiranach rinepdepmeHTemis, rinep-
xonectepuHemis. B oci6 2 rpynu BuaBneHa rinep6inipybiHe-
mifa (31,83 = 7,02 mkmonb/n npoTtu 18,26 * 3,34 MKMONb/n
y oci6 1 rpynu).

Mig yac BuBYeHHA KomopbigHoi naTtonorii (KIM) B oci6
1 rpynu BUABNEeHi ypakeHHA 3 60Ky LLMYHKOBO-KMLLIKOBOFO
TpakTy (WWKT) (racTput, cTeatorenartos, naHKpeaTuT, iH.),
CcepueBO-CYAUHHOI crucTeMm (XPOHiUHa iwemiyHa xBopoba
cepun, aMcMmeTaboniyHa KapgiomionaTia), eHGOKPUHONO-
riyHoi cnctemun (andysHuin 306), ce4oBUBIZHOT CUCTEMM
(nienoHedpwnT), LepmaTonoriyHi ypaxeHHs, B 100 % Bunag-
KiB — 3 60Ky LIHC (rinepToHiuHa xBOp06a, eHuedanonaris,
noniHenponartiA, CUHAPOMOJIOTIYHO B HEBPONOTriYHOMY
CTaTycCi npeBanoBann BereToCyguHHa AUCTOHIA, NiKBOPO-
BEHO3Ha ANCPYHKUIA, aCTEHO-HEBPOTUYHUIN CUHAPOM,
aTaKTUYHWIA CMHAPOM, iH.). Y ocib 2 rpynu npesantoBanu
ypaxeHHA 3 60Ky LWKT (renatut, cTeaTorenaros, unpos,
naHKpeaTuT), CepLeBo-CyAMHHOI cucTeMm (AncmetabonivHa
Kapgaiomionaris), 3 6oky LHC (rinepToHiuHa xBopo6a, acTe-
HO-HEBPOTUYHUIA CUHAPOM, iH.).

TaknM YMHOM, Ha CyyacHOMY eTani 0cobnrBiCTIO KOMOP-
6igHOT maTonorii'y oci6 3 aNKOronbHO 3aneXHICTo 1 rpynu
€ nonimopdiam KIM 3 nepeaxHum ypaxeHHam LIHC, y oci6
2 rpynu nepesaxana natosnoria LLKT, Ha ¢oHi ineHTMYHOCTI
rpyn 3a BiKOM, CMafKOBICTIO, TepMiHOM GOpPMYBaHHA anko-
roJIbHOI 3aIEXKHOCTI Ta CTPOKOM TPMBANIOCTi XBOPOOU.

YK 616.89-008.441.13-008.46-036.22

/1. M. Mapxososea
AY «lncmumym Hesponoeii, ncuxiampii ma Hapkonoaii
HAMH Ykpainu», m. Xapkis
Oco6nmMBOCTi KOTHITUBHUX po3nagiB B rpynax oci6
3 aJIKOroNIbHOIO 3aNeXHICTIO 3 Pi3HOI CMPOMOXHICTIO
yTpumyBaTUCb B KOropTi

MowwnpeHicTb 3axBOplOBaHb HAPKONOTFiYHOTO Npodinto
Ha cborofHi B YKpaiHi cknagae 2,5 tuc. Ha 100 Tic. HaceneHHs
(I. B. NNiHcbkmia, 2014), a KiNbKiCTb 3aneXHUX Big ankoronto (A)
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TE3W JOMNOBIAEN HAYKOBOIO CUMIMO3IYMY.

npuban3HO B 5 pasiB NnepeBULLYE KiNlbKiCTb XBOPKX, O Nepe-
6yBaloTb Ha 06NiKY B HAPKONOriYHMX ArcnaHcepax. 3BicHO,
WO 3aNeXHiCTb Big A Ta iHWNX NCUXOAKTUBHUX PEYOBUH
(MAP) po3BrBa€eTbcA B JOCMTb MOMIOAOMY BiLli, BMAIMBAE Ha
PO3yMOBUI PO3BUTOK JIIOAMNHMW, MPUBOAUTD A0 BUHNKHEHHSA
uepebpanbHKX po3nafis, B Nepluy Yyepry KorHitusHux (KP),
AKi, B CBOIO Yepry, CNpUUNHAIOTb 06Ba)KEHHA 3aXBOPIOBaH-
HA. Ocb yomy BMBUYeHHA KP y xBopux i3 3anexHicTio Big A
BeSIbMM aKTyanbHO.

MeTa: BUBUMTY pO3naan KOTHITUBHUX GYHKLI B rpynax
XBOPUX 3 Pi3HOK CNPOMOXKHICTIO YTPUMYBATUCb B KOTOPTI.

MeToau: Tect AUDIT (The Alcohol Use Disorders
Identification Test); Tect TLFB; TecT Ha 3paTHicTb ineHTUiI-
KyBaTW BiUyTTA NIOAVHN 33 BUPaXKeHHAM 006/11M4us; MeToan
MaTeMaTUUHOI CTaTUCTUKN.

MpoTArom n'ATM PokKiB NPoOBeAeHO NOHTITYANHaNbHe
06cTeXKeHHs 0cib 3 ankoronbHo 3anexHicTio (A3) (n =281)
Ha 6a3i OKHJ1 m. XapkoBa. O6cTexeHi cknaganu 2 rpynu:
1 rpyna (cepepgHin Bik — 40,68 + 0,99 pokn) — ocobu
3 A3 3 BNCOKOIO CMPOMOXHICTIO YTPMMYBaTUCb B KOTOpPTi
(54,1 %) npoTArom ocCTaHHix (nepep nepwum Bi3ntom) 30
[i6; 2 rpyna (cepepHiin Bik — 36,85 + 0,94 poku) — ocobu
3 A3 3 HM3bKOIO CMPOMOXHICTIO yTPMMYBATUCb B KOTrOpTi
(45,9 %).

AHani3 Tecty TLFB nokasas, Wo BXWBaHHA CMUPTHO-
roy 1 rpyni Ha npoTA3i 27 Ai6 mano xapaktep BaXkKoro
nuauTea (Malixe Ha piBHi iHTepBany 6—12 CJA*), y ocib
2 rpynn — Ha piBHi iHTepBany 1—4 CIA (p < 0,001).
3BepHeHHA Ao cnedianicta 6yno nos’asaHe 3 «06pMBOM»
BXMUBaHHA A malxe Ha PoHi cuHapomy BigMiHW. MpoTarom
XKUTTA foBLUe BXuBanu A ocobu 1 rpynu cepep ankoronb-
3anexHux (19,24 + 0,74 pokn npotn 14,17 £ 0,68 pokKu,
p < 0,001). TpuBanicTb 0CTaHHbOrO nepiogy fob6poBiNb-
HOro YTPMMaHHA Bif BXMBaHHA A cknana B oci6 1 rpynu
214,39 + 43,38 gHiB npoTtn 47,39 + 12,73 pHiB y ocib
2 rpynu (p < 0,001). 3akiHuMBCA Nepiog yTPUMaHHA Bif
BXMBaHHA A B 0ci6 1 rpynun 49,96 + 13,16 gHiB TOMYy NpoTn
10,44 £ 2,36 pHiB y 0Ci6 2 rpynu (p < 0,01). LLlogo BXuBaHHA
anKoroso Ao CTaHy CN'AHIHHA, TaKOX YCi NOKa3HUKK 6ynn
LOCTOBIpHO BUWUMU Y 0Ci6 1 rpynun. BxmuBaHHA A 1o CTaHy
cn’AHIHHA NPOTAromM OCTaHHix 30 #i6 — 12,06 + 0,76 gHiB
npoTtn 5,92+ 0,49 (p <0,01); BXXMBaHHA [0 CTaHY CN'AHIHHA
npotarom »utta 9,30 £ 0,63 pokn npotn 11,24 £ 0,68 pokn
(p <0,01); TPUBanicTb 0CTaHHLOIO Nepioay AOHOPOBINLHOTO
YyTPUMaHHA Bif BXUBaHHA ankoronio — 106,20 = 42,03
npotun 56,32 + 14,12 gHis (p < 0,01); 3aKiHUMBCA nepiod
yTpUMaHHA Bif BXunBaHHA A 50,61 £ 12,77 gHiB NpoTun
10,30 + 2,39 gHiB (p <0,01). Ocobu 1 rpynu nikyBanucb Yac-
Tiwe (2,41 £0,29 pa3u), Hixk ocobu 2 rpynm (0,95 £ 0,12 pa3u)
(p <0,01). MpoTarom octaHHix 30 Ai6 ocobu 1 rpynn manu
npo6bnemu, nos’s3aHi 3 MAP, y cepegHbomy 10,08 + 0,84 fi6,
ocobu 2 rpynu — 6,67 + 0,60 gi6 (p <0,01).

3a pe3ynbTraTaMu TecTy Ha 3[aTHICTb ifneHTUIKyBaTK
eMOLiNHNIA CTaH NIOAMHN 3@ BUPAXKEHHAM 06mnyusa y ocib
1 rpynn oTpMMaHi HUXKYi pe3ynbTaT BU3HAUYEHHA eMo-
LiHOro CTaHy JIIOAUHU 33 BUPaXKEHHAM 06nmyua B3arani
(66,53 + 1,23 npoTn 70,52 + 1,00 % 6€3nOMMNKOBUX Bigno-
Bigen (p < 0,01); 3a pe3ynbTaToM TeCTy «Ha 3[aTHICTb ifeH-
TUPiKyBaHHA €MOLINHOrO CTaHy NIOAMHMN» 33 BUPAXKEHHAM
06nunyua yonosika — 71,72 + 1,50 npotn 77,69 + 1,23 %
6e3nomunkosux Bignosigen (p < 0,05); 3a pe3synbraTtom
TeCTy «Ha 3AaTHICTb ifeHTUiIKyBaHHA eMOLiNHOro CTaHy

* CepeaHna po6osa gosa (CAA) nopisHioe 40 mn ankoroso / 330 mn
nvea.

NOAVHM» 3@ BUPAXEHHAM 06nnyusa XiHkn — 61,99 + 1,31
npotn 64,24 + 1,18 (p < 0,05).

TakMM YMHOM, BUPAXKEHIiLi NOPYLIEHHA KOTHITUBHUX
byHKUin B oci6 1 rpynu (p < 0,05) obymoBneHi BUCOKoOo
pobosoto gosoto A (p < 0,001), TpMBaNMM BXMBAHHAM A
npoTArom *utTsa (p < 0,001), TpMBanNiWNM BXUBaHHAM A o
CTaHy cn’AHIHHA 3a ocTaHHi 30 gi6 (p < 0,01), TpuBanVMm ne-
piofoMm Bif NoyaTKy BXUBaHHA A O 3BepPHEHHSA NO AONOMOry
B NlikapHAHWI 3aknag (p < 0,01).

YK 616.89+159.96-008.47

H. A. Mapyma, C. B. bunoyc
Y «MlHcmumym Hegposi02uu, ncuxuampuu U HapKosao2uu
HAMH YkpauHsl», 2. Xapekos
KnuHuko-ncrnxonartonornyeckrne 0co6eHHOCTU
npoapomanbHOI CTaguun Ncnuxosa

BcemmpHas ncuxmatpuyeckas accoumauma n Esponeii-
CKas accoumauns NncUxnMaTpoB B KauecTBe OCHOBHOW CTpa-
Terum, B yCIOBUAX POCTa NCUXNYECKOW NATONOMMKN CPean Ha-
ceneHus, NpeanaratoT paHHee BbIABNEHME 3TON MNATONOMMUK
1 CBOEBPEMEHHOE MeANLMHCKOE BMeLLaTeNnbCTBo. Mpexae
BCEro 3TO KacaeTcs NCUX030B B LENOM, U Win3odppeHnn
B YaCTHOCTU, KaK Hanbonee NHBaNMAN3NPYIOLLMX NCUXNYEC-
K1X 3ab60n1eBaHui.

B 3TOM cMbicne ocoboe 3HaueHMe NPUAAeTCA paHHEMY
BMeLIATeNbCTBY B MPOAPOMAasbHON CTagum NCmMxo3a, KoTo-
poe No3BonsAeT NpefoTBPATUTL Pa3BMTME NAaTONOMMYECKOro
npotecca, CnocobcTByeT peLeHnto ObITOBbIX M GUHAHCOBbBIX
npo6nem 60/bHbIX V1 PAaHHEMY BOCCTAaHOBJIEHUIO COLMalib-
HOTro GYHKLMOHMPOBAHMA.

Mpw 5TOM AOKA3aHO, YTO paHHee BMeLlaTe/IbCTBO B MPO-
LPOMasibHOM nepuofe NCcMxo3a NPUBOAUT K CHUKEHUIO
TAXecTn 3aboneBaHua; 6onee OGbICTPOMY Pa3BUTUIO pe-
MUCCUN; CHUXKEHWIO PUCKA KOTHUTUBHOIO AeduunTa n cyu-
LUMAanbHOro NOBeAEeHUA; NPefoTBPALLEHNI0 XPOHM3aLUN
NaToNorMy; yMeHbLlWeHNI0 KoInyecTBa rocnmTtanmsauunn
1 UX NPOAOIKUTENTbHOCTU; BOCCTAHOBNIEHUNIO COLMANTbHOTO
YHKUMOHNPOBAHUA N KauecTBa »KU3HM.

Hannune npogpoma npu wnsodppeHnn oTMeyanoch yxe
BO Bpems nepBbIx onucaHuii 3ton 6onesHn. OgHako B no-
cnepHue 15 neT nccnegoBaHWA B 3TON 0611acTy akTUBU3NPO-
Ba/ICb Gnarogapa pa3BUTUIO HENPONCUXOSIOTUN, FTEHETUKMN,
MeTo[OB HelpoBm3yanmsaymm. BosmoxHOCTb naeHTudu-
KaLumu Ninl, KOTOpble HaXoAATCA B rpyrnne BbICOKOro purcka
Pa3BUTKA OCTPOro Ncuxo3sa, obycnosneHa HeO6Xo4NMO-
CTblO paHHero BMellaTeNibCcTBa B $OpMUpPOBaHME NCUX03a
C uenblo NpefoTBpalleHNs AasibHENWero ero pas3BuUTUs
1 nocnepcTeuin. CoBpeMeHHble NccnefoBaHuA fOKasblBaloT
HEOOXOANMOCTb CMELLEHMA aKLEHTOB B Tepanuu 1 peabu-
NUTaLUMM NALMEHTOB C NCUXOTUYECKMMMN PACCTPOMCTBAMM Ha
60nee paHHWe 3Tanbl GOpMUPOBAHUA 3TOro 3aboneBaHuA.

Llenbio HacTosLero nccnefoBaHna ABUIOCh NU3yYeHne
KNMHWKO-NCUXOMNATONOrMYeCKUX 0COBEeHHOCTeN Npogpo-
ManbHOW CTaguu Ncuxo3a AnA BblaeneHnsa GpakTopoB prcka
ero GopmMnpoBaHus.

InAa peanusaumn noctaBneHHow uenu 6oiim obcneno-
BaHbl 137 NaLMEeHTOB C BrepBble BblsBIEHHbIM MCUXO30M,
KOTOpble OblIV pa3feneHbl Ha ABe rPynmbl:

1) 65 nauneHToB (2—3-A rocnuTanunsaymna) — ¢ guar-
HO30M MapaHouaHana wusodpeHusa (F20.0) — ocHoBHan
rpynna;

2) 72 nauuneHTa (NepBas rocnutannsauma) — C guarHo-
30M OCTpoe NoNnMMOopdHOE NCMXOTUYECKoe PacCTPONCTBO
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