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У
Дніпропетровській обласній санітарно8епіде8

міологічній станції (облСЕС), яку визначено

опорною базою Українського центру грипу, накопиче8

но 258річний досвід роботи з вірусологічного моніто8

рингу за циркуляцією вірусів грипу.

Лабораторна діагностика грипу і гострих респіра8

торних вірусних інфекцій (ГРВІ) проводиться у 3 віру8

сологічних лабораторіях міських та облСЕС із викори8

станням класичних методів вірусовиділення на куря8

чих ембріонах, серологічних досліджень і досліджень

на культурі клітин МДСК [2; 4; 5].

У період пандемії грипу лише вірусологічна лабо8

раторія облСЕС проводила дослідження з метою ви8

значення вірусів пандемічного грипу А/H1 та вірусів

сезонного грипу. В інших вірусологічних лабораторіях

робота з матеріалом від хворих на грип та ГРВІ не вела8

ся через брак умов біобезпеки BSL/28polio.

У 2008–2009 рр. у результаті реорганізації та рекон8

струкції приміщень у вірусологічній лабораторії органі8

зовано блок приміщень – бокси, передбокси для різних

етапів проведення полімеразно8ланцюгової реакції

(ПЛР). 

У 2009 р. вірусологічна лабораторія розширила га8

лузь атестації з проведення досліджень методом ПЛР.

Фахівці вірусологічної лабораторії пройшли підго8

товку з методики проведення ПЛР на навчальних цик8

лах у Національній медичній академії післядипломної

освіти, науково8дослідному інституті епідеміології та

інфекційних захворювань ім. Громашевського, рефе8

ренс8лабораторії з питань вірусологічної діагностики

грипу та ГРВІ Центральної СЕС.

У лабораторії використовувалось обладнання для

проведення досліджень методом ПЛР у режимі реаль8

ного часу, яке включає двоканальний аналізатор

ROTOR8GENE86000 (виробництва Австралія). Тому

відразу після надходження наборів для ПЛР (листопад

2009 р.) почали проводитись дослідження методом

ПЛР з визначення вірусу пандемічного грипу

A/H1 у хворих з усіх лікувально8профілактичних за8

кладів області.

Кількість матеріалу для досліджень на ПЛР з почат8

ку пандемії грипу зростала щодня. Тільки у листопаді8

грудні 2009 р. надійшло понад 1000 зразків. Однак по8

тужність наявного обладнання для ПЛР не давала змоги

своєчасно досліджувати матеріал. Після звернення до

голови обласної ради (на той період), головного лікаря

облСЕС С.А. Риженко, придбано коштом обласного

бюджету більш потужне обладнання, у т.ч. ампліфікатор

CFX896 58канальний (Bio8Rad) та інше обладнання для

проведення ПЛР у вірусологічній лабораторії. Таким

чином, вже у січні 2010 р. обладнано додаткові робочі

місця для проведення ПЛР та організовано роботу

в 2 робочі зміни (у т.ч. у вихідні та святкові дні). 

Цей факт сприяв своєчасній лабораторній діагнос8

тики свиного грипу і збереженню здоров'я населення

області.

Розробка проб від хворих проводилась у ламі8

нарних шафах 28го класу захисту. Фахівці застосову8

вали засоби індивідуального захисту: протичумні

халати, захисні окуляри, респіратори з клапанами,

рукавички тощо.

Дослідження методом ПЛР з визначення РНК

вірусу грипу A/H1 свиний проводилися з використан8

ням наборів реагентів Ампли Сенс виробництва Росія.

В період епідемії грипу в області (листопад 2009 р. –

січень 2010 р.) вірусологічною лабораторією облСЕС об8
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стежено понад 1000 хворих на грип та ГРВІ, у 44,4% ви8

падків визначено РНК вірусу грипу А/Н18свиний.

Усього станом на 01.08.2010 р. проведено 1690 до8

сліджень на грип A/H18свиний.

У період пандемії заборонялося виділяти віруси на

культурі клітин МДСК. Однак цю роботу фахівці віру8

сологічної лабораторії облСЕС розпочали з квітня

2010 р., після дозволу ЦСЕС.

Більшість проб у цей період року надходила з 4 ба8

зових лікарень дозорного центру грипу, забезпечених

сосудами Дюара для зберігання проб. В лікарнях орга8

нізовувався забір проб у кріопробірки з транспортним

середовищем, потім матеріал глибоко заморожувався

в сосудах Дюара.

Проби до вірусологічної лабораторії облСЕС до8

ставлялися з дотриманням холодового ланцюга. Після

проведення етапу пробопідготовки [6] матеріал дослід8

жувався на наявність РНК вірусу грипу А/Н18свиний

методом ПЛР. Проби з негативним результатом у ПЛР

заражались на культурі клітин МДСК (перещеплюваль8

на культура епітеліальних клітин нирки собаки) [2;4;5].

Для ідентифікації гемаглютинуючих агентів засто8

совувались швидкі імунохроматографічні тести «Cito

test influenza A+B». Ця методика широко використову8

валася у всіх вірусологічних лабораторіях області. 

У квітні8травні 2010 р. на культурі клітин МДСК

ізольовано 15 вірусів грипу, з них 6 – грипу А, 9 – гри8

пу В [4; 6]. Усі ізоляти направлялися для підтвердження

та подальшої ідентифікації до Українського центру

грипу і потім до двох світових центрів грипу CDC

(м. Атланта, США, та м. Лондон, Великобританія) з ме8

тою участі України в нагляді за грипом у світовому мас8

штабі. Станом на 01.08.2010 р. світові центри грипу

підтвердили, що 6 ізолятів вірусів грипу належать до

штаму А/Каліфорнія/(H1N1)/07/2009; 4 – до штаму

В/Brisbane/60/2008.

Результати вивчення «дніпропетровських» вірусів

грипу в світових центрах грипу враховувалися при ви8

значенні штамового складу вакцин проти грипу на на8

ступний епідемічний сезон.

У період пандемії проводилися дослідження на

грип парних сироваток крові в реакції гальмування ге8

маглютинації (РТГА) від 469 хворих [3]. Зростання тит8

ру антитіл до вірусів грипу встановлено у 27,6% ви8

падків, у т.ч. грипу типу A(H1N1) – 15,2%; типу

A(H2N2) – 0,8%; типу A (H3N2) – 9,0%, типу В – 2,6%.

Найбільш доступним для практичної лабораторії є

імунофлюоресцентний метод (ІФМ) – дослідження

носоглоткових змивів на наявність антигенів вірусів

грипу А, В, парагрипу, аденовірусів, RS8інфекції [1;3].

Однак у період пандемії цей метод не застосовувався.
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Рис. Результати досліджень хворих на грип та гострі респіраторні 

вірусні інфекції методом полімеразної ланцюгової реакції
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