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ПОЗВОНОЧНЫЕ ЖИВОТНЫЕ УРОЧИЩА "ФЕОФАНИЯ" 

Урочище "Феофания" расположено на окраине Киева и представляет сообщества коренной дубравы с высокой плотностью вековых 
деревьев и производных грабового леса, остепненным лугом, культурфитоценозами, каскадом прудов, ручьем. За период 2012–2018 гг. 
выявлено 11 видов рыб, 8 земноводных, 7 пресмыкающихся, 111 птиц, 29 млекопитающих. Из них 82,0 % видов охраняется на международ-
ном уровне, 8,9 % на государственном уровне Украины, 12,6 % являются регионально редкими. У 81 % видов животных в урочище прохо-
дит репродуктивный, а у половины из них и весь жизненный цикл. 19 % видового состава птиц (Aves) оседлые, 58 % прилетают на гне-
здование, 12 % кормление, 9 % зимовку, 2 % залетных (Regulus ignicapillus, Nucifraga caryocatactes). 82,8 % видов млекопитающих (Mammalia) 
оседлые, 10,3 % перелетные (Pipistrellus nathusii, Pipistrellus pygmaeu, Nyctalus leisleri), 6,9 % с невыясненным статусом (Neovison vison, 
Capreolus capreolus). В урочище отмечено 12 чужеродных видов. Carassius gibelio, Ctenopharyngodon idella, Hypophthalmichthys molitrix 
выпущены в пруды с целью зарыбления. Trachemys seripta elegans приносят к прудам отдыхающие. Pseudorasbora parva, Perccottus glenii, 
Streptopelia decaocto, Dendrocopos syriacus, Phoenicurus ochruros, Serinus serinus, Ondatra zibet, Pipistrellus kuhlii, Neovison vison проникли в 
урочище самостоятельно, из соседних биотопов. Негативное влияние на биотопы "Феофании" со стороны рекреантов несколько ниве-
лируется за счет просветительско-воспитательной работы с отдыхающими. Наиболее актуальна агитационная работа, направленная 
на воспитание правильного поведения в природе, разъяснения необходимости охраны всех видов растений и животных, биотопов их 
существования, разъяснение последствий нарушения баланса устойчивого развития экосистем. 

Ключевые слова: биотопы лесостепной зоны, урочище "Феофания", Pisces, Amphibia, Reptilia, Aves, Mammalia, адвентивные позво-
ночные животные. 
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VERTEBRATES OF THE LOCAL LANDSCAPE FEOFANIYA 

The local landscape Feofaniya is located on the outskirts of the Kyiv and represents communities of native oak wood with high density of an-
cient trees and hornbeam forest, steppe meadow, culture phytocenoses, cascade of ponds, stream. For the period 2012-2018 11 species of fish, 8 
amphibians, 7 reptiles, 111 birds, 29 mammals were identified. Of these, 82.0 % of species are protected internationally, 8.9 % at the state level of 
the Ukraine, 12.6 % are regionally rare. In 81% of animal species, the reproductive site passes through the tract, and in half of them the whole life 
cycle. 19 % of the species composition of birds (Aves) are sedentary, 58 % arrive for nesting, 12 % for feeding, 9 % for wintering, 2 % for migratory 
(Regulus ignicapillus, Nucifraga caryocatactes). 82.8 % of mammals (Mammalia) are sedentary, 10.3 % are migratory (Pipistrellus nathusii, Pipistrel-
lus pygmaeu, Nyctalus leisleri), 6.9 % with unexplained status (Neovison vison, Capreolus capreolus). The local landscape has 12 alien species. 
Carassius gibelio, Ctenopharyngodon idella, Hypophthalmichthys molitrix released into ponds with the purpose of stocking. Trachemys seripta 
elegans bring vacationers to the ponds. Pseudorasbora parva, Perccottus glenii, Streptopelia decaocto, Dendrocopos syriacus, Phoenicurus ochru-
ros, Serinus serinus, Ondatra zibet, Pipistrellus kuhlii, Neovison vison penetrated the local landscape independently from neighboring biotopes. 
Thanks to biotechnical measures aimed at improving the living conditions of animals (protection of natural nests and the creation of artificial ones), 
hanging feeders in the winter, hanging shelters for daytime and wintering bats. The negative impact on the biotopes of Feofaniya from the side of 
recreants is somewhat leveled at the expense of educational work with vacationers. The most relevant propaganda work is aimed at educating 
correct behavior in nature, explaining the need to protect all plant and animal species, their biotopes, and explaining the consequences of disturb-
ing the balance of sustainable development of ecosystems. 
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НЕЙРОФІЗІОЛОГІЧНІ МЕХАНІЗМИ РЕАЛІЗАЦІЇ АСОЦІАТИВНОЇ ПАМ'ЯТІ  
У ВЕТЕРАНІВ АТО/ООC, ЯКІ ЗАЗНАЛИ ЧЕРЕПНО-МОЗКОВОЇ ТРАВМИ 

 
Тестування стану асоціативної пам'яті методом парних асоціацій виявило значуще зниження ефективності асо-

ціативного запам'ятовування у ветеранів Антитерористичної операції (АТО) / операції Об'єднаних сил (ООС) із чере-
пно-мозковими травмами, про що свідчила більша кількість зроблених ними помилок та довша тривалість прохо-
дження ними тесту порівняно з обстежуваними контрольної групи. В обстежуваних контрольної групи формування 
асоціативної пам'яті забезпечувала узгоджена система висхідного та низхідного контролю запам'ятовування асоці-
ативних пар слів та формування їх образів як у правій, так і в лівій півкулях, тоді як у ветеранів АТО/ООС із черепно-
мозковими травмами до процесів формування асоціативної пам'яті більшою мірою залучалась ліва півкуля, що свід-
чило про переважний внесок семантичного аналізу слів до формування зв'язку між ними. Після пред'явлення першого 
слова асоціативної пари згадування другого слова в контрольній групі забезпечувала збалансована нейромережа у 
правій та лівій півкулях. На відміну від цього, у групі з черепно-мозковими травмами виявлена підвищена активність у 
лівій півкулі та відповідна нейромережа в низькочастотному діапазоні, що вказувало на більшу залученість вербаль-
ного семантичного аналізу слів при відтворенні другого слова пари, при цьому відсутність у них синхронізації в бе-
та-діапазоні в центрально-парієтальній зоні може свідчити про погіршення процесів, які забезпечують гальмування 
після згадування відповідних слів (postretrieval processes). Таким чином, у контрольній групі при запам'ятовуванні асо-
ціативних пар слів виявлено узгоджені процеси сприйняття окремих слів, їх розпізнавання, семантичного аналізу та 
формування між ними смислових зв'язків та їх зв'язків із відповідними образами, що є відображенням узгоджених між-
півкульних інформаційних процесів, у той час як обстежувані з черепно-мозковими травмами переважно спирались на 
фонетичні та семантичні аспекти асоціативних пар слів. 

Ключові слова: асоціативна пам'ять, ЕЕГ, когерентний аналіз, LORETA, черепно-мозкова травма. 
 

Вступ. Черепно-мозкові травми (ЧМТ) можуть ви-
кликати різноманітні когнітивні порушення, які погіршу-
ють пам'ять, увагу, сприйняття та розуміння інформації, 

когнітивний (свідомий) контроль при ухвалюванні рі-
шень тощо. Значного поширення такі розлади набули в 
сучасній Україні внаслідок війни на її сході. Травми го-
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лови складають від 33 до 45 % від загальної кількості 
травм, які військовослужбовці отримують у результаті 
бойових дій у зоні Антитерористичної операції 
(АТО) / операції Об'єднаних сил (ООС). На жаль, як 
контузіям, так і струсам головного мозку не завжди 
приділяють достатню увагу, хоча такі травми можуть 
мати значні віддалені наслідки, які суттєво погіршують 
стан когнітивних функцій. Наявні нині дослідження по-
казують, що люди, які страждають від ЧМТ, часто від-
чувають дефіцит мовних функцій, психомоторних нави-
чок, уваги, пам'яті та виконавчих функцій [19]. Пробле-
ми з пам'яттю є не тільки одними з найпоширеніших 
наслідків ЧМТ, вони також можуть мати більш значущий 
вплив у повсякденному житті та успішності діяльності. 
Розуміння того, як ЧМТ впливає на функціональну цілі-
сність мозкових нейромереж, є ключовим для майбут-
ньої реабілітації. Наслідки після отримання ЧМТ є дуже 
різноманітними, однак у 1 з 5 випадків люди з ЧМТ за-
лишаються на все життя інвалідами з порушеними про-
цесами пам'яті, уваги, виконавчих функцій, руховими 
розладами та проблемами в соціальній поведінці [20]. 

Відомо, що асоціації лежать в основі когнітивних 
процесів, зокрема пам'яті – процесу пізнання, збере-
ження та відтворення інформації. Асоціаціями є взає-
мозв'язки між елементами (предметами, явищами, по-
няттями, рухами тощо), які встановлюються між відчут-
тями, що виникають у свідомості людини без активного 
сприйняття. Нині вивчення функціональних та анатомі-
чних порушень при ЧМТ є досить поширеним, проте 
якість функціонування асоціативної пам'яті досліджува-
лася дуже мало [14]. 

 
Метою роботи було визначити вплив ЧМТ на стан 

асоціативної пам'яті у ветеранів АТО / ООС та характер 
міжрегіональної взаємодії у головному мозку ветеранів 
АТО/ООС при реалізації асоціативної пам'яті. 

 
Об'єкт та методи досліджень. В обстеженні взяли 

участь 10 чоловіків віком 18–21 роки, які не мали скарг 
на здоров'я, правші – студенти КНУ імені Тараса Шев-
ченка (контрольна група), а також 10 чоловіків-
ветеранів АТО/ООС віком 30–48 років, які зазнали ЧМТ, 
правші (надалі – група з ЧМТ), які на момент обстежен-
ня були пацієнтами ДУ "Інститут медицини праці імені 
Ю.І. Кундієва НАМН України". При формуванні групи з 
ЧМТ ми спирались на медичні картки пацієнтів, де вка-
зувалась лише наявність черепно-мозкової травми. 
Зазвичай військові лікарі до них відносять контузії, 
струси головного мозку тощо, але в картках більш точ-
ний діагноз не вказувався. В англомовній літературі 
використовують термін mildTraumaticBrainInjury (mTBI) – 
помірне травматичне ушкодження мозку. Усі обстежу-
вані були поінформовані стосовно схеми проведення 
обстежень і надали письмову згоду відповідно до Гель-
сінської етичної декларації.  

Учасники обох обстежуваних груп проходили комп'-
ютерний тест на асоціативну пам'ять [3], який є комп'ю-
терною модифікацією класичної методики [2]. Тест 
складався із двох етапів. Спочатку на екрані монітора 
протягом 40 с з'являлись 15 асоціативних пар, які учас-
нику треба було запам'ятати. Після цього, через 1 с, 
з'являлося одне слово зі списку показаних раніше та 
список слів, серед яких обстежуваний мав обрати слово 
як асоціативну пару до цього слова. Реєструвався час 
проходження тесту та кількість помилкових відповідей. 

Під час проходження тесту здійснювалася реєстра-
ція електроенцефалограми (ЕЕГ). Для реєстрації та 
аналізу ЕЕГ використовували комплекс "Нейрон-
Спектр-4/ВП" (НейроСофт). Запис ЕЕГ здійснювався 

монополярно, референтні електроди – на мочках вух із 
кожної сторони. Частота квантування ЕЕГ – 500 Гц, 
електроди накладались за міжнародною системою 10–
20 % у 16 стандартних відведеннях. У кожному відве-
денні обчислювались спектральні потужності та кое-
фіцієнти когерентності за допомогою комп'ютерної 
програми "Нейрон-Спектр" для таких частотних діапа-
зонів ЕЕГ: дельта (0,5–3,9 Гц), тета (4,0–7,9 Гц), аль-
фа (8,0–13,0 Гц), бета-1 (13,0–19,9 Гц), бета-2 (20,0–
35,5 Гц). Достовірною когерентністю вважали при ме-
діані ≥ 0,7, оскільки середнє значення функції когере-
нтності залежить від шуму в записі сигналу ЕЕГ, і ниж-
чі значення медіани показували б хибну синхронізацію 
певних пар відведень [1]. 

Координати диполів активності для всіх частотних 
діапазонів під час проходження тесту отримано в про-
грамі нейровізуалізації LORETA [18]. 

Статистичний аналіз даних проводили за допомогою 
пакету STATISTICA 6.0 (StatSoft, USA, 2008). Тест Шапі-
ро-Вілка використовували для перевірки на нормальність 
розподілу. Розподіл кількості помилок відрізнявся від 
нормального (р<0,05), а часу реакції – був нормальний 
(р=0,15), тому для порівняльного аналізу використовува-
ли критерій Стьюдента та Левена і критерій Мана-Вітні. 
Для опису вибіркового розподілу вказували середнє зна-
чення М ± SD та  медіану Me [25 %; 75 %].  

 
Результати та їх обговорення. Під час проходжен-

ня асоціативного тесту обстежувані з ЧМТ робили зна-
чуще більше помилок ніж у контрольній групі: 10 [9; 14] 
vs. 2 [1; 2] (p=0,001), та проходили тест значуще довше  
16 ± 5 сvs. 11 ± 3 с (за критерієм Стьюдента p=0,01, 
Левена р=0,18). Тобто, проходження асоціативного тес-
ту обстежуваним із ЧМТ давалося значно важче, ніж 
для контрольної групи. Обстежувані в контрольній групі 
та групі ветеранів із ЧМТ відрізнялись за віком, однак 
виявлене погіршення асоціативної пам'яті не можна 
пов'язувати саме з віковими змінами. По-перше, вікова 
група ветеранів з ЧМТ складала 30-48 років, а за віко-
вою класифікацією Всесвітньої організації охорони здо-
ров'я: 25–44 – молодий вік; 44–60 – середній вік; 60–75 
– похилий вік; 75–90 – старечий вік, а після 90 – довго-
жителі. Таким чином, обстежувані обох груп були фак-
тично з однієї вікової групи. По-друге, оскільки пари 
асоційованих слів мають чіткі семантичні відносини, а 
контент семантичної пам'яті формується на основі ієра-
рхічних угруповань різноманітних асоціацій, то базовою 
одиницею семантичної пам'яті вважають саме асоціа-
цію. Цілий ряд досліджень когнітивної неврології, які 
узагальнені в огляді [6], показали, що, на щастя, не всі 
когнітивні процеси з віком погіршуються.  

Так, продуктивність семантичної пам'яті у віці від 35 
до 60 років покращується, до 75 років є стабільною, і 
тільки в подальшому дещо знижується. 

Під час проходження асоціативного тесту на етапі 
запам'ятовування, за результатами програми LORETA, 
у контрольній групі виявлено диполі активності в обох 
півкулях, що свідчило про узгоджений процес ідентифі-
кації слів та формування асоціативних пар (рис. 1, а). 
Виявлена активація білатерально Cun, які причетні до 
базової обробки візуальної інформації,та PreCun у лівій 
півкулі (рис. 1, а). Останнім часом PreCun був ідентифі-
кований як регіон, який опосередковує складні та висо-
коінтегровані завдання, включаючи пошук спогадів в 
епізодичній пам'яті та створення уявних образів [16]. 
Таким чином, виявлена активація лівого PreCun у конт-
рольній групі є значущою для розуміння асоціацій між 
парами слів. У [16] також виявлено кореляцю між акти-
вацією в PreCun та скроневою зоною при розумінні ме-
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тафор. У [14] показано, що MTL функціонує як частина 
складної нейронної мережі для підтримки кодування 
асоціацій, а також те, що до успішного кодування асоці-
ативних пар слів залучаються зони АСС (забезпечення 
механізмів відбору, організації, генерування об'єднань 
між елементами) та FG – зони візуального розпізнаван-
ня слів. FG є великою областю в нижній скроневій корі, 
яка відіграє важливу роль у розпізнаванні об'єктів та 
облич. Крім того, у [8] показано, що відповідно до прос-
тої анатомічної та функціональної моделі читання слів, 
літери, що відображаються в одній півкулі, спочатку 
аналізуються через каскад контралатеральних ретино-
топних областей, у тому числі в FG (ВА 18-19), які фор-
мують усе більш абстрактні уявлення. Зрештою, у зоні 
розпізнавання візуальної форми слова FG (ВА 37), яка 
розташована в межах лівої потилично-скроневої бороз-
ни, створюються представлення ідентичностей літер, 
які в подальшому скеровуються в зони, що  займаються 
фонологічною або лексико-семантичною обробкою, у 
тому числі у FG (ВА 20), яка примикає до PHG. Оскільки 
в контрольній групі нами виявлено активацію АСС, MFG 
і AG в обох півкулях, а також FG (ВА 18), FG (ВА 37) та 
FG (ВА 20) лівої півкулі (рис. 1, а), то можна припустити, 
що при запам'ятовуванні пар слів відбувались процеси 
розпізнавання літер, слів та кодування асоціацій. Вияв-
лена активність в MFG, SFG та  АСС (рис. 1, а) може 
вказувати на наявність системи низхідного (top-down) 
контролю, що може контролювати аспекти перцептив-
них уявлень, які пов'язані з новими слідами епізодичної 
пам'яті при створенні асоціацій або їх відновленні, про 
що свідчать результати роботи [9]. У [25] показано, що 
ліва AG є критичною для епізодичного моделювання 
(тобто уявлення про певний майбутній досвід) й епізо-
дичної пам'яті (тобто запам'ятовування специфічного 
минулого досвіду). У той же час права AG відіграє при-
чинну роль у формуванні очікуваних зв'язків [7]. Оскіль-
ки асоціативна пам'ять є невід'ємним компонентом епі-
зодичної пам'яті, а асоціативні пари слів, які пред'явля-
лись у тесті, базувались саме на очікуваних зв'язках, 
виявлена нами активація AG в обох півкулях (рис. 1, а) 
вказує на їх критичну роль у процесах асоціативної па-
м'яті. Також виявлена активність в зоні MTG (рис. 1, а), 
яка, як показано у [27], має ключову роль у семантичній 
оцінці асоціацій та мультимодальному семантичному 
процесі. Функція PCC полягає у створенні щільної ме-
режі структурних зв'язків із різноманітними областями 
мозку, тобто PCC виконує роль кортикального вузла у 
складній функціональній архітектурі, яка пов'язана як із 
вентральною областю, так і з фронто-парієтальною 
нейромережею, яка бере участь у когнітивному контролі 
та врегулюванні балансу між зовнішнім та внутрішнім 
спрямуванням процесів пізнання [15]. Виявлена нами 
активність у PCC (рис. 1, а) свідчить про стабільність 
нейромережі, в якій відбувалось узгодження процесів 
сприйняття окремих слів, їх розпізнавання, семантич-
ний аналіз та формування між ними асоціативних зв'яз-
ків. Дві різні системи контролю уваги асоційовані із 
двома широкомасштабними нейромережами, які нази-
вають дорсальною (top-down, низхідною) та вентраль-
ною (bottom-up, висхідною) системами уваги. Мережа 
селективної уваги top-down може бути спрямована на 
зовнішні або внутрішні події через один із двох проце-
сів: цілеспрямований або рефлексивний процес, при-
чому в обох випадках до них залучена PCC. Мережа 
bottom-up контролю виходить за межі Temporo-parietal 
junction (скронево-тім'яне з'єднання) та включає AG, яка 
може сприяти безпосередньому отриманню і представ-
ленню епізодичної інформації [20], та активацію якої 
нами було виявлено в контрольній групі (рис. 1, а). Та-

кож у контрольній групі бачимо активацію IFG в обох 
півкулях (рис. 1, а). Ліва IFG залучена до фонетичного 
та семантичного підбору слів [10], у той час як права 
IFG функціонально пов'язана з широкомасштабними 
нейромережами фронто-парієтальної вісі, яка здійснює 
як автоматичні, так і складні комплексні когнітивні про-
цеси [11]. У [9] зазначено, що функціональний зв'язок 
між правим гіпокампом, правою FG і лівою IFG визна-
чає успішне асоціювання нового обличчя з відповідним 
іменем. Тобто, на основі виявлених нами зон активності 
можнa припустити, що обстежувані контрольні групи 
при створенні асоціативних пар слів асоціювали їх та-
кож із відповідними образами. 

Таким чином, у контрольній групі при запам'ятову-
ванні асоціативних пар виявлено збалансовану систему 
узгоджених дорсальних та вентральних нейромереж, 
до яких входять окципітальні, парієтальні, скроневі та 
фронтальні спеціалізовані зони обох півкуль. Ця узго-
джена система мала відображення в кортикальних вза-
ємозв'язках, які були виявлені когерентним аналізом 
ЕЕГ (рис. 3). Так, у дельта-діапазоні формуються гло-
бальні нейромережі, які забезпечують адаптацію до 
вхідного сенсорного потоку та які пов'язані з активною, 
цілеспрямованою увагою і мотивацією [10, 22]. Виявле-
на фронто-парієнтальна зв'язність у лівій півкулі та між-
півкульний взаємозв'язок в дельта-діапазоні в контро-
льній групі (рис. 3) є відображенням узгоджених міжпів-
кульних інформаційних процесів при запам'ятовуванні 
асоціативних пар слів. Отже, активність у тета-діапазоні 
пов'язують з успішним кодуванням інформації при за-
пам'ятовуванні та її утриманні, а також формуванням 
мережі top-down контролю. Крім того, вважається, що 
активність у тета-діапазоні відіграє вирішальну роль у 
кодуванні епізодичної пам'яті – чим вища активність у 
цьому діапазоні, тим краще відбувається кодування асо-
ціацій із семантично конгруентним контекстом [5]. Пози-
тивний вплив семантичного контексту на кодування та 
відтворення асоціацій опосередковується змінами у схе-
мі зв'язків між джерелами в тета-діапазоні. При запам'я-
товуванні облич права SuperiorParietalLobe показала 
підвищену синхронізацію в тета-діапазоні з 
LateralPosteriorParietalLobe та лівою MedialTemporalLobe, 
що забезпечило регулювання автоматичної уваги до 
сенсорної та контекстної інформації [9]. Однак, лівий 
PosteriorParietalCortex також є чутливим до кількості 
вербальної інформації, яка згадується в тестах на асо-
ціативні пари слів [26]. Таким чином, виявлені фронто-
центральні зв'язки в тета-діапазонах лівої півкулі та 
центрально-парієтальні у правій (рис. 3) підтримували 
формування контекстних асоціативних пар.  

Активність в альфа-діапазоні пов'язана із семанти-
чною пам'яттю, оскільки вона послідовно  десинхроні-
зується з поданням семантично пов'язаних елементів 
[17]. Виявлена зв'язність у латеральних центрально-
парієтальних зонах (рис. 3) може вказувати на форму-
вання специфічних семантично пов'язаних асоціацій. 
У той же час, у [17] виявлена кореляція між fMRI акти-
вністю у правих InferiorParietalтаPrecentralCortex, а 
також у лівому InferiorParietalCortexта активністю в 
бета-діапазоні, яка презентує мережу гальмування 
конкуруючих із релевантними стимулів та процеси 
забування. Отже, наявна синхронізація у фронто-
центрально-парієтальних зонах у бета-діпазоні в конт-
рольній групі (рис. 3), можливо,  забезпечувала якісні 
процеси запам'ятовування асоціацій при пригніченні 
неадекватних стимулів. 

На відміну від контрольної групи, у пацієнтів з ЧМТ 
при запам'ятовуванні асоціацій активувалась не тільки 
FG (BA37) лівої півкулі, але і FG (BA36) – гіпокампальна 
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зона правої півкулі (рис. 1, б). У [4] зазначається, що 
візуальне розпізнавання слів відбувається не тільки в 
лівій FG (BA37), але і у правій, причому інтеграція ре-
зультатів їх діяльності відбувається за допомогою Cor-
pusCallosum у мовних центрах лівої півкулі. На жаль, 
когерентний аналіз не виявив наявності фронто-
парієтального зв'язку у правій півкулі (рис. 3), що могло 
б узгодити процеси візуального розпізнавання слів з їх 
семантичним аналізом.  

Дослідження в дельта-діапазоні виявили дві системи: 
в парієтально-осципітальній зоні та фронто-скроневій 
зоні (рис. 3). Парієтально-окципітальна система включа-
ла в себе зони первинної та вторинної візуальної кори та 
тім'яну асоціативну область кори, в яких за виділеними 

інформативними ознаками зображення, у тому числі 
графічного представлення слів, упізнаються та пов'язу-
ються суб'єктивні уявлення. Фронто-скронева система 
складалась із мовних структур лівої півкулі, де відбува-
ється проговорювання фонем слів, розпізнавання їх сен-
су та їхня актуалізація в образах письмової та усної мови 
та префонтальних зон обох півкуль, які здійснюють ціле-
спрямований контроль специфічної системи сприйняття 
та обробки вербальної інформації (рис. 3). Таким чином, 
при запам'ятовуванні обстежувані у групі з ЧМТ більше 
спирались на фонетичні та семантичні аспекти асоціати-
вних пар слів, а також намагались запам'ятати їх як візу-
альний об'єкт,  причому ці два процеси не були об'єднані 
в одну систему.  

 

а)  
 

б)  
 

Рис. 1.  Диполі активності головного мозку під час запам'ятовування асоціативних пар:  
а) у контрольній групі (n=10) білим виділено диполі, активність яких була значуще вища відносно нуля  

(поріг активності t=2,416, р < 0,05);  б) у групі з ЧМТ (n=10) білим виділено диполі,  
активність яких була значуще вища відносно нуля (поріг активності  t=2,206, р < 0,05) 

 
При відтворенні пар слів у обстежуваних контроль-

ної групи більшу активацію виявлено у правій півкулі, 
тобто вони більше спирались на візуальний образ пари 
слів (рис. 2, а). При цьому виявлена активація лівої MTL 
та білатерально–FG (BA 37) (рис. 2, а), які, як показано 
в [13], забезпечують ефективне відтворення асоціацій. 
При цьому фронто-парієтальна синхронізація виявлена 
як у лівій, так і у правій півкулі (рис. 3), що забезпечило 
ефективний пошук слів відповідної асоціативної пари. 

На відміну від контрольної групи, в обстежуваних 
ветеранів із ЧМТ вища активність була виявлена в лівій 
півкулі, що свідчить про більшу залученість вербально-
го семантичного аналізу пред'явлених тестових слів 
(рис. 2, б). Пару до тестового слова треба було вибира-
ти із множини слів, які включали і синоніми необхідного 
слова. Як показав аналіз відповідей, обстежувані з ЧМТ 
в більшості розуміли, приблизно яке слово є асоціатив-
ною парою до тестового, але не могли вказати точно, 
яке саме пред'являлось для запам'ятовування в першій 

частині тесту. За даними [23], зона ВА31, куди входить 
PosteriorCingulateCortex та PreCun, активується під час 
мовних завдань (лексико-семантичній обробці верба-
льної інформації) та відіграє значну роль у пов'язуванні 
емоцій та пам'яті (топографічної, епізодичної тощо) [24]. 
Оскільки ця зона є більш активною у групі з ЧМТ під час 
відтворення асоціативних пар (рис. 2, б), то можна при-
пустити, що обстежувані краще запам'ятовували суб'єк-
тивно пов'язані емоційно забарвлені асоціативні пари. 

Крім того, на відміну від контрольної групи, когерен-
тності у них виявлено тільки між мовними центрами в 
низькочастотних діапазонах, а в бета-діапазоні такі 
зв'язки були відсутні (рис. 3). Відсутність синхронізації в 
бета-діапазоні в центрально-парієтальній зоні може 
свідчити по погіршення процесів, які забезпечують га-
льмування після згадування (postretrieval processes) 
[17], що дає можливість більш точно налаштуватись на 
пригадування наступного слова та уникати інтерферен-
ції між тестовими словами. 
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а)  

б)  
 

Рис. 2. Диполі активності головного мозку під час відтворення слів відповідних асоціативних пар:  
а) у контрольній групі (n=10) білим виділено диполі, активність яких була значуще вища відносно нуля  

(поріг активності t=2,186, р < 0,05);  б) у групі з ЧМТ (n=10) білим виділено диполі,  
активність яких була значуще вища відносно нуля (поріг активності t=2,260, р < 0,05) 

 

.  
Рис. 3. Когерентності з Ме≥ 0,7 в дельта-, тета-, альфа-, бета-1 та бета-2 діапазонах у контрольній групі (n=10) та групі із 

ЧМТ (n=10) під час тестування асоціативної пам'яті 
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Таким чином, в обстежуваних контрольної групи фо-
рмування асоціативної пам'яті забезпечувала узгоджена 
система висхідного та низхідного контролю запам'ятову-
вання асоціативних пар слів та формування їх образів як 
в правій (клин, кутова звивина, середня скронева звиви-
на, передня поясна кора, веретеноподібна звивина, ме-
діальна лобова звивина, нижня лобова звивина, задня 
поясна кора), так і в лівій півкулях (клин, приклинарна 
ділянка, кутова звивина, середня скронева звивина, пе-
редня поясна кора, веретеноподібна звивина, медіальна 
лобова звивина, верхня лобова звивина та нижня лобо-
ва звивина), тоді як у ветеранів АТО/ООС із черепно-
мозковими травмами до процесів формування асоціати-
вної пам'яті більшою мірою залучалась ліва півкуля (ни-
жня потилична звивина, клин, приклинарна ділянка, ку-
това звивина, нижня скронева звивина, середня скроне-
ва звивина, веретеноподібна звивина, парагіпокампаль-
на звивина, медіальна лобова звивина, передня поясна 
кора, медіальна лобова звивина, верхня лобова звивина, 
нижня лобова звивина, верхня тім'яна часточка, нижня 
тім'яна часточка, задня поясна кора), ніж права (нижня 
потилична звивина, клин, середня скронева звивина, 
веретеноподібна звивина, парагіпокампальна звивина, 
передня поясна кора та нижня лобова звивина), що свід-
чило про переважний внесок семантичного аналізу слів 
до формування зв'язку між ними.  

Після пред'явлення першого слова асоціативної па-
ри згадування другого слова в контрольній групі забез-
печувала збалансована нейромережа у правій (верхня 
скронева звивина, нижня скронева звивина, нижня по-
тилична звивина) та лівій півкулях (клин, приклинарна 
ділянка, середня потилична звивина, верхня тім'яна 
часточка та задня поясна кора) при білатеральній акти-
вності в передній поясній корі, веретеноподібній звиви-
ні, медіальній лобовій звивині та нижній лобовій звиви-
ні. У той же час, у групі з черепно-мозковими травмами 
була виявлена підвищена активність у лівій півкулі 
(верхня лобова звивина, верхня скронева звивина, па-
рагіпокампальна звивина, прецентральна звивина, вер-
хня тім'яна часточка, задня поясна кора та кутова звиви-
на) та відповідна нейромережа в низькочастотному діа-
пазоні, що вказувало на більшу залученість вербального 
семантичного аналізу асоціативних пар слів. При цьому 
відсутність у них синхронізації в бета-діапазоні в центра-
льно-парієтальній зоні може свідчити про погіршення 
процесів, які забезпечують гальмування після згадування 
відповідних слів (postretrieval processes). 

 
Висновки. Тестування стану асоціативної пам'яті 

виявило зниження ефективності асоціативного запам'я-
товування у ветеранів АТО/ООС, які зазнали ЧМТ, про 
що свідчили більша кількість зроблених ними помилок 
та довша тривалість проходження ними тесту порівняно 
з обстежуваними контрольної групи. 

В обстежуваних контрольної групи формування асо-
ціативної пам'яті забезпечувала узгоджена система ви-
східного та низхідного контролю запам'ятовування асоці-
ативних пар слів та формування їх образів як у правій, 
так і в лівій півкулях, тоді як у ветеранів АТО/ООС із че-
репно-мозковими травмами до процесів формування 
асоціативної пам'яті більшою мірою залучалась ліва пів-
куля, що свідчило про переважний внесок семантичного 
аналізу слів до формування зв'язку між ними.  

Після пред'явлення першого слова асоціативної па-
ри згадування другого слова в контрольній групі забез-
печувала збалансована нейромережа у правій та лівій 
півкулях, тоді як у групі з черепно-мозковими травмами 
була виявлена підвищена активність у лівій півкулі та 
відповідна нейромережа в низькочастотному діапазоні, 

що вказувало на більшу залученість вербального сема-
нтичного аналізу асоціативних пар слів. При цьому від-
сутність у них синхронізації в бета-діапазоні в центра-
льно-парієтальній зоні може свідчити про погіршення 
процесів, які забезпечують гальмування після згаду-
вання відповідних слів (postretrieval processes). 

Таким чином, у контрольній групі при запам'ятову-
ванні асоціативних пар слів виявлено узгоджені проце-
си сприйняття окремих слів, їх розпізнавання, семанти-
чний аналіз та формування між ними смислових зв'язків 
та їх зв'язків із відповідними образами, що є відобра-
женням узгоджених міжпівкульних інформаційних про-
цесів. На відміну від цього, обстежувані з черепно-
мозковими травмами переважно спирались на фонети-
чні та семантичні аспекти асоціативних пар слів. 

 
Умовні позначення. ACC – AnteriorCingulateCortex (пе-

редня поясна кора); AG – AngularGyrus (кутова звивина); BA – 
BrodmannArea (зона за Бродманом); CG – CingulateGyrus (по-
ясна звивина); Cun – Cuneus (клин); FG – FusiformGyrus (ве-
ретеноподібна звивина); IFG – InferiorFrontalGyrus (нижня 
лобова звивина); In – Insula (острівець); IOG – InferiorOccipi-
talGyrus (нижня потилична звивина); IPL – InferiorParietal-
Lobule (нижня тім'яна часточка); ITG – InferiorTemporalGyrus 
(нижня скронева звивина); LG – LingualGyrus (язикова звиви-
на); MFG – MedialFrontalGyrus (медіальна лобова звивина);  
MOG – MiddleOccipitalGyrus (середня потилична звивина); 
MTG – MiddleTemporalGyrus (середня скронева звивина); MTL 
– MedialTemporalLobe (медіальна скронева частка); PCC – 
PosteriorCingulateCortex (задня поясна кора); PHG – Parahip-
pocampalGyrus (парагіпокампальна звивина); PoCG – Postcen-
tralGyrus (зацентральна звивина); PreCG – PrecentralGyrus 
(прецентральна звивина); PreCun – Precuneus (приклинарна 
ділянка); RG – RectusGyrus (пряма звивина); SCG – Subcallo-
salGyrus (підмозолиста звивина); SFG – SuperiorFrontalGyrus 
(верхня лобова звивина); SPL – SuperiorParietalLobule (верхня 
тім'яна часточка); STG – SuperiorTemporalGyrus (верхня 
скронева звивина); TTG – TransverseTemporalGyrus (попереч-
на скронева звивина); Un – Uncus (гачок). 
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НЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ РЕАЛИЗАЦИИ АССОЦИАТИВНОЙ ПАМЯТИ  

У ВЕТЕРАНОВ АТО / ООC, КОТОРЫЕ ПОЛУЧИЛИ  ЧЕРЕПНО-МОЗГОВУЮ ТРАВМУ 
Тестирование состояния ассоциативной памяти методом парных ассоциаций выявило снижение эффективности ассоциативно-

го запоминания у ветеранов Антитеррористической операции (АТО) / операции Объединённых сил (ООС) с черепно-мозговыми трав-
мами, о чем свидетельствовало большее количество сделанных ими ошибок и большая продолжительность прохождения ими теста 
по сравнению с обследуемыми контрольной группы. У обследуемых контрольной группы формирование ассоциативной памяти обес-
печивала согласованная система восходящего и нисходящего контроля запоминания ассоциативных пар слов и формирования их 
образов как в правом, так и в левом полушариях, тогда как у ветеранов АТО/ООС с черепно-мозговыми травмами в процессы форми-
рование ассоциативной памяти в большей степени было вовлечено левое полушарие, что свидетельствовало о подавляющем вкла-



ISSN 1728-2748                                                  БІОЛОГІЯ. 2(78)/2019 ~ 35 ~ 
 

 

де семантического анализа слов в формирование связи между ними. После предъявления первого слова ассоциативной пары припоми-
нание второго слова в контрольной группе обеспечивала сбалансированная нейросеть в правом и левом полушариях. В отличие от 
этого, в группе с черепно-мозговыми травмами обнаружена повышенная активность в левом полушарии и соответствующая нейро-
сеть в низкочастотном диапазоне, что указывало на большую вовлеченность вербального семантического анализа слов при во-
спроизведении второго слова пары. При этом отсутствие у них синхронизации в бета-диапазоне в центрально-париетальной зоне 
может свидетельствовать об ухудшении процессов, обеспечивающих торможение после вспоминания соответствующих слов 
(postretrieval processes). Таким образом, в контрольной группе при запоминании ассоциативных пар слов обнаружены согласованные 
процессы восприятия отдельных слов, их распознавания, семантического анализа и формирование между ними смысловых связей и 
их связей с соответствующими образами, что является отражением согласованных межполушарных информационных процессов, в 
то время как обследуемые с черепно-мозговыми травмами преимущественно опирались на фонетические и семантические аспекты 
ассоциативных пар слов. 

Ключевые слова: ассоциативная память, ЭЭГ, когерентний анализ, LORETA, черепно-мозговая травма. 
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NEUROPHYSIOLOGICAL MECHANISMS OF THE ASSOCIATIVE MEMORY REALIZATION 
IN THE VETERANS ATO / JFO 

Testing the state of associative memory using the paired associates method  revealed a significant decrease in the effectiveness of associative 
memorization in veterans of the Anti-Terrorist Operation (ATO) / Joint Forces Operation (JFO) with traumatic brain injuries, as evidenced by a larger 
number of errors made by them and a longer duration of their passing the test compared to the subjects of the control group. In the examined 
control group, the formation of associative memory was provided by a consistent system of top-down and bottom-up control of memorizing 
associative pairs of words and forming their images in both right and left hemispheres, while in veterans of the ATO/JFO with traumatic brain 
injuries in the formation of associative memory was more involved the left hemisphere than the right one, which indicated the overwhelming 
contribution of the semantic analysis of words to the formation of a connection between them. After the presentation of the first word of an 
associative pair, the retrieval of the second word in the control group provided a balanced neural network in the right and left hemispheres. At the 
same time, increased activity in the left hemisphere and the corresponding neural network in the low-frequency range were found in the group with 
traumatic brain injuries, which indicated a greater involvement of verbal semantic analysis of words when reproducing the second word. At the 
same time, the lack of synchronization in the beta-range in the central-parietal zone may indicate a deterioration of the postretrieval processes that 
ensure the processes of inhibition after recalling the corresponding words. Thus, in the control group, when memorizing associative pairs of words, 
coordinated processes of perception of individual words, their recognition, semantic analysis and the formation of semantic connections between 
them and their connections with the corresponding images were found, which is a reflection of coordinated inter-hemispheric information 
processes while subjects with traumatic brain injuries predominantly relied on the phonetic and semantic aspects of associative word pairs. 

Key words: associative memory, EEG, coherent analysis, LORETA, traumatic brain injury. 
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ГЕРПЕТОФАУНА ПРИРОДНОГО  
ЗАПОВІДНИКА "ЄЛАНЕЦЬКИЙ СТЕП" ТА ЙОГО ОКОЛИЦЬ  

 
У результаті моніторингу, проведеного у 2015–2017 роки на території Природного заповідника "Єланецький степ" 

і прилеглих ділянках було виявлено 5 видів амфібій (кумка червоночерева, ропуха зелена, часничниця звичайна, жаба 
озерна, райка східна) і 7 видів рептилій (ящірка прудка, ящірка зелена, полоз сарматський, полоз жовточеревий, вуж 
звичайний, вуж водяний, черепаха болотяна). Наявність деяких (із зазначених у проекті створення заповідника) видів, 
а саме черепахи болотяної, ящірки зеленої, полоза жовточеревого, гадюки степової, ропухи сірої та тритона звичай-
ного на території заповідника підтверджена не була. Безпосередньо на території заповідника зареєстровано наяв-
ність 8 видів і ще 4 зареєстровано в околицях біля річок Громоклія та Гнилий Єланець. Найчисленнішими серед вияв-
лених земноводних є напівназемні види: землянка і зелена жаба, а з рептилій – прудка ящірка, популяція якої характе-
ризується в межах заповідника винятковою різноманітністю морфології забарвлення. Слід зазначити, що за більш 
ніж 30-річний період збереглася унікальна численна популяція сарматського полоза. Відповідно до оригінальних даних, 
понад 20 особин полоза зареєстровано в околицях балки Роза. У зв'язку із кліматичними змінами пропонується роз-
ширити територію заповідника до екотонних річкових ділянок, де є знахідки сарматського та жовточеревого поло-
зів (ЧКУ, 2009), зеленої ящірки (ЧКУ, 2009) і черепахи болотяної (МСОП (LR/NT)) для збереження біорізноманіття та 
охорони рідкісних видів. 

Ключові слова: герпетофауна, заповідна справа, охорона природи, біорізноманіття, Єланецький степ. 
 
Вступ. Україна є однією з небагатьох країн Європи, 

де попри інтенсивне сільськогосподарське освоєння 
залишилися цілинні степові ділянки, які охороняються 
на державному рівні. Саме на цих територіях зберегли-
ся унікальні природні геоботанічні комплекси, а особли-
ві кліматичні умови створюють необхідні умови для 
життя степової біоти. У зв'язку з інтенсивними змінами 
клімату [10], появою інвазійних видів [9], фрагментацією 
природних ареалів, іншим прямим та опосередкованим 
антропогенним впливом багато груп тварин опиняються 
під загрозою зникнення чи зміщення сприятливих для 
них кліматичних показників на територіях, що не пере-
бувають під охороною і не входять до природно-
заповідного фонду України [10]. Одними з найвразли-

віших груп у цьому плані є земноводні (Amphibia) та 
рептилії (Reptilia), які першими реагують на зміни в ото-
чуючому середовищі зниженням чисельності популяцій, 
проявом морфологічних аномалій та зміною свого ви-
дового складу тощо. Тому актуальним нині є проведен-
ня моніторингових досліджень складу батрахо- та гер-
петофауни заповідних територій із метою відслідкову-
вання трендів зміни їх видового складу та чисельності, 
прогнозування таких змін у майбутньому та створення 
відповідних планів управління заповідними територія-
ми, як це передбачено, наприклад, розробкою так зва-
ної Смарагдової мережі. 

Герпетофауна територій степу Миколаївської обла-
сті на цей час недостатньо вивчена. Так, за літератур-

© Некрасова О., Марущак О., Оскирко О., 2019


