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3MIHM NO-EPTTYHOI CUCTEMHU B TKAHUHAX ITAPOJOHTA II[YPIB 3A YMOB
TPUBAJIOI'O TTIIOAIIMAITETY TA BIIVIUBY MYJIbTUIIPOBIOTUKA

Ha tenepimmiii yac 3aXBOpIOBaHHS TKaHWH MapOAOHTa 3AJIUIIAIOTHCS AKTYaJIbHOIO MPOOJIEMOI0 Cy4acHOI cToMa-
ToJOrii. 32 PI3HUMH OI[IHKAMHU E€KCIIEPTiB PO3MOBCIOIKEHICTh XPOHIYHOTO TeHEpaTi30BaHOrO MapOJIOHTHUTY y 0cid 0i-
aeie 50 pokiB cknanae 80-90%. Ha cyuacHomy erami po3Butky meaumuuu posb NO-epriunoi cucreMu TKaHUH mapo-
JIOHTA B PO3BHUTKY MATOJOTIYHUX TPOLECIB 3AIHIIAETHCS BIIKPUTOIO. 3arajbHO BiJJOMO, IO CUCTEMa OKCULY a30TY Bifi-
rpae MpoBiHY poJib B MATOTeHe31 Pi3HUX 3aXBOPIOBAHb CEPIIEBO-CYIMHHUX Ta IIUTYHKOBO-KHIIKOBOro TpakTy (Moiibe-
uko 0.0., 2012; I'oxxenko A.1., 2012; Wallace J.L., 2012).

Meroto nocnimkerss Oyno BuBueHHs NO-epriuHoi cuCTeMH TKaHWH MapofOHTa LIYPiB B yMOBaX TPHUBAJIOIO Ti-
MOAIMAITETY Ta BIUTUBY MYIbTUIIPOOioTHKa «CrMOiTep-omeray. ExcriepumeHTH BUKOHaHI Ha 46 OLIHX HIypax-caMIisx,
Baroto 180-250r. Teapunu Oynu nojinenHi Ha 3 rpymu: | — koHTponbHa; I — nrypam moaeHHo mpoTsroM 28 110 BBOAMIN
omenpazoin (14 mr/kr macu Tina BHyTpimHbo04YepeBHO); 11 - BBomumu omenpason (14 Mr/kr MacH Tijla BHYTPIiIIHBOO-
YyepeBHO) B moeaHaHHi 3 «CuMOiTep-omeray (0,14 mu/kr Macu Tina nepopaibHo). [1o 3aBepIICHHIO eKCIIEPUMEHTY Y-
pam BpaHIli HaTIeceplie MPOBOAMIN €BTaHA3II0 I1iJ] ypeTaHOBUM Hapko3oM (50 MI/Kr MacH Tijia BHYTPILIHbOOYEP EBHO)
IIISIXOM KpoBoITyckaHHs. OO0’ €KTOM JOCHIKEHHs Oyly M’sIKi TKAaHWHHM MapOJOHTa, B SIKMX BHU3Hadanu 3araibHy NO-
CHHTa3HY aKTUBHICTh Ta BMICT HITPUT-aHIOHIB, 5IKi € CTAOLILHUMH KIHLIIEBUMH NPOAYKTaMHU METa00Ii3My OKCHIY a30Ty
(Hevel J.M., 1991).

Hamu BcraHOBIeHO, 110 3arasibHa NO-crHHTa3Ha akTHBHICTH Ha 28 100y eKCriepuMEeHTY 3MeHInIach B 1,2 pasu B
M’SIKHX TKaHHHAaX MapofOHTa MOPIBHSHO 3 KOHTPOJIEM. 3a IIMX YMOB BMICT HITPUT-aHIOHIB B TKaHWHAX MapOJIOHTA, Ta-
Kok 3HM3MBCS B 1,06 pa3u NopiBHSHO 3 KOHTpoieM. OTxe, B YMOBax TPUBAJIOro BBEACHHS 1HrIOITOPY NPOTOHHOI OM-
T — OMEMPAa30Iy BiI0YyBa€eThCst IpUrHiueHHs: akTuBHOCTI NO-cucTeMu B TKaHMHAX MapOJOHTA, 1110 TPU3BOIUTH JI0 PO-
3BUTKY €HIOTETaNbHOT JUCHYHKINT Ta MOPYIIECHHIO MIKPOLUPKYJISILII.

Bukopucranns mynbrunpodiornka «Cumoitep-omera» y TBapuH crpusiiio Hopmadiizamii NO-cucremMu MsKux Tka-
HUH MapOJOHTa, PO IO CBiTUUTH Biporigue 3pocranus 3arajabHoi NO-cuHTasu B 8,64 pasu Ta ImiJBUIIEHHS BMICTY Hi-
TpuT-aHioHiB B 3,15 pazu (p<0,05).

Takum ynHOM, MybTUIIPOOiIOTHK «CHuMOiTep-oMera» crpuse Hopmaiizanii NO-cucremMu Ta mornepemkae po3Bu-
TOK EHJIOTeNialIbHOT TUC(YHKIIIT B TKAHMHAX MTAPOJIOHTA B YMOBaX TPUBAJIOTO TiIOALUIITETY.
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YPOBEHbD CJIIOHOBBIIEJIEHUS Y HACEJIEHUSI YKPAUHBI,
MMPOKUBAIOIIUX B PABHBIX TEOXUMHNYECKHX YCJIOBUSA

Llens nacmoauyezo viccienoBaHus COCTOsUIA B NMPOBENSHUH SMUASMUOIOTHYECKIX HCCIEIOBAHUN MO M3Y4CHUIO
YPOBHS CaJIMBAallUK y HACEIEHUS Y KpAaHHBI

OOGcrenoBaHye TPOBOAMIN B Pa3HBIX TEOXUMHYECKHX PETHOHAX, B Pa3HBIX BO3PACTHBIX IPYIIaX, C Pa3HBIM YpOB-
HEM aHTPOIIOTEHHOH Harpy3KH, COrJIacHO yka3aHusM BO3 1o mpoBeleHHIO SIHAEMHOJIOTHYECKHX HCCICIOBaHHN
(World Heals Organization, 1997).

Bcero obcnenoBano 1274 genoBeka pa3sHOro Bo3pacra u3 4-X pernoHOB YKpawuHbL: 3anaaHoro(129 gemosek), Boc-
togHoro (115 denoBek), toxHOro (961 yenmoBek) u eHTpaITBEHOrO (69 YemoBeK)

DopMHpOBaHHE TPYIII, IMOMIEKAINX 00CISIOBAHUIO, TTPOBOIILTH METOIOM CITydailHOH BHIOOpKH. PernonanxpHOE
o0cienoBaHle BKIIIOYANIO MPOIOPUMOHAIEHOE MPEACTaBUTEIILCTBO HACETICHHS KPYITHBIX TOPOJOB U JKUTENEH CeTbCKOM
MecTHOCTH. MccnenoBaHus ypOBHsS CAIMBALMd HE MPOBOAWIM Y JIMII cTapuie 65 yier, 4To0bl MCKIIOYUTH (HaKTop
YMEHBIICHNUS CITIOHOBBIJICNICHNS, CBA3aHHBIN CO CTapeHNEM OpraHu3Ma.

CkopocTs canuBanuy n3ydena y 281 pebenka B Bo3pacrte 7-15 ner, y119 mononsix mozeit B Bozpacte 16-251etr u
874 B3pocnbIx mozei B Bospacte 27 -65 rner.

Pe3ynpraThl MccnenoBaHnil MOKa3aiH, YTO YMEHBIICHHE CIIOHOOTAENEHUs Habmomaercs y 58,8% num, mpoxu-
BaOIMX B YKpamHe. V3 HUX NeTH ¢ TUHOCANIHMBALEH COCTAaBILTIOT 64,6%, Monoxsie moau — 59,1%, B3pocmbie —
52,8%.



