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Кiсткова система, якiй властива значуща пластичнiсть, вiдрiзняється збiльшеною чутливiстю до 

змiни не тiльки зовнiшньосередовищних хiмiчних, фiзичних та бiомеханiчних факторiв. Експеримент 

проводився на 396 бiлих безпородних щурах-самцях трьох вiкових груп. У дослідженні використовувались 

методи: остеометрії, гістоморфометрії. Вiдомо, що джерелом поздовжнього росту довгих трубчастих кiсток 

є епiфiзарний хрящ. Збiльшення вiдсоткового вмiсту клiтин у зонi пролiферуючих хондроцитiв, а також 

частки первинної спонгiози в зонi остеогенезу свiдчить про пiдвищення iнтенсивностi кiсткоутворюючих 

процесiв. Такi змiни структури епiфiзарного хряща можна пояснити анаболiчним ефектом iнсулiну.У 

нестатевозрiлому вiцi тривале введеня iнсулiну призводить до сповiльнення темпiв приросту поздовжнiх 

розмiрiв кiсток. Найбiльш закономiрно змiнювалась швидкiсть росту кiсток у ширину, досягаючи 

максимальних значень наприкiнцi експерименту. Сповiльненя приросту довжини кiсток, 

зменшення кiлькостi хондроцитiв у стовпчиках пролiферуючого хряща, а також зменшення частки 

первинної спонгiози є свiдченням зниження швидкостi дозрiвання хряща, зменшення пролiферативної 

активностi i як наслiдок цього порушується процес утворення органiчного матрiксу хондроцитами, а 

зниження активностi остеобластiв веде до сповiльнювання мiнералiзацiї. Такi змiни також пов'язанi з тим, 

що повторнi гiпоглiкемiї призводять до мобiлiзацiї продукцiї контрiнсулiнових факторiв (адреналiн, 

кортiкоiди), що пiдвищують потребу органiзму в iнсулiнi .  

 

 


