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Âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ïàòð³î-
òè÷íèõ ïî÷óòò³â, îá´ðóíòóâàííÿ êðèòåð³¿â ³ ïîêàç-
íèê³â âèõîâàíîñò³ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ó ä³òåé
ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî ðîêó, ï³ä³áðàíèé ä³àãíîñòè÷-
íèé ³íñòðóìåíòàð³é ñòâîðèëè ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ïðîâå-
äåííÿ é óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â êîíñòàòóâàëüíîãî
åòàïó åêñïåðèìåíòó äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè öüîãî åòàïó äîñë³äíî-
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ðîáîòè áóëè òàê³:

1) âèÿâëåííÿ ð³âí³â âèõîâàíîñò³ ïàòð³îòè÷íèõ
ïî÷óòò³â ó ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî ðîêó;

2) âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ãîòîâíîñò³ ïåäàãîã³â äîøê-
³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äî ðîáîòè ç âèõîâàííÿ
ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ó ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíî-
ãî â³êó çàñîáàìè õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè;

3) äîñë³äæåííÿ çì³ñòó îñâ³òíüî-âèõîâíî¿ ðîáîòè
ùîäî âèõîâàííÿ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ó ä³òåé
ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó çàñîáàìè õóäîæíüî¿
ë³òåðàòóðè.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ íàìè áóëî âèêîðèñòàíî òàê³
ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè òà ìåòîäèêè: àíêåòóâàííÿ, ìå-
òîä ïîíÿò³éíîãî ñëîâíèêà, îïèòóâàííÿ, áåñ³äà, äèòÿ-
÷èé ìàëþíîê, ³ãðè, òâîð÷³ çàâäàííÿ, ñèòóàö³¿ â³ëüíî-
ãî âèáîðó, ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
ä³òüìè, àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, åêñïåð-
òíå îö³íþâàííÿ, áåñ³äà é àíêåòóâàííÿ, çì³ñò ÿêèõ
ðîçêðèòî â ï³äðîçä³ë³.

Ðîçãëÿíåìî âèêîðèñòàííÿ îäíîãî ³ç ìåòîä³â, ìå-
òîäó ïîíÿò³éíîãî ñëîâíèêà, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ç’ÿ-
ñóâàòè íå ò³ëüêè ð³âåíü âèõîâàíîñò³ ïàòð³îòè÷íèõ
ïî÷óòò³â ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â çà ïîêàçíèêàìè êîã-
í³òèâíîãî êðèòåð³þ, à òàêîæ îòðèìàòè äàí³ ùîäî
ìîòèâàö³éíîãî ³ ïîâåä³íêîâîãî êðèòåð³¿â âèõîâà-
íîñò³ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ä³òåé. Ó ñóäæåííÿõ
ä³òåé âèÿâëÿþòüñÿ òàêîæ ïî÷óòòÿ (åêñïðåñèâí³ñòü
ìîâè), çàö³êàâëåíå àáî íåçàö³êàâëåíå ñòàâëåííÿ äî

Ɋɿɜɟɧɶ ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɩɨɧɹɬɶ (ɭ%) 

 
ɉɨɧɹɬɬɹ 

ȼɢɫɨɤɢɣ ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɇɢɡɶɤɢɣ 
ɋɿɦ’ɹ 14,5 48,9 36,6 

Ɋɿɞɧɢɣ ɞɿɦ 14,0 46,6 39, 4 
Ɋɿɞɧɚ ɤɪɚʀɧɚ 13,3 44,2 42,5 
Ȼɚɬɶɤɿɜɳɢɧɚ 12,7 41,5 46,4 
ɉɚɬɪɿɨɬɢɡɦ 11,9 40,3 47,8 
ɋɟɪɟɞɧɽ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

13,5 47,1 42,5 

Òàáëèöÿ 1.1.
Ð³âí³ óñâ³äîìëåííÿ ä³òüìè ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî

â³êó óÿâëåíü ïðî ñóòí³ñòü ïîíÿòü (ó%)

ìàëî¿ ³ âåëèêî¿ Áàòüê³âùèíè òîùî, ÿê³ º ñïîíóêàëü-
íèìè ìîòèâàìè äî çä³éñíåííÿ ä³é. Çà âèñëîâëþâàí-
íÿìè äèòèíè ìè ìîæåìî ðîáèòè âèñíîâîê ïðî éîãî
ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ äî Áàòüê³âùèíè, ð³äíî¿ êðà¿íè,
ñ³ì’¿ òîùî, º ìîæëèâèì ïðîãíîçóâàòè ¿¿ ïîâåä³íêó òà
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé ³ äî ñåáå.

Ê³ëüê³ñí³ äàí³, îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàí-
íÿ ìåòîäèêè ïîíÿò³éíîãî ñëîâíèêà, ïðåäñòàâëåíî â
òàáëèö³ 1.1.

Àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ 1.1. ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
ä³òè ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó âèÿâèëè íàéá³ëüø
âèñîêèé ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ ïîíÿòòÿ «Ñ³ì’ÿ» òà
«Ð³äíèé ä³ì» (14,4 % ³ 14,0 % â³äïîâ³äíî). Òðåòº
ì³ñöå ó ðåéòèíãó óñâ³äîìëåíü âèÿâèëîñü ïîíÿòòÿ
«Ð³äíèé ä³ì» (14,0 %), ÷åòâåðòå – ïîíÿòòÿ «Ð³äíå
ì³ñòî» (13,5 %). Â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ùîäî çíà÷åí-
íÿ äåô³í³ö³é «ñ³ì’ÿ», «ð³äíèé ä³ì» áóëè äîñòàòíüî
ñõîæèìè ì³æ ñîáîþ. Òàê, ïðàêòè÷íî óñ³ ä³òè ââàæà-
ëè, ùî ñ³ì’ÿ – «öå áàòüêè, ç ÿêèìè æèâåø ðàçîì, öå
áàáóñ³ ³ ä³äóñ³, ð³äí³ ³ áëèçüê³, öå é äîìàøí³ òâàðèíè
(ê³øêà, ñîáàêà)»; «Öå – êîëè ï³êëóþòüñÿ ïðî òåáå».
Ñåðåäí³é  ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ ïîíÿòòÿ «ñ³ì’ÿ» âèÿ-
âèëè ìàéæå ïîëîâèíà ç îïèòàíèõ  ä³òåé (48,9 %).
Âîíè äàâàëè  ñèñòåìàòèçîâàí³ õàðàêòåðèñòèêè öüî-
ãî ïîíÿòòÿ, íàâîäèëè ïðèêëàäè, ðîçð³çíÿëè ïîíÿòòÿ
«ñ³ì’ÿ» ³ «ðîäèíà».

Íå çìîãëè âèñëîâèòè ñâî¿ óÿâëåííÿ ïðî ñ³ì’þ
àáî çîâñ³ì â³äìîâèëèñÿ  â³äïîâ³äàòè òðåòèíà ñòàð-
øèõ äîøê³ëüíèê³â (36,6 %), ÿêèõ â³äíåñåíî äî íèçü-
êîãî ð³âíÿ âèõîâàíîñò³ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â çà
öèì ïîêàçíèêîì.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³âí³â ðîçóì³ííÿ ïîíÿòü
«ð³äíèé ä³ì» áóëè ñõîæèìè ç ïîïåðåäí³ìè äàíèìè.
Âèñîêèé ð³âåíü ðîçóì³ííÿ ïîêàçàëè 14,0% ä³òåé
ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó, ñåðåäí³é – 36, 6%, íèçü-
êèé – 39,4 %. Äåùî íèæ÷èìè áóëè ðåçóëüòàòè óÿâ-
ëåíü ä³òåé ñòîñîâíî ïîíÿòòÿ «ð³äíà êðà¿íà»: âèñî-
êèé ð³âåíü ðîçóì³ííÿ äåô³í³ö³¿ ïîêàçàëè 13,3 %
ä³òåé, ñåðåäí³é – 41,2 %, íèçüêèé – 45,5 %. Ãîâîðÿ÷è
ïðî êðà¿íó, ä³òè õàðàêòåðèçóâàëè öå ïîíÿòòÿ, ÿê
«ì³ñöå, äå íàðîäèâñÿ, äå æèâåø», «äå òâ³é ä³ì», «äå
æèâå òâîÿ ñ³ì’ÿ» òîùî.

Íàéá³ëüø ð³çíîìàí³òíèìè áóëè õàðàêòåðèñòèêè,
ÿê³ íàäàâàëè ñòàðø³ äîøê³ëüíèêè ïîíÿòòþ
«Áàòüê³âùèíà» (12,7 %). Äîñòàòíüî âàæêèì äëÿ ðî-
çóì³ííÿ ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â âèÿâèëîñÿ ïîíÿòòÿ
«Ïàòð³îòèçì» (11,9 %).

Àíàë³ç ñóäæåíü ä³òåé ïðî ïàòð³îòèçì ïîêàçóº, ùî
äîì³íóþ÷èìè óÿâëåííÿìè ä³òåé º òàê³, â ÿêèõ çíàõî-
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äÿòü â³äîáðàæåííÿ ëþáîâ äî Áàòüê³âùèíè, äî ëþ-
äåé, ÿê³ ¿¿ çàõèùàþòü. Ïî÷óòòÿ ëþáîâ³ äî Áàòüê³â-
ùèíè ó äåÿêèõ ä³òåé íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíî ç ëþäè-
íîþ, ÿêà çàõèùàº Â³ò÷èçíó: «Ïàòð³îòèçì – öå êîëè
ëþäèíà ëþáèòü Áàòüê³âùèíó» (48 %), «Çàõèùàº
ñâîþ Áàòüê³âùèíó» (9,5 %), «Êîëè ëþáëÿòü ñâîþ
êðà¿íó ³ çàõèùàþòü ¿¿» (37 %).

Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â êîíñòàòóâàëüíîãî åòà-
ïó åêñïåðèìåíòó çàñâ³ä÷èëè íåîáõ³äí³ñòü ïîñèëåí-
íÿ óâàãè äî äàíî¿ ïðîáëåìè, çîêðåìà òåîðåòè÷íîìó
îá´ðóíòóâàíí³ é åêñïåðèìåíòàëüí³é ïåðåâ³ðö³ ïåäà-
ãîã³÷íèõ óìîâ âèõîâàííÿ ïàòð³îòè÷íèõ ïî÷óòò³â ó
ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó çàñîáàìè õóäîæ-
íüî¿ ë³òåðàòóðè â îñâ³òíüî-âèõîâí³é ä³ÿëüíîñò³ çàê-
ëàä³â äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè.

ÓÄÊ:159.98:159.922.736.4

²ÃÍÀÒÅÍÊÎ Î. Â., êàíä. ïñèõîë. íàóê,
Ê²Á³Ò, ì. Êè¿â
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Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òðåí³íã³â ó ãðóïàõ ñòóäåíò³â
Ê²Á²Ò. Âèÿâèëîñÿ äåê³ëüêà ìîìåíò³â, ïðî ÿê³ ñë³ä
çàçíà÷èòè.

Îòæå, ï³äë³òêîâèé ïåð³îä çàéìàº âèêëþ÷íî âàæ-
ëèâå ì³ñöå ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, ïðî-
òå íåîäíîçíà÷íî òëóìà÷èòüñÿ ó ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ÿê «ìóòàö³éíà ôàçà ðîçâèòêó»
(Ô. Äîëüòî), ïåðåõ³äíèé, ïåðåëàìíèé, «òðàíçèò-
íèé» åòàï äîðîñë³øàííÿ, «îñòàííÿ ãëàâà äèòèí-
ñòâà». Ñïåöèô³êà ï³äë³òêîâîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó ÿê
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó çóìîâëåíà
êîíêðåòíî-³ñòîðè÷íèìè îáñòàâèíàìè ðîçâèòêó ñóñ-
ï³ëüñòâà. «Âèÿâëÿþ÷è ãîñòðèé ³íòåðåñ äî ñó÷àñ-
íîñò³, ï³äë³òîê øóêàº ñâîº ì³ñöå â íàâêîëèøíüîìó
ñâ³ò³, òîíêî ñïðèéìàþ÷è óñ³ â³äõèëåííÿ ³ íåäîë³êè ó
ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íö³ êîíêðåòíèõ ëþäåé ³ ñóñï³ëü-
íèõ ³íñòèòóò³â. Òîìó äèñãàðìîí³ÿ ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ÷³òêî ïîçíà÷àºòüñÿ íà
îñîáèñò³ñíîìó ñòàíîâëåíí³ ï³äë³òê³â», – íàãîëîøóº
Ä. ². Ôåëüäøòåéí [1]. Òîìó ï³äë³òêîâèé â³ê ïîòðåáóº
ñèñòåìíîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó,
êîìïëåêñíî¿ ï³äòðèìêè ó çä³éñíåíí³ ïðîöåñó ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó òà ñàìîðîçâèòêó íà ñêëàäíî-
ìó åòàï³ äîðîñë³øàííÿ. Íàäàííÿ òàêî¿ äîïîìîãè –
îäèí ³ç âàæëèâèõ íàïðÿìê³â ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî
ïñèõîëîãà.

Ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íî çäîðîâî¿
îñîáèñòîñò³ òà çàáåçïå÷åííÿ ïîâíîö³ííîãî ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, çîêðåìà – ï³äë³òêà îá³éìàº
÷³ëüíå ì³ñöå ó ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè îñâ-
³òíüîãî çàêëàäó [2, ñ. 38]. Ó êîíòåêñò³ ðîáîòè ç
ï³äë³òêàìè îñîáëèâî¿ âàãè íàáóâàº óâàãà ïðàêòè÷íî-
ãî ïñèõîëîãà äî ïðîáëåì ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèò-
êó ñó÷àñíî¿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³.

Â îðãàí³çàö³¿ òðåí³íãó ³ç ï³äë³òêàìè âàæëèâî âðà-
õîâóâàòè îñîáëèâîñò³ â³êîâîãî ðîçâèòêó ó÷àñíèê³â

òðåí³íãîâî¿ ãðóïè, ñïåöèô³êó ï³äë³òêîâî¿ ãðóïè.
Ë. Î. Îñüìàê, Ã. Ì. Ïðèõîæàí, Í. Ì. Òîëñòèõ,
Í. Ô. Øåâ÷åíêî òà ³íø³ ïñèõîëîãè ââàæàþòü, ùî àê-
òèâ³çàö³þ ïðîöåñó îñîáèñò³ñíîãî ñàìîðîçâèòêó
íàéêðàùå ïî÷èíàòè íà ïî÷àòêó ï³äë³òêîâîãî â³êó.
Àëå ó ñåðåäíüîìó òà ñòàðøîìó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ êî-
ðåêö³éíà ðîáîòà ó ãðóï³, ³ç óðàõóâàííÿì ãðóïîâî¿
äèíàì³êè ÷åðåç âçàºìíó ñòèìóëÿö³þ ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ òà âíóòð³øíüî îñîáèñò³ñíèõ ïðîöåñ³â, ÷åðåç
âçàºìîïðîíèêíåííÿ çì³ñòó äîñâ³äó ëþäèíè ç ì³æî-
ñîáèñò³ñíîãî ïðîñòîðó â ïðîñò³ð îñîáèñòîñò³ (çàêîí
ðîçâèòêó âèùèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é), òàêîæ ìîæå
äàòè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò.

Ó ñôåð³ ñàìîï³çíàííÿ ï³äë³òêà, ìîæíà âèä³ëèòè
äâ³ ñèñòåìè:

– «ß òà ³íø³»: àäåêâàòí³ñòü àäàïòàö³¿ ëþäèíè
äî ³íøèõ îñ³á, ãðóï, êîëåêòèâ³â ³ç óðàõóâàííÿì òèõ
ïðèíöèï³â, íîðì, ùî ³ñíóþòü ó ñóñï³ëüñòâ³;

– «ß òà ß»: ñàìîêðèòè÷í³ñòü ÿê ïîõ³äíà â³ä
ðåôëåêñ³¿, óñâ³äîìëåíå âèçíà÷åííÿ ñâî¿õ íåäîë³ê³â,
íåäîñòàòíüîãî ðîçâèòêó àáî â³äñóòíîñò³ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ÿêîñòåé, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ïîäàëüøîìó ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³.

Òîìó â îñíîâó ïðîãðàì ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
ï³äë³òêà (ãðóïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ) áàæàíî âêëà-
äàòè ³äåþ ïðî òå, ùî áóäü-ÿêå çíàííÿ ïðî ñåáå çàëè-
øèòüñÿ ò³ëüêè çíàííÿì, í³÷îãî íå çì³íèòü ó «îáðàç³
ß», ÿêùî íå áóäå àïðîáîâàíå â ì³æîñîáèñò³ñí³é
âçàºìîä³¿, ó ãðóï³. Öå ï³äâèùóº çíà÷åííÿ ãðóïîâèõ
ôîðì ðîáîòè ç ï³äë³òêàìè, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø
åôåêòèâíèì º ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé òðåí³íã.

Åôåêòèâí³ñòü òðåí³íãîâî¿ ðîáîòè ç ï³äë³òêàìè
çóìîâëåíà òèì, ùî ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ï³äë³òê³â º
³íòèìíî-îñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ, à òàêîæ òèì, ùî
ãðóïîâ³ ôîðìè ïñèõîêîðåêö³¿ â³äð³çíÿº á³ëüøà åôåê-


