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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ðîçãëÿäó äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ö³ííîñíî-ñìèñëîâî¿ 
ñôåðè îñîáèñòîñò³. Åìï³ðè÷íî ï³äòâåðäæåíî ³ñíóâàííÿ äèíàì³÷íèõ â³äì³í-
íîñòåé ì³æ ñàìèìè ö³ííîñòÿìè, ùî îáóìîâëåí³ âèçíà÷åííÿì ñóá’ºêòîì 
ñìèñë³â, éîãî äóõîâíèìè àêòàìè, ñïðÿìîâàíèìè íà êîíñòèòóþâàííÿ 
åêçèñòåíö³àëüíî-ñìèñëîâîãî ïðîñòîðó âëàñíîãî æèòòÿ. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñòü, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâà ñôåðà îñîáèñòîñò³, äèíàì³÷-
í³ õàðàêòåðèñòèêè, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâà ðåãóëÿö³ÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ðîçãëÿäó äèíàì³÷íèõ õàðàê-
òåðèñòèê ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³, ùî ïîòðåáóº âèçíà÷åííÿ 
ïîíÿòòÿ «äèíàì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè». Ïîíÿòòÿ äèíàì³÷íîñò³, ùî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ â íàø³é ñòàòò³, ñïèðàºòüñÿ íà ïñèõîàíàë³òè÷íó òðàäèö³þ òà 
íà ïîëîæåííÿ òåîð³¿ ïîëÿ Ê. Ëåâ³íà, ïðèéíÿòèìè â ãåøòàëü-ïñèõîëîã³¿, 
äå âîíî ïîçíà÷àº ñïðÿìîâàí³ñòü ñèë ³ íàïðóã, ùî âèíèêàþòü ó ïñèõ³÷íî-
ìó ïðîñòîð³. Â àíàëîã³÷íîìó ðîçóì³íí³ òåðì³í «äèíàì³÷íèé» âèêîðèñòî-
âóº Á. Ñ. Áðàòóñü [1], ÿêèé âèä³ëèâ ó ñìèñëîâèõ óòâîðåííÿõ çì³ñòîâí³ òà 
äèíàì³÷í³ ñòîðîíè. Äî äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñìèñëîâî¿ ñôåðè íèì 
â³äíåñåí³ íàïðóæåí³ñòü, ñïîñîáè çä³éñíåííÿ, ñï³ââ³äíîøåííÿ ðåàëüíèõ ³ 
³äåàëüíèõ ö³ëåé. 

Àíàë³ç äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é. Çà Í. Ð. Ñàë³õîâîþ [2], äèíàì³÷íà 
ñòîðîíà ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ðåãóëÿö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà 
æèòòÿ ïðåäñòàâëåíà ìåõàí³çìîì áàð’ºðíîñò³-ðåàë³çîâàíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ 
ö³ííîñòåé, ÿêèé ïðàöþº â ä³ÿëüí³ñíîìó ïðîøàðêó îáðàçó ñâ³òó ³ çâ’ÿçàíèé 
ñèñòåìíî-ôóíêö³îíàëüíèìè çâ’ÿçêàìè ç ìåõàí³çìàìè éîãî ïîâåðõíåâèõ 
ïðîøàðê³â. 

Äàíèé ìåõàí³çì çàäàºòüñÿ äâîìà ÿê³ñíî ð³çíîð³äíèìè äèíàì³÷íèìè òåí-
äåíö³ÿìè, êîòð³ ÿâëÿþòü ñîáîþ îïîíåíòí³ ñòðàòåã³¿ âíóòð³øíüî¿ ïåðåðîáêè 
íåóçãîäæåíîñòåé, ùî âèíèêàþòü ïðè îö³íö³ ëþäèíîþ ñòóïåíÿ âàæëèâîñ-
ò³ âëàñíèõ ö³ííîñòåé. Îö³íêà, ó ñâîþ ÷åðãó, çä³éñíþºòüñÿ êð³çü ïðèçìó 
ñïðèéíÿòòÿ çàõîä³â ðåàë³çàö³¿ íàì³ð³â, ö³ëåé ³ ö³ííîñòåé. 

Çàçíà÷åí³ òåíäåíö³¿ óòâîðþþòü äâà òèïó åêçèñòàíö³éíèõ óñòàíîâîê. Åê-
çèñòåíö³àëüíà óñòàíîâêà íà ñìèñëîâó â³äêðèò³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ â ðåàë³çó-
ºìîñò³ îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé ³ åìïèð³÷íî âèçíà÷àºòüñÿ íà îñíîâ³ ³íäåêñó 
ðåàë³çóºìîñò³ (²Ð); íà ñìèñëîâó çàêðèò³ñòü — â áàð’ºðíîñò³ ³ âèçíà÷àºòüñÿ 
íà îñíîâ³ ³íäåêñó áàð’ºðíîñò³ (²Á). 
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Îòæå Í. Ð. Ñàë³õîâà ïðîâåëà êîíöåïòóàë³çàö³þ ìåòîäèêè «ÐÑÖÄ» äëÿ 
âèçíà÷åííÿ äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ö³ííîñíî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè íà 
îñíîâ³ ïîêàçíèê³â ³íäåêñ³â ðåàë³çîâàíîñò³ ³ äîñòóïíîñò³. 

Îñíîâíà ìåòà ñòàòò³ — âèñâ³òëèòè ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïåðåâàæàííÿ ðåàë³çîâàíîñò³ ôîêóñóº 
ñóá’ºêòà íà îçíàêàõ ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé â æèòòºâ³é ñèòóàö³¿ 
³ âèðàæàºòüñÿ â óñòàíîâö³ íà óçãîäæåííÿ îö³íîê ¿õ âàæëèâîñò³ òà äîñòóï-
íîñò³. Ïåðåâàæàííÿ áàð’ºðíîñò³ ñïðÿìîâóº óâàãó íà â³äñóòí³ñòü îçíàê ðå-
àë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíèõ ö³ííîñòåé, ³í³ö³þþ÷è ¿õ ïîøóê çà ìåæàìè ³ñíóþ÷î¿ 
æèòòºâ³é ñèòóàö³¿, ùî âèðàæàºòüñÿ â íåóçãîäæåíîñò³ îö³íîê âàæëèâîñò³ ³ 
äîñòóïíîñò³ ö³ííîñò³. 

Äëÿ âèçíà÷åííÿ óñòàíîâêè ðåàë³çîâàíîñò³ íàìè âèðàõîâóâàâñÿ ³íäåêñ 
ðåàë³çîâàíîñò³/ïðîáëåìíîñò³ — ïîçèòèâíà/íåãàòèâíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùà êîðåëÿö³ÿ ïàðàìåòð³â âàæëèâîñò³ ö³ííîñò³ òà ¿¿ äîñòóïíîñò³. Óñòàíîâêà 
áàð’ºðíîñò³ âèçíà÷àëàñÿ ïîçèòèâíîþ/íåãàòèâíîþ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ 
êîðåëÿö³ºþ ïàðàìåòð³â âàæëèâîñò³ ö³ííîñò³ òà íåóçãîäæåíîñò³ ¿¿ âàæëèâîñ-
ò³ òà äîñòóïíîñò³. Íà îñíîâ³ êîíô³ãóðàö³¿ êîðåëÿö³éíèõ ñòðóêòóð ðåàë³çî-
âàíîñò³ òà áàð’ºðíîñò³ âèçíà÷àâñÿ ³ òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ùî ïðåäñòàâëåí³ ó òàáëèö³ 1 âèÿâëåíî 
ö³ííîñò³, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ðåàë³çóºìî¿ ³ áàð’ºðíî¿ óñòàíîâêè, áàð’ºðíî-
ðåàë³çóºìèé, â³ëüíî-ðåàë³çóºìèé, ïðîô³öèòíî-ðåàë³çóºìèé ³ ïðîô³öèòíèé 
òèïè ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Çà óñ³ìà ö³ííîñòÿìè îêð³ì ö³ííîñò³ «Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³» ìè îòðèìàëè 
ïîçèòèâí³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ ì³æ ö³ííîñòÿìè òà ¿õ äîñòóïíîñòÿìè, ùî 
âêàçóº íà óçãîäæåí³ñòü âàæëèâîñò³ ö³ííîñòåé òà ¿õ äîñòóïíîñò³, ñìèñëî-
âó â³äêðèò³ñòü ó åêçèñòåíö³àëüíèõ óñòàíîâêàõ ïðîöåñó æèòòÿ. Íåãàòèâíèõ 
êîðåëÿö³é, ùî â³äîáðàæàþòü ð³çíîñïðÿìîâàíèé õàðàêòåð çì³í ö³ííîñòåé ³ 
¿õ äîñòóïíîñòåé, òîáòî ¿õ ïðîáëåìí³ñòü â ðåàë³çàö³¿ ó ïðîöåñ³ æèòòÿ íå ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ (òàáë. 1). 

Òàáëèöÿ 1 
Ïîêàçíèêè ³íäåêñ³â ðåàë³çóºìîñò³ ³ áàð’ºðíîñò³

¹ Ö³ííîñò³
²íäåêñ ðåàë³çî-

âàíîñò³
²íäåêñ 

áàð’ºðíîñò³
1 Àêòèâíå, ä³ÿëüíå æèòòÿ 0,438** –0,307**
2 Çäîðîâ’ÿ 0,245** 0,233**
3 Ö³êàâà ðîáîòà 0,146* –
4 Êðàñà ïðèðîäè ³ ìèñòåöòâà 0,260* –0,173*
5 Ëþáîâ 0,377** 0,149*
6 Ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷åíå æèòòÿ 0,165* 0,506**
7 Íàÿâí³ñòü äîáðèõ ³ â³ðíèõ äðóç³â 0,456** –0,187**
8 Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ – –0,255**
9 Ï³çíàííÿ 0,393** –0,245**
10 Ñâîáîäà ÿê íåçàëåæí³ñòü ó â÷èíêàõ ³ ä³ÿõ 0,225** –0,249**
11 Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ 0,170* 0,209**
12 Òâîð÷³ñòü 0,554** –

Ïðèì³òêà ** çíà÷èì³ñòü íà ð³âí³ p<0,01; * çíà÷èì³ñòü íà ð³âí³ p<0,05 
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Êîðåëÿö³éí³ â³äíîøåííÿ ì³æ ö³ííîñòÿìè òà ³íäåêñàìè ¿õ íåóçãîäæåíîñ-
ò³ (Ö

³
-Ä

³
) ìàþòü òåíäåíö³¿: óçãîäæåíîñò³ (ïîçèòèâíà êîðåëÿö³é), íåóçãîäæå-

íîñò³ (íåãàòèâíà êîðåëÿö³ÿ), íåéòðàëüíîñò³ (â³äñóòí³ñòü êîðåëÿö³¿). Òîáòî 
áàð’ºðí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ òðüîìà òåíäåíö³ÿìè. 

Îòæå çà ö³íí³ñòþ «Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³» íàìè âèçíà÷åíî ïðîô³öèòíèé òèï 
ñìèñëîóòâîðåííÿ, ïðè ÿêîìó êîðåëÿö³éíà ñòðóêòóðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ä-
ñóòí³ñòþ çâ’ÿçêó ì³æ âàæëèâ³ñòþ ³ äîñòóïí³ñòþ ö³ííîñò³ ³ çâîðîòíèì (íåãà-
òèâíèì) çâ’ÿçêîì ì³æ âàæëèâ³ñòþ òà ðîçá³æí³ñòþ ö³íí³ñòü — äîñòóïí³ñòü 
(Ö

³
-Ä

³
). Öå îçíà÷àº, ùî âàæëèâ³ñòü ³ äîñòóïí³ñòü çà çàçíà÷åíîþ ö³íí³ñòþ 

çì³íþþòüñÿ íåçàëåæíî îäíà â³ä îäíî¿ ³ ö³íí³ñòü íå ìîæå áóòè ðåàë³çîâà-
íîþ. Áàð’ºðí³ñòü âèðàæàºòüñÿ ó øâèäêîìó ðîñò³ äîñòóïíîñò³ ö³ííîñò³ íàä 
¿¿ âàæëèâ³ñòþ (ïî òèïó âàêóóìó, Ö < Ä). Îòæå ñòóï³íü ðåàë³çàö³¿ ö³ííîñò³ 
íå â³äïîâ³äàº ¿¿ àêòóàëüí³é ì³ð³ âàæëèâîñò³, âîíà íàäëèøêîâà. 

Çà ö³ííîñòÿìè «Àêòèâíå, ä³ÿëüíå æèòòÿ», «Êðàñîòà ïðèðîäè ³ ìèñòå-
öòâà», «Íàÿâí³ñòü äîáðèõ ³ â³ðíèõ äðóç³â», «Ï³çíàííÿ», «Ñâîáîäà ÿê íåçà-
ëåæí³ñòü ó â÷èíêàõ ³ ä³ÿõ» âèçíà÷åíî ïðîô³öèòíî-ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëî-
óòâîðåííÿ. Êîðåëÿö³éíà ñòðóêòóðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîçèòèâíèì (ïðÿìèì) 
çâ’ÿçêîì ì³æ âàæëèâ³ñòþ ³ äîñòóïí³ñòþ ³ íåãàòèâíèì (çâîðîòí³ì) çâ’ÿçêîì 
ì³æ âàæëèâ³ñòþ ö³ííîñò³ ³ ³íäåêñîì ¿¿ íåóçãîäæåíîñò³ (Ö

³
-Ä

³
). Çíà÷èòü, ÷èì 

âèùå ö³íí³ñòü æèòòºâî¿ ñôåðè, òèì á³ëüøîþ ì³ðîþ ñóá’ºêò â í³é ðåàë³-
çóºòüñÿ ³ òîìó âèùå îö³íþº ¿¿ äîñòóïí³ñòü. Îäíàê, ÿê ³ ó ïîïåðåäíüîìó 
òèï³ ñìèñëîóòâîðåííÿ, ì³ðà äîñòóïíîñò³ çðîñòàº øâèäøå, í³æ âàæëèâ³ñòü 
ö³ííîñò³, îáãàíÿº ¿¿, ùî é ïðîÿâëÿºòüñÿ â íåãàòèâíîìó çâ’ÿçêó. Òàêà ðåà-
ë³çóåì³ñòü âòðà÷àº åìîö³éíó äèíàì³êó ³ ñóá’ºêò íå â³ä÷óâàº åêç³ñòåíö³éíî¿ 
çàäîâîëåíîñò³ â³ä ¿¿ ðåàë³çàö³¿. 

Çà ö³ííîñòÿìè «Çäîðîâ’ÿ», «Ëþáîâ», «Ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷åíå æèòòÿ», 
«Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ» âèçíà÷åíî áàð’ºðíî-ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëîóò-
âîðåííÿ. Â³í õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîçèòèâíèìè çâ’ÿçêàìè ì³æ ö³íí³ñòþ òà ¿¿ 
äîñòóïí³ñòþ ³ ì³æ ö³íí³ñòþ òà ³íäåêñîì ¿¿ íåóçãîäæåíîñò³ (Ö

³
-Ä

³
). Ó äàíîìó 

âèïàäêó çá³ëüøåííÿ ì³ðè ö³ííîñò³ ïîâ’ÿçàíå ç îäíîñïðÿìîâàíîþ çì³íîþ ÿê 
äîñòóïíîñò³, òàê ³ ³íäåêñó ðîçá³æíîñò³ çà îêðåìèìè ö³ííîñòÿìè, òîáòî, ç 
îäíîãî áîêó, ï³äâèùóºòüñÿ îö³íêà ðåàë³çîâàíîñò³ ö³ííîñò³ â æèòò³ ëþäèíè, 
òàê ÿê ì³ðà ö³ííîñò³ çá³ëüøóºòüñÿ â îäíîìó íàïðÿìêó ç ì³ðîþ ¿¿ äîñòóï-
íîñò³. Àëå ì³ðà âàæëèâîñò³ ö³ííîñò³ çðîñòàº øâèäøå, í³æ ì³ðà äîñòóïíîñò³, 
òîìó çðîñòàº ³ íåóçãîäæåí³ñòü ïî òèïó Ö > Ä, ùî âèçíà÷àº ñåíñ áàð’ºðíîñò³ 
ö³ííîñò³. Áàð’ºðíà ïðèðîäà ö³ííîñò³ â³äîáðàæàºòüñÿ ó ñïðèéíÿòò³ ö³ííîñò³ 
ÿê íåäîñòóïíî¿ â ðåàëüíîìó æèòò³, ùî âîäíî÷àñ ï³äâèùóº ¿¿ âàæëèâ³ñòü äëÿ 
ëþäèíè, íàäàþ÷è ¿é äîäàòêîâèé ñåíñ, ïîâ’ÿçàíèé ç óÿâëåííÿì ïðî áàð’ºðè, 
ïåðåøêîäè íà øëÿõó äî ¿¿ ðåàë³çàö³¿. Ïðè òàêîìó òèï³ ñìèñëîóòâîðåííÿ 
ñóá’ºêò â³ä÷óâàº çíà÷íå íàïðóæåííÿ â ðåàë³çàö³¿ ö³ëåé ³ ö³ííîñòåé [3]. 

Çà ö³ííîñòÿìè «Ö³êàâà ðîáîòà» òà «Òâîð÷³ñòü» âèçíà÷åíî â³ëüíî-
ðåàë³çîâàíèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. Òèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîçèòèâíèì 
çâ’ÿçêîì ì³æ âàæëèâ³ñòþ ö³ííîñò³ òà ¿¿ äîñòóïí³ñòþ, òîáòî ö³ ïàðàìåòðè 
çì³íþþòüñÿ âçàºìîîáóìîâëåíî. Ïðè öüîìó çâ’ÿçîê ì³æ ö³íí³ñòþ ³ ¿¿ íåóçãî-
äæåí³ñòþ (Ö

³
-Ä

³
) â³äñóòí³é. ×èì á³ëüøå ì³ðà âàæëèâîñò³ ö³ííîñòåé äàíèõ 

æèòòºâèõ ñôåð, òèì á³ëüøå ñóá’ºêò ó íèõ ðåàë³çóºòüñÿ ³ âèùå îö³íþº ¿õ 
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äîñòóïí³ñòü. Îòæå çà çàçíà÷åíèìè æèòòºâèìè ñôåðàìè ðîçãîðòàºòüñÿ àê-
òèâí³ñòü ñóá’ºêòà. 

Äîäàòêîâèé àíàë³ç åêçèñòåíö³àëüíèõ óñòàíîâîê áàð’ºðíîñò³-ðåàë³çóºìîñò³ 
çà â³êîâèìè ³ ãåíäåðíèìè îñîáëèâîñòÿìè ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü òåíäåíö³é, êî-
òð³ áóëè çàô³êñîâàí³ ïðè àíàë³ç³ âèá³ðêè â ö³ëîìó. Àëå ùîäî òèïó ñìèñëî-
óòâîðåíÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåÿê³ îñîáëèâîñò³. 

Òàáëèöÿ 2 

Ïîêàçíèêè ³íäåêñ³â ðåàë³çóºìîñò³ ³ áàð’ºðíîñò³ ó â³êîâèõ ãðóïàõ

¹ Ö³ííîñò³
ÐÞ (n=130) ÏÞ (n=84)
²Ð ²Á ²Ð ²Á

1 Àêòèâíå, ä³ÿëüíå æèòòÿ 0,417** –0,328** 0,471** –0,261*
2 Çäîðîâ’ÿ – 0,231** 0,446** 0,356**
3 Ö³êàâà ðîáîòà – – 0,324** –
4 Êðàñà ïðèðîäè ³ ìèñòåöòâà 0,259** –0,199 0,301** –
5 Ëþáîâ 0,374** – 0,373** –
6 Ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷åíå æèòòÿ – 0,580** 0,307** 0,518**
7 Íàÿâí³ñòü äîáðèõ ³ â³ðíèõ äðóç³â 0,387** – 0,554** –
8 Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ – –0,194 – –0,344**
9 Ï³çíàííÿ 0,344** –0,327** 0,542** –
10 Ñâîáîäà ÿê íåçàëåæí³ñòü ó â÷èí-

êàõ ³ ä³ÿõ
– –0,287** 0,488** –0,221**

11 Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ 0,216* 0,176* – –
12 Òâîð÷³ñòü 0,527** – 0,617** –

Ïðèì³òêà: ÐÞ — ðàííÿ þí³ñòü. ÏÞ — ï³çíÿ þí³ñòü. 
²Ð — ³íäåêñ ðåàë³çîâàíîñò³, ²Á — ³íäåêñ áàð’ºðíîñò³. 
** çíà÷èì³ñòü íà ð³âí³ <0,01; * çíà÷èì³ñòü íà ð³âí³ <0,05 

Íàïðèêëàä. Çà ö³íí³ñòþ «Çäîðîâ’ÿ» äëÿ âñ³º¿ âèá³ðêè õàðàêòåðíèé 
áàð’ºðíî-ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. Çà àíàë³çîì çà ãðóïàìè äàíèé 
òèï ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äëÿ â³êó ï³çíüî¿ þíîñò³ ³ äëÿ ä³â÷àò (æ³íîê). Ó â³ö³ ðàí-
íüî¿ þíîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ áàð’ºðíèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. Òóò âàæëèâ³ñòü 
ö³ííîñò³ íå ïîâ’ÿçàíà ç ¿¿ äîñòóïí³ñòþ, ïðè öüîìó ìàºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçîê 
âàæëèâîñò³ ö³ííîñò³ ç³ ñòóïåíåì íåóçãîäæåíîñò³ ïî òèïó Ö> Ä. ×èì âèùå 
âàæëèâ³ñòü ö³ííîñò³, òèì á³ëüøå ð³çíèöÿ ì³æ çàõîäàìè ¿¿ âàæëèâîñò³ òà äî-
ñòóïíîñò³. ßêùî æ âàæëèâ³ñòü ö³ííîñò³ íåâåëèêà, òî ³ ñòóï³íü íåóçãîäæå-
íîñò³ çà òèïîì Ö> Ä òàêîæ çíèæóºòüñÿ. Ó þíàê³â, íà îñíîâ³ â³äñóòíîñò³ 
êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â, âèçíà÷àºòüñÿ íåéòðàëüíèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Äëÿ âñ³º¿ âèá³ðêè çà ö³íí³ñòþ «Ö³êàâà ðîáîòà» ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ëüíî-
ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. Äàíèé òèï çáåð³ãàºòüñÿ ó â³ö³ ï³çíüî¿ 
þíîñò³ ³ ó þíàê³â. Ó â³ö³ ðàííüî¿ þíîñò³ ³ ó ä³â÷àò â³äì³÷àºòüñÿ íåéòðàëü-
íèé òèì ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Ïðîô³öèòíî-ðåàë³çóºìèé òèï, ùî õàðàêòåðèçóº âèá³ðêó â ö³ëîìó, çà ö³í-
í³ñòþ «Êðàñà ïðèðîäè ³ ìèñòåöòâà» ïðèòàìàííèé äëÿ ðàííüî¿ þíîñò³ ³ þíàê³â. 
Àëå â³ëüíî-ðåàë³çóºìèé òèï âèçíà÷åíî ó ä³â÷àò òà äëÿ â³êó ï³çíüî¿ þíîñò³. 

Ö³íí³ñòü «Ëþáîâ» º áàð’ºðíî-ðåàë³çóºìîþ äëÿ þíàê³â. Äëÿ ä³â÷àò, äëÿ 
â³êó ðàííüî¿ þíîñò³ ³ ï³çíüî¿ þíîñò³ ö³íí³ñòü â³ëüíî-ðåàë³çóºìà. Àëå äëÿ  âñ³º¿ 
âèá³ðêè âèçíà÷àºòüñÿ òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ, ÿêèé ä³àãíîñòîâàíî ó þíàê³â. 
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Òàáëèöÿ 3 

Ïîêàçíèêè ³íäåêñ³â ðåàë³çóºìîñò³ ³ áàð’ºðíîñò³ ó ä³â÷àò òà þíàê³â

¹ Ö³ííîñò³ 
Ä³â÷àòà (n=113) Þíàêè (n=101)

²Ð ²Á ²Ð ²Á
1 Àêòèâíå, ä³ÿëüíå æèòòÿ 0,432** –0,31** 0,442 –0,299**
2 Çäîðîâ’ÿ 0,302** 0,389** – –
3 Ö³êàâà ðîáîòà – – 0,206* –
4 Êðàñà ïðèðîäè ³ ìèñòåöòâà 0,283** – 0,256** –0,206*
5 Ëþáîâ 0,398** – 0,375** 0,258**
6 Ìàòåð³àëüíî çàáåçïå÷åíå æèòòÿ – 0,504** 0,201* 0,482**
7 Íàÿâí³ñòü äîáðèõ ³ â³ðíèõ äðóç³â 0,450** – 0,454** –0,202*
8 Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ 0,196* –0,377** – –
9 Ï³çíàííÿ 0,350** –0,352** 0,443** –
10 Ñâîáîäà ÿê íåçàëåæí³ñòü ó â÷èí-

êàõ ³ ä³ÿõ
0,259** –0,208** 0,204* –0,289**

11 Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ – 0,293** 0,331** –
12 Òâîð÷³ñòü 0,504** – 0,605** –

Ïðèì³òêà: ÐÞ — ðàííÿ þí³ñòü. ÏÞ — ï³çíÿ þí³ñòü. 
²Ð — ³íäåêñ ðåàë³çîâàíîñò³, ²Á — ³íäåêñ áàð’ºðíîñò³. 
** çíà÷èì³ñòü íà ð³âí³ <0,01; * çíà÷èì³ñòü íà ð³âí³ <0,05 

Ö³íí³ñòü «Ìàòåð³àëüíî-çàáåçïå÷åíå æèòòÿ» º áàð’ºðíî-ðåàë³çóºìîþ äëÿ 
â³êó ï³çíüî¿ þíîñò³ ³ äëÿ þíàê³â. Äëÿ â³êó ðàííüî¿ þíîñò³ ³ äëÿ ä³â÷àò âîíà 
º áàð’ºðíîþ. 

Ïðîô³öèòíîþ, çà òèïîì ñìèñëîóòâîðåííÿ, º ö³íí³ñòü «Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³» 
äëÿ âñ³º¿ âèá³ðêè ³ îáîõ â³êîâèõ ãðóï. Îòæå äëÿ þíàê³â âîíà º íåéòðàëüíîþ, 
äëÿ ä³â÷àò — ïðîô³öèòíî-ðåàë³çóºìîþ çà òèïîì ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Äëÿ â³êó ðàííüî¿ þíîñò³ ³ ä³â÷àò õàðàêòåðíèì º ïðîô³öèòíî-ðåàë³çóºìèé 
òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ çà ö³íí³ñòþ «Ï³çíàííÿ» (äëÿ âñ³º¿ âèá³ðêè òàêîæ º õà-
ðàêòåðíèì ïðîô³öèòíî-ðåàë³çóºìèé òèï). Äëÿ â³êó ï³çíüî¿ þíîñò³ ³ þíàê³â çà 
çàçíà÷åíîþ ö³íí³ñòþ â³äì³÷àºòüñÿ â³ëüíî-ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. 

Çà øêàëîþ «Ñâîáîäà ÿê íåçàëåæí³ñòü ó â÷èíêàõ ÷è ä³ÿõ» ïðîô³öèòíèé 
òèï ñìîëîóòâîðåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó â³ö³ ðàííüî¿ þíîñò³, ïðîô³öèòíî-
ðåàë³çóºìèé ó â³ö³ ï³çíüî¿ þíîñò³, ó þíàê³â ³ ä³â÷àò. 

Çà øêàëîþ «Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ» äëÿ âñ³º¿ âèá³ðêè âèçíà÷åíî 
áàð’ºðíî-ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ. Îòæå, ïðè ðîçãëÿä³ çà äîñë³-
äæóâàíèìè ãðóïàìè â³í çáåð³ãàºòüñÿ ò³ëüêè â ðàíí³é þíîñò³. Äëÿ ï³çíüî¿ 
þíîñò³ õàðàêòåðíèé íåéòðàëüíèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ, äëÿ þíàê³â — 
â³ëüíî-ðåàë³çóºìèé, äëÿ ä³â÷àò — áàð’ºðíèé. 

Òàêèì ÷èíîì, çà îòðèìàíèìè íàìè äàíèìè îñíîâíèìè òèïàìè ñìèñ-
ëîóòâîðåííÿ âèÿâèëèñÿ ïðîô³öèòíî-ðåàë³çîâàíèé, áàð’ºðíî-ðåàë³çîâàíèé ³ 
â³ëüíî-ðåàë³çóºìèé òèïè ñìèñëîóòâîðåííÿ. Òàêîæ íàìè âèä³ëåí³ ö³ííîñò³, 
ÿê³ íå ìàþòü â³êîâèõ ³ ãåíäåðíèõ îñîáëèâîñòåé çà òèïàìè ñìèñëîóòâîðåí-
íÿ. Öå ö³ííîñò³ «Àêòèâíå, ä³ÿëüíå æèòòÿ», «Íàÿâí³ñòü â³ðíèõ äðóç³â» ç 
ïðîô³öèòíî-ðåàëç³îâàíèì òèïîì ñìèñëóîóòâîðåííÿ ³ ö³íí³ñòü «Òâîð÷³ñòü» 
ç â³ëüíî-ðåàë³çóºìèì òèïîì ñìèñëîóòâîðåííÿ. Äî ö³ííîñòåé, ÿê³ ìàþòü âè-
ðàæåí³ â³êîâ³ òà ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³, â³äíîñÿòüñÿ ö³ííîñò³ «Âïåâíåí³ñòü ó 
ñîá³», «Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ». 
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Ö³íí³ñòü «Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³» ìàº ïðîô³öèòíèé òèï ñìèñëîóòâîåííÿ 
çà â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè, íåéòðàëüíèé òèï äëÿ þíàê³â ³ ïðîô³öèòíî-
ðåàë³çóºìèé äëÿ ä³â÷àò. Ö³íí³ñòü «Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ» ó â³ö³ ðàí-
íüî¿ þíîñò³ ìàº áàð’ºðíî-ðåàë³çóºìèé òèï ñìèñëîóòâîðåííÿ, ó â³ö³ ï³çíüî¿ 
þíîñò³ — íåéòðàëüíèé, äëÿ þíàê³â — â³ëüíî-ðåàë³çóºìèé, äëÿ ä³â÷àò — 
áàð’ºðíèé. 

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè ³ñ-
íóâàííÿ äèíàì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ì³æ ñàìèìè ö³ííîñòÿìè, ùî îáóìîâëåí³ 
âèçíà÷åííÿì ñóá’ºêòîì ñìèñë³â, éîãî äóõîâíèìè àêòàìè, ñïðÿìîâàíèìè 
íà êîíñòèòóþâàííÿ åêçèñòåíö³àëüíî-ñìèñëîâîãî ïðîñòîðó âëàñíîãî æèòòÿ. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó äàíî¿ ïðîáëåìè ïåðåäáà÷àþòü äîñë³-
äæåííÿ äèíàì³÷íèõ àñïåêò³â ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè ð³çíèõ êàòåãð³é äî-
ñë³äæóâàíèõ, äèôåðåíö³éîâàíèõ çà êðèòåð³ÿìè â³êó, ãåíäåðó òîùî. 
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DYNAMIC DESCRIPTIONS OF VALUED-SEMANTIC SPHERE 
OF PERSONALITY 

Abstract 
The article is sanctified to consideration of dynamic descriptions of valued-semantic 

sphere of personality that requires determination of concept «dynamic descriptions». 
Concept of dynamic that is used in our article leans against psychoanalytic tradition 
and on position of theory of the field of Ê. Levin, where it marks the orientation of 
forces, that arise up psychical space. To dynamic descriptions of semantic sphere taken 
tension, methods of realization, correlation of the real and ideal goals. After N. R. Sa-
lihova the dynamic side of the valued-semantic adjusting of vital functions of man as 
a subject of life is presented by the mechanism of personality values, that works in 
the ä³ÿëüí³ñíîìó layer of the world character and bound by system-functional copulas 
with the mechanisms of him superficial layers. This mechanism is set two quality by 
heterogeneous dynamic tendencies, that are opponent strategies of the internal pro-
cessing of inconsistencies that arise up at an estimation the man of degree of impor-
tance of own values. An estimation, in turn, comes true through the prism of percep-
tion of measures of realization of intentions, aims and values. The existential setting 
on a semantic openness shows up in personality values and åìïèð³÷íî it is determined 
on the basis of index; on semantic closed — and it is determined on the basis of index. 
The results of the conducted analysis allow to assume existence of dynamic features 
between values that is conditioned by determination of senses a subject, him by the 
spiritual acts sent to constituting of existential-semantic space of own life. 

Key words: personality, valued-semantic sphere of personality, dynamic descrip-
tions, valued-semantic adjusting of vital functions. 
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