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Â ñòàòò³ íàâåäåíèé ñòèñëèé îãëÿä ï³äõîä³â ó âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè ïðîãíîñ-
òè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òà ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó. Îçíà÷åíî ñòàí äîñë³äæåíü 
ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ é ¿¿ ðîë³ ïðè ïðîÿâàõ ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè 
ëþäèíè ÿê âàæëèâî¿ âëàñòèâîñò³ ñóá’ºêòà ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³. Äîñë³äæå-
íî ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó ÿê ñêëàäíó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³. Ñòàòòÿ ïðåçåí-
òóº ñó÷àñíå çàâåðøåíå åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóâ îïèñ ïðè-
ïóùåííÿ ñòîñîâíî ðîë³ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ó ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè òà, â³äïîâ³äíî, ¿¿ àäàïòèâíî¿ é 
áåçïå÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîãíîñòè÷íà êîìïåòåíòí³ñòü, ðèçèêîâàíà ïîâåä³íêà, âëàñ-
òèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó, àíòèöèïàö³éíà ñïðîìîæí³ñòü. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ çì³íåííÿ îðãàí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà òà 
ñîö³àëüíèõ ïåðåòâîðåíü, ùî â³äáóâàþòüñÿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â íàø³é äåð-
æàâ³, ïðèçâîäÿòü äî ãëèáîêîãî îñìèñëåííÿ âèìîã ñóñï³ëüñòâà äî îñîáèñ-
òîñò³, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåäáà÷åííÿ íàñë³äê³â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, îñê³ëüêè 
çðîñòàº çíà÷óù³ñòü ìîæëèâèõ íå ëèøå ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, à é âòðà-
÷åíèõ ìîæëèâîñòåé òà ïîìèëîê ëþäèíè. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ðèçèê ÿâëÿº ñîáîþ ïîñò³éíèé êîìïîíåíò áóäü-
ÿêî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà, öå íå ñåðåäîâèùå ÷è óìîâà ä³¿, öå 
íåâ³ä’ºìíà ÷àñòèíà ñó÷àñíîãî áóòòÿ. Ïðîòÿãîì æèòòÿ ëþäèíà ïîñò³éíî 
ï³ääàºòüñÿ ð³çíèì âèäàì ðèçèêó: íåêîíòðîëüîâàíîìó, êîëè ðèçèê º ñè-
òóàö³éíî íåîáõ³äíèì àáî íåìèíó÷èì, òà äîáðîâ³ëüíîìó, äå ³íäèâ³ä ö³ëå-
ñïðÿìîâàíî ñòàâèòü ñåáå â óìîâè ðèçèêîâàíî¿ ñèòóàö³¿. Âñå ïåðåðàõîâàíå 
âèùå çóìîâëþº íåâïåâíåí³ñòü ó ìàéáóòíüîìó òà ïðèçâîäèòü äî íåãàòèâíèõ 
íàñë³äê³â. 

Ðèçèêîâàíà ïîâåä³íêà àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ ÿê ñèòóàòèâíà õàðàêòåðèñ-
òèêà ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè; ÿê ¿¿ àäàïòèâí³ñòü â ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³; 
ñóá’ºêòèâíèé âèá³ð ñåðåä áàãàòüîõ àëüòåðíàòèâ ÷è îö³íî÷íî-ïðîãíîñòè÷íà 
êàòåãîð³ÿ â ñèòóàö³¿ áàãàòîçíà÷íîñò³. Äîö³ëüíî çàçíà÷èòè òðè íàïðÿ-
ìè âèâ÷åííÿ é äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà: 
ñóá’ºêòèâíèé (ä³¿ òà ð³øåííÿ îáóìîâëåí³ îñîáèñò³ñíèìè ðèñàìè, âëàñòè-
âîñòÿìè é ÿêîñòÿìè), ñèòóàö³éíèé (íà ïîâåä³íêó ìàº âïëèâ çîâí³øíº ñå-
ðåäîâèùå), ³íòåãðàòèâíèé (ïîâåä³íêó ëþäèíè îáóìîâëþº ä³àëåêòè÷íèé 
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âïëèâ âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òà 
ñèòóàö³éíèõ ôàêòîð³â). 

Ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó îçíà÷àº ãîòîâí³ñòü ïðèéìàòè ð³øåííÿ òà ä³ÿòè â 
óìîâàõ ñóá’ºêòèâíî¿ íåâèçíà÷åíîñò³, òîáòî íå â³äìîâà â³ä ðîçãîðòàííÿ ³í-
òåëåêòóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ â ñèòóàö³¿, à ãîòîâí³ñòü äî ñàìîêîíòðîëþ ä³é ïðè 
çàçäàëåã³äü â³äîì³é íåäîñòóïíîñò³, áðàêó íåîáõ³äíèõ îð³ºíòèð³â, à òàêîæ 
ãîòîâí³ñòü ïîêëàäàòèñÿ íà ñâ³é âëàñíèé ïîòåíö³àë [6]. 

²íòåãðàòèâíå ì³ñöå ïðîãíîñòè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³ ëþäèíè â çàãàëüí³é 
ñòðóêòóð³ ïñèõ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ïîëÿãàº â çàáåçïå÷åíí³ ãàðìîí³¿ ïñè-
õ³÷íîãî ñâ³òó ëþäèíè, âèñòóïàº çàïîðóêîþ óñï³øíîãî îñîáèñò³ñíîãî ïîòåí-
ö³àëó. Îñê³ëüêè ñàìå îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë â³äîáðàæàº ì³ðó ïîäîëàííÿ 
îñîáèñò³ñòþ âèíèêàþ÷èõ îáñòàâèí, çä³áí³ñòü ëþäèíè âèêîíóâàòè çàïëàíî-
âàíå íåçàëåæíî â³ä çîâí³øí³õ óìîâ, ó òîìó ÷èñë³, é íåñïðèÿòëèâèõ, ïåâ-
íîþ ì³ðîþ ïîäîëàííÿ îñîáèñò³ñòþ ñàìî¿ ñåáå, òîìó àêòóàëüíèì º ïðîáëåìà 
ïåðåäáà÷åííÿ òà ïîáóäîâè ìàéáóòíüîãî ñàìå â àñïåêò³ ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³í-
êè îñîáèñòîñò³. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é. Çäàòí³ñòü ïðîãíîçóâàòè, ÿê 
áóäü-ÿêà çä³áí³ñòü ëþäèíè, ïðîÿâëÿºòüñÿ òà ôîðìóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³, ìàº 
ñâî¿ ïðèðîäí³ ïåðåäóìîâè ðîçâèòêó, ùî îáóìîâëåí³ ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íèìè 
ôàêòîðàìè. Ïåðø³ ïîãëÿäè íà ôåíîìåí àíòèöèïàö³¿ ÿê îñîáëèâî¿ àêòèâíîñò³ 
³íäèâ³äà çàô³êñîâàí³ â ïðàöÿõ Àâãóñòèíà Àâðåë³ÿ, äå ôåíîìåí ïîÿñíþºòüñÿ 
ÿê êîãí³òèâíà ñïðÿìîâàí³ñòü íà â³äîáðàæåííÿ òà ïîáóäîâó ìàéáóòíüîãî [11]. 
Ïîÿñíåííÿ äàíîãî ôåíîìåíó òàêîæ â³äîáðàæåí³ â ðîáîòàõ Å. À. Àðàá-Îãëè, 
². Â. Áåñòóæåâà-Ëàäè òà ³íøèõ [4], äå âèñâ³òëåí³ ôîðìè ïåðåäáà÷åííÿ òà ¿õ 
çâ’ÿçîê ç ïðîãíîçóâàííÿì. Ïåðåäáà÷åííÿ — öå ³íôîðìàö³éíèé, êîãí³òèâíèé 
àñïåêò âèïåðåäæàëüíîãî â³äîáðàæåííÿ, âëàñòèâèé æèâ³é ìàòåð³¿ [12]. 

Ïîðÿä ç äåô³í³ö³ÿìè «ïðîãíîñòè÷íà êîìïåòåíòí³ñòü» òà «àíòèöèïàö³é-
íà ñïðîìîæí³ñòü» äîñèòü ÷àñòî â ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ çóñòð³÷àþòüñÿ 
òàê³ òåðì³íè, ÿê «àíòèöèïàö³ÿ», «éìîâ³ðíå ïðîãíîçóâàííÿ», «ïîïåðåäæó-
þ÷èé ñèíòåç», «óñòàíîâêà», «ìîäåëü áàæàíîãî ìàéáóòíüîãî», «îïåðàòèâíà 
íàäáóäîâà», «àêöåïòîð ðåçóëüòàòó ä³¿, âèïåðåäæàþ÷å â³äîáðàæåííÿ», «íå-
ðâîâà ìîäåëü ñòèìóëó», «åêñòðàïîëÿö³ÿ», «ïîïåðåäæóâàëüíà ïîâåä³íêà» 
[1]. Òîìó â ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ìè ñïèðàºìîñÿ íà íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ 
ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ÿê ïîë³äåòåðì³íîâàíî¿ âëàñòèâîñò³, ùî â ìå-
òîäîëîã³÷íîìó ïëàí³ ìîæå ïîºäíóâàòè â ñîá³ îñíîâí³ âèäè äåòåðì³íàö³¿ ïñè-
õ³÷íîãî — ô³ç³îëîã³÷íèé, ôåíîìåíîëîã³÷íèé, ñîö³àëüíî-ïðàêòè÷íèé òà ñè-
òóàòèâíèé, à çíà÷èòü, º çäàòí³ñòþ ëþäèíè ïåðåäáà÷àòè õ³ä ïîä³é, âëàñíèõ 
ä³é, ïåðåæèâàíü, â÷èíê³â îòî÷óþ÷èõ é, â³äïîâ³äíî, áóäóâàòè ä³ÿëüí³ñòü íà 
ï³äñòàâ³ àäåêâàòíîãî éìîâ³ðí³ñíîãî ïðîãíîçó. 

Ïîíÿòòÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ âõîäèòü â ñèñòåìó çàãàëüíîïñè-
õîëîã³÷íèõ êàòåãîð³é òà ìîæå áóòè ïðîàíàë³çîâàíà ÿê âëàñòèâ³ñòü îñîáèñ-
òîñò³, ¿¿ çä³áí³ñòü, ÿê ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ, ÿê ä³ÿëüí³ñòü. 

Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè íèçêè íàóêîâö³â [7; 8; 9; 10], ïðîãíîñòè÷íà 
êîìïåòåíòí³ñòü º â³äíîñíî íåçàëåæíîþ, àâòîíîìíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ îñî-
áèñòîñò³ ñåðåä ³íøèõ ¿¿ âëàñòèâîñòåé; âçàºìîçâ’ÿçîê ç îñòàíí³ìè ìàº íå-
ë³í³éíèé, áàãàòîì³ðíèé, îïîñåðåäêîâàíèé õàðàêòåð, òîìó ìîæíà ââàæàòè, 
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ùî äàíà êîìïåòåíòí³ñòü ëþäèíè — öå ïñèõîëîã³÷íî íåîäíîð³äíèé ôåíî-
ìåí, ÿêèé ìàº âïëèâ íà àäàïòàö³þ òà ðåãóëÿö³þ ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà. 

Ðîçãîðòàííÿ äîñë³äæåíü ïðîáëåìè ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó ìíî-
æèííèõ íàïðÿìàõ ÷³òêî âèçíà÷èëî îñíîâí³ îñîáëèâîñò³ äàíîãî ôåíîìåíó. 
Ïî-ïåðøå, ïðîãíîñòè÷íà êîìïåòåíòí³ñòü ³ñíóº ÿê âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, 
àëå àêòóàëüíîþ âîíà ñòàº, êîëè ðîçãîðòàºòüñÿ ÿê ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ [7; 8]. 
Ïî-äðóãå, äàíà êîìïåòåíòí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ äîâ³ëüíî¿, óñâ³äîì-
ëåíî¿ òà ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àêòèâíîñò³, ìàº ñòàòóñ ä³ÿëüíîñò³ ³, â³äïîâ³äíî, 
ìîæå áóòè ïðîàíàë³çîâàíà ç òî÷êè çîðó ñòðóêòóðè ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç îïèñ ¿¿ 
ìîòèâ³â, çàäà÷, ö³ëåé, ä³é [5; 10]. Ïî-òðåòº, ïðîãíîñòè÷íà êîìïåòåíòí³ñòü 
ïåâíèì ÷èíîì ôîðìóº â³äíîøåííÿ äî ìàéáóòíüîãî, º ³íñòðóìåíòîì âçàºìî-
ä³¿ ñóá’ºêòà ç ìàéáóòí³ì ³ ìîæå áóòè ³äåíòèô³êîâàíà ÿê ôîðìà ï³çíàííÿ 
îñòàííüîãî [7; 9]. 

Àíòèöèïàö³ÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí â éîãî ð³çíîìàí³òíèõ ôîðìàõ 
ìàº óí³âåðñàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ âñ³õ ñòîð³í ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè [7]. Äëÿ ëþ-
äèíè òèïîâèì º íå ò³ëüêè â³äîáðàæåííÿ òåïåð³øíüîãî, íå ò³ëüêè çáåðåæåí-
íÿ ìèíóëîãî, àëå é àêòèâíå îâîëîä³ííÿ ïåðñïåêòèâîþ ìàéáóòíüîãî. 

Ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ìàº ö³ëåñïðÿìîâàíèé õàðàêòåð, ùî âèñòóïàº íà ïî-
÷àòêó ä³ÿëüíîñò³ ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ÿê óÿâëåííÿ ïðî î÷³êóâàí³ íåþ ðå-
çóëüòàòè, ïðî ìàéáóòí³ çì³íè íàâêîëèøíüîãî îòî÷åííÿ ÷è ïðî ðåçóëüòàòè 
âëàñíèõ ä³é. Âñ³ ö³ îáðàçè ìàéáóòíüîãî ãðóíòóþòñÿ íà ìèíóëîìó äîñâ³ä³ òà 
íîñÿòü éìîâ³ðí³ñíèé õàðàêòåð. Ñàìå ïðîãíîç º ëàíêîþ ì³æ îö³íêîþ íàÿâ-
íîãî ñòàíó îá’ºêòà òà îðãàí³çàö³ºþ çàñîá³â é ñïîñîá³â âïëèâó íà íüîãî. Òàêà 
âçàºìîçàëåæí³ñòü åëåìåíò³â ïðèçâîäèòü äî ðîçóì³ííÿ ïðîãíîçó ÿê îñíîâè 
ðåãóëþâàííÿ ïîâåä³íêè òà àêòèâíîñò³ ³íäèâ³äà. Ñïðÿìîâàí³ñòü â ìàéáóò-
íº, ÿêà îïîñåðåäêîâàíà ìèíóëèì çàáåçïå÷óº ñâ³äîìó ö³ëåñïðÿìîâàíó ä³-
ÿëüí³ñòü îñîáèñòîñò³. 

Íà äóìêó â÷åíîãî ². Ã. Áàòðà÷åíêà, àíòèöèïàö³ÿ º òåìïîðàëüíî-
îð³ºíòîâàíîþ ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ ïñèõ³÷íîãî, ÿêà ïðèçíà÷åíà äëÿ â³äîáðà-
æåííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, óïåðåäæåííÿ òà îïðåäìåòíåííÿ ìàéáóòíüîãî, à ¿¿ 
ïîÿâà, ðîçâèòîê òà ôóíêö³îíóâàííÿ çóìîâëåí³ âèîêðåìëåííÿì ñòðóêòóðíî-
ïñèõi÷íèõ ïiäñèñòåì, ùî âiäîápàæàþòü påàëüí³ñòü â pàìêàõ ÷àñîâèõ 
ìîäóñiâ — ìèíóëîãî (ðåòðîñïåêö³ÿ), òåïåð³øíüîãî (ïðåçåíñîñïåêö³ÿ), ìàé-
áóòíüîãî (àíòèöèïàö³ÿ) [2]. 

Â ðåçóëüòàò³ òåîðåòè÷íîãî îãëÿäó áóëî âèÿâëåíî, ùî ïðîãíîñòè÷íà êîì-
ïåòåíòí³ñòü º â³äíîñíî íåçàëåæíîþ, àâòîíîìíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ îñî-
áèñòîñò³, òîìó ìîæíà ââàæàòè, ùî äàíà êîìïåòåíòí³ñòü ëþäèíè âèñòóïàº 
âíóòð³øíüî-îñîáèñò³ñíèì óòâîðåííÿì, ùî âèçíà÷àº ñïðÿìîâàí³ñòü ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè, ¿¿ ñòðàòåã³¿ ïîâåä³íêè òà ñòèë³ âçàºìîä³¿ ç îòî÷óþ÷èìè. 

Àíàë³ç ñòàíó âèâ÷åííÿ îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ïîêàçàâ, ùî íà ñüîãîäí³ ïðî-
âåäåíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî âñòàíîâëåííÿ ôóí-
äàìåíòàëüíîñò³ ïîíÿòòÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó êàòåãîð³àëüíîìó 
àïàðàò³, äîáðå óñâ³äîìëåíà ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü ³íäèâ³äà ïðîåêòóâàòè 
ñåáå ó ìàéáóòíüîìó, àëå íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíîþ çàëèøàºòüñÿ ñïåöè-
ô³êà ðîë³ ïðîãíîñòè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³ íà ïðîÿâ òà ðåàë³çàö³þ ðèçèêîâàíî¿ 
ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³, ìàëî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ç’ÿñóâàííþ çâ’ÿçêó àíòè-
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öèïàö³éíî¿ ñïðîìîæíîñò³ òà ¿¿ ñêëàäîâèõ ç ð³çíèìè ôîðìàìè ðèçèêîâàíî¿ 
ïîâåä³íêè. 

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â ïåðåâ³ðö³ ïðèïóùåííÿ ñòîñîâíî ðîë³ ð³âíÿ 
ñôîðìîâàíîñò³ ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó ôîðìóâàíí³ ñîö³àëüíî¿ ïî-
âåä³íêè ëþäèíè. 

Çàâäàííÿ: ðîçãëÿíóòè ï³äõîäè äî ðîçðîáêè ïðîáëåìè ñõèëüíîñò³ äî ðè-
çèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè òà ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, à òàêîæ âèçíà÷èòè 
ðîëü îñòàííüî¿ ïðè ðåàë³çàö³¿ ðèçèêîâàíèõ ôîðì ïîâåä³íêè. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåí-
íÿ áóëà çàëó÷åíà ãðóïà ç 215 îñ³á (108 ÷îëîâ³ê³â òà 107 æ³íîê), â³êîì â³ä 18 
äî 35 ðîê³â: ñòóäåíòè (Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìå-
í³ Îëåñÿ Ãîí÷àðà, Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî äåðæàâíîãî õ³ì³êî-òåõíîëîã³÷íîãî 
óí³âåðñèòåòó, Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ äåðæàâíî¿ àãðàðíî¿ àêàäåì³¿ òà Íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó á³îðåñóðñ³â ³ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ ì. Êèºâà), à òàêîæ 
ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ ïðîôåñ³é äåê³ëüêîõ ï³äïðèºìñòâ Óêðà¿íè (ì. Õàðê³â, 
ì. ×åðí³ã³â, ì. Êè¿â). Äàíà âèá³ðêà áóëà âèçíà÷åíà ðåïðåçåíòàòèâíîþ â 
êîíòåêñò³ äîñë³äæåííÿ ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó, ðîçøèðþþ÷è ïðè öüîìó ïî-
ãëÿä íà ïðèðîäó òà äåòåðì³íàíòè îñòàííüîãî. 

Áóëî çðîáëåíî ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî ÷èì âèùèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ 
ïðîãíîñòè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³, òîáòî ÷èì êîìïåòåíòí³øîþ â ïðîãíîçóâàíí³ 
ìàéáóòíüîãî º ëþäèíà, òèì ìåíøèì º ð³âåíü ¿¿ ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêîâàíî¿ 
ïîâåä³íêè. 

Äëÿ ïåðåâ³ðêè îçíà÷åíîãî ïðèïóùåííÿ áóëè çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ ìåòî-
äèêè âèâ÷åííÿ àíòèöèïàö³éíî¿ ñïðîìîæíîñò³ Â. Ä. Ìåíäºëºâè÷à; äîì³íó-
þ÷èõ àñïåêò³â ïåðåäáà÷åííÿ ìàéáóòíüîãî Ã. Ì. Ìàëþ÷åíêî, Î. Â. Êàðã³íà, 
Í. ª. Øóñòîâà, Ì. À. Ê³ñºëüîâà, à òàêîæ ìåòîäèêà ä³àãíîñòèêè ñõèëüíîñò³ 
äî ðèçèêó À. Ã. Øìåëüîâà; òåñò-îïèòóâàëüíèê ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ñõèëü-
íîñò³ äî ðèçèêó Î. Ï. Ñàíí³êîâî¿ — Ñ. Â. Áèêîâî¿; ìåòîäèêà âèÿâëåííÿ ïî-
âåä³íêîâèõ îð³ºíòàö³é ïðè ðèçèêîâàí³é ïîâåä³íö³ «Ñàìîîö³íêà ñõèëüíîñò³ 
äî åêñòðèìàëüíî-ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè» Ì. Öóêåðìàíà. 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ çä³éñíþâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäó êëàñ-
òåðíîãî àíàë³çó1 (àëãîðèòì Ê-ñåðåäí³õ), äîñë³äæóâàí³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 
äâà êëàñòåðè (çà ð³âíåì ñåðåäí³õ çíà÷åíü ïðîÿâó ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêîâàíî¿ 
ïîâåä³íêè). Ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ðîçá³æíîñòåé ì³æ êëàñòåðàìè çà ñåðåäí³ìè 
ïîêàçíèêàìè îö³íþâàâñÿ çà äîïîìîãîþ t êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Á³ëüø³ñòü 
ðîçá³æíîñòåé âèÿâèëèñü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ïðè p 0,01. 

Íà ðèñóíêó 1 çîáðàæåíî ðîçïîä³ë äîñë³äæóâàíèõ íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøèé 
êëàñòåð îá’ºäíàâ 103 äîñë³äæóâàíèõ ç âèñîêèì ð³âíåì ïðîÿâó ïîêàçíèê³â 
çà âèì³ðþâàíèìè îçíàêàìè (1–10, 13, 22) òà íèçüêèì ð³âíåì (11–12, 14–
24). Äðóãèé êëàñòåð — 112 äîñë³äæóâàíèõ, ÿê³ âèÿâèëè íèçüê³ ïîêàçíèêè 
çà îçíàêàìè ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè (1–10, 13, 22) òà âèñî-
êèì ð³âíåì (11–12, 14–24). 

1 Êëàñòåðèçàö³ÿ áóëà ïðîâåäåíà çà ñïîñòåðåæåííÿìè, òîáòî çà îáðàíèìè ïîêàçíèêàìè äèñ-
ïîçèö³éíèõ òà çîâí³øí³õ îçíàê îñîáèñòîñò³, êîòðà ñõèëüíà àáî íå ñõèëüíà äî ðèçèêó. Êëàñòå-
ðèçàö³ÿ çä³éñíþâàëàñÿ çà íîðìîâàíèìè ïîêàçíèêàìè êîæíî¿ ³ç çì³ííèõ (íîðìóâàííÿ âñòàíîâ-
ëþâàëèñÿ äëÿ âèá³ðêè â ö³ëîìó), çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü çì³ííèõ äîð³âíþâàëà 87.
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Ðèñ. 1. Ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ðåçóëüòàò³â êëàñòåðèçàö³¿ (2 ãðóïè)
àëãîðèòì Ê-ñåðåäí³õ. 

ÂÐ — âèñîêèé ð³âåíü ñåðåäí³õ çíà÷åíü çì³ííèõ, 
ÍÐ — íèçüêèé ð³âåíü ñåðåäí³õ çíà÷åíü çì³ííèõ 

Ñòîñîâíî êîìïîíåíò³â ðèçèêó, òî îòðèìàí³ äàí³ ñï³âïàäàþòü ç ïîïåðå-
äíüî âñòàíîâëåíèìè [3] çàêîíîì³ðíîñòÿìè ïðî òå, ùî ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè 
ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó â³äîáðàæàþòü ïñèõîëîã³÷íó ñóòí³ñòü îçíà÷åíîãî ôå-
íîìåíó, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ äî ðèçèêó, é â³äð³çíÿþòüñÿ õàðàêòå-
ðîì åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðèçèêîì (åìîö³éíèé êîìïîíåíò, 
t=10,49; p 0,01); íàÿâí³ñòþ, à íå çì³ñòîì äóìîê, ðîçäóì³â, ñóäæåíü, ì³ðêó-
âàíü, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ðèçèêîì (êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò, t=3,26; p 0,001); 
ïðîÿâàìè ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó â åìîö³éí³é åêñïðåñ³¿, â âèñëîâëþâàí-
íÿõ, â ðèçèêîâèõ ä³ÿõ (êîíàòèâíèé êîìïîíåíò, t=8,89; p 0,01); ïðîÿâà-
ìè ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà ñàìîêîíòðîëü ³ ñàìîðåãóëÿö³þ 
(êîíòðîëüíî-ðåãóëÿòèâíèé êîìïîíåíò, t=5,25; p 0,05). Îòæå, ñõèëüí³ñòü 
äî ðèçèêó (ÊÎÐ, t=13,41; p 0,01) ÿê âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ ñïåöèô³÷íî 
âèÿâëÿºòüñÿ íà âñ³õ ñòðóêòóðíèõ ð³âíÿõ ³íäèâ³äóàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿, à çíà-
÷èòü ìàº â³äíîøåííÿ äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñïåöèô³êè ïðîÿâó ðèçèêîâàíî¿ ôîð-
ìè ïîâåä³íêè â ñîö³àëüíèõ êîíòåêñòàõ. 

Ïîêàçíèêè ïîâåä³íêîâèõ îð³ºíòàö³é â ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêîâàíî¿ ïîâå-
ä³íêè âèðàæàþòü ì³ðó ïðèâàáëèâîñò³ ¿¿ îñíîâíèõ ïîâåä³íêîâèõ îñîáëèâîñ-
òåé, çîêðåìà, ïîøóê ãîñòðèõ â³ä÷óòò³â (ÏÃÐ, t=6,65; p 0,01), íåòåðïè-
ì³ñòü îäíîìàí³òíîñò³ (ÍÎ, t=6,25; p 0,01), ïîøóê íîâèõ âðàæåíü (ÏÍÂ, 
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t=7,62; p 0,01), íåàäàïòèâíå ïðàãíåííÿ äî òðóäíîù³â (ÍÏÒ, t=7,43; 
p 0,01). Îòðèìàí³ äàí³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî îñîáàì, ñõèëüíèì äî 
ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè, ïðèòàìàíí³ îð³ºíòàö³¿, ùî îá’ºäíóþòüñÿ, íà äóìêó 
Ì. Öóêåðìàíà, â ºäèíó ³íòåãðàëüíó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ — ïîøóê ãî-
ñòðèõ â³ä÷óòò³â. Íà íàø ïîãëÿä, ñàìå ïîøóê â³ä÷óòò³â ïîâèíåí ðîçãëÿäà-
òèñÿ, ÿê îñîáèñò³ñíà ðèñà, ùî ìîæå ³ âèðàæàºòüñÿ íà ïîâåä³íêîâîìó ð³âí³ 
ó ôîðì³ ãåíåðàë³çîâàíî¿ òåíäåíö³¿ ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó, ïîøóêó ðàí³øå 
íåâ³äîìèõ, ð³çíîìàí³òíèõ ³íòåíñèâíèõ â³ä÷óòò³â òà ïåðåæèâàíü, ïðàãíåííÿ 
äî ô³çè÷íîãî ðèçèêó çàðàäè ÷óòòºâî-åìîö³éíîãî äîñâ³äó. 

Çàãàëüíèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³
(t= -4,15; p 0,05) òà ¿¿ îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ: îñîáèñò³ñíî-ñèòóàòèâíà êîìïå-
òåíòí³ñòü (t= -5,24; p 0,05), ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç³ çäàòí³ñòþ ïåðåäáà÷àòè ð³çí³ 
âàð³àíòè ðîçâèòêó ïîä³é òà ï³äãîòóâàòèñÿ äî íèõ. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî îñ³á, 
ÿê³ íå ñõèëüí³ äî ðèçèêó, ìîæíà óìîâíî â³äíåñòè äî òèïó îñîáèñòîñò³ ç 
«ïîë³âàð³àíòíèì» ïðîãíîçóâàííÿì, òîáòî ïåðåäáà÷åííÿì ê³ëüêîõ ìîæëèâîñ-
òåé ó ðîçâèòêó ñèòóàö³¿ é òèì ñàìèì âèÿâëåííÿì á³ëüøî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ 
äî íåñïîä³âàíèõ, íåïåðåäáà÷óâàíèõ ïîä³é. Ñêëàäîâà — ÷àñîâà êîìïåòåíò-
í³ñòü (t= -3,02; p 0,05) òàêîæ ìàº ñâîþ çíà÷èì³ñòü äëÿ îñ³á, ÿê³ íå ñõèëüí³ 
äî ðèçèêó, òîáòî ïðîãíîçóâàííÿ ÷àñó â³äîáðàæàº çäàòí³ñòü äî ðîçïîä³ëó òà 
àäåêâàòíîãî ïëàíóâàííÿ ñâîãî ÷àñó, ùî ìîæå áóòè îõàðàêòåðèçîâàíî ÿê õðî-
íîðèòìîëîã³÷íà ñïðîìîæí³ñòü, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â àäåêâàòíîñò³ ðîçì³ùåííÿ 
ñåáå ó êîíòèíóóì³ ìèíóëå — òåïåð³øíº — ìàéáóòíº òà â³äïîâ³äíî ó ïîáóäîâ³ 
àäåêâàòíèõ áåçïå÷íèõ ïëàí³â ó ÷àñîâîìó ðîçïîä³ë³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìî-
æóòü ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî ïðè äîñèòü âèñîêîìó ð³âí³ ðîçâèòêó óÿâëåííÿ ïðî 
ìàéáóòíº îñîáèñò³ñòü ìàº ìîæëèâ³ñòü ÷³òêî çâàæóâàòè ñâî¿ ä³¿, àíàë³çóâàòè 
â÷èíêè, ñâîº ìèíóëå, áà÷èòè ïåðñïåêòèâè ìàéáóòí³õ ä³é, à, ãîëîâíå, öå çíà-
òè ñâî¿ ñèëüí³ òà ñëàáê³ ñòîðîíè, íåäîë³êè òà ïîçèòèâí³ ÿêîñò³, ùî ðîáèòü ¿¿ 
á³ëüø ãàðìîí³éíîþ òà ñàìîêåðîâàíîþ â ñâîºìó ³ñíóâàíí³ òà ôóíêö³îíóâàíí³, 
é, â³äïîâ³äíî, ïðèçâîäèòü äî ïîì³ðêîâàíèõ ä³é. 

Ñòîñîâíî òàêîãî êîìïîíåíòó ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ÿê ïðîñòî-
ðîâà ñïðîìîæí³ñòü (t=0,79), òî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ îñîáàìè, ÿê³ 
ñõèëüí³ äî ðèçèêó òà, íàâïàêè, ïîì³ðêîâàí³ â ä³ÿõ, íå çíàéäåí³, ìîæëè-
âî, öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ïðîñòîðîâå ïðîãíîçóâàííÿ çàáåçïå÷óº ìîòîðíó 
ïðåäíàñòðîéêó (ìîæëèâ³ñòü çì³íþâàòè ðóõè ò³ëà â ïåðåäáà÷óâàíîìó íà-
ïðÿìêó), îð³ºíòàö³þ â ïðîñòîð³, öåé òåðì³í ñåìàíòè÷íî áëèçüêèé òåðì³íó 
«ñåíñîìîòîðíå ïðîãíîçóâàííÿ», ÿêå âëàñòèâå â ð³âí³é ì³ð³ äâîì ãðóïàì 
äîñë³äæóâàíèõ. 

Íå áóëî âñòàíîâëåíî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ êîìïîíåíòàìè ïðî-
ãíîñòè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³, òàêèìè ÿê — âàð³àòèâí³ñòü/³íâàð³àòèâí³ñòü, 
àêòèâíà/ïàñèâíà óñòàíîâêà íà êîíñòðóêòèâíå ìàéáóòíº, òðèâîãà/ñïîê³é, 
îïòèì³ç/ïåñèì³çì, ìèíóëå/ìàéáóòíº â ðîçâèòêó ïîä³é, çð³ë³ñòü/³íôàíòèëü-
í³ñòü, ùî ìîæëèâî ïîÿñíþºòüñÿ îáóìîâëåí³ñòþ ñîö³àëüíèìè ôàêòîðàìè òà 
â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè äîñë³äæóâàíèõ. Ïðîòå áóëè îòðèìàí³ çíà÷óù³ ðå-
çóëüòàòè â êîãí³òèâíîìó êîìïîíåíò³ ïðîãíîñòè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³ çà êðèòå-
ð³ºì «àáñòðàêòí³ñòü/êîíêðåòí³ñòü» (t= -2,03; p 0,05), áóëî âñòàíîâëåíî, 
ùî îñîáè, ÿê³ ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ñõèëü-
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í³ äî êîíêðåòíèõ çì³ñò³â ïðè ïîáóäîâ³ òà ïåðåäáà÷åíí³ ìàéáóòí³õ ïîä³é, 
îñê³ëüêè ñïèðàþòüñÿ íà óñâ³äîìëåíèé ìèíóëèé äîñâ³ä, ÿêèé âèÿâëÿºòü-
ñÿ ñòðóêòóðîâàíèì òà ïîì³ðêîâàíèì, à òàêîæ â ïîâåä³íêîâó êîìïîíåíò³ 
ïðîãíîñòè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³ çà êðèòåð³ºì «â³äñóòí³ñòü/íàÿâí³ñòü ä³é â 
àêòóàëüíèé ìîìåíò, àëå ñïðÿìîâàíèõ íà ìàéáóòíº» (t=2,03; p 0,05), ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ôàêò ³ñíóâàííÿ ó îñ³á, ñõèëüíèõ äî ðèçèêó, ç â³äïîâ³äíèì 
íèçüêèì ð³âíåì ðîçâèòêó ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ñõåìè ä³é, àëå 
îð³ºíòîâàíèõ ëèøå íà çàïèò àêòóàëüíî¿ ñèòóàö³¿, ïðè öüîìó éìîâ³ðíî âîíè 
ìàþòü ³ìïóëüñèâíèé íåïîì³ðêîâàíèé õàðàêòåð. 

Îòæå, ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó º ïåâíèì çàñîáîì ñóá’ºêòèâíîãî ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ àäàïòîâàíîñò³ ñóá’ºêòà äî âëàñíîãî ñåðåäîâèùà, êîëè îñîáèñò³ñòü 
íå ìàº óÿâëåííÿ ïðî âëàñí³ ïåðåêîíàííÿ, îö³íêó ìàéáóòí³õ ïîä³é, â÷èí-
ê³â, ðåçóëüòàò³â òà òåíäåíö³é ïîâåä³íêè, ÿê³ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â 
ñàìîðåãóëÿö³¿ òà ñàìîîðãàí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó òà íå-
áåçïåêè çà ñòðóêòóðîþ òà ôîðìóâàííÿì ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíà ÿê ïðàã-
íåííÿ é âèñòóïàº òèì äæåðåëîì, ÿêå ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ìàëîôóíêö³-
îíóþ÷î¿ îñîáèñòîñò³. Íàÿâí³ñòü ñèòóàö³¿, ùî øòîâõàº ³íäèâ³äà ç íèçüêèì 
ð³âíåì ñôîðìîâàíîñò³ ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ íà ðèçèê, äîïîìàãàº 
éîìó ñïðÿìóâàòè àêòèâí³ñòü íà çì³íó óìîâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, àëå 
áåç âèïåðåäæàëüíîãî ïðîãíîçó ðåçóëüòàò³â òàêèõ ä³é. Ñàìå ïðîãíîçóâàííÿ 
âêëþ÷àº çíàííÿ ïðî ìàéáóòíº òà ìîòèâóº ³íäèâ³äà íà êîíñòðóêòèâí³ ïðî-
ÿâè æèòòºçä³éñíåííÿ é, òèì ñàìèì, çàáåçïå÷óº «ï³äãîòîâêó» äî ïîä³é, äå 
âèïåðåäæàëüíà ï³äãîòîâêà âèñòóïàº «íåîáõ³äí³ñòþ» ïðè àäàïòàö³¿ äî ì³í-
ëèâèõ óìîâ ñåðåäîâèùà, îïòèìàëüíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè é àêòèâíî¿ 
ïåðåòâîðþþ÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêèì ÷èíîì, êîìïåòåíòí³ñòü â ïðîãíîçóâàíí³ 
º çäàòí³ñòþ, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ òà ôîðìóºòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³ é ñóñï³ëüíî çíà-
÷óùèõ óìîâàõ. 

Âèñíîâêè. Ó ìåæàõ îïèñàíîãî åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà çðîáèòè 
çàãàëüíèé âèñíîâîê, ùî ïåðåäáà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â òà íàñë³äê³â âëàñíî¿ ïî-
âåä³íêè (â òîìó ÷èñë³ é ðèçèêîâàíî¿) â çíà÷í³é ì³ð³ âèçíà÷àº, ÿê³ ð³øåííÿ 
áóäóòü ïðèéíÿò³ ëþäèíîþ, ùî ñàìå é ÿêèì ÷èíîì âîíà áóäå ÷èíèòè â ò³é 
÷è ³íø³é ñèòóàö³¿. ×èì óñâ³äîìëåí³øå ìàéáóòíº, òèì á³ëüøå º ìîæëèâîñ-
òåé âïëèíóòè íà éîãî ôîðìóâàííÿ, àëå é òèì âàæ÷å — ðîçï³çíàòè. Òîáòî, 
öå îçíà÷àº, ùî îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ ìîìåíò³â íà øëÿõó äî äîñë³äæåí-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ð³çíîìàí³òòÿ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³ º àíàë³ç îñîáëè-
âîñòåé ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ïîä³é îñîáèñò³ñòþ, à ñàìå 
âì³ííÿ ïðîãíîçóâàòè é ïåðåäáà÷àòè íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é, îð³ºíòóâàòèñÿ ³ 
øâèäêî ìîäåëþâàòè íîâó ïðîãðàìó ñâîº¿ ïîâåä³íêè. 

Êð³ì öüîãî, ïåðñïåêòèâíèì º äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ ð³âí³â àêòóàë³çàö³¿ 
ïðîãíîñòè÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ÿê ïñèõ³÷íî¿ ôóíêö³¿ îêðåìèõ îïåðàö³é â 
ñòðóêòóð³ îñîáëèâî¿ àíòèöèïàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ðåçóëüòàòè òàêèõ äîñë³-
äæåíü ìîãëè á áóòè äîäàòêîâèì äîêàçîì òîãî, ùî àíòèöèïàö³éíà êîìïå-
òåíòí³ñòü äàº ìîæëèâ³ñòü îñìèñëåííÿ àêòóàëüíî¿ ðåàëüíîñò³, êðèòè÷íîãî 
ñïðèéíÿòòÿ ìèíóëîãî äîñâ³äó òà ïðîåêòóâàííÿ îñîáèñòèõ óÿâëåíü â ìàé-
áóòíº, ùî ñïðèÿº îð³ºíòóâàííþ, ïðîãíîçóâàííþ ñâîãî æèòòÿ òà ïîì³ðêîâà-
íîñò³ ïîâåä³íêè. 
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Ðåçþìå 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ èññëåäîâàíèå òàêîãî ïîâåäåíèÿ, 

êîòîðîå ñâÿçàíî ñ ðèñêîì. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ôåíîìåí ñêëîííîñòè ê ðèñ-
êîâàííîìó ïîâåäåíèþ êàê ïðåäìåò íàó÷íî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ è êàê 
õàðàêòåðèñòèêà ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Â ñòàòüå îòðàæåíû ðåçóëüòàòû 
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, öåëüþ êîòîðîãî áûëî âûÿâëåíèå ðîëè óðîâíÿ 
ïðîãíîñòè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè ïðè ðåàëèçàöèè îáäóìàííîãî ïîâåäåíèÿ â êîíòåê-
ñòå ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñêëîííîñòü ê ðèñêó, ðèñêîâàííîå ïîâåäåíèå, ëè÷íîñòíûå 
÷åðòû, ïðîãíîñòè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü. 
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PREDICTIVE COMPETENCE AS A SOCIALLY IMPORTANT 
PROPERTY OF THE INDIVIDUAL IN THE MANIFESTATION 
OF THE PROPENSITY TO RISKY BEHAVIOR 

Abstract 
Background. Currently observed upsurge of interest in definition integrative 

place of the human predictive ability in general structure of mental reflection for 
provide the harmony of the mental world of man, that appears guarantee for suc-
cessful own potential. So important is the problem of predicting the future and 
build it in the context risky behavior of the individual. Objectives. The paper veri-
fies the assumptions about the role of forming predictive competence in shaping 
social behavior that stipulate individual behavior regulation in the process of life 
and influence on his/her achievement of success as to adaptation of social interac-
tion conditions. 

Method. cluster analysis method was carried out with the help of K-means algo-
rithm on a sample of 215 persons (108 men and 107 women), 18–35 years old. In the 
result of data processing, there were defined groups with different levels of manifesta-
tion of represented features. 

Results. The obtained results show that prediction results and consequences of 
their own behavior (including risk) largely determines the decisions to be taken by the 
person that it is and how it will do in a given situation. The more conscious future, the 
better this opportunity influence on its formation, but also the more difficult to recog-
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nize. Conclusions. The risk activity may be characterized as certain type of adjustment 
to emerging conditions of situation, search of decisions and ability to use subjective 
experience in the process of solution. 

Key words: risky behavior, predictive competence, personality, anticipation. 
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