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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Óäîñêîíàëè-
òè ïðîô³ëàêòèêó òà ë³êóâàííÿ îñíîâíèõ ñòîìàòî-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ïàö³ºíò³â íà òë³ çíèæåíî¿ 
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, îáóìîâëåíî¿ àí-
òðîïîãåííèìè òà á³îãåîõ³ì³÷íèìè ìàêðî- òà ì³êðî-
åëåìåíòîçàìè», ¹ äåðæ. ðåºñòðàö³¿ 0113U000532, 
Øèôð ÍÄÐ: ÍÀÌÍ 089.13. 

Âñòóï. Íàé÷àñò³øå äî ë³êàðÿ-îðòîäîíòà çâåðòà-
þòüñÿ ä³òè 9-13 ðîê³â – (44,8 %), à ïàö³ºíòè 6-9 ðîê³â 
ñêëàäàþòü ìàëó ÷àñòêó – ëèøå 6,7 %, êð³ì òîãî, íà-
â³òü ò³ ùî çâåðòàþòüñÿ ïî äîïîìîãó, íå çàâæäè â³ä-
ïîâ³äàëüíî ñòàâëÿòüñÿ äî îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ 
â öüîìó â³ö³, òàê ÿê â ä³òåé íèçüêà ìîòèâàö³ÿ äî îðòî-
äîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ [3]. 

Îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ îäíå ç íàéñêëàäí³øèõ òà 
íàéòðèâàë³øèõ â ñòîìàòîëîã³¿ òà òðèâàº íå îäèí ð³ê. 
Áàãàòî íàóêîâö³â îðòîäîíò³â íàãîëîøóþòü íà òîìó, 
ùî â çì³ííîìó ïðèêóñ³ ë³êóâàííÿ íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íå ïðè çàñòîñóâàíí³ çí³ìíèõ îðòîäîíòè÷íèõ àïàðàò³â 
ôóíêö³îíàëüíî¿ òà êîìá³íîâàíî¿ ä³¿. [2,5,6]. 

Îðòîäîíòè÷í³ àïàðàòè º ÷óæåð³äíèì ïðåäìåòîì 
äëÿ ïîðîæíèíè ðîòà äèòèíè, â ïåð³îä àäàïòàö³¿ ïà-
ö³ºíòè â³ä÷óâàþòü á³ëü â çóáàõ, äèñêîìôîðò ñëèçîâî¿ 
îáîëîíêè, â íèõ çì³íþºòüñÿ õàðàêòåð òà çâè÷êè ïðè-
éîìó ¿æ³, ñìàêîâ³ â³ä÷óòòÿ, ïîðóøóºòüñÿ çâóêîâèìîâ-
ëÿííÿ [4]. Çà äóìêîþ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â çí³ìí³ îð-
òîäîíòè÷í³ àïàðàòè «ðîáëÿòü ¿æó íåñìà÷íîþ», ùî º 
ïðè÷èíîþ â³äìîâè â³ä îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ [1]. 

 Ïåðøà ïîëîâèíà çì³ííîãî ïðèêóñó õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ çì³íîþ òèì÷àñîâèõ ð³çö³â íà ïîñò³éí³, ÿê³ á³ëü-
ø³ çà ðîçì³ðîì. Ïðè ïðîð³çóâàíí³ ïîñò³éí³ çóáè ïî-
âòîðþþòü ÷åðåïèöåïîä³áíå ðîçòàøóâàííÿ çà÷àòê³â â 
çóáí³é äóç³, ùî âèêëèêàº òåõí³÷í³ ñêëàäíîñò³ äëÿ ðîç-
òàøóâàííÿ ãâèíòà ó ë³íãâàëüíîìó áàçèñ³ (ðèñ. 1à). 

 Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îðòîäîíòè÷íîãî 
ë³êóâàííÿ ä³òåé ³ç ñêóï÷åí³ñòþ ôðîíòàëüíèõ çóá³â 
íèæíüî¿ ùåëåïè (ÑÔÇ ÍÙ) ²²²-IV ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ 
ìè çàïðîïîíóâàëè ïðèíöèïîâî íîâó êîíñòðóêö³þ 

îðòîäîíòè÷íîãî àïàðàòà (ïàòåíò Óêðà¿íè íà êîðèñíó 
ìîäåëü ¹ 73971 â³ä 10. 10. 2012). 

Àâòîðñüêèé àïàðàò íà ÍÙ â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, 
ùî ì³ñòèòü âåñòèáóëÿðíî ðîçòàøîâàíèé áàçèñ òà 
îðòîäîíòè÷íèé ãâèíò, ðîçòàøîâàíèé ïî öåíòðó. 
Êðàé âåñòèáóëÿðíîãî áàçèñó ïî ïåðåõ³äí³é ñêëàäö³ 
ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ ÍÙ â³äñòî¿òü â³ä àï³êàëüíîãî 
áàçèñó ïî òèïó ãóáíîãî ï³ëîòà (ðèñ. 1à,á). 

Ïðèíöèïîâî íîâà áóäîâà àâòîðñüêîãî îðòî-
äîíòè÷íîãî çí³ìíîãî àïàðàòó äîçâîëÿº â³äíå-
ñòè éîãî äî êîíñòðóêö³é êîìá³íîâàíî¿ ä³¿, òîáòî 
ôóíêö³îíàëüíî-ìåõàí³÷íî¿. 

Ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò çàïðîïîíîâàíî¿ 
êîíñòðóêö³¿ ïîñèëþºòüñÿ çà ðàõóíîê íàÿâíîñò³ ñàìå 
âåñòèáóëÿðíîãî áàçèñó, ùî äîçâîëÿº ä³òÿì ö³ëîäî-
áîâîãî âèêîðèñòîâóâàòè àïàðàò, ÿêèé íå çàâàæàº âè-
ìîâëÿííþ çâóê³â. 

Ïðèñêîðåííÿ âèâ³ëüíåííÿ íåäîñòàòíüîãî ì³ñöÿ 
ñêóï÷åíèõ çóá³â ôðîíòàëüíî¿ ä³ëÿíêè ÍÙ ´ðóíòóºòü-
ñÿ íà îäíî÷àñíîìó åôåêò³ ÷îòèðüîõ éîãî ñêëàäîâèõ: 
ðîçøèðåíí³ ÍÙ, ñòèìóëÿö³¿ ðîñòó àï³êàëüíîãî áàçè-
ñó, áëîêóâàíí³ òèñêó ãóáè íà àëüâåîëÿðíèé ãðåá³íü, 
â³ëüíî¿ îðàëüíî¿ ïîâåðõí³ äëÿ ïðèðîäíîãî ðîçòàøó-
âàííÿ òà òèñêó ÿçèêà íà çóáè ôðîíòàëüíî¿ ä³ëÿíêè 
ÍÙ. 

ßêùî ä³òè ² ãðóïè, ùî ë³êóâàëèñü çà äîïîìîãîþ 
òðàäèö³éíî¿ îðòîäîíòè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ ç ë³íãâàëü-
íèì áàçèñîì íà çàíÿòòÿõ ç ëîãîïåäîì ïîâèíí³ áóëè 
çí³ìàòè ë³êóâàëüíèé ïðèñòð³é, òî ïàö³ºíòè ²² ãðóïè,ùî 
êîðèñòóâàëèñü àâòîðñüêèì, àïàðàòîì âèêîíóâàëè 
ëîãîïåäè÷í³ âïðàâè íå çí³ìàþ÷è ïðèñòðîþ, áî â³í íå 
çàâàæàâ çâóêîâèìîâëÿííþ. 

Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü íîâî¿ îðòî-
äîíòè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ ÑÔÇ ²²²-²V ñòóïå-
íÿ òÿæêîñò³ íà ÍÙ ó ðàííüîìó çì³ííîìó ïðèêóñ³. 

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ êë³í³÷íî¿ 
îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíî¿ àâòîðñüêî¿ 
êîíñòðóêö³¿ íà ë³êóâàííÿ áóëî âçÿòî 20 ä³òåé 6-9 ðîê³â 
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(56 % ä³â÷àò òà 44 % õëîïö³â) ³ç ìîðôîëîã³÷íîþ ïàòî-
ëîã³ºþ ïðèêóñó ² êëàñó çà Åíãëåì, ÑÔÇ ²²²-IV ñòóïå-
íÿ òÿæêîñò³ ÍÙ. Á³ëüø í³æ 2/3 ïàö³ºíò³â (79 %) ìàëè 
ëîãîïåäè÷í³ ïîðóøåííÿ, íàé÷àñò³øå ì³æçóáíèé ñèã-
ìàòèçì, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîêëàäàííÿì ÿçèêà 
ì³æ ôðîíòàëüíèìè çóáàìè ïðè âèìîâëåí³ øèïëÿ÷èõ 
òà ñâèñòÿ÷èõ çâóê³â. Ö³ ä³òè ïîòðåáóâàëè ðåãóëÿðíèõ 
çàíÿòü ç ëîãîïåäîì. 

Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî ² ãðóïè 
â³äíåñåí³ ïàö³ºíòè (10 ä³òåé) ç òðàäèö³éíîþ çí³ìíîþ 
îðòîäîíòè÷íîþ êîíñòðóêö³ºþ íà ÍÙ ³ç ë³íãâàëüíèì 
áàçèñîì. Äî ²² ãðóïè â³äíåñåí³ ùå 10 ïàö³ºíò³â, ÿêèì 
ïðîâîäèëè êîðåêö³þ ïðèêóñó àâòîðñüêîþ çí³ìíîþ 
êîíñòðóêö³ºþ. 

Äîêàçîâîþ íàóêîâîþ áàçîþ äëÿ îö³íêè åôåêòèâ-
íîñò³ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ñëóãóþòü ðåçóëü-
òàòè âèì³ð³â ÊÄÌ. Âèâ÷åííÿ òðàíñâåðçàëüíèõ òà 
ñàã³òàëüíèõ ïàðàìåòð³â ïðîâîäèëèñü çà ìåòîäèêîþ 
Äîëãîïîëîâî¿ (240 âèì³ð³â), çì³íà äîâæèíè îïîðíî¿ 
çîíè íà ÍÙ ïðîâîäèëèñü ïî ìåòîäèö³ Ìîéàðñà (80 
âèì³ðþâàíü) äî ïî÷àòêó îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ 
òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ êîðèñòóâàííÿ çí³ìíèìè îðòîäîí-
òè÷íèìè àïàðàòàìè. Âñüîãî ïðîâåäåíî 320 âèì³ðþ-
âàíü ÊÄÌ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. 
Ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé ³ç ÑÔÇ III-²V ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, 
â ïîð³âíÿíí³ ³ç âèõ³äíèìè äàíèìè, òðàíñâåðçàëüí³ 
ïàðàìåòðè ÍÙ ì³æ ²²²-²²², IV-IV, V-V ìàëè òåíäåíö³þ 
çá³ëüøåííÿ, ÿêà ÷³òêî ïðîñë³äæóºòüñÿ ïî âñ³õ âèäàõ 
âèì³ðàõ. Òàê ì³æ 73 òà 83 çóáàìè ðîçì³ð çá³ëüøèâñÿ 

äî 23,227 ± 0,25 ìì â³ä 21,982 ± 0,24 ìì äî ïî÷àòêó 
ë³êóâàííÿ. Ïàðàìåòð ì³æ 74-84 çóáàìè çà 3 ì³ñÿö³ 
ë³êóâàííÿ òðàäèö³éíîþ êîíñòðóêö³ºþ çì³íèâñÿ â³ä 
29,035 ± 0,32 ìì äî 30,049 ± 0,36 ìì (òàáë. 1); ì³æ 75 
òà 85 – ç 34,27 ± 0,37 ìì äî 35,01 ± 0,35 ìì (òàáë. 1). 

Ïîçèòèâí³ çì³íè ùîäî òðàíñâåðçàëüíèõ ðîçì³ð³â 
ÍÙ â³äáóâàþòüñÿ ïî âñ³õ ïàðàìåòðàõ, ùî âèâ÷àëèñü. 
Îäíàê, ÿêùî ¿õ ïîð³âíÿòè ì³æ ñîáîþ, òî ñòàº íàÿâ-
íèì, ùî ïåðøå ì³ñöå ñåðåä òðüîõ âèì³ð³â, ùî âèâ÷à-
ëèñü, çàéìàº òðàíñâåðçàëüíèé âèì³ð ì³æ ²²²-²²²; ïðè-
ð³ñò äîð³âíþº 1,24 ìì, òîä³ ÿê ì³æ IV-IV – 1,01 ìì, ì³æ 
V-V – 0,8 ìì. Ó ² ãðóïè íàéá³ëüøå ðîçøèðåííÿ ÍÙ 
â³äáóâàºòüñÿ ì³æ ²²²-²²², äå âïëèâ ìåòàëåâîãî ãâèíòà 
íàéá³ëüøèé. Ïðè âèâ÷åíí³ òðàíñâåðçàëüíèõ ïàðàìå-
òð³â, á³ëüø â³ääàëåíèõ â³ä ñàìîãî îðòîäîíòè÷íîãî 
ãâèíòà, äå ä³ÿ éîãî çìåíøóºòüñÿ, ïðèð³ñò ðîçì³ð³â 
ïàðàìåòð³â 74-84 çóá³â òà 75-85 çóá³â òàêîæ çìåíøó-
ºòüñÿ â³äïîâ³äíî íà 1,01 ìì òà 0,8 ìì (òàáë. 1). 

Ìîðôîìåòðè÷í³ çì³íè ÍÙ ïî òðàíñâåðçàë³ çà 3 
ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ìàëè ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü ïðè 
çàñòîñóâàíí³ îáîõ îðòîäîíòè÷íèõ ïðèñòðî¿â. Âèíÿò-
êîì áóëà ò³ëüêè äèíàì³êà òðàíñâåðçàëüíèõ ðîçì³ð³â 
ì³æ V-V ïðè ë³êóâàíí³ ÑÔÇ òðàäèö³éíèì ë³íãâàëü-
íèì àïàðàòîì (² ãð.); ð³çíèöÿ âèÿâèëàñü ñòàòèñòè÷íî 
íåäîñòîâ³ðíîþ. 

Ñòàòèñòè÷íå ïîð³âíÿííÿ ïðèðîñòó òðàíñâåð-
çàëüíèõ ðîçì³ð³â ÍÙ çà Äîëãîïîëîâîþ ÷åðåç 3 ì³-
ñÿö³ îáîìà êîíñòðóêö³ÿìè (òàáë. 2) äîçâîëÿº çðî-
áèòè âèñíîâîê, ùî òðàíñâåðçàëüíèé ðîçì³ð ì³æ 
(²²²-²²²) ³êëàìè ÍÙ çì³íþâàâñÿ çíà÷íî åôåêòèâí³øå 

Ðèñ. 1. Îðòîäîíòè÷íèé àïàðàò íà ÍÙ ç âåñòèáóëÿðíèì áàçèñîì òà ãâèíòîì: 1 – âåñòèáóëÿðíèé áàçèñ; 2 – 

ãâèíò; 3 – îäíîïëå÷³ ãíóò³ êëàìåðè â³äêðèò³ äèñòàëüíî, 4 – êðàé áàçèñó, ùî ïðàöþº ÿê ï³ëîò. 

1 2

3

4

Òàáëèöÿ 1

Ñï³âñòàâëåííÿ òðàíñâåðçàëüíèõ ðîçì³ð³â ÍÙ çà Äîëãîïîëîâîþ (â ìì)

Òðàíñâåðçàëüí³ ðîçì³ðè 
ÍÙ 

III-III IV-IV V-V

Êîíñòðóêö³ÿ 
îðòîäîíòè÷íîãî àïàðàòó

äî ÷åðåç 3 ì³ñ. äî ÷åðåç 3 ì³ñ. äî ÷åðåç 3 ì³ñ. 

Òðàäèö³éíèé àïïàðàò (² ãð.) 21,982 ± 0,24 23,227 ± 0,24* 29,035 ± 0,31 30,049 ± 0,35* 34,274 ± 0,36 35,07 ± 0,34**

 1,24 1,01 0,79

Àâòîðñüêà êîíñòðóêö³ÿ 
(²² ãð.)

22,408 ± 0,23 24,482 ± 0,22* 27,957 ± 0,29 29,697 ± 0,40* 33,11 ± 0,41 34,689 ± 0,51*

 2,08 1,74 1,57

Ïðèì³òêà: *- p < 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ; **- p > 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ. 
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ïðè âèêîðèñòàíí³ àâòîðñüêî¿ êîíñòðóêö³¿, òàê ÿê íà-
ÿâí³ñòü â í³é âåñòèáóëÿðíîãî áàçèñó ìàº äåê³ëüêà 
ïåðåâàã. Ïî-ïåðøå, òàêà ìîäèô³êàö³ÿ áàçèñó äîçâî-
ëÿº çóáíîìó òåõí³êó-îðòîäîíòó â³ëüíî ðîçòàøîâóâà-
òè äâîá³÷íèé ãâèíò ïðè III-IV ñò. ÑÔÇ òà äàº äîäàò-
êîâó ôóíêö³îíàëüíó ñòèìóëÿö³þ ðîñòó àï³êàëüíîãî 
áàçèñó, ùî é ï³äòâåðäæóºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî íàøèìè 
ðîçðàõóíêàìè. Ïî-äðóãå, ä³òè 6-9 ðîê³â çàëþáêè âè-
êîðèñòîâóþòü öåé ïðèñòð³é, òàê ÿê â³í íå çàâàæàº 
çâóêîâèìîâëÿííþ. 

Ïðè âèì³ðàõ ðîçì³ð³â ïîêàçíèê³â L1, L2, L3 äî 
òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ð³çíèöÿ â ²² ãðóï³ (0,75, 
0,73, 0,52 â³äïîâ³äíî) ìàº ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü 
ëèøå ó ðîçì³ð³ L1, çì³íè ó ðîçì³ðàõ L2 òà L3 íå ìàëè 
ñòàòèñòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ (òàáë. 2). 

Ïðè ë³êóâàíí³ ÑÔÇ III-²V ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÍÙ ó 
ä³òåé ² ãðóïè âèäíî, ùî ïàðàìåòðè L1, òîáòî ñàã³òàëü-
íèé ðîçì³ð â³ä ð³çö³â äî ë³í³¿, ùî ç’ºäíóº ³êëà çì³íèâ-
ñÿ çà 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ç 5,0 ± 0,26 ìì äî 6,23 ± 0,32 
ìì, òîáòî çá³ëüøèâñÿ íà 1,29 ìì. Ð³çíèöÿ ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíà. Ñàã³òàëüíèé ïàðàìåòð L2 ÷åðåç 3 
ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ òàêîæ ìàâ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèé 
ïðèð³ñò íà 1,22 ìì, ç 11,12 ± 0,32 ìì äî 12,24 ± 0,3 
ìì (òàáë. 3), L3 ìàâ ìàéæå âäâîº ìåíøèé ïðèð³ñò òà 
äîð³âíþâàâ 0,6 ìì (ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà) 
â³ä 18,38 ± 0,17 ìì äî 18,99 ± 0,17 ìì. Ïîð³âíþþ÷è 
ç ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ ÑÔÇ â ²² ãðóï³, ïðèð³ñò â³ä 
çàñòîñóâàííÿ àâòîðñüêî¿ êîíñòðóêö³¿ áóâ â 1,7 ðàçè 
á³ëüøèé â ä³ëÿíö³ L1, â 1,5 ðàçè – â ä³ëÿíö³ L2, â 1,1 
ðàçè – â ä³ëÿíö³ L3 (òàáë. 2). 

Â ö³ëîìó, ùîäî äèíàì³êè çì³í ñàã³òàëüíèõ ïàðà-
ìåòð³â ÍÙ çà Äîëãîïîëîâîþ, ÿê ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé ²² 

ãð., òàê ² ãð. íàéá³ëüøèé ïðèð³ñò ðîçì³ðó â³ä-
áóâàâñÿ â³ä ð³çö³â äî ³êë³â (0,752 ìì òà 1,29 
ìì â³äïîâ³äíî). Ñàã³òàëüíèé ïàðàìåòð L2 â 
ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ äàâàâ ïðèð³ñò â³äïîâ³äíî 
0,72 ìì òà 1,12 ìì, L3 – 0,52 ìì òà 0,6 ìì. 

Çà ïåðø³ 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ çàãàëüíà òåí-
äåíö³ÿ çáåð³ãàºòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³ îáîìà êîí-
ñòðóêö³ÿìè (òàáë. 2,3), ò³ëüêè ñàã³òàëüíèé 
ð³ñò ÍÙ ïðè çàñòîñóâàíí³ àâòîðñüêî¿ êîí-
ñòðóêö³¿ âèïåðåäæàº â 1,7 ðàçè â ñåêòîð³ L1 
òà â 1,5 ðàçè – â L2. 

Ìè ïîÿñíþºìî öåé ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé 
ðåçóëüòàò íàÿâí³ñòþ â àâòîðñüê³é êîíñòðóê-
ö³¿ âåñòèáóëÿðíî ðîçì³ùåíîãî áàçèñó, ÿêèé 
âèêîíóº ôóíêö³þ ï³ëîòó òà ñòèìóëþº ïðè 

Òàáëèöÿ 2

Ñï³âñòàâëåííÿ ïðèðîñòó òðàíñâåðçàëüíèõ òà 
ñàã³òàëüíèõ ðîçì³ð³â ÍÙ çà Äîëãîïîëîâîþ ÷åðåç 3 

ì³ñÿö³ (â ìì)

Òðàíñâåðçàëüí³ 
ðîçì³ðè 

Ñàã³òàëüí³ 
ðîçì³ðè 

² ãð. ²² ãð ² ãð ²² ãð

III-III 2,08 1,24* 0,84 L1 1,29 0,75** 0,54

IV-IV 1,74 1,01** 0,73 L2 1,12 0,72** 0,4

V-V 1,57 0,79** 0,78 L3 0,6 0,52** 0,08

Ïðèì³òêà: *- p < 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ; **- 

p > 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ. 

Òàáëèöÿ 3

Àíàë³ç äèíàì³êè ñàã³òàëüíèõ ðîçì³ð³â ÍÙ çà Äîëãîïîëîâîþ (â ìì.) â ² òà ²² ãð. 

Ðîçì³ðè L1 L2 L3

Ãðóïè äî ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ äî ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ äî ÷åðåç 3 ì³ñÿö³

² ãð. 5,0 ± 0,25 6,299 ± 0,3* 11,12 ± 0,32 12,24 ± 0,3* 18,38 ± 0,17 18,99 ± 0,17*

 1,291 1,122 0,606

²² ãð. 4,6 ± 0,22 5,357 ± 0,29* 10,757 ± 0,24 11,482 ± 0,24** 18,18 ± 0,14 18,714 ± 0,14**

 0,752 0,725 0,527

Ïðèì³òêà: *- p < 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ; **- p > 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ. 

ðåãóëÿðíîìó âèêîðèñòàíí³ àïàðàòó ðîçâèòîê àï³-
êàëüíîãî áàçèñó, ÷èì ³ ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ 
ñàã³òàëüíèõ ïàðàìåòð³â ÍÙ L1, L2, L3 çà Äîëãîïîëî-
âîþ (òàáë. 3). 

Ñàã³òàëüí³ ìîðôîìåòðè÷í³ çì³íè ÍÙ, ÿê L1, L2 
òàê ³ L3 ïðè çàñòîñóâàíí³ àâòîðñüêî¿ êîíñòðóêö³¿ ìàëè 
ñòàòèñòè÷íó äîñòîâ³ðí³ñòü (òàáë. 3), ùî ï³äòâåðäæóº 
åôåêòèâí³ñòü âåñòèáóëÿðíîãî ï³ëîòó, òîä³ ÿê ë³êóâàí-
íÿ òðàäèö³éíîþ êîíñòðóêö³ºþ âèÿâèëî ñòàòèñòè÷íó 
äîñòîâ³ðí³ñòü ëèøå â ñåãìåíò³ L1 äî ë³êóâàííÿ òà 
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ â³ä éîãî ïî÷àòêó. 

Äîâæèíà îïîðíî¿ çîíè çà Ìîéàðñîì âèì³ðþâà-
ëàñü ó ä³òåé îáîõ ãðóï, ùî ë³êóâàëèñü, äàí³ ïðåäñòàâ-
ëåí³ â òàáëèö³ 4. 

Â ²² ãðóï³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ùîäåííîãî âèêîðèñòàííÿ 
òðàäèö³éíî¿ êîíñòðóêö³¿ äîâæèíà îïîðíî¿ çîíè ìàº 
òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ íà îáîõ ïîëîâèíàõ ÍÙ (S3 
òà S4) ç 24,48 ± 0,23 ìì äî 24,78 ± 0,23 ç ë³âîãî áîêó 
(S3) òà ç 24,56 ± 0,23 ìì äî 24,92 ± 0,22 ìì ç ïðàâîãî 
áîêó (S4). Ïðè ë³êóâàíí³ àâòîðñüêîþ êîíñòðóêö³ºþ (² 
ãð.) ïðèð³ñò äîâæèíè îïîðíî¿ çîíè ç îáîõ áîê³â ìàº 
òåíäåíö³þ äî á³ëüøîãî çðîñòàííÿ: ç 24,63 ± 0,2 ìì äî 
25,08 ± 0,2 ìì (S3) òà ç 24,61 ± 0,22 ìì äî 25,13 ± 0,23 
ìì (S4). Ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíà. 

Á³ëüø àêòèâíèì ð³ñò îïîðíèõ çîí ÍÙ ó âèïàäêó 
ë³êóâàííÿ àâòîðñüêîþ êîíñòðóêö³ºþ ïîÿñíþºòüñÿ 
ïîäâ³éíèì âïëèâîì íà ê³ñòêîâó òêàíèíó ÍÙ: ìåõà-
í³÷íà ä³ÿ îðòîäîíòè÷íîãî äâîá³÷íî-íàïðàâëÿþ÷îãî 
ãâèíòà òà ôóíêö³îíàëüíå ñòèìóëþâàííÿ âåñòèáó-
ëÿðíèì áàçèñîì, ÿê ï³ëîòîì â ä³ëÿíö³ êîðåí³â çóá³â. 
Ïðè ë³êóâàíí³ òðàäèö³éíèì îðòîäîíòè÷íèì àïàðà-
òîì º âïëèâ ò³ëüêè ãâèíòà, ÿê ìåõàí³÷íîãî ä³þ÷îãî 
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åëåìåíòà, ùî é ïîÿñíþº çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â, ùî 
âèâ÷àëèñü. 

Òàêèì ÷èíîì, ÿê òðàäèö³éíèé îðòîäîíòè÷íèé àïà-
ðàò ç ãâèíòîì, òàê ³ àâòîðñüêà êîíñòðóêö³ÿ ç ë³íãâàëü-
íèì áàçèñîì òà ãâèíòîì ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé 6-9 ðîê³â 
³ç ÑÔÇ ²²²-IV ñòóïåíþ òÿæêîñò³ íà ÍÙ ìàþòü íåçíà-
÷íèé âïëèâ íà ïðèð³ñò îïîðíèõ çîí çà Ìîéàðñîì. Ö³ 
çì³íè íå äåìîíñòðóþòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³ç-
íèö³ ì³æ îáîìà êîíñòðóêö³ÿìè, ùî çàñòîñîâóâàëèñü. 

Âèñíîâêè. Íàø³ äîñë³äæåííÿ íîâîãî 
îðòîäîíòè÷íîãî àïàðàòó ç âåñòèáóëÿðíèì 
áàçèñîì â ïîð³âíÿíí³ ç êëàñè÷íîþ îðòîäîí-
òè÷íîþ êîíñòðóêö³ºþ, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü 
ïðàêòè÷íî âñ³ îðòîäîíòè Óêðà¿íè, äîâîäÿòü, 
ùî íîâèé àïàðàò ëåãêèé äëÿ ä³òåé ó çâèêàí-
í³, êîìôîðòíèé ó êîðèñòóâàíí³, íå çàâàæàº 
ðóõó ÿçèêà ïðè âèìîâ³ çâóê³â òà éîãî òèñêó íà 
ôðîíòàëüíó ä³ëÿíêó, ùî ñòèìóëþº ð³ñò ÍÙ â 
ñàã³òàëüíîìó òà òðàíñâåðçàëüíèõ íàïðÿì-
êàõ. Âåñòèáóëÿðíî ðîçòàøîâàíèé áàçèñ 
çí³ìàº òèñê çîâí³øí³õ ì’ÿç³â íà çóáíèé ðÿä 

Òàáëèöÿ 4

Ñï³âñòàâëåííÿ ïðèðîñòó ñåðåäí³õ çíà÷åíü îïîðíèõ 
çîí çà Ìîéàðñîì â ² òà ²² ãð. 

Çîíè S3 S4

Ãðóïè ² ²² ² ²²

p 25,08 ± 0,2 24,788 ± 0,23** 25,131 ± 0,22 24,92 ± 0,22**

 0,3 0,21

Ïðèì³òêà: *- p < 0,05 ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ; **- p > 0,05 

ì³æ ïîêàçíèêàìè äî òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ. 

òà ñòèìóëþº ð³ñò àï³êàëüíîãî áàçèñó ÍÙ. Íîâà êîí-
ñòðóêö³ÿ îðòîäîíòè÷íîãî àïàðàòó º á³ëüø åôåêòèâ-
íîþ äëÿ ë³êóâàííÿ ÑÔÇ ²²² – IV ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÍÙ ó 
ïàö³ºíò³â 6-9 ðîê³â. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Â ïî-
äàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ äîñë³äèòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòà-
òè çàñòîñóâàííÿ àâòîðñüêî¿ êîíñòðóêö³¿ îðòîäîíòè÷-
íîãî àïàðàòó ç âåñòèáóëÿðíèì áàçèñîì íà íèæíþ 
ùåëåïó â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ë³êàðÿ-îðòîäîíòà. 
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Êóðîºäîâà Â. Ä., Êóðîºäîâà Ê. Ë. 
Ðåçþìå. Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé 6-9 ðîê³â ³ç ñêóï÷åí³ñòþ ôðîí-

òàëüíèõ çóá³â íèæíüî¿ ùåëåïè ²²²-IV ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ áóëà çàïðîïîíîâàíà ïðèíöèïîâî íîâà êîíñòðóêö³ÿ îð-
òîäîíòè÷íîãî àïàðàòà (ïàòåíò Óêðà¿íè íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 73971 â³ä 10.10.2012). Âèêîðèñòàííÿ íîâîãî 
îðòîäîíòè÷íîãî àïàðàòó ç âåñòèáóëÿðíèì áàçèñîì â ïîð³âíÿíí³ ç êëàñè÷íîþ îðòîäîíòè÷íîþ êîíñòðóêö³ºþ, 
äîâîäÿòü, ùî âåñòèáóëÿðíî ðîçòàøîâàíèé áàçèñ çí³ìàº òèñê çîâí³øí³õ ì’ÿç³â íà çóáíèé ðÿä òà ñòèìóëþº 
ð³ñò àï³êàëüíîãî áàçèñó íèæíüî¿ ùåëåïè. Àâòîðñüêèé àïàðàò ëåãêèé äëÿ ä³òåé ó çâèêàíí³, êîìôîðòíèé ó êî-
ðèñòóâàíí³, íå çàâàæàº ðóõó ÿçèêà ïðè âèìîâ³ çâóê³â òà éîãî òèñêó íà ôðîíòàëüíó ä³ëÿíêó, ùî ñòèìóëþº ð³ñò 
íèæíüî¿ ùåëåïè â ñàã³òàëüíîìó òà òðàíñâåðçàëüíèõ íàïðÿìêàõ. Íîâà êîíñòðóêö³ÿ îðòîäîíòè÷íîãî àïàðàòó 
º á³ëüø åôåêòèâíîþ äëÿ ë³êóâàííÿ ñêóï÷åíîñò³ ôðîíòàëüíèõ çóá³â íèæíüî¿ ùåëåïè ²²² – IV ñòóïåíÿ òÿæêîñ ò³ ó 
ïàö³ºíò³â 6-9 ðîê³â. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³êóâàííÿ, ðàíí³é çì³ííèé ïðèêóñ, ñêóï÷åí³ñòü çóá³â, îðòîäîíòè÷íèé àïàðàò, âåñòèáóëÿð-
íèé áàçèñ. 
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ñòðóêöèÿ îðòîäîíòè÷åñêîãî àïïàðàòà (ïàòåíò Óêðàèíû íà ïîëåçíóþ ìîäåëü ¹ 73971 îò 10.10.2012). Èñïîëü-
çîâàíèå íîâîãî îðòîäîíòè÷åñêîãî àïïàðàòà ñ âåñòèáóëÿðíûì áàçèñîì, ïî ñðàâíåíèþ ñ êëàññè÷åñêîé îðòî-
äîíòè÷åñêîé êîíñòðóêöèè, äîêàçûâàåò, ÷òî âåñòèáóëÿðíî ðàñïîëîæåííûé áàçèñ ñíèìàåò äàâëåíèå âíåøíèõ 
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ìûøö íà çóáíîé ðÿä è ñòèìóëèðóåò ðîñò àïèêàëüíîãî áàçèñà íèæíåé ÷åëþñòè. Íîâûé àïïàðàò ëåãêèé äëÿ 
äåòåé â ïðèâûêàíèè, óäîáåí â ïîëüçîâàíèè, íå ìåøàåò äâèæåíèÿì ÿçûêà ïðè ïðîèçíîøåíèè çâóêîâ è åãî 
äàâëåíèþ íà ôðîíòàëüíûé ó÷àñòîê, ñòèìóëèðóåò ðîñò íèæíåé ÷åëþñòè â ñàãèòòàëüíîì è òðàíñâåðçàëüíûõ 
íàïðàâëåíèÿõ. Àâòîðñêàÿ êîíñòðóêöèÿ îðòîäîíòè÷åñêîãî àïïàðàòà áîëåå ýôôåêòèâíà äëÿ ëå÷åíèÿ ñêó÷åí-
íîñòè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ íèæíåé ÷åëþñòè III – IV ñòåïåíè òÿæåñòè ó ïàöèåíòîâ 6-9 ëåò. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëå÷åíèå, ðàííèé ñìåííûé ïðèêóñ, ñêó÷åííîñòü çóáîâ, îðòîäîíòè÷åñêèé àïïàðàò, 
âåñòèáóëÿðíûé áàçèñ. 
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Increase Efficiency Orthodontic Treatment by Applying Author Construction 
Kuroyedova V. D., Kuroyedova K. L. 
Abstract. To improve the efficiency of orthodontic treatment for children 6-9 years with crowded front teeth on 

the lower jaw III-IV severity we proposed a fundamentally new design of orthodontic appliances (Patent of Ukraine 
for useful model ¹ 73971 from 10.10.2012). 

For clinical evaluation of the effectiveness of the proposed author’s treatment design was taken 20 children 
6-9 years (56 % girls and 44 % boys) with class I malocclusion by Engle and crowded front teeth III-IV severity 
on mandible. More than 3. 2 patients (79 %) had speech disorders (often interdental syhmatyzm, characterized 
by tongue laying between the teeth with pronounced frontal hissing and whistling sounds). These children need 
regular classes with a speech therapist. 

Accelerate the release of insufficient space for crowded frontal teeth on   the mandible based on the simultaneous 
effect of its four components: expansion of the mandible, growth stimulation of apical base, locking of lips pressure 
on alveolar bone, free oral space for natural tongue location and pressure on teeth frontal of mandible . 

All patients were divided into two groups. The first group included patients (10 children) with conventional 
removable orthodontic appliances on the lower jaw with lingual verbal base. The second group included another 10 
patients who underwent bite correction with author removable design of appliances. 

Study of transversal and sagittal parameters were conducted by Dolgopolov method (240 measurements), length 
of the support area on the lower jaw were conducted by Moyars method (80 measurements) before orthodontic 
treatment and after 3 months use of removable orthodontic devices. 

For the first 3 months of treatment the overall trend continues in the treatment of both appliances, only sagittal 
growth of the mandible in cases with aplication use of autor`s ahead by 1. 7 times in segment L1 and 1. 5 times – in 
L2. Morphometric changes of mandible in transversal plane after 3 months of treatment had statistical reliability in 
the application of both orthodontic devices, as well as supporting growth areas by Moyars. 

Author machine appliance is easy for children to addiction, comfortable to use, does not interfere of tongue 
movement during pronunciation of sounds and its pressure on the frontal area, which stimulates the growth of the 
mandible in the sagittal and transversal directions. The new design of orthodontic appliances are more effective for 
the treatment of front teeth crowding on lower jaw III – IV severity in patients 6-9. 

Keywords: treatment, early mixed dentition, crowding of teeth, orthodontic appliances, vestibular basis. 
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ñìàãëþê Ë. Â. 
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