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pecTpukLii. MocnigoBHICTE HYKNEOTUAIB Yy crneum-
divHMX npalimepax Gyna Takow: NpsiMuiA (sence) —
5-CTAGTTCAGTGCCAACCCTTCCCCACC-3, 3BOpOTHUI
(antisense) — 5 -TAGCAGCAGTAGGGAGAGAGGCTCCCA-3.
Amnnidikauis pparmMeHTa, Lo MiICTUB CTapTOBY AisH-
Ky, cknaganaca 3 33 umkniB: geHaTypauia — 94 °C
(50 c), ribpnonzauia npanmepie — 64,5 °C (45 ¢) i
enoHrauis — 72 °C (1 xB). na pecTpuKLINHOro aHa-
nizy 6 MK npoaykTy amnnidikauji iHkyGyBanu npu
37 °C npotarom 18 roguH 3 2 Ol pectpukTasuNcol.
9Akwo B —7 nosuuji reHa MGP MiCTUBCS ryaHiH, amnii-
dikar, akmin cknagaescs 3 500 nap OCHOB, PO3LLEn-
noBaBcs pecTpukTasooNcol Ha aBa dparMeHTn —
240 i 260 nap ocHOB. Y pasi 3aMiHN ryaHiHy Ha afeHiH
canTt pecTtpukuii ona Ncol BTpa4aBcs i Bidyani3yBaB-
ca oavH dparmeHT 3aBaooBXkm 500 map OCHOB.
OpepxaHi pe3ynbTaTy onpauboBYBaIM CTATUCTUYHO
3 BukopucTaHHsam nporpamu Excel 2000. Mpu ubomy
[OCTOBIPHICTb BiIMIHHOCTEM BM3Ha4YanM 3a C2-Kpu-
Tepiem. 3HadeHHs P<0,05 BBaxkanu OOCTOBIpHUM. e-
HoTunyBaHHa xBopux i3 TKC no gBox canrtax reHa
MGP i NopiBHSHHSA OOEpPXaHUX OaHUX 3 pe3ynbTara-

MW PECTPUKLINHOrO aHanidy B KOHTPOJbHIN rpyni
[ano 3Mory BCTAHOBWUTU, LLO CMiBBIOHOLLIEHHSA HOP-
MaJlbHUX FOMO3UIrOT, FETEepPO3nroT i FOMO3UroT i3
MiHOPHUM anenem npu aHanisi T-'¥® C nonimopdis-
My npomoTopy cknagano y xsopux 3 NKC: 59,8 %,
32,7 %, 7,5 %, a B KOHTPONbHIM rpyni — 58,7 %, 36,7 %,
4,6 % (P>0,05). YacToTa anenbHunx BapiaHTiB Npu BMB-
yeHHi G'® A nonimopdiaMy cTaHoBWIA, BignoOBiOHO,
42,1 %,45,6 %, 12,3%i41,8 %, 54,5 %, 3,6 % (P<0,05).
Takvm YMHOM, AOCTOBIPHI BiAMIHHOCTI NPW NMOPIBHAHHI
3 KOHTPOJIbHOIO Fpyrnoto 6y/10 BCTAHOBEHO NLLIE A1
G7'® A nonimopdiamy npomoTopy. Y xBopux 3 'KC
MIHOPHWIA («MaToONOri4YHNA») BapiaHT A/A BUSIBNSIN
B 3,4 paza vacTille, HiX y 300poBux AoHopie. Onep-
>XaHi gaHi O3BONAIOTb CTBEpPKyBaTw, WO A/A-Bapi-
aHT npomoTtopy reHa MGP (G7® A nonimopdiam) aco-
LiioBaHMIA 3i 30iNbLLUEHHS PU3MKY PO3BUTKY FOCTPO-
ro KOPOHAPHOro CUHAPOMY B YKPAIHCbKiM monynsiLil.
OTtpuMaHi pesynbTaTt MoXyTb OyTW NoknageHi B oc-
HOBY BUSIBNEHHSA NOOEN, CXUNbHUX 00 po3sutky MKC,
3 METOI0 CBOEYaCHOI MpodinakTukm Ljiei xBopodu i
3anobiraHHs PO3BUTKY il yCKNafaHEHb.
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Mpwn Oil BaXKUX METaniB, y TOMY YACHI CBMHLIO,
Ha OpraHi3M CCaBLiB Ta JIIOAMHM CMOCTEPIraETbCs akTU-
BaLlisi BiflbHOpaamMKasibHUX NPOLECIB i PO3BUTOK OKCU-
JatmBHOro ctpecy. CeBMHeLb 3OaTHUA CTUMYMIOBATU
npoLecu reHepauii BiflbHMX pagukanis, O4HOYACHO
BHKYIOHN TX HEMT PaUi3aLLito aHTUOKCUOAHTHOIO CUCTe-
MOIO. Y pesynbTaTi Takux 3pyLlieHb OKUCIOBaJIbHUMN
cTpec i nowkomkeHHs makpomonekyn OHK i 6inkis, a
Takox ctumynsuisa MOJ1 craloTb He nMwe ocobnmBic-
TIO, anie HeEPIAKO MapKepammy CBMHLEBOI iHTOKCUKALIiT.

Meta gocnimpKeHHs1 — 3’aCyBaHHS POsii OKCUOATUB-
HOIO CTPECY Yy NaToreHesi Ba3oTOKCUYHOI Ail CBMHLLIO.

JocnigppKeHHs NpoBOANAM Ha CTaTEBO3PINUX LLLY-
pax-camusax niHil Bictap Baroio 160-180 r. LLlypam
[ocnigHuX rpyn woneHHo eeoamnm 1,53 Mr/kr auera-
TY CBUHLLIO HA i3i0NoriYyHOMY PO34MHI BHYTPILLHEOO4E-
PEBUHHO MPOTSAroM 1 Mmicsiusi, TBapmHaM KOHTPOSIbHOI
rpynmn — isionoriyHnii posyunH. Micng NpUNMHEHHS
€KCrnoauLii NOMIOBMHY TBApPWUH 3HEXWUBIIOBA/IN LUNS-
XOM JekaniTauii Ta NpoBOANAN AOCHIOXEHHS, a PeLu-
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TY YTPUMyBa/IM B YMOBax BiBapito NpoTarom 1 micsus
(nocTekcnosuuinHuin nepiog). MNicna po3TnHy Bigpa-
3y BMOananun aopTty. Y romMoreHati aopTtu npoBoauiv
BU3HAYEHHs BioXiMiYHMX MOKa3HUKIB: nepokcuay
BOOHIO, CYNepOKCMA-aHiOHy Ta Ce4yoBoi kucnotu. Pe-
3yNbTaTV O0CHIIKEHHS1 0OpaxoBaHi Ha KOMM'loTepi 3a
[J0MOMOrol0 CTaHOAPTHOr O NakeTa CTaTUCTUHHNX MPOo-
rpam Microsoft Office Excel 2003 (S/N 74017-40-
000010-57409).

B aopTi wypiB nicng ekcrnosuuil auerartomM CBUH-
LLIO CnocTepiranoch iCTOTHE 3POCTaHHS MOKa3HUKIB
npoaykuii AMK: nepokcmay BogHio y 5 pasiB, cynep-
OKCUA-aHiOHY Y 6,6 pa3a NOPIBHAHO i3 BigNoOBiAHMMN
MOKa3HMKaMM KOHTPOSIbHOI rpynun. Y NOCTEKCNO3ULLi-
HOMy nepiodi piBeHb reHepadii gocnigkysaHnx ADK
3HUXXYBABCS, NMPOTe X MOKa3HWKWN MnepesumLLyBanu
BiANOBIOHI KOHTPOMbHI PiBHI. AK BMOHO i3 HaBeOoeHWX
[aHWX, CBMHELLb CMIPUYMHSE NiABULLEHHS TX YTBOPEH-
Ha ADK B TKaHMHax aopTy Ta MOXE CMPUHUHUTY PO3-
BUTOK OKCUAATMBHOIrO CTPECY B OPraHi3mi OOCNiAHWX
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TBapuH. OgHUM i3 BXIMBUX PEPMEHTHUX CUCTEM,
3a yyacTio skux BigbyBaeTbcsi reHepyBaHHs ADK, €
KCaHTMHOKCKOa3a, sika 3aMae LieHTpasibHe MicLe B
oKMCneHHi NypuHiB. OcHoBHa i PyHKUiS nonsrae B
YTBOPEHHI CEYOBOI KMUCMOTU i3 NEPBUHHUX MPOOYKTIB
OKUCNEHHS adeHiHy i ryaHiHy. KcaHTUHOKCMOas3a 3aart-
Ha OKMCIOBATN OKCMA, a30TY B HITPUT-aHIOH, 3pOCTaH-
HS I aKTUBHOCTI MPU3BOAMTb OO0 3HAYHOI MPOAYKLT
cynepokcua-aHioHy. Bigomo, wo B oci6 i3 natonorieto
CepLEeBO-CyONHHOI CUCTEMM CMOCTEPIraeTbCs 3pOCTaH-
HS PIBHS CE4YOBOI KUCIOTU B KPOBI — rinepypukemis.
BusBneHO 3BOPOTHY KOPENSALiI0 MiXX KOHLLEHTPALLEIO
Ce4yoBOI KMCNOTU B MNa3Mi KPOBi Ta PiIBHEM BUpaXKe-
HOCTI eHaoTenianbHOI ANCPYHKLIT, 30KpemMa 3a Nokas-
HUKaMW eHaoTenin3anexHol Basoaunarauii. AKTUB-
HICTb KCAaHTUHOKCUAA3M € NIMITY04MM HaKTOPOM YTBO-
PEHHS1 CEHOBOI KUCOTU. Y LLYpPIB JOCAIOHOI rpynn B
TKaHMHAaX aopTU BUSIB/IEHO 3HA4YHE 3POCTAHHSA KOH-
LIEHTPALLi CE4OBOI KNCNOTU KK MiCNs eKCro3uLil, Tak i
Yy NOCTEKCNO3ULLIMHOMY nepioai.

YaarasbHIoIHM pesynbTaTt NpoBeaeHNX A0CHi-
[DKEHb MEXaHi3MiB PO3BUTKY Ba30TOKCUMYHOI il CBUH-
L0, MOXHA 3P00UTU TaKi BUCHOBKM:

1. Y TKaHMHaxX aopTW EKCrOHOBaHKIX LLyPIB CNoCTe-
piraeTbCst 3POCTAHHA MPOAYKLT aKTUBHUX POPM KUC-
HIO, LLIO CMPUYMHSIE PO3BUTOK OKCWOATUBHOIO CTpPEecy
B OpraHiami Ta € OgHMM i3 MexaHi3MiB pPO3BUTKY Ba-
30TOKCUYHOI il MeTany.

2. 3Ha4yHy posb Y rinepnpoaykuii AOK moxe Bigi-
rpaBaty iCTOTHE 3POCTAHHS aKTUBHOCTI KCaHTUH-
okcmaasn Ta iHayumbenbHoi i30dopMM CUHTa3n OK-
cuay asoTy.

3. Mpw Aji CBMHLIIO B OpraHiamMi CTBOPOIOTLCA Nepen-
YMOBW [0 YTBOPEHHHA BUCOKOTOKCUYHOIrO MEePOKCUHI-
TpUTy BHacnigok B3aemopii ADK i3 okcnaom a3oty Ta
BUMHMKHEHHS BiAHOCHOro AediunTy OCTaHHbOrO.

4. Hacnigkom OKCuaaTMBHOIMO CTPECY Ta BUHMK-
HEHHs1 B OpraHi3mi BigHOCHOro aediunty okcuay aso-
TY € NOPYLWEHHS OYHKLiOHAIbHOI aKTUBHOCTI CYAMH-
HOI CTiHKM Ta PO3BUTOK €HOOTEN anbHOI ANCHOYHKLLT.

BMICT NMPOAYKTIB NEPEKUCHOINO OKUCHEHHSA NINIAIB Y BPOHXAX
MOPCbKUX CBUHOK 3A YMOB PO3BUTKY AJIEPTIYHOIO AJIbBEOJIITY
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JIbBIBCbKUWI HALiOH&TbHWA MEAMYHWV YHIBEPCUTET iMeHi [arnwnna annubkoro

3axBoploBaHHS OpPOHXONereHeBoro anaparty
3aMaloTb 3HAYHY MUTOMY Bary B KJliHiLi BHYTPILLIHIX
XBOPOO, cepen, SKuX YiflbHe Micle nocinae exk3oreH-
HUIN anepridyHni anbeeonit (AA). Lle 3axBOpIOBaHHS
BaKKO MiAOAETbCA AiarHOCTULI Ta JiKyBaHHIO, a Ta-
KOX € He A0 KiHUS BUBYEHNM MOro naToreHes, 30Kpe-
Ma pOJib MPOLLECIB MEPEKMCHOrO0 OKUCHEHHS MiniAaiB
(MOJ1) B MexaHi3max po3BnTKy AA. TOMy METOIO HaLLIO-
ro gocnigxeHHs Gyno BUBYEHHS BMICTY [Oi€HOBUX
koH’toratiB (JK) Ta manoHosoro giansgeriagy (MOA) B
BpOoHXax MOPCbKMX CBMHOK 3a YMOB (POpPMyBaHHS
EeKCMePUMEHTANIbHOIO anepriyHoro anbeeonity (EAA).
LocnigxeHHs npoeogunocs Ha 50 MOPCbKMX CBWH-
Kax (camugx). Buginanu oBi rpynu TBapuviH; nepwia —
10 MOPCBKMX CBUHOK (KOHTPOJb), apyra — 40 TBapuH
Ha 24-Ty, 34-Ty, 44-Ty, 54-Ty 100K EAA. AnepridHnin anb-
BeoniT (AA) BiaTBOptoBaecs 3a metogom O. O. Opexo-
Ba, 0. A. Kupunoea (1985). 1K B 6poHxax BU3Ha4au
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3a metogom B. I, aBpunosa, M. . MuwwikopyaHoOM
(1989). CratuctnuyHe onpaLoBaHHS OOepXaHux pe-
3ynbTatiB npooamnn 3a merogom CrbiogeHTa. Pe-
3yAbTatn NMPOBEOEHNX EKCNEPUMEHTASIbHUX A0CHi-
DKEeHb MokKasanu, Lo Y TBapuH Ha 24-Ty i 34-Ty nobu
EAA cnocrtepiraeTtbca 3poctaHia K i MOA, signosia-
Ho, Ha 23,6 % (P<0,05), 25,8 % (P<0,05) i 20,3 %
(P<0,05), 21,5 % (P<0,05) HaBNpOTN KOHTPOJBHNX
Benm4uH. lMisHie, Ha 44-Ty 000y ekcrnepuMeHTy Bu-
SIBNEHO TaKOX NiaBuLLLEeHHS piBHA K Ha 24,8 % i MOA
Ha 25,4 %, a Ha 54-Ty noOy AA BCTaHOBEHO NOAasIb-
e 3pocTaHHa BMicTy K Ha 34,2 % (P<0,05) i MOA
Ha 30,3 % (P<0,05) y 6poHxax MOpIBHAHO 3 FPYrolo
iHTaKTHMX TBapWH.

Takvum YMHOM, ogepXKaHi AaHi CeiaYaTb NPO akTu-
Bi3aLil0 BiIbHOPAAVKAbHOIO OKWUCHEHHS NiniaiB y
OPOHXaxX MOPCBLKMX CBUMHOK MPU eKCNepUMEHTaIbHO-
My anepriyHOMy asibBEOSITI.
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