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Показник
Хворі на 
Q-ІМ без МС   
(n=20)

Хворі на 
Q-ІМ з  МС 
(n=54)

Стать (чоловіки/жінки) 9/11 26/28
Середній вік, років 68,5±9,2 67,1±9,2
Тривалість ЦД, років --- 11,6±5,90
Офісний АТс., мм рт.ст. 145±2,2 165±2,1 *
Офісний АТд., мм рт.ст. 85±2,1 102±2,8**
ІМТ, кг/м2 24,0±0,5 32,27±1,02 **
ОТ, см 79±1,3 104±1,6 **
ОС, см 97±1,6 113±1,6 **
ОТ/ОС 0,75±0,01 0,98±0,02 *
Глюкоза, ммоль/л 4,4±0,1 9,39±0,85 **
HbA1C, % 4,2±0,03 7,9±0,02**
Індекс HOMA-IR 1,35±0,43 4,22±0,34**
ЗХС, ммоль/л 5,08±0,23 6,7±0,16*
ТГ, ммоль/л 1,5±0,25 2,8±0,24**
β-ЛП, г/л 6,26±0,54 8,74± 0,42**
α-ХС, ммоль/л 1,55 ±0,13 1,27± 0,07*
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Показники Контрольна 
група (n=15)

Хворі на ІМ 
без МС
(n=20)

Хворі на ІМ з 
МС (n=54)

ІЛ-6,   пг/
мл 87,99±8,4 197,13±9,6** 695,57±15,2***###

ФНП-α, пг/
мл 399,39±3,64 502,53±4,96* 670,05±95,76**#

ІЛ-1α,   пг/
мл 61,60±5,20 150,41±5,41*** 168,9±86,21***#

СRР, мг/л 1,74±0,003 7,2±0,010*** 10±0,007***#

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1 ,2

1 ,4

1 ,6

Зд о р о в ы е

ИМ б е з МС

ИМ с  МС

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1 ,2

1 ,4

1 ,6

Зд о р о в ы е

ИМ б е з МС

ИМ с  МС

0

2

4

6

8

1 0

1 2

Зд о р о в ы е
ИМ б е з МС
ИМ с  МС

0

2

4

6

8

1 0

1 2

Зд о р о в ы е
ИМ б е з МС
ИМ с  МС

Показник ФНО-α ІЛ-1 ІЛ-6 СRB ЕТ-1 PAI-I

ОТ 0,311*** -0,14 0,156 0,404*** 0,06 0,39***

ОС 0,21*** -0,05 0,08 0,32*** 0,009 0,25***

ОТ/ОС 0,24** -0,14 0,14 0,31** 0,11 0,21*

ІМТ 0,37*** -0,13 0,23** 0,42*** 0,07 0,42***

ЦД 0,12 0,04 -0,06 -0,05 0,24* -0,23**

Ступінь 
ожиріння 0,35*** -0,14 0,13 0,43*** 0,014 0,47***

АТсист. 0,25*** -0,05 0,11 0,202 0,01 0,102

АТдіаст. 0,16* -0,06 0,08 0,14 0,08 0,157

Глюкоза 0,212** 0,103 -0,07 -0,06 0,14 -0,12

HOMA 0,417*** -0,16 0,28 0,6*** 0,17 0,59***

ТГ 0,114 0,206* 0,09 0,03 -0,021 0,102

ЗХС 0,24** -0,13 0,20 0,23 -0102 0,318***

ХС 
ЛПНЩ 0,04 -0,03 -0,104 -0,02 0,13 -0,06

Лептин 0,35*** 0,002 0,109 0,49*** 0,24* 0,227

Інсулін 0,37*** -0,19 0,26* 0,57*** 0,08 0,54***
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