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MNPOAYKTHUBHI BJJACTUBOCTI HAI'TAOK JIIKAPCBKHUX
3AJIEZKHO BIIMACH 1000 HACIHUH
B YMOBAX BIOCTAIIIOHAPY HHAIl BHAY

IIpoBenennMu pociimkeHHIMHU Oyjia BHBYEHa KOMIUIEKCHA OIIHKA IPOXYKTUBHOCTI COPTIB HArilOK JIIKapCbKUX
BITUM3HSAHOT Ta 3apyODKHOI CENeKIiii Ha mociBax mia yac BereTaiil. KpammwmMu mokasHHUKaMH, SIKi XapakTep M3y IOTh O3HaKy
ZiaMeTp cyIlBiTh, Bim3HaueHi coptu MaxpoBas 2000 — 5,8 cm 3 macoro 1000 mHacimmn 10-12 r, mo Ha 2,3 cM nepeBuIye
cTaHmapT, Ta copT Haramis — 5,6 cm, Maca 1000 macianH cranoBmia 10—12 1, mo Ha 2,1 cM miep eBHIIY € CTaHT AP T.

HacinneBa mp ofyKTHBHICTB 3 O/IHI€T POCIIMHY B Cep ETHROMY 3a 2 P OKH HaKKp alle 1p oBIIach y copTy M axposas 2000 3 Macoro
1000 naciauH 10-12 r —15,61 r 3 1 pociuHy, IeI0 MEHIINH NOKa3HUK OyB y LbOro > copty 3 Macoro 1000 Haciun 13—-15 r i
cknangaB 154 r3 1 pooman. 3a macu 1000 HaciHuH 7- 9 T Kpammid p e3y IbTaT nokasas copT Haranist — 11,413 1 pocnuHn.

Kurouosi ciioBa: copT, Harinku Jikap ceki, Maca 1000 HaciHMH, CyBITTS, Bp OXaif, AiaMeTp CyIBITb.

IMocranoBka npodaevu. Maca 1000 HaciHMH HATiMOK JIKAPCHKUX Bapiroe B Mexax 8—15T, ane
HEOOXITHO BpaxoOBYBaTH, IO Ii¢ OE3MOCEPEeTHBO 3aJICHKHUTh Bif CIIBBIIHOIICHHA THIIB HACIHUH Yy
CyUBITTI W KUIbKOCTI iX psimiB. Maca 1000 maciHMH y HeMaxpoBHX CYIBIiTH 13 OLIBIIOK KUIBKICTIO
BEJIMKOIO CEepPIOTOAI0HO-BUIHYTOrO 1 YOBHHUKOIOAIOHOrO HACIHHS CTAHOBUTH Yy cepeaHboMy 18 T.
Y MaxpoBHX CYIBITh 13 TIEpEBaKHOIO O UTHIIICTIO APi0 HOTO KUTHIIEMOIOHOTO HACIHHS Iie i MOKa3HUK HEe
nepesuiye 7-8r. Ilpu mpomy, Maca caMux KiThbIEMOMIOHWX HACIHHMH, SIK 1 HACIHWH IHIIMX THIIIB,
3MEHIIY€EThCS 31 30UIBIIEHHIM MaXpOBOCTI. 3MEHITICHHS pO3M ipy HACIHWH CIIPUSIE PO3MIILICHHIO O UTHIIIOT
KUTBKOCTI HACIHMH Ha MaxXpOBHX CYIBITTSX: HA OJJHOMY TOBHICTIO MaxpoBoMmy — Outbmie 100 HaciHuH,
y TO# Yac sIK Ha HEMaXpOBOMY CYLBITTi pO3MIllly €ThCsI TUTbKH O1m3bK0 30 HacinuH [1, 8].

AHaJi3 ocTaHHiX Joc/aiKkeHb i my0Jikaniii. Harinku nikapcbKi — CTpaTeTiIHO BaXKIMBa KyJIbTypa
B Tally3i Cy4acCHOTrO JIIKapCHKOTO POCIMHHHMITBA. [IpoTe, 3a OCTaHHE JECATUPIMYS Maibke BTPaveHO
cTaOUTbHY 0a3y 3 BHpOIIYBaHHS II€T KyJIbTYPH, & OTKE CyYacHUH pIBEHb BHPOOHHIITBA CUPOBWUHU HE
3abesnedye HASBHUX TOTPEO JepKaBy [2, 6].

y HaYKOBII/I MEIHUIMHI BUKOPHUCTOBYEThCS 200 BHAIB JTiKapchkux pocivH. 13 Hux 50 % CTaHOBISTH
KyJbTYpHI POCIHHH [5].

Jlik¥l 3 POCIIMHHOI CUPOBHHH, SIK TPABWIO, MAIOTh OUThIN e(peKTUBHI JIiKyBalbHI BIACTHBOCTI, HIXK
3aco0u, OTpUMaHi XM [9HUM CHHTE30M, i, HEPIIKO, € €MWHUMH JIIK YBAILHUMH TIpE MApaTaMu 32 OKPe MHUX
3aXBOpIOBAHb [4, 7]

MeTto1o pociimxkens Oyno BcTaHoBuTH BIumB Macu 1000 HAaciHWH Ha (bopMyBaHH;I niaMeTpa
CYIBITh, HACIHHEBY NPOAYKTHBHICTH 3 OIHIET POCIIHHH T ypO}KaI/IHICTI: COPTIB HATJIOK JIIKAPCHKHX.

Marepiaji i MeTonuKa 10 CaKeHb. BUXiTHIM MatepiajoM 7Bt POBEACHHS JTOCIIIKESHb CITyTyBaJIN
coprtu 3apyoxHOi cenexuii (Maxposas 2000 i Haranist) Ta paiionoBani copru (Kanbra 1 Piokuk).

bioMeTpuyHnii aHami3 BUKOHYBAJM 10 CEPEAHBOMY 3pa3Ky 25 POCIHMH, 38 TAKMMU MOKa3HHUKAMU:
JiaMeTp CYIBITh Ta HACIHHEBA MPONYKTUBHICTD 3 OHIET pOCITUHH.

Pesysabrarm gociigieHb Ta iX 0OroBOpeHHs.. Y POXKailHi BJIACTUBOCTI HACIHHSA XapaKTepPH3YIOTBCS
JIATHICTIO HACIHHA JaBATH BPOXAH, PO3MIP AKOr0 BU3HAYAETECS CTIAKOBICTIO, TIO3UT MBHOK MOIH(IKALIHOO
MIHTHBICTIO, IO BUHMKA€ IJ BIVIMBOM YMOB BHPOLIyBAHHS. PBHE HACIHHA OIHOTO IEHOTHILY (copry)
BUPOLIICHE B PI3HUX YMOBAX, y HACTYITHOMY TIOKOJTIHHI B O/THAKOBUX YMOBaX BUPOLIYBAHHS MOXE JATH pi3HMI
ypoxaii Vpowkaiiii BIIACTHBOCTI HACIHHA BHKOPHCTOBYIOTh y HACIHHE3HABCTBL HaciHms 3 BHCOKOIO
KATeropi€l0  COproBOi YHCTOTH, BHCOKMMH TMOCIBHMMH AKOCTAMH 1 YPOXKAWHMMH BIACTHBOCTAMH 34
BIITIOBITHOT arpOTEXHIKU 3a6e3neqye OTPHMAHHS BUCOKHX BpOKaIB. Bmcopucroxayfoqn HACIHHS, SIK TIOCIBHUI
Marepial, BPaXOBYIOTh HOro MOCIBHI SKOCTI, IO XaPAKTEPU3YIOTECSl CYKYIHICTIO BIACTHBOCTEH HACIHES, SIK
TIOKa3yIOTh CTYIIHb IX MPUIATHOCTI NI CiBOM (YMCTOTa, SHEPrist MPOPOCTaHHSI i CXOKICTh, CHIIA POCTY 1
JKUTTE3IATHICTh, BIICYTHICTH IIKJTHUKIB Ta XBOPoO) [3, 9].
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JiameTp cyIBiTh HATINOK JIKAPCHKUX O3HAKA JOCUTHh MIHIHBA, aJKE JiaMeTp CYIBITTS 3aJieXKHTh
Bill BUCOTH POCJIHMHH, Bil MOPAAKY IMArOHIB HA SKWUX BOHA 3HAXOAUTHCSA, Bil JOBKMHU IIArOHA, COPTY,
a Takox Binm Macu 1000 HaciauH (Tabm. 1).

Tabmus 1 — Bnaus macn 1000 Hacinun Ha (popMyBaHHS JiaMeTpa CyHBiTh Y COPTiB HariIok JiKapchKUX (cepenHe
snaderss 3a 2013-2014 pp.)

Maca 1000 791 10-12r 13157
HAaCIHMH
Maxp oBast . Maxposas . Maxp oBas .
CopTu KambTa| Prokuk 2000 Haranis | Kanbra st| Proxuk 2000 Haranis | Kambta| Proxux 2000 Haranis
Hliaverp 32 | 34 5,1 54 | 35 | 37| 58 56 | 33 | 36| 57 5,6
CyIBITTS, CM
+Bixg
0,3 0,1 -16 -19 0 -02 -23 -21 0,2 -01 -2,2 -21
CTaH#ap Ty

[IpoananidyBaBiM naHi TaOuMIli, MOXKHa 3pOOWTH TaKi BUCHOBKHM: HAWMEHIIMHA AlaMeTp CYLBITh
cthopmyBamm pocaunu copty Kanbpra — 3,2 cm, maca 1000 HacinuH sikux ctanoBuiaa 7-9 T, mo Ha 0,3 cm
MeHIa B craHnapry. Kpamwmu nokaznukaMu Bin3HaueHuii copr Maxposas 2000-5,8 cm, maca 1000
HaciHuH ctranoBwia 10—12 1, mo Ha 2,3 ¢M nepeBHIIy€ CTaHIAPT.

Maca 1000 HaciHMH € JTy’K€ BaXKJIMBUM TMOKA3HUKOM He JIMIIIE JIJiI HATIIOK JKAPChKUX, ane 1 Jyis BCiX
KyJIbTypHHX pociuH. CaMe TOMY B JOCTIIDKCHHSX MU BHU3HAYAJM BIUIMB IHOTO TOKa3HWKA HA HACIHHEBY
MPOAYKTUBHICTh 3 OmHiEl pocyHu (puc 1). | orpumanm Taki pe3ysbrari: B CEpPeAHbOMY 3a 2 POKH
HaWKpalmid pe3ylbTaT BusiBUBCS y copTy Maxposas 2000 3 macoro 1000 maciama 10-12 v — 15,61 r 3
1 pocniHM, eI MEHIIH MOKa3HUK OYB y 1boro %k copTy 3 Macoro 1000 Hacinmn 13-15 T i cknanaB 154 T
3 1 pocyiam. 3a macu 1000 HaciHuH 7-9 r kpammmii pe3ysbTar noka3as copr Hartamis — 11,4 r3 1 pocnmamy, a
HaiiMeHmmii y copry Pmwkuk — 5,1 T3 1 pocimmn. H{ogomacu 1000 waciamm 10-12 r ta 13-15 r HaiiMe iz
TMOKa3HKK OyB BinMideHwHid y copry Pmkuk — 7,9 Ta 8,0 T3 1 pocimHH BilIOBiTHO.
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Puc. 1. Bms macu 1000 HaciHMH Ha HACIHHEBY NPOAYKTUBHICTD 3 OfHi€l poCIUHH
y copTiB Harigok Jdikapeb kux (cepente 3HadeHHs 3a 2013-2014 pp.).

[IponyKTUBHICTH — HAHOLIBII BaXKIIMBa O3HAKA OYIb-SIKOTO COPTY 1 TOMY 3a3BHYall BU3HAYAETHCS K
TOJIOBHMH HAmpsM ceniekiii. [[e OCHOBHMIA MOKa3HUK, 10 XapaKTepH3ye roCToapChKy I[IHHICTh COPTY.
A KiHIeBa BPOXKAHHICTh — 16 pe3ysIbTaT CKIAIHOI B3a€MOJii Cepe/loBUIa i TeHOTHITy MPOTATOM YCix
(a3 pocTy i po3BUTKY pociuH. BpokalHICTh € CKJIIQJHAM KOMIIOHEHTOM, TOMY Mpo Hei HeoOXimHO
TOBOPUTH HE SK MpO BIACTHBICTH, a SK KOMIUIGKC BJIACTHUBOCTEH. VY CeNEKIIHHO-TeHeTHIHHX
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JOCIIDKEHHAX PO3MISAAIOTh YCIAJIKyBaHHS HE BpPOXKAWHOCTI, a OKpEeMHX O3HaK, 13 SIKMX BOHA
cknmamaerees. [lpaBuibHA OIIHKA BIUIMBY OKPEMHUX CJIEMEHTIB MPOAYKTUBHOCTI Ha (opMyBaHHSI
BPOXKal0, CIPUSIE JOCSITHEHHIO METH, TIOCTABIICHOT [IEPEe] CEIICKLIEHO.

BaximBrM TIOKa3HHUKOM, 110 XapaKTepU3Ye Ta 3HAYHOI MIPOIO BIUITMBAE HA TPOIYKTHBHICTEH OYIb-
SIKHX POCIIMH 1 HATIIOK JIIKapChKUX 30KpeMa, € Mmaca 1000 HaciHHH.

Tabnuus 2 — YposkaitHicTh COpPTiB HATiIOK JlikapebKux, 1/ra (2013-2014 pp.)

Maca 1000 Haci Hazpa YpoxaiiHiCTh, T/Ta .
copTy 2013 p. 2014 p. cepeHe 3a 2 pOKHU +BiJ] CTAHAAP TY

Kanbta 1,22 1,24 1,17 0,2

7.9 1 Prokuk 1,28 1,40 1,34 0,1
Maxposas 2000 1,29 1,50 1,45 -0,05
Haranis 1,31 1,50 1,44 -0,04

KanpTa st 1,35 1,47 1,40 0
10-12 1 Pkuk 1,34 1,45 1,39 0,01
Maxposast 2000 1,55 1,69 1,62 -0,2
Harais 1,38 1,51 1,45 -0,01

KanbTa 1,37 1,49 1,40 0
13-15 1 Proxux 1,39 1,52 1,46 -0,04
Maxposast 2000 1,59 2,02 1,81 -0,4

Harais 1,58 1,93 1,76 -0,3

Sk BUOHO 3 NMaHMX Ta0JWI 2, YpOKAWHICTH HArimok nikapchkux y 2013 pomi Oyma MeHIIOw
nopiBasiHO 3 2014 poxom. Hafikpamii moka3 HIKM BpojkaHOCTI OyiTu oTprMaHi Ha Bapianti macu 1000
HaciauH 13-15 1 y copry MaxpoBas 2000 i cranoBmna 1,59 r, a HaliMEHIIMH MOKa3HWK OTPUMAJIM HA
BapianTi3 macoro 1000 Haciaua 7-9 Ty copry Kansra.

B cepennpomy 3a 2 pokM, HaliMEHIIMM pIBHEM YpOXXaWHOCTI xapakTepusyBaBcs copT Kambra i
ctanoBuB 1,17 1/ra Ha Bapianti 3 Macoto 1000 HaciHuH 7-9 T, mo Ha 0,2 T/ra MeHIE Bif cTaHAapTy.
Haiikparmii moka3Huk#u BiqMiueHo y copry Maxposas 2000 — 1,81 T/ra Ha Bapianri 3 macoro 1000
HacinuH 13-15 r, ne i moka3Huk nepesuilye crannapt Ha 0,4 T/ra.

BucHOBKH Ta nepcneKkTHBH MOAAIbIINX /10 CITTKeHb.

Kpammvu mnokazHukamu, SIKi XapakTepu3ylOTh O3HaKy JiaMeTp CYLBITh BiO3Ha4YeHI COPTHU
Maxposas 2000 — 5,8 cm 3 macoro 1000 HacinmH 10—12 r, mo Ha 2,3 cM NepeBHIIYE CTAHAAPT, Ta COPT
Haranis — 5,6 cm, maca 1000 nvacinus ctanoBwia 10—12 r, mo Ha 2,1 cM mepeBHIIye cTaHAAPT.

[Ilomo HaciHHEBOT MPOMYKTHBHOCTI 3 OJHIET POCIMHU B CEpeHOMY 3a 2 POKM HaMKpamiui
pe3ynbTar BiqMideHo y copty Maxposas 2000 3 macoro 1000 Haciaua 10-12 T — 15,61 1 3 1 pociauny,
JISII0 MEHIIMHA TMOKa3HUK OyB y 1poro *k copry 3 macoto 1000 maciamH 13-15 r i ckmamaB 154 1 3
1 pocrman. 3a macu 1000 HaciHuH 7-9 T Kpamuii pe3ynsrar nokaszas copt Haramis — 11,4 3 1 pocymam.

VY poxkalHICTh HATIIOK JIKapChKUX BiIMIYeHA HAWKpaIlUMH TIOKa3HUKaMu y copTy Maxpoas 2000
— 1,81 1/ra Ha Bapianri 3 Macoro 1000 HacinuH 13-15 1, neit noka3uuk nepesuiye ctasaapr va 0,4 t/ra.
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IIpon3BoauTe/ibHBbIE CBOMCTBA KaJeHAYJbI JIeKAPCTBEeHHOH B 3aBHcHMMOCTH OT Macchl 1000 ceMsiH B yCJI0BUSIX
onocranmonapa HH/AIl BHAY

C.B. Cyxaps, O.IL. I'opoauckas

npOBe}leHHblMl/l HCCIICA0BAHUAMHA 6blﬂa N3yY€Ha KOMIUICKCHaI OLICHKA IPOOay KTUBHOCTU COPTOB HOT'OTKOB JIEKAP CTBEHHLIX
OTEYECTBEHHOI M 3apyOeXHOW CeNeKIMi Ha IoceBax B IEpHOA BereTanuy. JlydmmMu rmokasaremsiMH, KOTOpbIE Xap aKTepr3yloT
MPU3HAK TUaMeTp COIBETH OTMedeHbI copta Maxposas 2000 — 5.8 cm, ¢ maccoit 1000 cemsin 10-12 1, uto Ha 2,3 cM Ip eBBIIIACT
cTaHmapT, U copT Harames — 5,6 cm, macca 1000 cemstH coctasisina 10-12 1, uro Ha 2,1 cM Ip eBBIILIACT CTAHAAP T.

CeMeHHasl POy KTUBHOCTh C OJHOTO PacTeHHs B CpEAHEM 3a 2 Toja, Jyulle nposBmwiack y copTa Maxposas 2000 c
maccor 1000 cemsir 10-12 r — 15,61 t ¢ 1 pacTeHusi, HECKOJIbKO MEHBIIHI TIOKa3aTeNb ObUI Y 3TOTO ke copTa ¢ Maccoit 1000
cemsH 13-15 r u cocraBun — 15,4 r ¢ 1 pacrenus. IIpu macce 1000 cemsan 7-9 r mydmmii pe3yJbTar nokaszan copt Hatanes —
11,4 r c 1 pacrenus.

Ku1ioueBble cj10Ba: copT, HOrOTKH Jiekap ctBeHHble, Macca 1000 cemsH, COlBETHs, yp 0%Kaid, TUaMETp COLIBETHS.
Haoiiwna 15.10.2015 p.
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