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Ðåôåðàò. Ñîçäàí è îïèñàí óíèâåðñàëüíûé ïðîòîêîë
âûïîëíåíèÿ òîãî èëè èíîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ïðè-
åìà â çàâèñèìîñòè îò âèäà òðàâìû çàìûêàòåëüíîãî
àïïàðàòà ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðàêà ïðÿìîé
êèøêè. Â èññëåäóåìóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ âêëþ÷åíû
1499 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïðÿìîé êèøêè, êîòîðûì
âûïîëíåíû õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â îáú¸ìå
ðàäèêàëüíûõ çà ïåðèîä ñ 2006 ïî 2010 ãã. Âñå áîëüíûå
ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðâè÷íûì âîññòàíîâëåíèåì íåïðå-
ðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ðàñïðåäåëå-
íû íà 4 ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîâðåæ-
äåíèÿ äèàôðàãìû òàçà. Ðàçðàáîòàíà ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ìåòîäèê ðåêîíñòðóêöèè óäåðæèâàþùèõ ñòðóê-
òóð â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ àíîðåê-
òóìà. Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ ýëåìåíòîâ òàçîâîãî äíà ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âíåäðåíèÿ êîìïëåêñà èíäèâèäó-
àëüíî-íàâèãàöèîííîé õèðóðãèè, êîãäà õèðóðã åùå íà
äîîïåðàöèîííîì ýòàïå  ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ðàçðàáî-
òàííîé äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà îòäåëüíî ñ ó÷åòîì
àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ëîêàëèçàöèè è ñòàäèè
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïðÿìîé êèøêè õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ëþáîå õèðóðãè÷åñêîå
âìåøàòåëüñòâî, âûïîëíÿåìîå ïðè ðàêå ïðÿìîé
êèøêè, äîëæíî îòâå÷àòü äâóì ñîâðåìåííûì
òðåáîâàíèÿì îíêîõèðóãèè: îáåñïå÷åíèþ ýô-
ôåêòèâíîãî ðàäèêàëèçìà îïåðàöèè è ñîçäàíèþ
êîìôîðòíûõ óñëîâèé æèçíè ïàöèåíòà [1, 10].

Åñëè â àñïåêòå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ñåãîäíÿ â îïåðàòèâíîé îíêîïðîêòîëîãèè ñóùå-
ñòâóþò ÷åòêèå ïðàâèëà è ñòðîãèå êðèòåðèè
îíêîëîãè÷åñêîãî îïåðèðîâàíèÿ, âïëîòü äî ìèë-
ëèìåòðîâûõ ãðàíèö àíàòîìè÷åñêèõ ñëîåâ äèñ-
ñåêöèè, òî â àñïåêòå êà÷åñòâà æèçíè ïîñëå
îïåðàöèè  â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå òàêèõ ïðàâèë
íàì îáíàðóæèòü íå óäàëîñü. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ
âñåõ îïåðàòèâíûõ ïðèåìîâ, âûïîëíÿåìûõ â
ðàçëè÷íûõ êëèíèêàõ è õèðóðãè÷åñêèõ øêîëàõ,
íà÷èíàÿ îò ôîðìèðîâàíèÿ ãëàäêîìûøå÷íîé
ìàíæåòêè äî èìïëàíòàöèè çàïèðàþùèõ óñò-
ðîéñòâ, ÿâëÿþòñÿ èíòóèòèâíûå îùóùåíèÿ õè-
ðóðãà, ýìïèðè÷åñêèé ïîäõîä, îñíîâàííûé íà
åãî îïûòå, êâàëèôèêàöèè, óðîâíå ìåäèöèíñêèõ
çíàíèé, à íåðåäêî è òåìïåðàìåíòå [3].

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
óíèâåðñàëüíîãî ïðîòîêîëà âûïîëíåíèÿ òîãî
èëè èíîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ïðèåìà â çàâèñè-
ìîñòè îò âèäà òðàâìû ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Â èññëåäóåìóþ ãðóïïó ïàöèåíòîâ âêëþ÷åíû

1499 áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè ïðÿìîé êèøêè,
êîòîðûì â 2006-2010 ãã. â Äîíåöêîì îáëàñòíîì
ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå (ÄÎÏÖ) âûïîëíå-
íû õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â îáú¸ìå ðà-
äèêàëüíûõ (òàáë. 1).

Ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèå õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà áûëè ïðîèçâåäåíû 1454 (96,99 2,1%)
áîëüíûì èññëåäóåìîé  ãðóïïû.

Âñå áîëüíûå ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðâè÷íûì
âîññòàíîâëåíèåì íåïðåðûâíîñòè æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) ðàñïðåäåëåíû íà 4 ãðóïïû
â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàã-
ìû òàçà:

1 ñòåïåíü äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè âûïîëíåíèè
÷ðåçáðþøíîé ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè, íàäà-
íàëüíîé ðåçåêöèè, îïåðàöèè Äþàìåëÿ, õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè âèäàìè òðàâìû - ðåçåêöèÿ
ïðÿìîé êèøêè, ïåðåñå÷åíèå àíàëüíîêîï÷èêîâîé
ñâÿçêè, íèçâåäåíèå êèøêè íà ïðîìåæíîñòü;

2 ñòåïåíü äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè âûïîëíåíèè
áðþøíîàíàëüíîé ðåçåêöèè (ÁÀÐ) ïðè âåðõíå- è
ñðåäíåàìïóëÿðíîé ëîêàëèçàöèè ðàêà ïðÿìîé
êèøêè. Ê îïèñàííûì âûøå âàðèàíòàì äîáàâëÿ-
åòñÿ ÷àñòè÷íîå ïåðåñå÷åíèå âíóòðåííåãî ñôèíê-
òåðà, ëîáêîâîïðÿìîêèøå÷íîé ìûøöû è ëåâàòîð-
íîé ïëàñòèíû;

3 ñòåïåíü äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè âûïîëíåíèè
ÁÀÐ ïî ïîâîäó íèæíåàìïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé
êèøêè. Ïîäðàçóìåâàåò äîáàâëåíèå ê âûøåïåðå-
÷èñëåííîìó ïîëíîå óäàëåíèå âíóòðåííåãî ñôèí-
êòåðà è ëîáêîâîïðÿìîêèøå÷íîé ïåòëè, äåâóëü-
ñèþ àíàëüíîãî êàíàëà è óòðàòó ãëóáîêîé ïîðöèè
íàðóæíîãî ñôèíêòåðà;

4 ñòåïåíü  äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðè ÁÀÐ ïî ïîâîäó
íèæíåàìïóëÿðíîé è àíàëüíîé ëîêàëèçàöèè îïó-
õîëè. Ê âûøåïåðå÷èñëåííîìó ñïèñêó äîáàâëÿåò-
ñÿ ïîëíîå ïåðåñå÷åíèå ëåâàòîðîâ, ñîõðàíåíèå
òîëüêî ïîäêîæíîé ïîðöèè àíàëüíîãî ñôèíêòåðà
è ãåìèðåçåêöèÿ àíàëüíîãî êàíàëà.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
1. Ïåðâàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû

òàçà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ
ìåòîäèê.

Ïðè âûïîëíåíèè ïåðåäíåé ðåçåêöèè îáÿçà-
òåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå èíâàãèíàöèîí-
íî-äóáëèêàòóðíîãî êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà
- êàê èç ñîîáðàæåíèé íàäåæíîñòè, òàê è â
ïðåëîìëåíèè óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè, ïî-
ñêîëüêó äàííûé òèï ñîóñòüÿ îáëàäàåò ýôôåêòèâ-
íûì àíòèðåôëþêñíûì ìåõàíèçìîì, ÿâëÿþùèì-
ñÿ ôàêòîðîì ïðîôèëàêòèêè ñèíäðîìà íåïîëíîãî
îïîðîæíåíèÿ [2].

Ñóùíîñòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâà-
íèè ïðè àíàñòîìîçèðîâàíèè ïðÿìîé è ñèãìîâèä-
íîé êèøêè èíâàãèíàòà, êîòîðûé ïîãðóæàåòñÿ â
àìïóëó ïðÿìîé êèøêè. Òàêèì îáðàçîì, ïðîäâè-
æåíèå êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî âîçìîæíî òîëüêî
â íàïðàâëåíèè ïåðèñòàëüòè÷åñêîé âîëíû, è äàæå
ïðè âûðàæåííîé ìûøå÷íîé êîíñòðèêöèè ñîá-
ñòâåííîé ìûøå÷íîé îáîëî÷êè ïðÿìîé êèøêè è
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ïðè óäåðæèâàíèè êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî ñôèí-
êòåðíûì àïïàðàòîì íå ïðîèñõîäèò ðåôëþêñà â
íàïðàâëåíèè ñèãìîâèäíîé êèøêè.

Ïðè âûïîëíåíèè ëþáîé îïåðàöèè ñ íèçâåäå-
íèåì îáîäî÷íîé êèøêè íà ïðîìåæíîñòü îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì (ïðè ñîõðàíåííîì äîñòàòî÷-
íîì êðîâîñíàáæåíèè) äîëæíî áûòü íèçâåäåíèå â
àíàëüíûé êàíàë òðàíñïëàíòàòà áåç áðûæåéêè [4].

Ïîñëå ïîäãîòîâêè òðàíñïëàíòàòà äëÿ íèçâåäå-
íèÿ îòìå÷àåòñÿ ïðèáëèçèòåëüíûé óðîâåíü æèç-
íåñïîñîáíîñòè òðàíñïëàíòàòà, âûøå êîòîðîãî íà
ðàññòîÿíèè 5-6 ñì óäàëÿåòñÿ áðûæåéêà îáîäî÷-
íîé êèøêè, îòñåêàþòñÿ ïîäâåñêè êèøêè. Íà
çàâåäîìî íåæèçíåñïîñîáíûé äèñòàëüíûé ñåã-
ìåíò ñèãìîâèäíîé êèøêè íàêëàäûâàåòñÿ øåëêî-
âàÿ ëèãàòóðà ¹ 5,0, âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîèñõîäèò
ïåðåðàñïðåäåëåíèå îáúåìíîãî êèøå÷íîãî êðîâî-
òîêà - êðîâü íå ïîñòóïàåò â íåæèçíåñïîñîáíûå
îòäåëû òîëñòîé êèøêè, êîòîðûå áóäóò â ïîñëåä-
ñòâèå óäàëåíû. Óñèëèâàåòñÿ êðîâîòîê ïî êîëëà-
òåðàëüíûì ñîñóäàì ñòåíêè æèçíåñïîñîáíîãî
òðàíñïëàíòàòà, ÷òî âèçóàëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîÿâ-
ëåíèåì àðòåðèàëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èç ëîæà
îòñå÷åííûõ ïîäâåñêîâ.

Ïðè âûïîëíåíèè áðþøíîíàäàëüíîé ðåçåê-
öèè (ÁÍÀÐ) òðàäèöèè êëèíèêè ê ìàêñèìàëüíî-
ìó ñîõðàíåíèþ âñåé öåëîñòíîñòè ìûøå÷íîãî

êîìïëåêñà äèàôðàãìû òàçà ïîñëóæèëè òîë÷êîì ê
ðàçðàáîòêå òåõíèêè äèññåêöèè, ïîçâîëÿþùåé
ñîõðàíèòü ìûøå÷íûå âîëîêíà pars longitudinale
[5]. Ïîñëå ìîáèëèçàöèè êèøêè ñ îïóõîëüþ íà 3-
5 ñì âûøå óðîâíÿ äèàôðàãìû òàçà ïðÿìàÿ êèøêà
ïåðåñåêàåòñÿ ìåæäó äâóìÿ ëèíèÿìè àïïàðàòíûõ
øâîâ. Îïðåäåëÿåòñÿ äèñòàëüíûé óðîâåíü æèçíå-
ñïîñîáíîñòè òðàíñïëàíòàòà, íà ýòîì óðîâíå êèø-
êà ïåðåñåêàåòñÿ ìåæäó äâóìÿ ëèíèÿìè àïïàðàò-
íûõ øâîâ, ïðåïàðàò óäàëÿåòñÿ. Íà ïðîìåæíîñòü
ýâàãèíèðóåòñÿ êóëüòÿ ïðÿìîé êèøêè (ðèñ. 1). Íà
ýâàãèíèðîâàííîé íà ïðîìåæíîñòü êóëüòå ïðÿìîé
êèøêè ñåïàðóþòñÿ ìûøå÷íàÿ è ñëèçèñòàÿ îáî-
ëî÷êè êóëüòè, ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà ïîãðóæàåòñÿ
â ìàëûé òàç, ÷åðåç ñôîðìèðîâàííûé òîííåëü
ïðîâîäèòñÿ òðàíñïëàíòàò ñèãìîâèäíîé êèøêè ñ
èçáûòêîì 3-4 ñì íàä óðîâíåì ïåðèàíàëüíîé
êîæè, êîòîðûé ôèêñèðóåòñÿ ê ýâàãèíèðîâàííîé
êóëüòå. Íèçâåäåííûé íà ïðîìåæíîñòü òðàíñ-
ïëàíòàò ñèãìîâèäíîé êèøêè, ìûøå÷íî-ñëèçèñ-
òûé òîííåëü ïîìåùàåòñÿ â ëîæå óäàëåííîé ïðÿ-
ìîé êèøêè, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé âåñü ñîõðà-
íåííûé óäåðæèâàþùèé êîìïëåêñ - íàðóæíûé
ñôèíêòåð, âíóòðåííèé ñôèíêòåð, ëåâàòîðíàÿ ãðóï-
ïà è ÷àñòè÷íî ñîõðàíåííûå ýëåìåíòû ñîáñòâåí-
íî-ìûøå÷íîé îáîëî÷êè êóëüòè ïðÿìîé êèøêè.

2. Âòîðàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû
òàçà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ
ìåòîäèê.

Íèçâåäåíèå òðàíñïëàíòàòà áåç áðûæåéêè (ïðè
ñîõðàíåííîì äîñòàòî÷íîì êðîâîñíàáæåíèè).

Èçâëå÷åíèå îïóõîëè ïðÿìîé êèøêè äîëæíî
áûòü òðàíñàáäîìèíàëüíûì. Ïðè íåâîçìîæíîñòè
âûïîëíåíèÿ òðàíñàáäîìèíàëüíîãî èçâëå÷åíèÿ
îïóõîëü èçâëåêàåòñÿ ðåòðîãðàäíî [6]. Ïîñëå ìî-
áèëèçàöèè ïðÿìîé êèøêè ñ îïóõîëüþ äî äèàô-
ðàãìû òàçà íàä îïóõîëüþ êèøêà íà ðàññòîÿíèè 2
ñì ïåðåñåêàåòñÿ ìåæäó àïïàðàòíûìè øâàìè.

Òàáëèöà 1. Ñïåêòð âûïîëíÿåìûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ

ÿèöàðåïÎ
õûíüëîáîâòñå÷èëîK

.ñáÀ %
ÿèöàïðèòñêÝ 73 4,0±5,2

ÿàíüëàíàîíøþðÁ
ÿèöêåçåð 2401 2,1±5,96

ÿàíüëàíàäàíîíøþðÁ
ÿèöêåçåð 601 7,0±1,7

ÿëåìàþÄÿèöàðåïÎ 4 1,0±3,0
ÿàíøþðáçåð×

ÿèöêåçåð 203 0,1±1,02

àíàìòðàÃÿèöàðåïÎ 7 2,0±7,0
àâîòÿîíÈÿèöàðåïÎ 1 1,0±1,0

îãåñÂ 9941 001

Ðèñ.1. Áðþøíîíàäàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè.
×åðåç îòñåïàðîâàííûé ìûøå÷íîñëèçèñòûé ôóòëÿð
íèçâåäåíà ñèãìîâèäíàÿ êèøêà

Ðèñ. 2. Ðåòðîãðàäíîå èçâëå÷åíèå îïóõîëè.
Ðàçíîíàïðàâëåííàÿ òðàêöèÿ ïðÿìîé êèøêè ñ îïóõîëüþ
è òðàíñïëàíòàòà äëÿ íèçâåäåíèÿ
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Ñóùíîñòü èäåè çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçíîíàïðàâ-
ëåííîé òðàêöèè çà òåñåìêè, ôèêñèðîâàííûå ê
ïðÿìîé êèøêå ñ îïóõîëüþ è òðàíñïëàíòàòó êèø-
êè, äëÿ íèçâåäåíèÿ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðåïàðàò
èçâëåêàåòñÿ èç áðþøíîé ïîëîñòè ðåòðîãðàäíî, à
òðàêöèÿ çà òåñåìêó, ôèêñèðîâàííóþ ïðè ïåðåñå-
÷åíèè êèøêè ê òðàíñïëàíòàòó, ïîçâîëÿåò  íèçâå-
ñòè åãî íà ïðîìåæíîñòü (ðèñ. 2).

Äåâóëüñèÿ àíàëüíîãî êàíàëà íåäîïóñòèìà.
Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ñðåäíå- è âåðõíå-

àìïóëÿðíîì îòäåëå ïðè âûïîëíåíèè ÁÀÐ îïòè-
ìàëüíûì â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîâåäåíèå òîòàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè äèàô-
ðàãìû òàçà  [7].

Ïðè äåìóêîçàöèè àíàëüíîãî êàíàëà ïî çàäíåé
ñòåíêå àíàëüíîãî êàíàëà ïåðåñåêàåòñÿ êðåñòöîâàÿ
ôàñöèÿ, ôîðìèðóåòñÿ òîííåëü â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü. Â òîííåëü ââîäèòñÿ óêàçàòåëüíûé ïàëåö
ïðàâîé ðóêè. Ïîñëåäóþùàÿ òðàêöèÿ ïàëüöåì ïî
íàïðàâëåíèþ îò ìàëîãî òàçà â ñòîðîíó àíàëüíîãî
êàíàëà êàóäàëüíî  ïðèâîäèò ê âûäåëåíèþ ïî
çàäíåé ñòåíêå ïðÿìîé êèøêè ìûøå÷íîãî êîìï-
ëåêñà, êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ âíóòðåííèé
ñôèíêòåð ïðÿìîé êèøêè, ýëåìåíòû ëîáêîâîïðÿ-
ìîêèøå÷íîé ìûøöû, ëåâàòîðû àíàëüíîãî êàíàëà
è ÷àñòè÷íî ýëåìåíòû ñîáñòâåííî ìûøå÷íîé îáî-
ëî÷êè ïðÿìîé êèøêè. Ïîñëå ýòîãî ïðÿìàÿ êèøêà
öèðêóëÿðíî ìîáèëèçóåòñÿ â ïðåäåëàõ óêàçàííûõ
ãðàíèö (ðèñ. 3).

Ïðè îòñóòñòâèè àíàòîìè÷åñêîãî ñëîÿ äëÿ äèñ-
ñåêöèè âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà è ýëåìåíòîâ ñîá-
ñòâåííî ìûøå÷íîé îáîëî÷êè ïðÿìîé êèøêè
ïîêàçàíî ïðîâåäåíèå âûñîêîé äåìóêîçàöèè àíàëü-
íîãî êàíàëà ñ ïðèìåíåíèåì ñôèíêòåðîëåâàòîðîï-
ëàñòèêè [9]. Äåìóêîçàöèÿ àíàëüíîãî êàíàëà çà-
êàí÷èâàåòñÿ ïåðåñå÷åíèåì âíóòðåííåãî àíàëüíî-
ãî ñôèíêòåðà è ÷àñòè÷íûì ïåðåñå÷åíèåì ëåâàòî-
ðîâ àíàëüíîãî êàíàëà ñ ñîõðàíåíèåì íàðóæíîãî
àíàëüíîãî ñôèíêòåðà.

Íà òðàíñïëàíòàò ñèãìîâèäíîé êèøêè íàäåâà-
åòñÿ ðåçèíîâûé êîëïà÷îê, ê êîòîðîìó ôèêñèðó-
åòñÿ ìàðëåâàÿ òåñåìêà, ïîñëå ÷åãî íèçâåäåííàÿ
êèøêà âîçâðàùàåòñÿ â áðþøíóþ ïîëîñòü. Êðþ÷-
êàìè ðàñòÿãèâàåòñÿ îïåðàöèîííàÿ ðàíà. Âîëîêíà
ïåðåñå÷åííûõ ìûøö - ëîáêîâîêîï÷èêîâîé ìûø-
öû ñçàäè, êîï÷èêîâîé ìûøöû ñïðàâà è ñëåâà,
ïîäâçäîøíîêîï÷èêîâîé ìûøöû ñïðàâà è ñëåâà,
- ðàñïîëîæåííûå ñâîáîäíî â îïåðàöèîííîé ðàíå
ïî çàäíåé ñòåíêå àíàëüíîãî êàíàëà, ñøèâàþòñÿ
ìåæäó ñîáîé äâóìÿ Ï-îáðàçíûìè øâàìè. Âîññòà-
íîâëåíèå ëåâàòîðíûõ ýëåìåíòîâ ïîäðàçóìåâàåò
ñîáîé ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëåíèå ïåðåñå÷åííîãî
âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà â çîíå âçàèìíîãî ïåðå-
ïëåòåíèÿ âîëîêîí. Òðàíñïëàíòàò ôèêñèðóåòñÿ ê
ïåðèàíàëüíîé êîæå óçëîâûìè øåëêîâûìè øâà-
ìè (ðèñ. 4, À).

3. Òðåòüÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû
òàçà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ
ìåòîäèê.

Íèçâåäåíèå òðàíñïëàíòàòà áåç áðûæåéêè (ïðè
ñîõðàíåííîì äîñòàòî÷íîì êðîâîñíàáæåíèè).

Èçâëå÷åíèå îïóõîëè ïðÿìîé êèøêè äîëæíî
áûòü òðàíñàáäîìèíàëüíûì, ïðè íåâîçìîæíîñòè
âûïîëíåíèÿ òðàíñàáäîìèíàëüíîãî èçâëå÷åíèÿ
îïóõîëü èçâëåêàåòñÿ ðåòðîãðàäíî.

Äåâóëüñèÿ àíàëüíîãî êàíàëà íåäîïóñòèìà.
Âûïîëíåíèå ñôèíêòåðîëåâàòîðîïëàñòèêè.
Ïðè ñîìíèòåëüíîé æèçíåñïîñîáíîñòè òðàíñ-

ïëàíòàòà ïîêàçàíî ïðîâåäåíèå ëåâàòîðîïëàñòèêè
ñ ôèêñàöèåé ëåâàòîðîâ â òîííåëå áðûæåéêè
íèçâåäåííîé êèøêè (ðèñ. 4, Á).

Ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé
êèøêè. Ðàññå÷åííûå ïðè äåìóêîçàöèè ïî çàäíåé
ñòåíêå ïðÿìîé êèøêè âíóòðåííèé ñôèíêòåð è
ëîáêîâî-ïðÿìîêèøå÷íóþ ìûøöó ôèêñèðóþò íà
äâóõ çàæèìàõ. Íà äèñòàëüíîì æèçíåñïîñîáíîì
ó÷àñòêå ñèãìîâèäíîé êèøêè â áåññîñóäèñòîé

Ðèñ 3. Îáúåì ñîõðàíÿåìîãî ìûøå÷íîãî êàðêàñà
äèàôðàãìû òàçà

Ï ð è ì ³ ò ê è: 1 - ëèíèÿ ïåðåñå÷åíèÿ ìûøå÷íûõ
ýëåìåíòîâ äèàôðàãìû òàçà; 2 - ïîäêîæíàÿ ïîðöèÿ íàðóæíîãî
ñôèíêòåðà; 3 - ïîâåðõíîñòíàÿ ïîðöèÿ íàðóæíîãî ñôèíêòåðà;
4 - ãëóáîêàÿ ïîðöèÿ íàðóæíîãî ñôèíêòåðà; 5 - ëåâàòîðû
àíàëüíîãî êàíàëà; 6 - ñîáñòâåííàÿ ìûøå÷íàÿ îáîëî÷êà
ïðÿìîé êèøêè

Ðèñ. 4. Ñôèíêòåðîëåâàòîðîïëàñòèêà (À) è ëåâàòîðîïëàñòèêà (Á)

À Á
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çîíå ìåæäó áðûæåéêîé è ñòåíêîé êèøêè òóïûì
è îñòðûì ïóòåì îáðàçóþò òîííåëü äî 2 ñì â
äèàìåòðå. Ó÷àñòîê ñ òîííåëåì ïîìåùàþò â äåìó-
êîçèðîâàííûé àíàëüíûé êàíàë. Â òîííåëü ïðî-
âîäÿò ðàíåå âçÿòûå íà çàæèìû âîëîêíà ëîáêîâîï-
ðÿìîêèøå÷íîé ìûøöû è âîëîêíà ìûøö àíàëü-
íîãî ñôèíêòåðà, ñøèâàþò ìåæäó ñîáîé Ï-îáðàç-
íûìè øâàìè, è ôèêñèðóþò ê çàäíåé ñòåíêå
íèçâåäåííîé êèøêè âíóòðè òîííåëÿ, ðàñïîëàãàÿ
èõ ìåæäó çàäíåé ñòåíêîé ñèãìîâèäíîé êèøêè è
åå áðûæåéêîé, ñîõðàíÿÿ êðîâîñíàáæåíèå äèñ-
òàëüíîãî îòäåëà òðàíñïëàíòàòà.

4. ×åòâåðòàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû
òàçà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ
ìåòîäèê

Íèçâåäåíèå òðàíñïëàíòàòà áåç áðûæåéêè.
Ðåòðîãðàäíîå èçâëå÷åíèå îïóõîëè.
Äåâóëüñèÿ àíàëüíîãî êàíàëà íåäîïóñòèìà.
Ïðè äåìóêîçàöèè ñ ñîõðàíåíèåì òîëüêî ïîä-

êîæíîé ïîðöèè íàðóæíîãî ñôèíêòåðà ïðîâîäÿò

ëåâàòîðîñôèíêòåðîïëàñòèêó [9] ñ ôèêñàöèåé ýëå-
ìåíòîâ ëåâàòîðíîé ãðóïïû ê íèçâåäåííîìó òðàíñ-
ïëàíòàòó ñ ôîðìèðîâàíèåì ëîæà àíàëüíîãî êàíà-
ëà, â êîòîðîì òðàíñïëàíòàò íèçâåäåííîé êèøêè
ïîñëåäîâàòåëüíî îêðóæåí âîëîêíàìè ëîáêîâîï-
ðÿìîêèøå÷íîé è ëîáêîâîêîï÷èêîâîé ìûøö,
âîëîêíàìè ïîäêîæíîé ïîðöèè, íàðóæíîãî àíàëü-
íîãî ñôèíêòåðà  (ðèñ 5, À).

Ïðè ïåðåñå÷åíèè ëåâàòîðíûõ ýëåìåíòîâ ïðî-
âîäÿò ëåâàòîðîïëàñòèêó ñ ïîâîðîòîì ïî îñè ó÷à-
ñòêà òîëñòîé êèøêè â àíàëüíîì êàíàëå (ðèñ 5, Á).

 Ïåðåñå÷åííûå âî âðåìÿ äåìóêîçàöèè àíàëü-
íîãî êàíàëà è ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè, ïðåäâà-
ðèòåëüíî âçÿòûå íà ëèãàòóðû ëåâàòîðû ïîäøèâà-
þòñÿ ê ïðîòèâîëåæàùèì ñòåíêàì íèçâåäåííîé
òîëñòîé êèøêè íà ó÷àñòêå, ðàñïîëîæåííîì â
àíàëüíîì êàíàëå. Óäåðæèâàíèå êèøå÷íîãî ñî-
äåðæèìîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ òîíè÷åñêèì ñóæåíè-
åì ïðîñâåòà íèçâåäåííîé òîëñòîé êèøêè, êîòî-
ðîå ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå ñîêðàùåíèÿ ëåâàòî-

Ðèñ. 5. Ëåâàòîðîñôèíêòåðîïëàñòèêà (À) è ëåâàòîðîïëàñòèêà ñî ñìåùåíèåì òðàíñïëàíòàòà ïî îñè (Á)

ÁÀ

Òàáëèöà 2. Âèäû ìåòîäîâ ðåêîíñòðóêöèè óäåðæèâàþùåãî àïïàðàòà â ãðóïïàõ áîëüíûõ â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ äèàôðàãìû òàçà

äîòåÌ
èèöêóðòñíîêåð

ûìâàðòüíåïåòÑ
)214=n(1 )695=n(2 )063=n(3 )68=n(4 îãåñÂ

îâòñå÷èëîK

éèöàðåïî âîìåèðï
)%(.ñáà

âîìåèðï
)%(.ñáà

âîìåèðï
)%(.ñáà

âîìåèðï
)%(.ñáà éèöàðåïî âîìåèðï

)%(.ñáà
çåáåèíåäåâçèÍ

èêéåæûðá 011 )63,69(601 )49,09(245 )0,09(423 )53,59(28 2511 )94,19(4501

åèíåíàðõîÑ
ûöøûìéîíüëîäîðï

ÐÀÍÁèðï
601 )20,38(88 601 )20,38(88

åèíåíàðõîÑ
îãåííåðòóíâ
àðåòêíèôñ

0 0 )91,82(861 0 0 695 )91,82(861

åîíüëàíèìîäáÀ
èëîõóïîåèíå÷åëâçè 011 )001(011 )71,57(844 )27,93(341 )74,06(25 2511 )63,56(357

-îðîòàâåëîðåòêíèôÑ
àêèòñàëï 0 0 )18,54(372 )44,95(412 659 )49,05(784

-îðåòêíèôñîðîòàâåË
àêèòñàëï 0 )24,47(46 68 )24,47(46

àêèòñàëïîðîòàâåË 0 )78,4(92 )0,5(81 )72,61(41 2401 )58,5(16
ñàêèòñàëïîðîòàâåË

èñîìîòîðîâîï )03,9(8 68 )03,9(8
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ðîâ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ïðîèçâîäèòñÿ ÷àñòè÷íûé
ïîâîðîò íèçâåäåííîãî òðàíñïëàíàòàòà ïî îñè.

Ïðè ãåìèðåçåêöèè àíàëüíîãî êàíàëà ïîñëåäî-
âàòåëüíî âîññòàíàâëèâàþò ïåðåñå÷åííûå ìûøå÷-
íûå ýëåìåíòû àíàëüíîãî ñôèíêòåðà è ïðîâîäÿò
ëåâàòîðîñôèíêòåðîïëàñòèêó ñ âîññòàíîâëåíèåì
ýëåìåíòîâ ëåâàòîðíîé ãðóïïû

Ñïåêòð âûïîëíåííûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ ìå-
òîäèê â ãðóïïàõ áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè ïîâðåæäåíèÿ óäåðæèâàþùèõ ñòðóêòóð
ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 2.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ìåòîäèê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé æåñòêèé àëãî-
ðèòì âûáîðà òîãî èëè èíîãî ñïîñîáà ðåêîíñòðóê-
öèè óäåðæèâàþùèõ ñòðóêòóð â çàâèñèìîñòè îò
ñòåïåíè òðàâìû çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà, êîòî-
ðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ëîêàëèçàöèè è
ðàñïðîñòðàíåííîñòè îïóõîëè, âûáîðà ìåòîäà âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ êèøå÷íîé íåïðåðûâíîñòè ïîñëå ýòàïà
ðåçåêöèè, îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ñàìîé îïåðàöèè
è óðîâíåì ïåðåñå÷åíèÿ ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà.
Âûáîð ìåòîäà îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ ýëåìåíòîâ òàçîâîãî äíà
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âíåäðåíèÿ êîìïëåêñà èí-
äèâèäóàëüíî-íàâèãàöèîííîé õèðóðãèè, êîãäà
õèðóðã åùå íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå, îñíîâûâà-
ÿñü íà òî÷íîé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé äèàãíîñòè-
êå, ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ðàçðàáîòàííîé äëÿ
êàæäîãî ïàöèåíòà îòäåëüíî, ñ ó÷åòîì àíàòîìè-
÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è ñòàäèè îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà.

V.H. Basheev, O.V. Sovpel, A.V. Rogalev

Reconstruction and Preservation of
Containment Structures of the Pelvic Floor
by Surgery forRectal Cancer

There has been created and described universal
protocol for implementation of a certain rehabilitation
method depending on the type of injury to the closing
apparatus for surgical treatment of rectal cancer. The
studied group of patients has included 1499 patients
with tumors of the rectum, which have undergone
surgical intervention within the volume of radical
operations for the period from 2006 to 2010. All
patients upon surgery with primary reconstruction of
gastrointestinal continuity have been divided into 4
groups depending on severity of damage to the pelvic
floor. There have been developed consistent
reconstruction methods for restraint structures
depending on the severity of damage to the rectum.
Choice of method of surgical intervention and ways
to restore elements of the pelvic floor is a result of
introduction of a complex of individual and navigation
surgery, when at preoperative stage the surgeon uses
a sequence of techniques developed for each patient
individually taking into account anatomical
peculiarities, localization and tumor stage (Arch.
Clin. Exp. Med.— 2013.—Vol.22, ¹1. — P. 90-94).
Keywords: rectal cancer, surgery

Â.Õ. Áàøåºâ, Î.Â. Ñîâïåëü, À.Â. Ðîãàëüîâ

Ðåêîíñòðóêö³ÿ òà çáåðåæåííÿ óòðèìóþ÷èõ
ñòðóêòóð òàçîâîãî äíà çà îïåðàö³é ç
ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè

Ñòâîðåíî ³ îïèñàíî óí³âåðñàëüíèé ïðîòîêîë âè-
êîíàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî â³äíîâíîãî ïðèéîìó
çàëåæíî â³ä âèäó òðàâìè çàìèêàëüíèõ àïàðàòó ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè. Ó
äîñë³äæóâàíó ãðóïó ïàö³ºíò³â âêëþ÷åí³ 1499 õâî-
ðèõ ç ïóõëèíàìè ïðÿìî¿ êèøêè, ÿêèì âèêîíàí³
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ â îáñÿç³ ðàäèêàëüíèõ çà
ïåð³îä ç 2006 ïî 2010 ðð. Âñ³ õâîð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ç ïåðâèííèì â³äíîâëåííÿì áåçïåðåðâíîñò³ øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ðîçïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè â
çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ óøêîäæåííÿ ä³àôðàãìè
òàçà. Ðîçðîáëåíî ïîñë³äîâí³ñòü ìåòîäèê ðåêîí-
ñòðóêö³¿ óòðèìóþ÷èõ ñòðóêòóð çàëåæíî â³ä ñòóïå-
íÿ ïîøêîäæåííÿ àíîðåêòóìà. Âèá³ð ìåòîäó îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ ñïîñîáó â³äíîâëåííÿ åëå-
ìåíò³â òàçîâîãî äíà º ðåçóëüòàòîì âïðîâàäæåííÿ
êîìïëåêñó ³íäèâ³äóàëüíî-íàâ³ãàö³éíî¿ õ³ðóðã³¿,
êîëè õ³ðóðã ùå íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ ïåðåäáà-
÷àº âèêîðèñòàííÿ ïîñë³äîâíîñò³ òåõí³÷íèõ
ïðèéîì³â, ðîçðîáëåíî¿ äëÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà
îêðåìî ç óðàõóâàííÿì àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé, ëîêàë³çàö³¿ òà ñòàä³¿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó
(Àðõ. êë³í. åêñï. ìåä.— 2013.— Ò.22, ¹1.— Ñ. 90-
94).
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