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Ðåôåðàò. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â êëèíèêå
1643 áîëüíûõ ðàêîì ðåêòîñèãìîâèäíîãî è âåðõíåàìïó-
ëÿðíîãî îòäåëîâ ïðÿìîé êèøêè. Ðåçåêòàáåëüíîñòü ñî-
ñòàâèëà 83,9±0,9 %. Ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëüíûå
îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû ó 1319 (95,7±0,5 %) áîëüíûõ.
×àñòîòà èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà
7,1±0,6 %, ïîñëåîïåðàöèîííûõ - 15,0±0,9%, ëåòàëü-
íîñòü - 4,1 % (95 % ÄÈ 3,2-5,1 %).×àñòîòà íåñîñòî-
ÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçà ñîñòàâèëà 1,8±0,6 %.
Îáùàÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ñîñòàâèëà
61,5 % (95% ÄÈ 59,1-63,9%), ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè - 64,4±3,3 ìåñÿöà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
îòëè÷íîå, õîðîøåå, óäîâëåòâîðèòåëüíîå è îòíîñè-
òåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ
ðàêîì ðåêòîñèãìîâèäíîãî è âåðõíåàìïóëÿðíîãî îòäåëîâ
ïðÿìîé êèøêè îòìå÷åíî â 88,2±1,9 % ñëó÷àåâ, ñîñòî-
ÿíèÿ çäîðîâüÿ - ó 90,3±1,7 %. Èç 503 áîëüíûõ, êîòîðûì
áûëà âûïîëíåíà ÷ðåçáðþøíàÿ ðåçåêöèÿ, ñòåíîç àíàñòî-
ìîçà ðàçâèëñÿ ó 7 (1,4±0,5 %) ïàöèåíòîâ. Ïîêàçàíà
âûñîêàÿ íàäåæíîñòü ðàçðàáîòàííûõ è ïðèìåíåííûõ
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ðåêòîñèãìîâèäíîãî è âåðõíå-
àìïóëÿðíîãî îòäåëîâ ïðÿìîé êèøêè ñïîñîáîâ îïåðàöèé,
èíñòðóìåíòîâ è óñòðîéñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ðåêòîñèãìîèäíîãî è âåðõíåàìïóëÿð-
íîãî îòäåëîâ ïðÿìîé êèøêè, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Ðàê ïðÿìîé êèøêè (ÏÊ) çàíèìàåò îäíî èç
âåäóùèõ ìåñò â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáî-
ëåâàåìîñòè ðÿäà ñòðàí è èìååò òåíäåíöèþ ê
ïîâûøåíèþ. Â Óêðàèíå óâåëè÷åíèå çàáîëåâàåìî-
ñòè ðàêîì ÏÊ îòìå÷åíî êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è
ñðåäè æåíùèí. Åñëè â 1999 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü â
Óêðàèíå íà 100 000 íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 16,5, â òîì
÷èñëå äëÿ ìóæ÷èí - 18,8, äëÿ æåíùèí - 14,4, òî
â 2011 ãîäó - ñîîòâåòñòâåííî, 19,5, 21,8 è 17,5.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüøèíñòâà
ïàöèåíòîâ ñ ðàêîì ÏÊ  èñïîëüçóþò êîìáèíèðî-
âàííîå è êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, îñíîâíûì êîìïî-
íåíòîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøà-
òåëüñòâî. Íà âûáîð âèäà îïåðàöèè ó áîëüíûõ
ðàêîì ÏÊ îêàçûâàþò âëèÿíèå ìíîãèå ôàêòîðû:
ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà, àíàòîìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè ïàöèåíòà, íàëè÷èå îñëîæíåíèé îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà, ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è äð. Â òî æå âðåìÿ
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ãëàâíûì ôàê-
òîðîì, îïðåäåëÿþùèì âûáîð õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà, ÿâëÿåòñÿ ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè.

Ðàäèêàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì
ïðè ðàêå ðåêòîñèãìîâèäíîãî è âåðõíåàìïóëÿðíî-
ãî îòäåëîâ ïðÿìîé êèøêè (ÐÂÎ ÏÊ) ÿâëÿåòñÿ
÷ðåçáðþøíàÿ ðåçåêöèÿ (×ÁÐ) ÏÊ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì àíàñòîìîçà ðó÷íûì [1, 2, 6] èëè àïïàðàòíûì
ñïîñîáîì [3, 4, 9-11]. Â ñëó÷àå æå, åñëè ôîðìè-
ðîâàíèå ìåæêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ÿâëÿåòñÿ òåõ-
íè÷åñêè ñëîæíûì ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå,
ïðèìåíÿþò õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ íèç-
âåäåíèåì îáîäî÷íîé êèøêè íà ïðîìåæíîñòü -
áðþøíîàíàëüíóþ ðåçåêöèþ (ÁÀÐ) è ïðîêñè-

ìàëüíóþ ðåçåêöèþ ñ íèçâåäåíèåì (ÏÐÍ) [5]. Â
ðÿäå ñëó÷àåâ õèðóðãè ïðèáåãàþò ê îïåðàöèè
Ãàðòìàíà (ÎÃ) [7, 8]. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò
âîçíèêíóòü ïðè íàëè÷èè èíòðàîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé, à òàêæå â ðÿäå ñëó÷àåâ â ïëàíîâîé
õèðóðãèè (ïðè âûñîêîé ñòåïåíè îïåðàöèîííîãî
ðèñêà, íåáëàãîïðèÿòíûõ òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñ-
êèõ ñîîòíîøåíèÿõ, â ÷àñòíîñòè, ïðè "ãëóáîêîì
óçêîì òàçå"), âíåçàïíîì óõóäøåíèè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè, îæèðåíèè. Â óðãåí-
òíîé õèðóðãèè ïðèìåíÿþò äâóõýòàïíûé (ÎÃ
[12]) èëè òðåõýòàïíûé (ðàçëè÷íûå âèäû ñòîì [8])
ïîäõîäû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ïî ñâîèì ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòàòàì
îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Îäíàêî ÷åòêèõ,
íàó÷íî îáîñíîâàííûõ êðèòåðèåâ âûáîðà âèäà
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè ðàêà
ÐÂÎ ÏÊ â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ê ñîæàëåíèþ, íå
ñóùåñòâóåò.

Âûøåèçëîæåííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõî-
äèìîñòè äàëüíåéøåãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ òàê-
òèêè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ÐÂÎ ÏÊ,
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáùåèçâåñòíûõ è ðàçðàáîòêè
íîâûõ ñïîñîáîâ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, êî-
òîðûå áû óëó÷øèëè íåïîñðåäñòâåííûå è ôóíê-
öèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè
áîëüíûõ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â Äîíåöêîì îáëàñò-

íîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå (ÄÎÏÖ) âûïîë-
íåíî áîëåå 15 000 õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
áîëüíûì ðàêîì òîëñòîé êèøêè. Ìàòåðèàëîì äëÿ
èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè äàííûå î 1643 áîëüíûõ
ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ, îïåðèðîâàííûõ â ÄÎÏÖ çà
ïåðèîä ñ 1986 ïî 2005 ãîäû. Èç íèõ 795 (48,4±1,2
%) ìóæ÷èí è 848 (51,6±1,2 %) æåíùèí. Ó 468
(28,5±1,1 %) ïàöèåíòîâ èìåëèñü ðàçëè÷íûå îñ-
ëîæíåíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Ñðåäíèé âîç-
ðàñò áîëüíûõ â íàøåì èññëåäîâàíèè ñîñòàâèë
62,0±1,2 %  ãîäà. Íàèáîëåå ÷àñòî îïóõîëü ïîðà-
æàëà âåðõíåàìïóëÿðíûé îòäåë (ÂÎ) (56,6±1,2 %
ñëó÷àåâ), ðåæå - ðåêòîñèãìîèäíûé îòäåë (ÐÎ)
(43,4±1,2 %). Íàèáîëåå ÷àñòî îïóõîëü èìåëà
ñòðîåíèå àäåíîêàðöèíîìû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
äèôôåðåíöèðîâêè (92,2±0,7 % áîëüíûõ).

Îïåðàöèè â ðàäèêàëüíîì îáúåìå áûëè âûïîë-
íåíû â 1378 (83,9±0,9 %) ñëó÷àÿõ, ñèìïòîìàòè-
÷åñêèå îïåðàöèè èëè ïðîáíàÿ ëàïàðîòîìèÿ áûëè
âûïîëíåíû ó 265 (16,1±0,9 %) ïàöèåíòîâ.

Ñðåäè áîëüíûõ, ïîäâåðãíóòûõ õèðóðãè÷åñ-
êèì âìåøàòåëüñòâàì â ðàäèêàëüíîì îáúåìå,
ðàñïðîñòðàíåííîñòü îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ñîîòâåò-
ñòâóþùàÿ êàòåãîðèè Ò4, èìåëà ìåñòî ó 44,8±1,3 %
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áîëüíûõ, Ò3 - ó 48,9±1,3 % ïàöèåíòîâ. Íà äîëþ
ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ îïóõîëü êëàññèôèöèðîâà-
ëàñü êàê Ò1-2, ïðèõîäèëîñü òîëüêî 6,3±0,7 %. Ó
37,0±1,3 % áûëè îáíàðóæåíû ìåòàñòàçû â ðåãè-
îíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ïðè ýòîì ïîðàæå-
íèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ óðîâíÿ N1 èìåëî ìåñòî
â 28,7±1,2 % íàáëþäåíèé, N2 - â 8,3±0,7 %
ñëó÷àåâ. Îòäàë¸ííûå ìåòàñòàçû áûëè îáíàðóæå-
íû ó 13,1±0,9 % ïàöèåíòîâ. Íàèáîëåå ÷àñòîé
ëîêàëèçàöèåé îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ áûëà ïå-
÷åíü - ó 60,8±3,6 % áîëüíûõ.

Ó áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ íàèáîëåå ÷àñòî
îòìå÷åíà ñìåøàííàÿ ôîðìà ðîñòà îïóõîëè (63,7±1,3
%). Ðåæå âñòðå÷àëàñü ýíäîôèòíàÿ ôîðìà - â
23,6±1,1 % íàáëþäåíèé. Ýêçîôèòíûå îïóõîëè
íàáëþäàëèñü òîëüêî ó 12,7±0,9 % ïàöèåíòîâ.

Èç 1643 áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ ñîïóòñòâó-
þùèå çàáîëåâàíèÿ èìåëè 700 (42,6±1,2 %) ïàöè-
åíòîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî èìåëè ìåñòî ñîïóòñòâóþ-
ùèå çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèëîñü 60,4±1,2 %.

Ó 468 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ðàêîì (ÎñÐ)
òîëñòîé êèøêè áûëî 544 ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé
îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Íàèáîëåå ÷àñòûì îäèíî÷-
íûì îñëîæíåíèåì áûëà êèøå÷íàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü, êîòîðàÿ èìåëà ìåñòî ó 358 (76,6±2,0 %)
áîëüíûõ.

Ðåçåêòàáåëüíîñòü ó áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ
ñîñòàâèëà 83,9±0,9 %. Ïðè ýòîì ðåçåêòàáåëüíîñòü
îïóõîëè ó áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûì ðàêîì
(ÍåÎñÐ) ÏÊ áûëà âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ÎñÐ
- 88,3±0,9 % è 72,9±2,1 %, ñîîòâåòñòâåííî
(ð<0,001).

Èç 1378 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ õèðóðãè÷åñêèå
âìåøàòåëüñòâà â ðàäèêàëüíîì îáúåìå, ïåðâè÷íî-
âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè (ÏÂÎ) áûëè âû-
ïîëíåíû ó 1319 (95,7±0,6 %), â òîì ÷èñëå ïðè ÎñÐ
è ÍåÎñÐ ó 86,8±1,8 % è 98,7±0,4 %, ñîîòâåò-
ñòâåííî (ð<0,001). Ïðè ïðîâåäåíèè ìåòà-àíàëèçà
â ðàìêàõ ìîäåëè ñëó÷àéíûõ ýôôåêòîâ  ñòàòèñòè-
÷åñêè âûÿâëåíî ïîâûøåíèå (p<0,001) óäåëüíîãî
âåñà ÏÂÎ, ïî ðåçóëüòàòàì êëèíèêè,  â ñðàâíåíèè
ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, îáîáùåííîå çíà÷åíèå
îòíîøåíèÿ øàíñîâ (ÎØ) ðàâíî 12,2 (95% ÄÈ
7,4-20,1). Íàèáîëåå ÷àñòûì âèäîì õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ áûëà ×ÁÐ - 36,5±1,3 % íàáëþäå-
íèé, ðåæå âûïîëíÿëàñü ÁÀÐ - 33,0±1,3 %, áðþø-
íîíàäàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÁÍÐ) - 14,1±0,9 % è
ÏÐÍ - 12,0±0,9 % íàáëþäåíèé.

Ó 85,2±1,0 % áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà íîñèëè ðàäèêàëüíûé õàðàêòåð, 14,8±1,0
- ïàëëèàòèâíûé. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé,
îáóñëîâèâøåé ïàëëèàòèâíûé õàðàêòåð îïåðàöèè,
áûëè îòäàëåííûå ìåòàñòàçû - 86,8±2,4 % ñëó÷àåâ.

Èç 1378 áîëüíûõ ó 1047 (76,0±1,2 %) ïàöèåí-
òîâ âûïîëíåíû îïåðàöèè â òèïè÷íîì îáúåìå. Â
124 (9,0±0,8 %) ñëó÷àÿõ áûëè âûïîëíåíû ðàñøè-
ðåííûå îïåðàöèè, ïðè ýòîì ðàñøèðåíèå îáúåìà
îïåðàöèé îñóùåñòâëÿëîñü çà ñ÷åò äîïîëíèòåëü-
íîé ìîáèëèçàöèè ïðîêñèìàëüíî ðàñïîëîæåííûõ
îòäåëîâ îáîäî÷íîé êèøêè. Â 160 (11,6±0,9 %)
íàáëþäåíèÿõ, ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà íà äðóãèå îðãàíû è/èëè àíàòîìè÷åñêèå
ñòðóêòóðû, áûëè âûïîëíåíû êîìáèíèðîâàííûå
îïåðàöèè. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî âûïîëíÿåìîé

îïåðàöèåé áûëà ðåçåêöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ñè-
ìóëüòàííûì îïåðàöèÿì áûëî ïîäâåðãíóòî 74
(5,4±0,6 %) ïàöèåíòîâ. Ê íèì ïðèáåãàëè ïðè
íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè, òðåáóþùåé
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Íàèáîëåå ÷àñòîé
ñèìóëüòàííîé îïåðàöèåé áûëî óäàëåíèå ïðèäàò-
êîâ ìàòêè.

Â ñâîåé ðàáîòå ìû íå èñïîëüçóåì ïðîòåêòèâ-
íûå ñòîìû äëÿ çàùèòû àíàñòîìîçà. Ïðè ïðîâåäå-
íèè ìåòà-àíàëèçà â ðàìêàõ ìîäåëè ôèêñèðîâàí-
íûõ  ýôôåêòîâ  âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìîå ñíèæåíèå (p<0,001) ðèñêà ïðîòåêòèâíûõ
êîëîñòîì, ïî ðåçóëüòàòàì êëèíèêè, â ñðàâíåíèè
ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, îáîáùåííîå çíà÷åíèå
ÎØ=0,0003 (95 % ÄÈ 0,0001-0,0007).

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü

ó 117 (7,1±0,6 %) ïàöèåíòîâ, â èõ ñòðóêòóðå
ïðåîáëàäàëà ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè ïðè ìîáèëèçà-
öèè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó
246 (15,0+0,9 %) áîëüíûõ. ×àñòîòà ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé ñðåäè âñåõ 1378 áîëüíûõ,
êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû õèðóðãè÷åñêèå âìå-
øàòåëüñòâà â ðàäèêàëüíîì îáúåìå, ñîñòàâèëà
15,8±1,0 % (218 áîëüíûõ). Äàííûé ïîêàçàòåëü
ïîñëå  ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé ñîñòàâèë 20,1±2,8
%, ïîñëå ðàäèêàëüíûõ - 15,1±1,0 %. Ïðè ïðîâå-
äåíèè ìåòà-àíàëèçà âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äî-
ñòîâåðíîå ñíèæåíèå  (p<0,001) ÷àñòîòû ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé,  ïî ðåçóëüòàòàì àâòîðà,
â ñðàâíåíèè ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, îáîá-
ùåííîå çíà÷åíèå ÎØ= 0,56 (95 % ÄÈ 0,45-0,68).

Â ñòðóêòóðå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåí-
íûõ â ðàäèêàëüíîì îáúåìå, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå (íåêðîç íèçâåäåííîé
êèøêè, àáñöåññû è ïåðèòîíèò, íàãíîåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû, ëèãàòóðíûå ñâèùè). Ðåæå
èìåëè ìåñòî îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì, à òàêæå ñâåð-
òûâàþùåé ñèñòåìû (òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé
àðòåðèè, òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ, äèñ-
ñåìèíèðîâàííîå âíóòðèñîñóäèñòîå ñâ¸ðòûâàíèå,
òðîìáîôëåáèò).

Ñðåäè 814 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëè âûïîë-
íåíû õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ íèçâåäåíè-
åì îáîäî÷íîé êèøêè íà ïðîìåæíîñòü, ó 79
(9,7±1,0 %) â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàç-
âèëñÿ íåêðîç íèçâåäåííîé êèøêè.

Ñðåäè 503 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëè âûïîëíå-
íû ×ÁÐ ÏÊ ñ ôîðìèðîâàíèåì àíàñòîìîçà, â 9
(1,8±0,6 %) ñëó÷àÿõ ðàçâèëàñü íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ ìåæêèøå÷íîãî ñîóñòüÿ. Ïðè ïðîâåäåíèè
ìåòà-àíàëèçà âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
ñíèæåíèå (p<0,001) ÷àñòîòû íåñîñòîÿòåëüíîñòè
øâîâ àíàñòîìîçà, ïî ðåçóëüòàòàì àâòîðà, â ñðàâ-
íåíèè ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, îáîáùåííîå
çíà÷åíèå ÎØ=0,21 (95 % ÄÈ 0,17-0,25).

Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòà-
âèëà 4,1 % (95 % ÄÈ 3,2-5,1 %), â òîì ÷èñëå ïðè
ÍåÎñÐ ÐÂÎ ÏÊ - 3,2±0,5 %, ïðè ÎñÐ - 6,4±1,1
%. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå ïàëëè-
àòèâíûõ îïåðàöèé áûëà òàêæå âûøå (ÎÐ=3,0
95% ÄÈ 1,8-5,3), ÷åì ïîñëå ðàäèêàëüíûõ õèðóð-
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ãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ - 8,8 % (95 % ÄÈ 5,3-
13,0%) è 2,9 % (95 % ÄÈ 2,0-3,9 %), ñîîòâåòñòâåí-
íî (ð=0,001). Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ëå-
òàëüíûõ èñõîäîâ ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ â ðàäèêàëüíîì îáúåìå áûëè òðîìáîýìáî-
ëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè  (23,1±5,8 %), îñòðàÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ (ëåãî÷íî-ñåðäå÷íàÿ) íåäî-
ñòàòî÷íîñòü è îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ (ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷-
íàÿ) íåäîñòàòî÷íîñòü (ïî 11,5±4,4 %), íåêðîç
íèçâåäåííîé êèøêè (9,6±4,1 %),  àáñöåññ, ïåðè-
òîíèò è ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (ïî
7,7±3,7 %), èíôàðêò ìèîêàðäà (5,8±3,2 %),
íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà è îñòðàÿ íàä-
ïî÷å÷íèêîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü (ïî 3,9±2,7 %).
Êàê âèäíî, â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ, íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ìåæêèøå÷íîãî àíà-
ñòîìîçà â íàøåì èññëåäîâàíèè çàíèìàåò îäíî èç
ïîñëåäíèõ ìåñò (3,9±2,7 %), ÷òî ñâÿçàíî ñ âûñî-
êîé íàäåæíîñòüþ ðàçðàáîòàííîãî è èñïîëüçóå-
ìîãî íàìè àíàñòîìîçà. Òàê, èç 503 âûïîëíåííûõ
×ÁÐ ÏÊ íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà,
ïðèâåäøàÿ ê ñìåðòè áîëüíîãî, èìåëà ìåñòî òîëü-
êî â 2 (0,4±0,3 %) ñëó÷àÿõ.

Èçó÷åíû ïðîãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû, âëèÿþ-
ùèå íà íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ
ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè
ïðîãíîñòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà
ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ïîë-
íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü äî îïåðàöèè, íà-
ëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, âèä è õàðàê-
òåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îñíîâíûìè
ïðîãíîñòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü, ÿâëÿþòñÿ ïà-
ðàêîëè÷åñêèé àáñöåññ, ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâà-
íèÿ, âûïîëíåíèå îïåðàöèè Ãàðòìàíà, ïðîâåäåíèå
ñèìïòîìàòè÷åñêîé èëè ïàëëèàòèâíîé îïåðàöèè.
Ñîçäàíà ìîäåëü ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîãî èñõîäà. Äëÿ
ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìîäåëè â ñðåäå
òàáëè÷íîãî ïðîöåññîðà Exel (ôàéë "Îñëîæíåíèÿ.xls")
ðåàëèçîâàíà ýêñïåðòíàÿ ñèñòåìà ïðîãíîçèðîâàíèÿ
ðèñêà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíîñòè ó áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ.

Îáùàÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ ñîñòàâèëà 61,5 % (95 % ÄÈ 59,1-
63,9 %), äåñÿòèëåòíÿÿ - 51,7 % (95 % ÄÈ 48,9-54,5
%), ïÿòíàäöàòèëåòíÿÿ - 44,9 % (95 % ÄÈ 41,9-
47,9 %). Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ,
ïðîîïåðèðîâàííûõ â ðàäèêàëüíîì îáúåìå, ñîñòà-
âèëà 64,2±1,3 %, ïîñëå ïåðâè÷íî-âîññòàíîâè-
òåëüíûõ îïåðàöèé - 67,6±1,4 %, äâóõýòàïíûõ -
55,6±3,9 %. Ïîñëå ðàäèêàëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë
67,8±1,3 %, ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ - 36,5±3,8 %.
Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïîñëå ×ÁÐ ñîñòàâèëà
70,6±2,1 %, ïîñëå ðåçåêöèè òèïà Äþàìåëü (ÐÄ)
- 72,4±3,6 %, ïîñëå ÁÍÐ - 72,2±3,4 %, ïîñëå ÁÀÐ
- 59,6±2,4 %, ïîñëå îïåðàöèè Ãàðòìàíà - 40,3±6,7 %.

Ïîñòðîåíà íåéðîñåòåâàÿ ìîäåëü ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ èñõîäà, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü
ôàêòîðû, äîñòîâåðíî âëèÿþùèå íà ïÿòèëåòíþþ
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ: âîçðàñò,
êàòåãîðèè Ò è N, ôîðìà ðîñòà îïóõîëè, âèä è
õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íàëè÷èå
èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ïðè àíêåòèðîâàíèè áîëüíûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî
îòëè÷íîå, õîðîøåå, óäîâëåòâîðèòåëüíîå è îòíî-
ñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîå êà÷åñòâî æèçíè
áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ îòìå÷åíî â 88,2±1,9 %
ñëó÷àåâ, à êà÷åñòâî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ - â 90,3±1,7
% íàáëþäåíèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé
ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñòè ðàçðàáîòàííûõ
ñïîñîáîâ îïåðàöèé è òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ. Èç
503 áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ×ÁÐ,
ñòåíîç àíàñòîìîçà ðàçâèëñÿ ó 7 (1,4±0,5 %)
ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé ñðîê äî ðàçâèòèÿ ñòåíîçà
ñîñòàâèë 5,3±3,9 ìåñ. (1,5-16,9 ìåñ.). Íå âûÿâëå-
íî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ÷àñòîòå ñòåíîçîâ àíà-
ñòîìîçà ïîñëå ×ÁÐ ó áîëüíûõ ÎñÐ è ÍåÎñÐ -
2,1±1,2 % è 1,1±0,6 % (ð=0,69). Ïðè ïðîâåäåíèè
ìåòà-àíàëèçà âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
ñíèæåíèå (p<0,001) ÷àñòîòû ñòðèêòóðû àíàñòî-
ìîçà, ïî ðåçóëüòàòàì àâòîðà, â ñðàâíåíèè ñ
ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, îáîáùåííîå çíà÷åíèå
ÎØ= 0,16 (95 % ÄÈ 0,10-0,26).

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòàííûå íîâûå èíñòðó-
ìåíòû, óñòðîéñòâà, ñïîñîáû îïåðàöèé, òåõíè÷åñ-
êèå ïðèåìû è òàêòèêà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì
ÐÂÎ ÏÊ ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå íåïîñðåäñòâåííûå, îòäàëåííûå, ôóíêöèî-
íàëüíûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ
ÏÊ, â òîì ÷èñëå ïðè îñëîæíåííîì îïóõîëåâîì
ïðîöåññå, îòêàçàòüñÿ îò ïðèìåíåíèÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ êîëîñòîì ïðè âûïîëíåíèè ÏÂÎ è
ìèíèìèçèðîâàòü ÷èñëî äâóõýòàïíûõ îïåðàöèé
(ÄÝÎ).

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ïðåäëàãàåìûõ
âàðèàòîâ ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëî äîñòè÷ü ðåçåêòà-
áåëüíîñòè îïóõîëè ó áîëüíûõ ðàêîì ðåêòîñèãìî-
âèäíîãî è âåðõíåàìïóëÿðíîãî îòäåëîâ ïðÿìîé
êèøêè 83,9±0,9 % è âûïîëíèòü ïåðâè÷íî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ó 95,7±0,5 % áîëüíûõ,
â òîì ÷èñëå ïðè ÍåÎñÐ - ó 98,7±0,4 % ïàöèåíòîâ,
ïðè ÎñÐ - ó 86,8±1,8 % áîëüíûõ. Ïîêàçàíî, ÷òî
÷àñòîòà èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ñîñòàâèëà, ñîîòâåòñòâåííî 7,1±0,6 % è
15,0±0,8 %, ëåòàëüíîñòü - 4,1±0,5 %. Äîêàçàíà
âûñîêàÿ íàäåæíîñòü ðàçðàáîòàííûõ ñïîñîáîâ
âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè êèøå÷íèêà -
ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî èíâàãèíàöèîííîãî
àíàñòîìîçà ïîçâîëèëî ñâåñòè ê ìèíèìóìó ÷àñòîòó
íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ àíàñòîìîçà ïðè âûïîë-
íåíèè ÷ðåçáðþøíîé ðåçåêöèè - äî 1,8±0,6 %,
ïðè÷åì óñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
(p<0,05) ñíèæåíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ äàííîãî îñ-
ëîæíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííû-
ìè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáùàÿ ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ ñîñòàâèëà - 61,5
% (95 % ÄÈ 59,1-63,9 %), à ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè - 64,4±3,3 ìåñ. Ïîñòðîåííàÿ
íåéðîñåòåâàÿ ìîäåëü ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäà
ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü ôàêòîðû, äîñòîâåðíî âëè-
ÿþùèå íà ïÿòèëåòíþþ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ
ðàêîì ÐÂÎ ÏÊ: âîçðàñò, êàòåãîðèè Ò è N, ôîðìà
ðîñòà îïóõîëè, âèä è õàðàêòåð îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, íàëè÷èå èíòðàîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îòëè÷íîå, õîðîøåå,
óäîâëåòâîðèòåëüíîå è îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ ðàêîì ÐÂÎ
ÏÊ îòìå÷åíî â 88,2+1,9 % ñëó÷àåâ, à êà÷åñòâî



14

ñîñòîÿíèÿ çäðîâüÿ â 90,3±1,7 % íàáëþäåíèé.
Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è íàäåæíîñòü ðàçðàáî-
òàííûõ íîâûõ ñïîñîáîâ îïåðàöèé, òåõíè÷åñêèõ
ïðèåìîâ, èíñòðóìåíòîâ è óñòðîéñòâ, à òàêæå
ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ðàêîì
ðåêòîñèãìîèäíîãî è âåðõíåàìïóëÿðíîãî îòäåëîâ
ïðÿìîé êèøêè îáåñïå÷èëà ïîëó÷åíèå óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ íåïîñðåäñòâåííûõ, îòäàëåííûõ, ôóí-
êöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãî-
ðèè ïàöèåíòîâ, ïîçâîëèëà îòêàçàòüñÿ îò ïðèìå-
íåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ êîëîñòîì ïðè âûïîë-
íåíèè ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé è
ìèíèìèçèðîâàòü ÷èñëî äâóõýòàïíûõ îïåðàöèé,
÷òî äåëàåò âîçìîæíûì ðåêîìåíäîâàòü èõ ê øè-
ðîêîìó ïðèìåíåíèþ â ïðîêòîëîãè÷åñêèõ è îí-
êîïðîêòîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ, à òàêæå äëÿ
÷òåíèÿ ëåêöèé ñòóäåíòàì è êóðñàíòàì âûñøèõ
ìåäèöèíñêèõ çàâåäåíèé.

N.V. Bondarenko

Rectosigmoid Cancer Surgery and Upper
Ampullaparts of the Rectum

There have been proposed results of clinicaltreatment
of 1643 patients diagnosed with rectosigmoid and
upper ampulla parts of the rectum. Resectability has
constituted 83,9 ± 0,9 per cent. Primary recovery
operations have been performed in 1319 patients
(95,7 ± 0,5 per cent). Frequency of intraoperative
complications has amounted to 7,1 ± 0,6 per cent,
postoperative - 15,0 ± 0,9 per cent, mortality rate -
4.1per cent (95 per cent CI 3,2-5,1 per cent). Failure
rate of anastomotic sutures has amounted to 8 ± 0,6
per cent. Overall five-year survival rate was 61.5 per
cent (95 per cent CI 59,1-63,9per cent), average life
duration - 64,4 ± 3,3 months. It has been determined
that excellent, good, satisfactory and relatively
satisfactory quality of life of patients diagnosed with
cancer ofrectosigmoid and upper ampulla parts of
the rectum has been noted in 88,2 ± 1,9 per cent of
cases, health state has been noted in 90,3 ± 1,7per
cent. Among 503 patients who have undergone
abdominal resection only 7 patients have been
diagnosed with anastomotic stenosis occurred (1,4 ±
0,5per cent). The developed and applied methods of
operations, tools and devices have proved high
reliability for treatment of patients with cancer of
rectosigmoid and upper ampulla parts of the rectum
(Arch. Clin. Exp. Med.— 2013.—Vol.22, ¹1. — P. 11-14).
Keywords: rectosigmoid cancer and cancer of upper
ampulla parts of the rectum, surgery

Ì.Â. Áîíäàðåíêî

Õ³ðóðã³ÿ ðàêó ðåêòîñ³ãìî¿äíîãî òà
âåðõíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè

Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â êë³í³ö³ 1643
õâîðèõ íà ðàê ðåêòîñ³ãìî¿äíîãî òà âåðõíüîàìïó-
ëÿðíîãî â³ää³ë³â ïðÿìî¿ êèøêè. Ðåçåêòàáåëüí³ñòü

ñêëàëà 83,9±0,9 %. Ïåðâèííî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿
áóëè âèêîíàí³ ó 1319 (95,7±0,5 %) õâîðèõ. ×àñòîòà
³íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ñêëàëà 7,1±0,6 %,
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ - 15,0±0,9 %, ëåòàëüí³ñòü - 4,1
% (95 % Â² 3,2-5,1 %). ×àñòîòà íåñïðîìîæíîñò³
øâ³â àíàñòîìîçó ñêëàëà 1,8±0,6 %. Çàãàëüíà ï'ÿ-
òèð³÷íà âèæèâàí³ñòü õâîðèõ ñêëàëà 61,5 % (95%
Â² 59,1-63,9 %), ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ - 64,4±3,3
ì³ñ. Âñòàíîâëåíî, ùî â³äì³ííó, ãàðíó, çàäîâ³ëüíó
³ â³äíîñíî çàäîâ³ëüíó ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ðàê
ðåêòîñ³ãìî¿äíîãî ³ âåðõíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ë³â
ïðÿìî¿ êèøêè â³äçíà÷åíî ó 88,2±1,9 % âèïàäê³â,
ñòàíó çäîðîâ'ÿ - ó 90,3±1,7 %. Ç 503 õâîðèõ, ÿêèì
áóëà âèêîíàíà ÷åðåçî÷åðåâíà ðåçåêö³ÿ, ñòåíîç
àíàñòîìîçó ðîçâèíóâñÿ ó 7 (1,4±0,5 %) ïàö³ºíò³â.
Ïîêàçàíà âèñîêà íàä³éí³ñòü ðîçðîáëåíèõ ³ çàñòî-
ñîâàíèõ äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ðåêòîñ³ãìî¿-
äíîãî ³ âåðõíåàìïóëÿðíîãî â³ää³ë³â ïðÿìî¿ êèøêè
ñïîñîá³â îïåðàö³é, ³íñòðóìåíò³â ³ ïðèñòðî¿â (Àðõ.
êë³í. åêñï. ìåä.— 2013.— Ò.22, ¹1.— Ñ. 11-14).
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