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Kanarova O.V., Yermolina V.A. Aggressive conduct of teenagers in interpersonality 

relations. 
Annotation. The article considers the aggressive behavior of adolescents in interpersonal relationships. The author 

points to the need for systematic analysis of individual, personal, social-psychological and psychological-pedagogical 
factors that cause social behavioral minors to the construction and implementation of targeted educational process. 

Key words: aggressive behavior of teenagers, interpersonal relationships, systematic analysis, social behavioral, 
educational process. 

 
1�!
����	� ������� � ��������� ������. ���K���
K ��"��K ������� 
���	��
� 

������8	� 
� ���K���
� ��'�����		� �8��	��, �����&�8	� 
����&�
K�	� K 	����&
K�	�, 
&���	�K�	�, 
������	�� K �"�����
K�	�. !�����'� �������
��	K �K��K	K� ��	�

K' ����' �	��� 
�� 
� 
���K��G �������
�' 
����'�' ����K�
����O 	� ���	��
�O �K���
��	K ��������K� 
������ ��K	�, ��
� �K�����Q ��
� " 
�����	�KG�� ���K���
�� ������' 
�G��� ����K���	��. 

!�����'� �����KO Q ��
KQ8 " 
���K��G ���	��� 	� �	����
�� K 
� ��
��'�
	���
�-
	����	��
�'�, K 
� ������
�'� �K�
�� ����K�&�
� ��������K� K �������K� �K"
�� GK� 	� 

����'K�.  

����� �!
����� ��!��?��� � ����	���@. R
��K" ��	�

K� ����K�&�
� K ����K��K� 
���"�Q, =� �� ������'� "
�����	� �K�����&�

� � ����	�� �. T��������� [4, �.15], 
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����� ������� ���?������ ���������, ��������	� 
� �!������" 
 

�. ����KQO
� [7, �. 85], �. U��

K��� [5, �. 78], R. *��
� [8, �. 37] 	� K
. R
��K" 
�����O 
�K	���	��� ���"��, =� ������'� �����KO �K��K	K� 	���Q	��� ����K���	�� � �K��'�, �����Q 
������ ����8��

� � �������K�, ��	�K�, 	� K ���	��� 
�����-���	��
�� K
	���� 
����K�
�K�. 

&������� �� ����B���� ����B� ��!
�� �������" �������. ��
� �� ������'� 
��	����Q =� �K��G �����
��� �
��K"� 	� �����

�.  

C����D����� ���@ !
�

�. ��	� ����K�&�

� ������Q � 	����	��
�'� 	� 
���	��
�'� ��V��
	���

K ������'� �������
�O �����K
� �K��K	K� � 'K&������	K�
�� 
�	���
��. 

&�	�� �!������� ��
����� ��!��?����. R������
K�	� K &���	�K�	� ���� "��&�� 
����	��
�'� ����'� 8
�K� 	� �K��K	K�. 7�����	KG� �����K� � �K��K	K� – �� 
���K�� 
"
�&�
�O ��'������� 	� "�����
�O �8	K �
���K�� ����&�	�� &�		Q��� 
�������������	�� 	� 

�����. ��'� 
� V��
	K ���K���
�� �������
��	�� K ��
��8	� 'K&������K 	� 'K&������K 
�
��K	�, �K ���"����	� �� 
��������� ���
K�, "����

��	K.  

7���"���
K �������
K �KO, �����
K �������
�8 �����K
�8 �K��K	K�, ����� ���� 
����'�	�' �����KO. �������8������ �K"� �K�'K

K ������� =��� ������� 	� �����
 
��
�
�

� �����KO, 
�"��&�8�� 
� �K"
�'�
K	
K�	� ������������ 	����	��
�� ��V��
	���
� 
=��� �������8��
��� ��
�		�. !�����'� �������
�O �����K
� �K��K	K� 	���Q	��� 
����K���	�� � �K��'�, �����Q ������ ����8��

� � ��	�K�, �������K�, 	� K ���	�� 
�����-
���	��
�� K
	���� ����K�
�K�. 

7���K��G ������������ 	� ���"����� ���K�� � &�		K �&
��� " 
�� – �K��K	���� �K. 
��'� � ��� ��� �K�����8	��� "'K
� � �'��K�
�� 	� K
	���	����
�� ������, �����&�Q	��� 

���� �K��
� ��'���K��'��	K, ���'�8	��� '�����
K ����		�. X
	�
���
�� �	�	���� ��"��	� 
"�'���8Q ��
�
�

� ����&���
� � K
	����K�, ���’�"�
�� "K �	�	���' ��	���'. X ��'� 	�'� ��� 
'�'�
	 Q �� 
� 
���K��G ��&����' ��� ������	��	K 
� G���� OO ��"��	�. 

����� �K"
�'�
K	
��, �"�Q'����’�"�
�� ��

�K�, �K �����8	� �����K
�, =� 
�K�����Q	���, '�&
� ���K��	� 	�K:  

– K
���K�����
�� ��

�, =� �KQ 
� �K�
K ������K����K�
�� ������'�� ����K���
�O 
�����K
�, �K �����
88	� ���K���
� ����	��K8 K
���K��; 

– ���������-�������K�
�� ��

�, =� ������Q	��� � ����	�� GK��
��� K �K'��
��� 
������

�; 

– ���K���
�-��������K�
�� ��

�, =� ��"����Q 
������	���K ���������	K �"�Q'��KO 

����
��K	
���� "K ���O' 
�����&��' �	���

�' � �K'’O, 
� �����K, � 
������
�-�����
�'� 
���	��K; 

– �������� ��

�, ��� �������K' ������Q	��� � �	��
�-�������'� �	����

K 
K
���K�� �� ��������=� ��K����

�, �� 
��' K �K

��	�� ����� �	���

�, �� �������K�
�� �K� 
�K'’O, G���, ���'������	K, � 	��& � ������	�� �K

K�
�� ��KQ
	��K�� K ������	K� "�K�
��	K �� 
��'������8��

� ���QO �����K
�; 

– ���K���
�� ��

�, =� ��"
���Q	��� ���K���
�'� K ���K���
�-��
�'K�
�'� �'���'� 
K�
���

� ����K���	�� [1, �. 54]. 

#8����� ��"��	� "�'����
�� �"�Q'��KQ8 ����	��� ��

�K�: ��������=�' 
(��K���

�', �K���

�', ���K���
�'), ������K�	8, ����
� ���	��
�8 �K���
K�	8 �8��
�, 
������

�', K ��'� 	�'� �����	� 
���	��
�� ����� ����
KG� 
���'����� 	�'�, =� ��
� 
�	�
����	� �"�Q'��K8 �K"
�'�
K	
��, 
�K"������
�� ��

�K�, �K �����	� ������ �
��� � 
��"��	� �������
�O �����K
�. 

����� ���' �������
�� ����K�, =� "��	�K��8	��� � �K"
�� �&������, 
����K�
� 
���K��	� 	�K:  

1. �������
� �����K� – ����" 
���	��
�� �K���		K� ����" "'K�	 ������
�� �K����K��� 
(�����"�, �����		�, ����), 	� ��'� � K ����" ���'� (��, �����). 

2. 6K"��
� �����K� (
����) – ������	�

� �K"��
�O ���� ���	� K
G�O �����. 
3. 7����'� �����K� – �KO, =� ���K�
�'� G����'� 
�������
K 
� K
G� ����� (��K	�, 

"���
K &��	�) ��� 
K 
� ��� 
� 
�������
K (��, 	���	K

� 
���'�, ��		� ����'� �� �	���, 
����

� �����'� K K
.). 
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4. �����
K�	� �� ��"���	���

� – ��	��
K�	� �� ������ "� =�
��'�
G��� "���&�

� 

"�����
��	K, �K"��	K, ������	K. 
5. 7���	��K"' – ���"��K�
� '�
��� �����K
�, "�����
� 
�������
� ���	� ��	���	�	� 

��� ��K�
��	��. ��&� 
����	�	� �K� �����
��� ����� �� �	��
�O ����	��� ���	� �	���� 
"��
K� K "����O�. 

6. ����"���K�	� – "�"��K�	� K 
�
����	� �� 	��, =� �	���8	�, "�'����
� �K���		�' 
�K��	�, �
K�� 
� ���� ��K	 "� �K��
K �� ���
K �	��&��

�. 

7. !K��"�K�K�	� – 
����K�’� � �����&
K�	� =��� �8���, "��
���
K 
� �����
�

K, =� 	K 
'�8	� 
�'K� "����K�	� G���. 

8. !���		� �����
� – '�&���� �����
�

� ���’Q	� � 	�'�, =� �K
 Q ����
�8 
�8��
�8, ����� ��'�K

� [2, �. 37]. 

����'� "�����
�'� ����'� �K��K"
�8	��� � �������
K �K��K	�, "� �K�'K

��	�� O� 
�����K
� 	� �������� ����	����	�. �� 	��� ��� '�&
� �K�
��	�: �K�
K�	� K ���'K	��
K�	� 
�K

K�
�� ��KQ
	��K�, �K���	
K�	� "������
�, 
��	K�K�	� K ��"�K�	� K
	����K�. ( �������, ��' 
�K��K	�' ����	��� �"�����
K�	� ���	� �������� K ��
��K	K�, �'��K�
� ����K�	�, �K���=�
� 
	����&
K�	�, 
��'K

� "
�����	� ���K� K" ��&�� ��	���K�, ���
� ��K
� ('���'���
� 

���	��
� ��� '���'���
� ��"�	��
�), �����
	��"'.  

���K �K��K	�, �����8���� 
� ���8 �K"��
� ����, ���	�
��8	� 
� �K��G ��	���	�	
� 
����� � 
����'���
�� 'K&������	K�
�� �	���
��, �K����8�� ��� ���'� K
GK ��	���	�	�. 
7�������K �K��K	� ��	����Q 
K&
��	K � ��"�'K

K, ��G��
�O 	����	�, ��	���	�	� 	���� 
���������, ��'� � �K
 'K� ���K��	���. ��'� � ��� ��� � �K��K	K� "’����Q	��� 	�
��
�K� �� 
�K����'��

� K �K� ��K	 ��������, K �K� ��K	� ��	�
�	��, �	���88�� ��� ���'� ��K� ����
�� 
��K	 " �'��
KQ8 ��
��K	K�, ���"��� �� «����» ���
 ��
�'�. 

*�"��		� �����
 K ����	��� �������
��	K �K	�� K �K��K	K� ��'���Q "�K��
�

� ���
�O 
�����K��KO. 

- �K"
K� �K	���	��K " �KQO 	�'�	�� "����Q	��� 
�"� ���K	 "����K&
�� ����K�
�K�. $�, 
U��K		 K �&�
K
� ���K��8	� 2 �	����KO ��&�� �K	��: 

1. �K	� " ���K��K"���
�'� ���'�'� �
	�����K��
�O �����K
�, ��� ��� 
� ����	��
K 
�'��K�
K ��"���� K �K ���� ����	�����8	��� �� ���K���
�� 
��' � ��������=K 	�� 
�
	�����K��
�� ����, �� ��� 
���&�	�. 

2. �K	� " 
����K��K"���
�8 �
	�����K��
�8 �������
�8 �����K
�8, �K ��������8	� � 
����
�� �	���
�� " K
G�'� �K	�'� K ���Q8 �K'’Q8 	� '�8	� "
��
K �'��K�
K ��"���� [2, �. 117]. 

!. ��		 �	��
�� �8 �����K��K8 K �K�
K� �� �	����KO ���K��K"���
�� �K��K	K� ��K 
����� �K	��: 	��, �K 
� "����O�� &��
�O ���	�'� 
��' �����K
�, K 	��, =� "����O�� 
�
	�����K��
K 
��'� [2, �. 117]. 

- �K	��"
�
K� ��������KO K�
�Q ��K��� 	��K� �����K��K�. ���K ����K�
�� 
�������
�O �����K
� ���&�8	� "� 
����K�
� ���������	� ������K"K����K�
K �K�'K

��	K �K	��, 
K
GK – ��������K���
�� ��"��	�. 

$�, �. �Q������ ���K��Q 	�� �����: ������ �������K�
� "���=�
K �K��K	�; �K��K	� " 
���	
�'� ����G�

�'�; �
��K	
K �K	� (
�"���K�
K) [3, �. 123]. 

�. 6����G	��
 ������
�K8Q ��&�� �K��K	K�, �������8�� ����	�� ��'K
�8��� 

���	��
�� ��	��� K �K����K�
�� O' �����K� �����K
� [3, �. 123]. 

+. ��������� ��"�����Q �	����KO "���=�
�� �K��K	K� " ��"��KO O� ���’Q	��
��� 
�	����

� �� "�K��
�
��� ���
�: 	K, =� �8	���, ��"�
��K	
K 	� ��
K� [5, �. 76]. 

�. R
��KQ
�, F. +���QQ�, X. 7����K� ��"�K"
�8	� ��&�� �K��K	K�: " �������K�
�8 
"�
����
K�	8; " ���K���
�8 "�
����
K�	8 (�	��
� "K�����
��; " ���
��8 ���K���
�8 
"�
����
K�	8) [1, �. 18]. 

��� �K��
��	���

� �K�
� �������
��	K �K��K	K� � 'K&������	K�
�� �	���
�� 
�'� 
���� ����
� '�	����, �K ���
�8 'K��8 �K����K��8	� ��	��K�' ���K�
��	K 	� 
��K�
��	K.  

��� ����K�&�

� �	��	��� K �����K� �������
��	K 
�'� ���� ��"�����
� �K��
��	��
�� 
�'����, �� ���� ��K�G�� 	�� '�	���� ��� ��������K�
�O �K��
��	�� �K�
� �������
��	K 
�K��K	K�: «��	���� �K��
��	�� ���"
�K� K ���' �����KO R. ����� K R. ����», «��	���� 
�K��
��	�� ��'K
�8��O �	��	��KO ��������K�
��� "����	� � ��K����

K "� �. ����'» K 
«��	���� �K��
��	�� ����&��	K ("� G���8 %��-������)» [4, �. 75]. 
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��� �������

� �K��
��	��
��� ����K�&�

�, �� ���� "�K��
�
� 
� ��"K 7�% A 16 
'K�	� ���K	�����, ���� ����
� ����� �K	�� �K�' �K� 13 �� 14 ��K� � ���K��K K��K�	8 20 ��K�. 
!K��� �K��
��	���

� �������
�O �����K
� �K��K	K� � 'K&������	K�
�� �	���
�� "� 
����'���8 «��	���� �K��
��	�� ���"
�K� K ���' �����KO R. ����� K R. ����» ���� 
�	��'�
� 	�K ���"
�� �������
�� K ����&�� ����K� ����� �K���	 K ������K�, �K 
�����	����
� 
� '��. 1, 2, 3. 
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"��. 1. #����� 	���� 	� $������ �
�����, ��������� 	� ��������� %����-&����  

��� ��������. 
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"��. 2. #����� 	���� 	� $������ �
�����, ��������� 	� ��������� %����-&����  

��� ���������. 
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"��. 3. '�	���� ������ ��������� ! �
��������� 

 
T� ���"
��' 6R – �K"��
� �����K� – ��"
������� 	�
��
�K� ������&�

� � ������K�. 
T� ���"
��' 7R – 
����'� �����K� – ��"
������� 	�
��
�K� ����&���

� � ������K�. 
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T� ���"
��' * – ��"���	���

� – ��"
������� 	�
��
�K� ����&���

� � ������K�. 
T� ���"
��' 7 – 
���	��K"' – ��"
������� 	�
��
�K� ����&���

� � �K���	�. 
T� ���"
��' � – ����"� – ��"
������� 	�
��
�K� ����&���

� � ������K�. 
T� ���"
��' ! – �K��"�K�K�	� – ��"
������� 	�
��
�K� ����&���

� � �K���	�. 
T� ���"
��' �R – �������
� �����K� – ��"
������� 	�
��
�K� ����&���

� � 

������K�. 
T� ���"
�' G��� K
���� ����&��	K ��"���	�	� ������K� ������	� "� 
��'�, � 

���"
�� �K���	� � 
��'K.  
T� ���"
��' G��� K
���� �������
��	K ���"
�� ������K� K �K���	� � 
��'K.  
�K����K�
� �� ����
�� ��	��KO� ��K
� '� '�Q'� "���
�	� ����� 
� �K��
� ����&��	K 

�����K��O �	�	K.  
�	��'�
K ��"���	�	� ���� "'��� ��"
���	� �K��
� �������
�� K ����&�� ����K� � 

'K&������	K�
�� �	���
��, � �	&� '� �K�"
���Q'� 	�, =� ��
���
K ���������	K ������8	� 
� 
�������
� �����K
� �K��K	K� � 'K&������	K�
�� �	���
��. 

7��	��
�' ���' �K��
��	�� �������
�O �����K
� �K��K	K� � 'K&������	K�
�� 
�	���
�� Q ��"�������
Q ������

� �K�
� ��
K"'�, ����&��	K � �������
��	K ��
K� "� 
����'���8 G��� %��-������. 

��� ����K�&�

� ���� ����
� 	� & ����� �K	�� �K�' �K� 13 �� 14 ��K� � ���K��K 
K��K�	8 20 ��K�. - ���K �
��K"� 	� ������ ��"���	�	K� '� ������� 	�K ���"
��, �K ���� 
�����K���
� � �K���	���� ���"
��� 	� �����	����
� 
� '��. 4. 
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"��. 4. '�	���� ���� �
���������, ��������� ! �
���������. 

 
!K�����8�� �K���'� "�"
���'�, =� � 'K&������	K�
�� �	���
�� ��"�������
�� 

������Q	��� 	�
��
�K� �������
��	K, � �K��� 
�O – ��
K"' K ����&K�	�.  
��� 	��� =�� ���	��K�
KG� ����K��
��	���	� �������
� �����K
� �K��K	K� � 

'K&������	K�
�� �	���
��, '� ������	��� '�	���� �. ���� «��	���� �K��
��	�� 
��'K
�8��O �	��	��KO ��������K�
��� "����	� � ��K����

K».  

^� '�	���� ��"����Q ��"
���	� ��'K
���

� ��
KQO "K �	��	��K� ��������K�
��� "����	� 
� ��K����

K ('����8��	��, �
�
�

�, �����KO) �� �����	
K�	� O� ��
����8 'K��8 � 
�����K
�K �����
��
	�. T���
�

� �� �KQO '�	���� ����'�&� ��"
���	� ��

�� 
�'�
K�	��
�� ���´Q�K�, ���´�"�
K "K �	��	��K�'� �"�Q'��KO. - ���K �
��K"� 	� ������ 
��"���	�	K� '� ������� ���"
��, �K ���� �����K���
� � �K���	���� ���"
��� K 
�����	����
� 
� '��.5. 
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"��. 5. '�	���� ��������� ������
�� �������
���
� 	������ � ���������. 
 
!���K�G� �K��
��	��, '� ��"
�����, =� � ��K����

K ����K�&���
� ����� �����-

�	���Q �	��	��K8 '����8��	��, �
�
�
�, �����KO. ( ��"
�������, ��'K
�8��8 �	��	��K8 � �K� 
����K Q �������
K�	�. 

�	&�, 
� �K��	��K �	��'�
�� ��
�� '� '�&�'� "����	� ���
���, =� ��'K
�8��8 
�	��	��K8 ��������K�
��� "����	� � ��K����

K Q �����K�, �� 	��& Q ��'K
�8��8 	�
��
�KQ8 
� ������K ��K����

�, � 	��& 	�, =� ��
���
K ���������	K ������8	� 
� �������
� �����K
� 
�K��K	K� � 'K&������	K�
�� �	���
��.  

&�!���	� � ������ ��!��?����. ���&�Q'�, =� �����

� �������
�O �����K
� 
�K��K	K� � 'K&������	K�
�� �	���
�� '�Q "
��
�� ���K���
�-�����
�� ��	�
�K��. !������

� 
���	�'
��� �
��K"� K
���K�����
��, ��������, ���K���
�-��������K�
�� K ���������-
�������K�
�� ��

�K�, �K �����8	� ���K���
K �K�����

� � �����K
�K 
����
��K	
K�, ��Q 
"'��� �������
� ��������	� K "�K��
�	� ����K��	��
�-�����
� ����	� " �������&�

� �����KO 
� �K��K	K�.  

1��!��	
��� �����B�� �������	. *�"���� �����K� �K"
�� ���' �������
��	K � 
������K� K �K���	� ��Q 
����K�
� ��KQ
	��K8 � ����	��K ���� ����� ��	�
�, =� ��"����Q	��� 
�K� ������' �K"
��� 'K����������=�, K ��"����Q �K������'���
� ������	� �����
�� ������.  
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