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Ë³ë³ÿ Äðîçäèê 

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÊËÀÌÓÂÀÍÍß ÒÞÒÞÍÎÂÈÕ ÂÈÐÎÁ²Â: 
Ä²ÀÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÄÈÑÊÓÐÑ 

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ ìàñîâî¿ 
çàáîðîíè ðåêëàìè òþòþíîâèõ âèðîá³â. Ïåðøèìè íà öåé øëÿõ ñòà-
ëè ðîçâèíåí³ êðà¿íè, âëàäà ÿêèõ íåïîêî¿òüñÿ ÿê ïðî çäîðîâ’ÿ íàö³¿, 
òàê ³ ïðî ¿¿ ìàòåð³àëüíèé ñòàí. Àäæå íå ñåêðåò, ùî òþòþíîêóð³ííÿ íå 
ëèøå çãóáíå äëÿ çäîðîâ’ÿ, àëå é äëÿ ãàìàíöÿ. Îäíàê ñòîë³òòÿ ìàñîâî-
ãî òþòþíîêóð³ííÿ, ùî ïåðåäóþòü ïî÷àòêó õâèë³ áîðîòüáè ç íèì, ìàº 
÷èìàëó ³ñòîð³þ ðåêëàìóâàííÿ òþòþíîâèõ âèðîá³â. Ðîçãëÿíåìî îñî-
áëèâîñò³ ïîçèö³îíóâàííÿ òà ðåêëàìóâàííÿ òþòþíîâèõ âèðîá³â ó ñâ³ò³. 

Ïåðø³ ñèãàðåòè ç’ÿâèëèñü â Àìåðèö³, çâ³äêè ¿õ ó ªâðîïó çàâ³ç 
Õðèñòîôîð Êîëóìá. Çàâåçëè òþòþí äî ªâðîïè ÿê ÷óäîä³éíèé ë³êàð-
ñüêèé çàñ³á, ùî çàñïîêîþº, çí³ìàº ãîëîâíèé á³ëü ³ âòîìó. Âëàñíå äî 
ñåðåäèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ çáåð³ãàâñÿ ñòåðåîòèï «êîðèñò³» òþòþíîâèõ âè-
ðîá³â, ïîêè ó 50-õ ðîêàõ ë³êàðÿìè íå áóëî äîâåäåíî ïðîòèëåæíå. 

²ñòîð³ÿ ðåêëàìè òþòþíó ìàº íå ìåíøó ³ñòîð³þ, àí³æ âëàñíå ñàì 
á³çíåñ. Òàê ÿê ïåðâèííî íå áóëî â³äîìî ïðî øêîäó òþòþíîêóð³ííÿ, 
ðåêëàìó òþòþíó ìîæíà áóëî ïîáà÷èòè íà êîæíîìó êðîö³. Ìåòà ðå-
êëàìóâàííÿ íà ïåðøèõ åòàïàõ ðîçïîâñþäæåííÿ òþòþíó â ìàñè â³äð³ç-
íÿëàñü â³ä ò³º¿, ÿêà ñòàâèòüñÿ ïåðåä ðåêëàì³ñòàìè íà ñó÷àñíîìó åòàï³. 
Ó ïåðøó ÷åðãó öå ïîÿñíþºòüñÿ íîâèçíîþ äëÿ òîãî÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà 
òàêîãî ïðîäóêòó ÿê ñèãàðåòè òà âëàñíå ñàìî¿ çâè÷êè êóðèòè. 

²äåÿ âèïóñêàòè ñèãàðåòè ó òîìó âèãëÿä³, äî ÿêîãî çâèêëè ñó÷àñí³ 
ëþäè, âèíèêëà ó ëîíäîíñüêîãî òîðãîâöÿ ñèãàðàìè ³ òþòþíîì Ô³ë³ïà 
Ìîðð³ñà íà ïî÷àòêó 50-õ ðîê³â XIX ñòîë³òòÿ, êîëè â³í ïîáà÷èâ îô³öå-
ðà, ó÷àñíèêà Êðèìñüêî¿ â³éíè, ùî ñêðó÷óº «öèãàðêó» (5). 

Êóð³ííÿ ñòàëî îñîáëèâî ïîïóëÿðíèì ç ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ. Ðàçîì ³ç 
ïîïóëÿðí³ñòþ òþòþíó ïðèéøëà ³ ìàñîâà ðåêëàìà ñèãàðåò. Ïåðåä âèðîá-
íèêàìè ñòîÿëî íå ïðîñòî çàâäàííÿ ïðîäàòè ñâ³é òîâàð, àëå é çàëó÷èòè 
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äî êóð³ííÿ ÿêíàéá³ëüøå ëþäåé. Òîìó ÕÕ ñòîë³òòÿ ñëàâèòüñÿ ïîøèðåí-
íÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íååòè÷íî¿ ðåêëàìè, â ÿê³é âèêîðèñòîâóâàëèñü íå 
ëèøå çàáîðîíåí³ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ åòè÷íèìè êîäåêñàìè ïðèéîìè, 
àëå é ìàí³ïóëÿòèâí³ òåõíîëîã³¿. Òàê ó ðåêëàì³ ñèãàðåò «Lucky Strike» âè-
êîðèñòîâóâàëîñü çîáðàæåííÿ ë³êàðÿ, ÿêèé òðèìàâ ó ðóêàõ ïà÷êó ñèãà-
ðåò. Òåêñò ðåêëàìíîãî ïîñòåðà ãîâîðèâ íàñòóïíå: «20679 Physicians say: 
«Luckies are less irritating» Your Throat protection, against irritation, against 
cough», ùî â ïåðåêëàä³ îçíà÷àº, ùî ë³êàð³ ðàäÿòü «Lucky Strike» ÿê çàñ³á 
â³ä ñòðåñ³â òà ðîçäðàòóâàííÿ, à òàêîæ â³ä õâîðîãî ãîðëà òà çàñòóäè [2]. 

×èìàëó ðîëü ó ðîçâèòêó òþòþíîâî¿ ³íäóñòð³¿ â³ä³ãðàëî ïîøèðåííÿ 
çâè÷êè äî òþòþíîêóð³ííÿ ñåðåä æ³íîê. Ðîçïî÷àâøèñü ÿê äåìîíñòðà-
ö³ÿ íåçàëåæíîñò³, êóð³ííÿ ñåðåä æ³íîê íåçàáàðîì ñòàëî çâè÷àéíîþ 
ñïðàâîþ. Ó ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ òþòþíîâà ³íäóñòð³ÿ ìàñî-
âî ïî÷àëà âèïóñêàòè æ³íî÷³ ñèãàðåòè òà ñïðÿìîâóâàòè ñâî¿ ðåêëàì-
í³ êàìïàí³¿ ñàìå íà æ³íî÷ó àóäèòîð³þ. Òàê ó 1924 ð. «Phillip Morris» 
ïî÷èíàº ðåêëàìóâàòè ìàðêó «Marlboro» ÿê äàìñüê³ ñèãàðåòè. Ñëîãà-
íîì ðåêëàìíî¿ êàìïàí³¿ ñòàº êîðîòêèé âèñë³â «Mild As May» («ì’ÿê³ 
ÿê òðàâåíü»). ² ñàìå äëÿ æ³íîê áóëà ïðèäóìàíà ÷åðâîíà ñìóæêà íà-
âêîëî ô³ëüòðà, ùîá ïðèõîâóâàòè ñë³äè â³ä ïîìàäè. Îäíàê âèðîáíèê 
íå îáìåæèâñÿ âèêîðèñòàííÿì æ³íî÷èõ îáðàç³â. Ó ðåêëàìí³é êîìïàí³¿ 
Marlboro ó 20-õ ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü íå ëèøå æ³íêè, 
àëå é íåìîâëÿòà, àäæå í³ùî òàê íå çâîðóøóº æ³íêó, ÿê äèòèíà, ùî çà-
êëèêàº ìàìó êóïèòè ñèãàðåòè. 

Ùîá ïðîòèñòîÿòè êîíêóðåíòàì «Lucky Strike» ïî÷èíàº ïîä³áíèì 
÷èíîì ðåêëàìóâàòè ³ ñâî¿ ñèãàðåòè ³ çàâîéîâóº 38 % ðèíêó. Çà ïåð³îä 
ç 1925 ïî 1935 ð³ê ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ æ³íîê, ùî êóðÿòü, çá³ëüøèëàñü 
âòðè÷³. Âèðîáíèê «Lucky Strike» âäàëî âèêîðèñòàâ ñëàáêîñò³ òîãî-
÷àñíèõ àìåðèêàíö³â. Â³äðàçó ï³ñëÿ Ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè ³ äî ïî÷àò-
êó Âåëèêî¿ äåïðåñ³¿ â Àìåðèö³ áóëà â ìîä³ òàê çâàíà ñèãàðåòíà ä³ºòà, 
ÿêó ôàêòè÷íî ñòâîðèëà ðåêëàìíà êàìïàí³ÿ «Lucky Strike». Ñèãàðåòè 
Lucky Strike â 1925 ð. ðåêëàìóâàëèñÿ ãàñëîì: «Â³çüì³òü Lucky çàì³ñòü 
öóêåðêè» («Reach for a Lucky instead of a sweet»). Åôåêòèâí³ñòü ñèãà-
ðåòíî¿ ä³ºòè ïîÿñíþâàëàñÿ òèì, ùî í³êîòèí ïðèãí³÷óº àïåòèò ³ ÷åðåç 
öå ëþäèíà ìåíøå ¿ñòü òà õóäíå [6]. 

Çîëîòîþ ïîðîþ äëÿ òþòþíîâî¿ ïðîìèñëîâîñò³ ââàæàºòüñÿ ê³íåöü 
40-õ — ïî÷àòîê 50-õ ðîê³â, êîëè çíàìåíèòîñò³ ðîáèëè òþòþíîêó-
ð³ííÿ íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ñâîãî ðîçê³øíîãî ³ òàºìíè÷îãî ³ì³äæó. 
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Òåíäåíö³þ ïîïóëÿðèçóâàòè òþòþí ÷åðåç çíàìåíèòîñòåé çàäàâ íàä-
çâè÷àéíî âäàëèé ðåêëàìíèé õ³ä «Phillip Morris» ó 1933 ð. Êîìïàí³ÿ 
âïåðøå â ³ñòîð³¿ ðåêëàìè çàðåºñòðóâàëà æèâó òîðãîâó ìàðêó àêòîðà-
êàðëèêà Äæîíí³ Ðîâåíò³í³, á³ëüø â³äîìîãî ÿê Johnny Philip Morris. 
Äæîíí³ Ðîâåíò³í³ áóâ ôàêòè÷íî áðåíäîì-ïðåäñòàâíèêîì êîìïàí³¿ 
«Philip Morris» ó ÇÌ², îñîáëèâî íà òåëåáà÷åíí³ òà ðàä³î. Äæîíí³ áóâ 
ñèìâîëîì êîìïàí³¿ á³ëüøå ñîðîêà ðîê³â. Íàéá³ëüøî¿ ïîïóëÿðíîñ-
ò³ ëþäèíà-áðåíä Äæîíí³ çäîáóâ çàâäÿêè ñ³òêîìó «ß ëþáëþ Ëþñ³» 
(«I Love Lucy»), ÿêèé ïî÷àâ âèõîäèòè ó 1951 ð. ³ áóâ íàäçâè÷àéíî ïî-
ïóëÿðíèì.

Óñï³øíî âïëèâàëè íà ãðîìàäñüêó äóìêó é äåñÿòêè ãîëë³âóäñüêèõ 
àêòîð³â, ÿê³ ðåãóëÿðíî êóðèëè «íà çàìîâëåííÿ» àáî ïðîñò³øå êàæó÷è 
«çà çàðïëàòó», ÿêó ¿ì ïëàòèëè òþòþíîâ³ êîìïàí³¿. Çâ³ñíî, ùî òàêà ³í-
ôîðìàö³ÿ äóæå äîâãèé ÷àñ çáåð³ãàëàñü ï³ä ãðèôîì «ñåêðåòíî», îñê³ëü-
êè ¿¿ ðîçãîëîøåííÿ íåãàòèâíî ìîãëî âïëèíóòè íå ëèøå íà ³ì³äæ âè-
ðîáíèê³â òþòþíîâèõ âèðîá³â, àëå é íà ³ì³äæ ñàìèõ àêòîð³â. 

Ñïèñîê ãîëë³âóäñüêèõ àêòîð³â, ÿê³ çà ïëàòó çðîáèëè ñèãàðåòè 
÷àñòèíîþ ñâîãî ³ì³äæó, ó 2008 ðîö³ áóëî îïóáë³êîâàíî áðèòàíñüêèì 
æóðíàëîì «Tobacco Control». Çà öèìè äàíèìè, â 30-ò³ ðîêè ìàéæå äâ³ 
ñîòí³ àêòîð³â «ôàáðèêè ìð³é» îòðèìóâàëè ïëàòíþ â³ä âèðîáíèê³â ñè-
ãàðåò ç «American Tobacco» [1]. 

Õâèëÿ ìàñîâî¿ íååòè÷íî¿ ðåêëàìè òþòþíîâèõ âèðîá³â ïðîäî-
âæóâàëàñü ó XX ñòîë³òò³ íàâ³òü íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî âæå â 1948 ð. 
ç’ÿâèëèñü ïåðø³ íàóêîâ³ ïðàö³ â÷åíèõ, â ÿêèõ éøëîñü ïðî øêîäó òþ-
òþíîêóð³ííÿ äëÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó [4]. Õî÷ ëèøå ó 80-õ ðîêàõ â 
ÑØÀ áóëî çðîáëåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ âïëèâó òþòþíó íà îð-
ãàí³çì ëþäèíè, óðÿäè êðà¿í äî òîãî ÷àñó âæå çðîáèëè ïåâí³ êðîêè äëÿ 
«ïîðÿòóíêó» ñâîº¿ íàö³¿. Âæå ç 1965 ð. â îêðåìèõ êðà¿íàõ ïî÷èíàþòü 
ïðèéìàòèñü çàêîíè, ÿê³ äàþòü ïî÷àòîê ðåãóëþâàííþ òà çàáîðîí³ ðå-
êëàìè òþòþíîâèõ âèðîá³â [3]. 
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