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Âèÿâëåíî, ùî ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíà ì³êðîôëîðà íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³ ³íôåêö³¿
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ïðåäñòàâëåíà óìîâíî-ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, à ñàìå
S. epidermidis, S. aureus, S. pneumoniae òà S. pyogenes. Íàéìåíø àêòèâíèì ïî â³äíîøåí-
íþ äî ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é áóâ öåôòàçèäèì, à ïî â³äíîøåííþ äî êëåáñ³ºëè – öåôî-
ïåðàçîí, àìîêñèöèë³í ³ äîêñèöèêë³í. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó äëÿ òåðàï³¿ ãîñòðèõ ³íôåêö³é
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ìîæóòü áóòè ëåâîôëîêñàöèí, öèïðîôëîêñàöèí, îôëîêñàöèí,
öåôòðèàêñîí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿, àíòèá³îòèêè, àíòèñåïòèêè, åô³ðíà îë³ÿ ÷àé-
íîãî äåðåâà.

²íôåêö³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â çàëèøàþòüñÿ
îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìåäèöè-
íè, ùî ïîâ'ÿçàíî ç âèñîêèì ð³âíåì çàõâîðþ-
âàíîñò³ ÿê ä³òåé, òàê ³ äîðîñëèõ, ÷àñòèìè óñê-
ëàäíåííÿìè ³ çíà÷íèìè åêîíîì³÷íèìè çáèòêà-
ìè. Ôàðèíã³òè ³ òîíçèë³òè º íàéá³ëüø ïîøèðå-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â ó ïàö³ºíò³â óñ³õ â³êîâèõ ãðóï [1].

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ òà ðÿäó àâòîð³â, ãîëîâ-
íèìè åò³îëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè ãîñòðèõ ðåñï³-
ðàòîðíèõ ³íôåêö³é (ÃÐ²) º S. pyogenes,
S. pneumoniae, H. influenzae, S. aureus,
Moraxella cattarhalis [2–4]. Âñ³ çáóäíèêè º
ïðåäñòàâíèêàìè ðåçèäåíòíî¿ ì³êðîôëîðè íî-
ñîãëîòêè, à ¿õ íîñ³éñòâî – çâè÷àéíå ÿâèùå.

Âèêëèêàº òðèâîãó çá³ëüøåííÿ îñòàíí³ì
÷àñîì ê³ëüêîñò³ ïîë³ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â áàê-
òåð³é, äëÿ ÿêèõ ðåçåðâóàðîì º íîðìàëüíà
ì³êðîôëîðà ëþäèíè.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
ì³êðîôëîðè íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³ ³íôåêö³¿
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà âèçíà÷åííÿ ¿¿ ÷óò-
ëèâîñò³ äî àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî
168 õâîðèõ íà ãîñòð³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³
â ÊÇÎÇ «Õàðê³âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ
¹ 30». Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷à-
ëî âèä³ëåííÿ çáóäíèê³â, ³äåíòèô³êàö³þ çà ìîð-

ôîëîã³÷íèìè, êóëüòóðàëüíèìè ³ á³îõ³ì³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè êóëüòóð â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó
ÌÎÇ ÑÐÑÐ ¹ 535 â³ä 22.04.1985 ð. [5], âèç-
íà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè äî àíòèá³î-
òèê³â ìåòîäîì äèôóç³¿ â àãàð (ìåòîä ñòàíäàð-
òíèõ äèñê³â) â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè ¹ 167 â³ä 05.04.2007 ð. [6] òà ðåêîìåí-
äàö³é Ì³æíàðîäíîãî êîì³òåòó êë³í³÷íèõ ëà-
áîðàòîðíèõ ñòàíäàðò³â (NCCLS, 2002) [7]. Óñüî-
ãî áóëî âèä³ëåíî ³ ïðîàíàë³çîâàíî 180 øòàì³â
ì³êðîîðãàí³çì³â. Â ÿêîñò³ òåñò-êóëüòóð âèêî-
ðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³ øòàìè ì³êðîîðãà-
í³çì³â: Staphylococcus aureus ATCC 25923,
Staphylococcus epidermidis ATCC 14990,
Klebsiella pneumoniae ÀÒÑÑ 5505.

Ïðè âèçíà÷åíí³ àêòèâíîñò³ åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àé-
íîãî äåðåâà ó çâ'ÿçêó ç íåðîç÷èíí³ñòþ ó âîä³
âèêîðèñòîâóâàëè 5%-âèé Òâ³í 80 äëÿ ¿¿ ïåðå-
òâîðåííÿ â åìóëüñ³þ, ÿêà çì³øóºòüñÿ ç âîä-
íèìè ðîç÷èíàìè. Êîíöåíòðàö³ÿ îë³¿ ÷àéíîãî
äåðåâà â ëóíö³ ñêëàäàëà 0,025 ìë, ì³êðîáíå
íàâàíòàæåííÿ – 107 ÊÓÎ/ìë.

Áóëà âèâ÷åíà ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â äî öåôòðèàêñîíó, öåôóðîêñèìó, öåô-
òàçèäèìó, öåôåï³ìó, öåôîïåðàçîíó, öåôîêñèìó,
àìîêñèöèë³íó, äîêñèöèêë³íó, êë³íäàì³öèíó, àçèò-
ðîì³öèíó, ëåâîôëîêñàöèíó, öèïðîôëîêñàöèíó,
îôëîêñàöèíó, ëåâîì³öåòèíó, äåêàìåòîêñèíó,
õëîðãåêñèäèíó, åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà.
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè âèâ-
÷åíí³ ì³êðîôëîðè íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³
³íôåêö³¿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â áóëî âèä³-
ëåíî 180 øòàì³â óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ³ç íèõ 175 øòàì³â (97,2 %) ãðàìïîçè-
òèâíèõ áàêòåð³é (Streptococcus pyogenås,
Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus
aureus, Streptococcus pneumoniae) òà 5 øòà-
ì³â (2,8 %) ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é (Kleb-
siella pneumoninae), òàáë. 1.

Ïðîâ³äíà ðîëü â åò³îëîã³¿ ³íôåêö³é âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â íàëåæàëà S. póogenes (40,5 %)
³ S. epidermidis (33,3 %). Íàñòóïíèìè çà çíà÷ó-
ù³ñòþ áóëè S. aureus (12,8 %) ³ S. pneumoniae
(10,6 %). Ïèòîìà âàãà K. pneumoniae ñêëà-
äàëà 2,8 %.

Îñíîâîþ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ãîñò-
ðèõ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â º áåòà-ëàêòàìí³ àíòèá³îòèêè (àì³íîïå-
í³öèë³íè, ó òîìó ÷èñë³ ³íã³á³òîðîçàõèùåí³, ³ öå-
ôàëîñïîðèíè), ìàêðîë³äè ³ ðåñï³ðàòîðí³ ôòîð-
õ³íîëîíè [3, 4, 8]. Ïðè âèáîð³ òàêòèêè àíòè-
ì³êðîáíî¿ òåðàï³¿ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè íå
ò³ëüêè ñïåêòð â³ðîã³äíèõ çáóäíèê³â, àëå é òåí-
äåíö³¿ ôîðìóâàííÿ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³
ïðîâ³äíèõ åò³îëîã³÷íèõ àãåíò³â.

Äîñë³äæåííÿ ÷óòëèâîñò³ âèä³ëåíèõ øòàì³â
äî àíòèá³îòèê³â in vitro ïîêàçàëî, ùî íàéá³ëü-
øó àêòèâí³ñòü ïðîÿâëÿëè ôòîðõ³íîëîíè ³, íà-
ñàìïåðåä, ëåâîôëîêñàöèí, äî ÿêîãî âèÿâèëè-
ñÿ ÷óòëèâèìè âñ³ äîñë³äæåí³ øòàìè ñòàô³ëî-
êîê³â ³ ïíåâìîêîê³â, à òàêîæ 98,6 % øòàì³â
S. pyogenås ³ 80 % øòàì³â K. pneumoniae
(òàáë. 2). Íàñòóïíèì çà àêòèâí³ñòþ áóâ öåô-
òðèàêñîí, äî ÿêîãî ïðîÿâèëè ÷óòëèâ³ñòü â³ä 91
äî 100 % âèä³ëåíèõ øòàì³â. Íàéìåíø àêòèâ-
íèì ïî â³äíîøåííþ äî ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â
âèÿâèâñÿ öåôòàçèäèì, äî ÿêîãî áóëè ÷óòëèâ³
47,8 % S. aureus, 52,6 % S. ðneumoniae, 55 %

S. epidermidis ³ 69,9 % S. pyogenås. Ó òîé æå
÷àñ ïî â³äíîøåííþ äî êëåáñ³ºëè íàéíèæ÷ó àê-
òèâí³ñòü ïðîÿâèëè öåôîïåðàçîí, àìîêñèöèë³í
³ äîêñèöèêë³í (â³äïîâ³äíî 40, 20 ³ 20 % øòàì³â).

Óñ³ âèä³ëåí³ øòàìè S. epidermidis âèÿâè-
ëèñÿ ÷óòëèâèìè ëèøå äî ëåâîôëîêñàöèíó. Âè-
ñîêó ÷óòëèâ³ñòü ïðîÿâèëè ñòàô³ëîêîêè òàêîæ
äî ³íøèõ ôòîðõ³íîëîí³â – öèïðîôëîêñàöèíó ³
îôëîêñàöèíó (98,3 % øòàì³â). Àêòèâí³ñòü öå-
ôàëîñïîðèí³â áóëà ïîð³âíÿíî âèñîêîþ (91,7–

98,3 % øòàì³â), êð³ì öåôòàçèäèìó (55 %
øòàì³â). Á³ëüø³ñòü øòàì³â ïðîÿâëÿëè ñò³éê³ñòü
äî 1–3 àíòèá³îòèê³â, äâà øòàìè – äî 5 ³ 6, à
îäèí øòàì – äî 8 àíòèá³îòèê³â ³ç 14. ×óòëèâè-
ìè äî âñ³õ äîñë³äæåíèõ àíòèá³îòèê³â âèÿâè-
ëèñÿ 20 øòàì³â (30 %).

×óòëèâ³ñòü S. aureus áóëà íàéá³ëüø âèðà-
æåíîþ äî ôòîðõ³íîëîí³â, ëåâîì³öåòèíó (100 %
øòàì³â) òà àçèòðîì³öèíó, öåôåï³ìó ³ öåôîïåðà-
çîíó (ïî 95,6 % øòàì³â). Ó òîé æå ÷àñ 5 øòà-
ì³â (21 %) áóëè ðåçèñòåíòí³ äî 3 àíòèá³îòèê³â
³ á³ëüøå. Íàéá³ëüøó ðåçèñòåíòí³ñòü ñòàô³ëî-
êîêè ïðîÿâèëè äî öåôòàçèäèìó (47,8 % øòàì³â)
³ àìîêñèöèë³íó (73,9 % øòàì³â).

Íàéá³ëüøó ÷óòëèâ³ñòü S. pyogenås ïðîÿ-
âèâ äî ôòîðõ³íîëîí³â (90–98 % øòàì³â), ëåâî-
ì³öåòèíó (97,2 % øòàì³â) òà öåôóðîêñèìó
(93 % øòàì³â). ²íø³ öåôàëîñïîð³íè ²–²V ïî-
êîë³íü ïðîÿâëÿëè àêòèâí³ñòü â ìåæàõ 87–97 %,
à öåôòàçèäèì âèÿâèâñÿ íàéìåíø åôåêòèâíèì
(69,9 % øòàì³â). Ó ê³ëüê³ñíîìó â³äíîøåíí³
ëèøå 20 øòàì³â ³ç 73 (27 %) áóëè ÷óòëèâèìè
äî âñ³õ àíòèá³îòèê³â, ³íø³ øòàìè ïðîÿâèëè ðå-
çèñòåíòí³ñòü äî 1–5 àíòèá³îòèê³â, äâà øòàìè
áóëè ñò³éêèìè äî 6 àíòèá³îòèê³â, îäèí øòàì –
äî 8 àíòèá³îòèê³â ³ç 14.

Âñ³ âèä³ëåí³ øòàìè ïíåâìîêîê³â áóëè ÷óò-
ëèâèìè ëèøå äî ëåâîôëîêñàöèíó. Âèñîêó àê-
òèâí³ñòü äî íèõ ïðîÿâèëè ³íø³ äîñë³äæåí³ ôòîð-

Òàáëèöÿ 1. Ïèòîìà âàãà îêðåìèõ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîôëîðè
ïðè ãîñòðèõ ³íôåêö³ÿõ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â

йіреткабдиВ віматшьтсікьлікантюлосбА віматшхинелідивалсичдівтнецорП

.S sеnegoyp.S 37 5,04

.S sidimredipe.S 06 3,33

.S suerua.S 32 8,21

.S eainomuenp.S 91 6,01

.S eainomuenp.K 5 2 8,2

.S огоьсВ 081 001
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õ³íîëîíè – öåôòðèàêñîí ³ ëåâîì³öåòèí (94,7 %
øòàì³â). Äî ³íøèõ äîñë³äæåíèõ àíòèá³îòèê³â
á³ëüøå 20 % âèä³ëåíèõ øòàì³â áóëè ðåçèñòåíò-
íèìè. Íàéíèæ÷ó àêòèâí³ñòü ïðîÿâèëè êë³íäà-
ì³öèí (60 % øòàì³â) ³ öåôòàçèäèì (52,6 %
øòàì³â). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ëèøå 2 øòàìè ³ç
19 áóëè ÷óòëèâèìè äî âñ³õ äîñë³äæåíèõ àíòè-
á³îòèê³â. ²íø³ øòàìè ïðîÿâëÿëè ðåçèñ-
òåíòí³ñòü äî 1–4 àíòèá³îòèê³â, à ïî îäíîìó
øòàìó áóëè ðåçèñòåíòíèìè äî 7, 8 òà 9 àíòè-
á³îòèê³â ³ç 14 äîñë³äæåíèõ.

Êëåáñ³ºëà âèÿâèëà 100%-âó ÷óòëèâ³ñòü
ëèøå äî öåôòðèàêñîíó, Ôòîðõ³íîëîíè – öåô-
òàçèäèì, öåôåï³ì ³ ëåâîì³öåòèí áóëè àêòèâ-
íèìè ïî â³äíîøåííþ äî 80 % øòàì³â. Àçèò-
ðîì³öèí, öåôóðîêñèì ³ öåôîêñèì ïîäàâëÿëè
ð³ñò ëèøå 60 % øòàì³â, à äî àìîêñèöèë³íó ³
äîêñèöèêë³íó 80 % øòàì³â áóëè ðåçèñòåíòíè-
ìè. Âñ³ äîñë³äæåí³ øòàìè õàðàêòåðèçóâàëè-
ñÿ ìíîæèííîþ ðåçèñòåíòí³ñòþ äî 2–8 àíòè-
á³îòèê³â.

Ïîð³âíÿííÿ ÷óòëèâîñò³ âèä³ëåíèõ êë³í³÷íèõ
øòàì³â äî àíòèñåïòèê³â ïîêàçàëî íèçüêó àê-
òèâí³ñòü õëîðãåêñèäèíó ùîäî âñ³õ øòàì³â
ì³êðîîðãàí³çì³â. Âñ³ øòàìè S. pyogenes ³

K. pneumoniae áóëè ðåçèñòåíòíèìè äî äàíî-
ãî àíòèñåïòèêà, à ³íø³ âèäè áàêòåð³é áóëè ÷óò-
ëèâèìè ó 20,5–28,8 % âèïàäê³â.

Íàéá³ëüøó ÷óòëèâ³ñòü äî äåêàìåòîêñèíó
âèÿâèëè øòàìè S. epidermidis (96 %). Ìåíø
àêòèâíèì àíòèñåïòèê áóâ â³äíîñíî S. aureus ³
S. pyogenes (88,9 % øòàì³â). S. pneumoniae ³
K. pneumoniae âèÿâèëè íàéíèæ÷ó ÷óòëèâ³ñòü
äî äåêàìåòîêñèíó (62,5 ³ 66,7 % øòàì³â â³äïî-
â³äíî).

Ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè áóëè îòðèìàí³ àâòîðà-
ìè [8], ÿê³ âêàçóþòü, ùî øèðîêå âèêîðèñòàí-
íÿ òàêèõ àíòèñåïòèê³â, ÿê ì³ðàì³ñòèí ³ õëîð-
ãåêñèäèí, ïðèçâåëî äî ðîçâèòêó ñò³éêèõ äî öèõ
ïðåïàðàò³â ì³êðîîðãàí³çì³â.

Îñòàíí³ì ÷àñîì àêòèâíî îáãîâîðþºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ïîºäíàíî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³ äî àíòèá³îòèê³â ³ äåç³íôåêòàíò³â [9].
Ìîæëèâî, âèíèêíåííÿ åôåêòó ïîºäíàíî¿ ðåçè-
ñòåíòíîñò³ ìîæíà ïîÿñíèòè ïîä³áí³ñòþ âïëè-
âó àíòèá³îòèêà ³ äåç³íôåêòàíòà íà ì³øåí³
ì³êðîáíî¿ êë³òèíè. Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè,
ÿê³ ïðèâîäÿòü äî ðîçâèòêó ïîºäíàíî¿ ðåçèñòåí-
òíîñò³ äî äåç³íôåêòàíò³â ³ àíòèá³îòèê³â, âèç-
íàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ multidrug ðåôëþêñ-ñèñòåì

тараперП senegoyp.S sidimredipe.S suerua.S eainomuenp.S eainomuenp.K

нілицискомА 6,38 7,66 9,37 7,37 02

ницасколфовеЛ 6,89 001 001 001 08

ницасколфО 4,09 3,89 001 7,49 08

ницасколфорпиЦ 9,59 3,89 001 7,49 08

міпефеЦ 0,98 7,19 6,59 7,37 08

ницімортизА 3,68 3,88 6,59 4,86 06

нитецімовеЛ 2,79 7,68 001 7,49 08

мискоруфеЦ 1,39 3,89 3,87 7,37 06

мидизатфеЦ 9,96 0,55 8,74 6,25 08

носкаиртфеЦ 9,59 3,89 3,19 7,49 001

ницімаднілK 0,47 3,68 7,68 06 0

нілкицискоД 9,48 7,18 6,28 9,87 02

нозарепофеЦ 7,78 0,59 6,59 2,48 04

мискофеЦ 0,98 7,49 9,68 7,37 06

нискотемакеД 9,88 0,69 9,88 5,26 7,66

нидискегролХ 0 5,02 8,82 8,82 0

Òàáëèöÿ 2. ×óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â ì³êðîîðãàí³çì³â,
âèä³ëåíèõ ç íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³ ³íôåêö³¿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, %
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³ çì³íà çîâí³øí³õ ñòðóêòóð ì³êðîáíî¿ êë³òèíè,
ùî âèêëèêàþòü çíèæåííÿ ïðîíèêíîñò³.

Ïðè ïàòîëîã³¿ îðãàí³â äèõàííÿ ³ ËÎÐ-
îðãàí³â øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ åô³ðí³ îë³¿
÷àéíîãî äåðåâà, ÷åáðåöþ, åâêàë³ïòó, ëàâàíäè,
áåðãàìîòà, ùî çóìîâëåíî, çîêðåìà, ¿õ ïðîòè-
â³ðóñíîþ, áàêòåðèöèäíîþ, ôóíã³öèäíîþ, ïðî-
òèçàïàëüíîþ ä³ºþ [10]. Äîö³ëüíî áóëî âèâ÷è-
òè ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíèõ øòàì³â äî åô³ðíî¿ îë³¿
÷àéíîãî äåðåâà. Çà äàíèìè ìåòîäó äèôóç³¿ â
àãàð, ÿê ñòàíäàðòí³, òàê ³ êë³í³÷í³ øòàìè áàê-
òåð³é âèÿâèëè ÷óòëèâ³ñòü äî îë³¿ ÷àéíîãî äå-
ðåâà (òàáë. 3). Ãðàìïîçèòèâí³ áàêòåð³¿ áóëè
á³ëüø ÷óòëèâèìè, í³æ ãðàìíåãàòèâí³. Íàé-

á³ëüø³ ä³àìåòðè çîí çàòðèìêè ðîñòó â³äì³÷à-
ëèñÿ ó S. aureus ATCC 25923 (40 ìì). Ä³à-
ìåòðè çàòðèìêè ðîñòó êë³í³÷íèõ øòàì³â ñòà-
ô³ëîêîê³â ³ ñòðåïòîêîê³â âàð³þâàëè â³ä 24 äî
29 ìì.

Âèñíîâêè
1. Ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíà ì³êðîôëîðà

íîñîãëîòêè õâîðèõ íà ãîñòð³ ³íôåêö³¿ âåðõí³õ

äèõàëüíèõ øëÿõ³â ïðåäñòàâëåíà óìîâíî-ïàòî-
ãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè, à ñàìå S. epidermidis,
S. aureus, S. pneumoniae òà S. pyogenes.

2. Áàêòåð³¿, âèä³ëåí³ ³ç íîñîãëîòêè õâîðèõ
íà ãîñòð³ ³íôåêö³¿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â,
õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêèìè ð³âíÿìè ðåçèñ-
òåíòíîñò³ äî àíòèá³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â òå-
ðàïåâòè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ.

3. Ïðåïàðàòàìè âèáîðó äëÿ òåðàï³¿ ãîñòðèõ
³íôåêö³é âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ìîæóòü
áóòè ëåâîôëîêñàöèí, öèïðîôëîêñàöèí, îôëîê-
ñàöèí, öåôòðèàêñîí, ëåâîì³öåòèí.

4. Îë³ÿ ÷àéíîãî äåðåâà âèñîêîàêòèâíà
ùîäî ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é ³ ìàº ïîì³ðíó

àêòèâí³ñòü ùîäî ãðàìíåãàòèâíèõ ôàêóëüòà-
òèâíî-àíàåðîáíèõ áàêòåð³é.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Îë³ÿ
÷àéíîãî äåðåâà ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíà â
ÿêîñò³ ñàìîñò³éíîãî ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó àáî
áàçîâîãî êîìïîíåíòà äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ
³íôåêö³é âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

иматШ вімзінагрооркімдиВ мм,утсорикмиртазнозртемаіД

.S іннолатЕ .S suerua.S 32952CCTA 5,2±0,04

.S sidimredipe.S 09941CCTA 0,2±0,23

.S eainomuenp.K 5505CTCN 1,2±0,62

.S інчінілK .S suerua.S 701 2,2±0,52

.S suerua.S 351 3,2±0,82

.S sidimredipe.S 68 4,2±0,42

.S sidimredipe.S 39 5,1±0,92

.S senegoyp.S 88 5,2±0,82

.S senegoyp.S 19 5,1±0,52

.S eainomuenp.S 98 6,1±0,42

.S eainomuenp.S 801 2,1±0,62

.S eainomuenp.K 191 2,2±0,32

.S eainomuenp.K 001 8,1±0,22

.S eainomuenp.K 251 0,1±0,91

Òàáëèöÿ 3. Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà ïî â³äíîøåííþ
äî åòàëîííèõ ³ êë³í³÷íèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â â äîñë³äàõ in vitro
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Âûÿâëåíî, ÷òî ôàêóëüòàòèâíî-àíàýðîáíàÿ ìèêðîôëîðà íîñîãëîòêè áîëüíûõ îñòðûìè èíôåêöèÿìè
âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ïðåäñòàâëåíà óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè: S. epidermidis,
S. aureus, S. pneumoniae è S. pyogenes. Íàèìåíåå àêòèâíûìè ïî îòíîøåíèþ ê ãðàìïîëîæèòåëüíûì
áàêòåðèÿì áûë öåôòàçèäèì, à ïî îòíîøåíèþ ê êëåáñèåëëå – öåôîïåðàçîí, àìîêñèöèëëèí è äîêñè-
öèêëèí. Ïðåïàðàòàìè âûáîðà äëÿ òåðàïèè îñòðûõ èíôåêöèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé ìîãóò áûòü
ëåâîôëîêñàöèí, öèïðîôëîêñàöèí, îôëîêñàöèí, öåôòðèàêñîí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè, àíòèáèîòèêè, àíòèñåïòèêè, ýôèðíîå ìàñëî ÷àé-
íîãî äåðåâà.

V.V. Minukhin, N.I. Kovalenko, V.L. Tkachenko, T.M. Zamaz³j, S.A. Sàmusenko, N.D. Nemchinovich,
I.B. Shibaeva, R.V. Panich
MICROBIOCENOSIS OF NASOPHARYNX WITH ACUTE INFECTIONS OF UPPER RESPIRATORY TRACT
AND EVALUATION OF ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF ANTIBIOTICS, ANTISEPTICS AND TEA TREE
ESSENSIAL OIL

It was established that facultative anaerobic microflora of the nasopharynx of patients with infectious
diseases of upper respiratory tract included opportunistic microorganisms: S. epidermidis, S. aureus,
S. pneumoniae and S. pyogenes. Ceftazidime was the least active against Gram-positive bacteria, and
cefoperazone, amoxicillin and doxycycline – against Klebsiella. Drugs of choice for therapy of acute
upper respiratory tract infections are levofloxacin, ciprofloxacin, ofloxacin, ceftriaxon.

Key words: respiratory infections antibiotics, antiseptics, tea tree essential oil.
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