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Îñòàíí³ì ÷àñîì á³ëüø³ñòþ â³ò÷èçíÿíèõ ³
çàðóá³æíèõ ì³êðîá³îëîã³â âèçíàíî, ùî ì³êðî-
îðãàí³çìè â ïðèðîäíîìó ³ øòó÷íî ñòâîðåíîìó
äîâê³ëë³ ³ñíóþòü â îñíîâíîìó ó âèãëÿä³
ñòðóêòóðîâàíèõ, ïðèêð³ïëåíèõ äî ïîâåðõí³
ñóáñòðàòó ñï³âòîâàðèñòâ – á³îïë³âîê. Ö³ ïðè-
ðîäí³ ñï³âòîâàðèñòâà áàêòåð³é, ïîêðèò³ ïîë³-
ñàõàðèäíèì ìàòðèêñîì, ôóíêö³îíóþòü ÿê
ñêîîðäèíîâàíèé êîíñîðö³óì [1–3]. Â íüîìó
áàêòåð³¿ á³ëüø³ñòü ÷àñó ðîçâèòêó ³ ðîçìíî-
æåííÿ çíàõîäÿòüñÿ â ñêëàä³ á³îïë³âêè, ïðè-
êð³ïëåíî¿ äî ïîâåðõîíü åêîñèñòåì, ³ ö³ êë³òèíè
ô³ç³îëîã³÷íî â³äì³íí³ â³ä êë³òèí òîãî æ øòàìó,
çâàæåíèõ ó ñåðåäîâèù³. Â ïðèíöèï³ ïëàíê-
òîííó ñòàä³þ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ëèøå ÿê
ñïîñ³á ïåðåì³ùåííÿ ì³êðîáíî¿ êë³òèíè â³ä
îäí³º¿ ïîâåðõí³ äî ³íøî¿, òîáòî ÿê êîðîòêî-
÷àñíèé ñòàí â æèòò³ áàêòåð³é [4].

Áàêòåð³¿, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó ñêëàä³ ì³-
êðîáíèõ ñï³âòîâàðèñòâ ³, çîêðåìà, á³îïë³âêàõ,
ñòàþòü ìåíø äîñòóïíèìè äëÿ ä³¿ ð³çíèõ çîâ-
í³øí³õ ÷èííèê³â, âêëþ÷àþ÷è àíòèá³îòèêè. Íà
øëÿõó äî áàêòåð³é àíòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè
çíàõîäÿòüñÿ íàä ïîâåðõíåþ ïë³âêè ³ ì³æ-
êë³òèííîãî ìàòðèêñó, ùî â³äîêðåìëþº ïàòî-
ãåíè ñï³âòîâàðèñòâà â³ä ä³¿ õ³ì³îïðåïàðàò³â.
Â ðåçóëüòàò³ óñåðåäèí³ ñï³âòîâàðèñòâ, íå çì³-
íþþ÷è ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³, áàê-
òåð³¿ êðàùå âèæèâàþòü ó ïðèñóòíîñò³ ð³çíèõ
ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà [5, 6].

Â³äîìî, ùî áàãàòîâèäîâ³ á³îïë³âêè á³ëüø
ïîøèðåí³ â ïðèðîä³, í³æ îäíîâèäîâ³, àëå á³î-
ïë³âêè Ñ. albicans ïðåäñòàâëÿþòü îñîáëèâèé
³íòåðåñ äëÿ ìåäè÷íèõ ì³êðîá³îëîã³â, çâàæà-
þ÷è íà ¿õ êë³í³÷íó çíà÷óù³ñòü.

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ãðèáè ðîäó Candida
íàëåæàòü äî óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãà-

í³çì³â, òîáòî º êîìïîíåíòîì ñèìá³îíòíî¿ äëÿ
ëþäèíè ì³êðîôëîðè, òî ñàì ôàêò ¿õ âèÿâëåííÿ
â îðãàí³çì³ ó õâîðîãî àáî çäîðîâî¿ ëþäèíè í³
â ÿêîìó ðàç³ íå ìîæå áóòè êðèòåð³ºì âñòà-
íîâëåííÿ ä³àãíîçó êàíäèäîç. Ñóòòºâèì íåãà-
òèâíèì íàñë³äêîì íåðàö³îíàëüíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿
³ ð³çêîãî ï³äâèùåííÿ òåìï³â åâîëþö³¿ óìîâíî-
ïàòîãåííèõ ì³êðîá³â äëÿ ëþäèíè ñòàëî ðîç-
øèðåííÿ ¿õ ñïåêòðà ³ ï³äâèùåííÿ ïèòîìî¿ âàãè
â åò³îïàòîãåíåç³ äåÿêèõ ³íôåêö³éíèõ ïðîöå-
ñ³â [6, 7].

Íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ íîâèõ âèñî-
êîàêòèâíèõ ³ ìàëîòîêñè÷íèõ ïðîòèãðèáêîâèõ
ïðåïàðàò³â, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ íå âäàºòüñÿ
îòðèìàòè ïîâíîãî îäóæàííÿ ó õâîðèõ. Ôàòà-
ëüíî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðèðîäíà á³îëîã³÷íà â³ä-
ïîâ³äü ãðèá³â íà øèðîêå é íå çàâæäè ðàö³î-
íàëüíå âèêîðèñòàííÿ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñî-
á³â, ÿê³ ñòâîðþþòü ñåëåêòèâíèé òèñê â åêîëî-
ã³÷íèõ í³øàõ, ñïðèÿþ÷è â³äáîðó ³ ðîçìíî-
æåííþ ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â.
Á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó
òðàäèö³éíèõ ôîðìàõ äîñèòü îáìåæåíî ïðîíè-
êàþòü ÷åðåç êë³òèíí³ á³îìåìáðàíè. Ñàìå òîìó
ïðè ðîçðîáö³ íîâèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íàøà
óâàãà áóëà çîñåðåäæåíà íà âèâ÷åíí³ ìîæëè-
âîñò³ çá³ëüøèòè çäàòí³ñòü ïðåïàðàò³â ëåãøå
ïðîíèêàòè ÷åðåç á³îìåìáðàíè êë³òèí-ì³øå-
íåé, ó òîìó ÷èñë³ é á³îìåìáðàíè á³îïë³âîê.
Äî òàêèõ ïðåïàðàò³â â³äíîñÿòüñÿ ë³ïîñîìàëüí³
ôîðìè àíòèá³îòèê³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü çíà÷íî
ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàò³â, çíèçèòè
¿õ òîêñè÷í³ñòü ³ òåðàïåâòè÷í³ äîçè [8].

Ë³ïîñîìè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç îäíîãî àáî
äåê³ëüêîõ á³øàð³â ôîñôîë³ï³ä³â, óïåðøå áóëî
îïèñàíî â ñåðåäèí³ 60-õ ðîê³â ÕÕ ñò. [9]. Çà
äîâîë³ êîðîòêèé òåðì³í ë³ïîñîìè ïåðåòâîðè-
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ëèñü ³ç ïðîñòî¿ ìîäåë³, ùî ³ì³òóº êë³òèíí³
ìåìáðàíè, íà îá’ºêò àêòèâíèõ íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü ³ íàáóëè ð³çíîìàí³òíîãî ïðàêòè÷-
íîãî çàñòîñóâàííÿ. Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü ëàáîðàòîðíèõ ìåòîäèê ñòâîðåííÿ
ë³ïîñîì ç á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ñóáñòàíö³ÿìè
³ ïîð³âíÿíî íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü òåõíîëîã³é, ÿê³
çàñòîñîâóþòüñÿ ó âèðîáíèöòâ³. Á³ëüø³ñòü öèõ
ìåòîä³â ìàþòü îáìåæåííÿ çà âêëþ÷åííÿì
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñóáñòàíö³é ó ë³ïîñîìè
âíàñë³äîê ÷óòëèâîñò³ îñòàíí³õ äî ìåõàí³÷íèõ
òà/àáî õ³ì³÷íèõ óøêîäæåíü [10].

Ðîçãëÿäàþ÷è ñïîñîáè âçàºìîä³¿ ë³ïîñîì ³ç
êë³òèíàìè-ì³øåíÿìè, âàðòî ï³äêðåñëèòè, ùî
ïîä³áí³ñòü ë³ï³äíèõ îáîëîíîê ë³ïîñîì ç á³î-
ìåìáðàíàìè º ïðèíöèïîâîþ òåîðåòè÷íîþ
îñíîâîþ ¿õíüîãî êîíòàêòó.

Ïèòîìà âàãà ë³ï³ä³â ó ñòðóêòóð³ á³îëî-
ã³÷íèõ ìåìáðàí ñêëàäàº â³ä 20 äî 80 %, à
á³ëüøà ¿õíÿ ÷àñòèíà ïðåäñòàâëåíà ãðóïîþ
ë³ï³ä³â. Îòæå, ñïîð³äíåí³ñòü äî ïðèðîäíèõ
êë³òèííèõ ìåìáðàí ñòàíîâèòü ïðèíöèïîâî
âàæëèâó îñîáëèâ³ñòü ë³ïîñîì.

Â³äîì³ ð³çí³ ìåõàí³çìè âçàºìîä³¿ ë³ïîñîì
ç êë³òèíàìè, îñíîâíèìè ç ÿêèõ º åíäîöèòîç,
àäñîðáö³ÿ, çëèòòÿ ë³ïîñîìíî¿ ìåìáðàíè ç
êë³òèíîþ, ïðîíèêíåííÿ ë³ïîñîìè ÷åðåç ïîðè
êë³òèííî¿ ìåìáðàíè, êîíòàêòíèé ë³çèñ ³ îáì³í
ë³ï³äàìè [11].

Ó ë³ïîñîìè ìîæíà ³íêàïñóëþâàòè ñïî-
ëóêè, ùî ëåãêî îêèñëþþòüñÿ, ³ òèì ñàìèì
³ñòîòíî óïîâ³ëüíèòè ¿õ äåãðàäàö³þ ³ çàõèñòèòè
ê³íöåâèé ïðîäóêò â³ä ïåðåä÷àñíîãî ðîçïàäó.
Íàìè îáðàíî òàê³ ë³ïîñîìàëüí³ ïðåïàðàòè:
òåðá³íàô³í, ÿêèé â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè àë³-
ëàì³í³â, òà àíòèñåïòèê – áåíçî¿ë ïåðîêñèäó.

Òåðá³íàô³íó ã³äðîõëîðèä – ïðîòèãðèá-
êîâèé ïðåïàðàò äëÿ ïåðîðàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî
çàñòîñóâàííÿ, ùî ïðèçíà÷àºòüñÿ ïðè ãðèá-
êîâèõ ïîðàçêàõ øê³ðè, í³ãò³â òà âîëîññÿ, à òà-
êîæ ïðè êàíäèäîç³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê. Ïðå-
ïàðàò ìîæå ä³ÿòè ÿê ôóíã³öèäíî, òàê ³ ôóíã³-
ñòàòè÷íî. Éîãî ïðîòèãðèáêîâà àêòèâí³ñòü ïå-
ðåâèùóº àêòèâí³ñòü ³íøèõ ïðåïàðàò³â: ôëóêî-
íàçîëó, êëîòðèìàçîëó, ³òðàêîíàçîëó, êåòîêî-
íàçîëó òà àìôîòåðèöèíó Â [12].

Áåíçî¿ë ïåðîêñèäó çà ñâî¿ìè âëàñòèâî-
ñòÿìè â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè äåðìàòîòðîïíèõ
çàñîá³â, ìàº àíòèñåïòè÷íèé òà äåç³íô³êóþ÷èé
åôåêò. Â³í º àêòèâíèì ïî â³äíîøåííþ ÿê äî
áàêòåð³é, òàê ³ äî ãðèá³â, ùî âàæëèâî äëÿ ë³-
êóâàííÿ çì³øàíèõ ³íôåêö³é [13].

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà áàç³ ëàáî-
ðàòîð³¿ åêîëîã³÷íîãî òà åï³äåì³îëîã³÷íîãî ìî-
í³òîðèíãó ²íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíî-
ëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè1.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åííÿ ì³í³-
ìàëüíî¿ ³íã³áóþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ (Ì²Ê) ïðå-
ïàðàò³â òåðá³íàô³íó ³ áåíçî¿ë ïåðîêñèäó
â³äíîñíî ðåôåðåíñ-øòàìó Candida albicans
NCTC 885/653.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæóâàëè çðàçêè
ë³ïîñîìàëüíèõ ôîðì ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ÿº÷-
íîãî ëåöèòèíó ïðè ñï³ââ³äíîøåíí³ ïðåïàðàòó
äî ë³ï³ä³â 1:20, ïðè ÿêîìó â ë³ïîñîìè âêëþ-
÷àºòüñÿ äî 99 % ïðåïàðàòó.

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïðîòèãðèáêîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ ë³ïîñîìàëüíèõ ³ êîìåðö³éíèõ ôîðì àí-
òèá³îòèê³â ñòîñîâíî á³îïë³âîê C. àlbicans âè-
êîðèñòîâóâàëè êîìåðö³éí³ ïðåïàðàòè òåðá³íà-
ô³íó (ÒÔ) ³ áåíçî¿ë ïåðîêñèäó (ÁÏ) âèðîá-
íèöòâà ôàðìàöåâòè÷íî¿ ô³ðìè ÇÀÒ «Êîñ-
ìîõ³ì».

Âèçíà÷åííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ³íã³áóþ÷î¿ êîí-
öåíòðàö³¿ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè ì³êðîìåòî-
äîì ç âèêîðèñòàííàì 96-ëóíêîâèõ ïëîñêî-
äîííèõ ïëàíøåò³â øëÿõîì ïîñë³äîâíèõ äâî-
êðàòíèõ ðîçâåäåíü ó ïîæèâíîìó ñåðåäîâèù³
äëÿ ãðèá³â, ùî ì³ñòèòü äåêñòðîçó (2 %), ïåï-
òîí (2 %), äð³æäæîâèé åêñòðàêò (1 %) –
(ÄÏÄÅ) [14].

Ñóñïåíç³¿ êóëüòóðè C. àlbicans ãîòóâàëè çà
äîïîìîãîþ ñòàíäàðòó êàëàìóòíîñò³ (0,5 ÎÄ
çà øêàëîþ ÌñFarland), ÿêó ðîçâîäèëè ó 100
ðàç³â ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì íàòð³þ õëîðèäó
äî êîíöåíòðàö³¿ 106 ÊÓÎ/ñì3. Ó êîæíó ëóíêó
âíîñèëè ïî 100 ìêë êóëüòóðè C. àlbicans.
Ïëàíøåòè ³íêóáóâàëè ïðè òåìïåðàòóð³ 35 °Ñ
ïðîòÿãîì 24 ãîäèí. Íàñòóïíî¿ äîáè â³äáèðàëè
âì³ñò ëóíîê, ïðîìèâàëè òðèêðàòíî 0,1%-âèì
ôîñôàòíèì ñîëüîâèì áóôåðîì (ÔÑÁ ðÍ=7,4),
âèñóøóâàëè òà íàíîñèëè ïðîòèãðèáêîâ³ ïðå-
ïàðàòè. Ï³ñëÿ 24 ãîäèí ³íêóáóâàííÿ á³îïë³âîê
ç àíòèì³êîòèêàìè âì³ñò ëóíîê çíîâ â³äáèðàëè,
ïðîìèâàëè ôîñôàòíèì áóôåðîì òà äîäàâàëè
50 ìêë ñåðåäîâèùà ÄÏÄÅ. Ç êîæíî¿ ëóíêè
ðîáèëè âèñ³â íà àãàð Ñàáóðî.

Åôåêòèâí³ñòü ñóì³ñíî¿ ïðîòèãðèáêîâî¿ ä³¿
òåðá³íàô³íó òà áåíçî¿ë ïåðîêñèäó ïî â³äíî-
øåííþ äî á³îïë³âîê C. albicans âèçíà÷àëè çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó checkerboard, çã³äíî ç ÿêèì
îäèí ç ïðåïàðàò³â âíîñèëè â³ä á³ëüøî¿ êîí-
öåíòðàö³¿ (ëóíêà ïëàíøåòà ¹ 1), ïîñë³äîâíî
çìåíøóþ÷è êîíöåíòðàö³þ (äî ëóíêè ¹ 11).

1 Àâòîð ðîçðîáêè – êàíä. õ³ì. íàóê, ïðîâ³äíèé íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê ëàáîðàòîð³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿, ìîëåêóëÿðíî¿ ãåíåòèêè òà ïàòîìîðôîëîã³¿ ²íñòèòóòó âåíåðîëîã³¿ òà äåðìàòîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
Í.Ì. ²âàíîâà.
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²íøèé ïðåïàðàò ïî÷èíàëè âíîñèòè â³ä îñòàí-
íüî¿ ëóíêè (¹ 11) äî ïî÷àòêîâî¿ (¹ 1). Öåé
ìåòîä äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ôðàêö³éíèé ³íäåêñ
³íã³áóþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ (Ô²Ê) çà ôîðìóëîþ

Ô²Ê=Ì²Ê (ÒÔ â êîìá³íàö³¿ ç ÁÏ)/Ì²Ê
(ÒÔ)+Ì²Ê (ÁÏ â êîìá³íàö³¿ ç ÒÔ)/ Ì²Ê (ÁÏ):
ÿêùî Ô²Ê<0,5 – âèçíà÷àºòüñÿ ñèíåðã³çì ä³¿,
Ô²Ê = 0,5–1,0 – àäèòèâí³ñòü, Ô²Ê = 1,0–4,0 –
³íäèôåðåíòí³ñòü, Ô²Ê≥4,0 – àíòàãîí³çì [15].

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáèëè ìåòîäîì âà-
ð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì ñòàí-
äàðòíî¿ ïîõèáêè ÷àñòêè (Sp) òà êðèòåð³þ χ2 [16].

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè äî-
ñë³äæåíí³ Ì²Ê ïðîòèãðèáêîâî¿ àêòèâíîñò³
êîìåðö³éíèõ ïðåïàðàò³â ³ ¿õ ë³ïîñîìàëüíèõ
ôîðì áóëè âèÿâëåí³ ïðèíöèïîâ³ â³äì³ííîñò³
(ðèñóíîê).

Ì³í³ìàëüíà ³íã³áóþ÷à êîíöåíòðàö³ÿ êî-
ìåðö³éíî¿ ôîðìè òåðá³íàô³íó ó â³äíîøåíí³
ðåôåðåíòíîãî øòàìó Candida albicans (NCTC

885/653) ó á³îïë³âö³ ñêëàëà 240 ìêã/ìë,
ë³ïîñîìàëüíî¿ ôîðìè – 30 ìêã/ìë.

Ë³ïîñîìàëüíà ôîðìà áåíçî¿ë ïåðîêñèäó
áóëà òàêîæ åôåêòèâí³øîþ â ïîð³âíÿíí³ ç
êîìåðö³éíîþ ôîðìîþ ïðåïàðàòó ïî â³äíî-
øåííþ äî á³îïë³âêè C. albicans. Ì³í³ìàëüíà
³íã³áóþ÷à êîíöåíòðàö³ÿ ³íòàêòíîãî áåíçî¿ë
ïåðîêñèäó ñêëàëà 480 ìêã/ìë, ë³ïîñîìàëüíî¿
ôîðìè – 60 ìêã/ìë.

Îòæå, ì³í³ìàëüíà ³íã³áóþ÷à àêòèâí³ñòü
ë³ïîñîìàëüíèõ ôîðì ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïà-
ðàò³â ïåðåâèùóâàëà àêòèâí³ñòü êîìåðö³éíèõ
ïðåïàðàò³â ó 8 ðàç³â (ðèñóíîê).

Ïðè ñóì³ñíîìó âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàò³â
òåðá³íàô³íó òà áåíçî¿ë ïåðîêñèäó ¿õ ì³í³-
ìàëüíà ³íã³áóþ÷à êîíöåíòðàö³ÿ âèùà, í³æ
êîæíîãî ïðåïàðàòó îêðåìî ³ ñêëàäàº (31,2±
15,6) ìêã/ìë. Ôðàêö³éíèé ³íäåêñ ³íã³áóþ÷î¿
êîíöåíòðàö³¿ ïðè ñóì³ñíîìó âèêîðèñòàíí³

ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â äîð³âíþº 0,1625,
³ çà çíà÷åííÿì ôðàêö³éíîãî ³íäåêñó ³íã³áóþ-
÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ âîíè âîëîä³þòü ñèíåðã³çì-
íîþ ä³ºþ, ùî ìîæíà, â³ðîã³äíî, ïîÿñíèòè ñóò-
òºâèì çá³ëüøåííÿì â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ÿê³
ìàþòü àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü òà ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ ïðè âçàºìîä³¿ áåíçî¿ë ïåðîêñèäó ç ïîõ³ä-
íèìè àë³ëàì³í³â. Öåé ìåõàí³çì òðåáà âðàõî-
âóâàòè ïðè ë³êóâàíí³ êàíäèäîç³â, îáóìîâëåíèõ
àíòèì³êîòèêîðåçèñòåíòíèìè øòàìàìè.

Âèñíîâêè
1. Âñòàíîâëåíî, ùî ì³í³ìàëüíà ³íã³áóþ÷à

êîíöåíòðàö³ÿ êîìåðö³éíîãî ïðåïàðàòó òåð-
á³íàô³í â³äíîñíî á³îïë³âêè C. albicans ñêëàëà
240 ìêã/ìë, ë³ïîñîìàëüíà éîãî ôîðìà çíà÷íî
ìåíøå – 30 ìêã/ìë.

2. Ì³í³ìàëüíà ³íã³áóþ÷à êîíöåíòðàö³ÿ
ïðåïàðàòó áåíçî¿ë ïåðîêñèäó â³äíîñíî á³î-
ïë³âêè C. albicans ñêëàëà 480 ìêã/ìë,

   Ë³òåðàòóðà
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ë³ïîñîìàëüíà ôîðìà äàíîãî àíòèì³êîòèêà –
60 ìêã/ìë.

3. Ïîêàçàíî, ùî ë³ïîñîìàëüíà ôîðìà
îáîõ ïðåïàðàò³â (òåðá³íàô³íó ã³äðîõëîðè-
äó òà áåí-çî¿ë ïåðîêñèäó) àêòèâí³øà â 8 ðàç³â
ó ïîð³âíÿíí³ ç êîìåðö³éíèìè àíòèì³êîòè-
êàìè.

4. Äîêàçàíî in vitro åôåêòèâí³ñòü êîìá³-
íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â òåðá³íà-
ô³íó ³ áåíçî¿ë ïåðîêñèäó ïî â³äíîøåííþ äî
á³îïë³âêè C. albicans âíàñë³äîê ¿õ ñèíåð-
ã³çìíî¿ ä³¿.

Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïðîáëå-
ìà áîðîòüáè ³ç çáóäíèêàìè êàíäèäîçó ïðÿìî
ïîâ’ÿçàíà ç ïèòàííÿìè éîãî ðàö³îíàëüíîãî
ë³êóâàííÿ, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ñóòòºâîãî
óäîñêîíàëåííÿ ï³äñòóï³â ùîäî ñòâîðåííÿ ë³-
ïîñîìàëüíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ïîäîëàííÿ êàí-
äèäîçíî¿ ³íôåêö³¿.

òåðá³íàô³í ë³ïîñîìàëüíà
ôîðìà  òåðá³íàô³íó

áåíçî¿ë
ïåðîêñèäó

ë³ïîñîìàëüíà
ôîðìà  áåíçî¿ëïåðîêñèäó

Ì³í³ìàëüíà ³íã³áóþ÷à êîíöåíòðàö³ÿ ð³çíèõ ôîðì ïðîòèãðèáêîâèõ ïðåïàðàò³â â³äíîñíî á³îïë³âêè
C. albicans (NCTC 885/653)
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Å.Â. Êîöàðü
ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÌÈÍÈÌÀËÜÍÎÉ ÈÍÃÈÁÈÐÓÞÙÅÉ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈÈ ÊÎÌÌÅÐ×ÅÑÊÈÕ
ÀÍÒÈÌÈÊÎÒÈÊÎÂ È ÈÕ ËÈÏÎÑÎÌÀËÜÍÛÕ ÔÎÐÌ

Îïðåäåëåíèå ìèíèìàëüíîé èíãèáèðóþùåé êîíöåíòðàöèè êîììåð÷åñêèõ àíòèìèêîòèêîâ è åå
ëèïîñîìàëüíûõ ôîðì ïî îòíîøåíèþ ê C. albicans ïîêàçàëî çíà÷èòåëüíóþ àêòèâíîñòü ïîñëåäíèõ.
Êîìáèíèðîâàííîå èñïîëüçîâàíèå õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ðàçíûõ ãðóïï ïðèâîäèò ê
óãíåòåíèþ ðîñòà áèîïëåíîê çà ñ÷åò èõ ñèíåðãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Ïðèìåíåíèå ëèïîñîìàëüíûõ ôîðì
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áèîïëåíêà Candida albicans, òåðáèíàôèí, áåíçîèë ïåðîêñèäà, ëèïîñîìû.
E.V. Kotsar
DETERMINATION OF THE MINIMUM INHIBITORY CONCENTRATION OF COMMERCIAL
ANTIMYCOTICS AND FORM OF LIPOSOM

Definition minimum inhibitory concentration commercial antimycotics and its liposomal form against
C. albicans showed a significant activity of the latter. The combined use of chemotherapy drugs different
groups leads to inhibition of growth of biofilms due to their synergistic action. The use of liposomal forms
of drugs in medical practice is a promising trend in modern medicine.

Key words: Candida albicans biofilm, terbinafine, benzoyl peroxide, liposomes.
Ïîñòóïèëà 06.04.15
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