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Âíèìàíèå ê ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ âÿëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé îáóñëîâëåíî ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè èìè è çíà÷èòåëüíûìè ýêîíî-
ìè÷åñêèìè çàòðàòàìè. Ïðåäëîæåí ñïîñîá ïîäãîòîâêè âÿëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí è
òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ê àóòîäåðìîïëàñòèêå ñ ïîìîùüþ ïðåïàðàòà
Äàëàðãèí. Ìîäèôèöèðîâàí ñïîñîá âûïîëíåíèÿ àóòîäåðìîïëàñòèêè ïåðôîðèðîâàííûì
ðàñùåïëåííûì êîæíûì ëîñêóòîì. Ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííûõ ñïîñîáîâ ïîäãîòîâêè
è ïðîâåäåíèÿ àóòîäåðìîïëàñòèêè óñêîðÿåò ñðîêè ïîäãîòîâêè ðàíû ê ïëàñòèêå,
ñîêðàùàåò ñðîêè ïðèæèâëåíèÿ òðàíñïëàíòàòà è âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â
ñòàöèîíàðå.
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Âíèìàíèå ê ïðîáëåìå ëå÷åíèÿ âÿëîãðà-
íóëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé îáóñëîâëåíî ðîñòîì çàáîëåâà-
åìîñòè èìè è çíà÷èòåëüíûìè ýêîíîìè÷åñêèìè
çàòðàòàìè [1, 2]. Ñëîæíûì è íåðåøåííûì îñ-
òàåòñÿ âîïðîñ âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ âÿ-
ëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó ëèö, èìåþùèõ ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ èç-
çà ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è íåâîçìîæ-
íîñòè âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ îïåðàòèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ íà ñîñóäàõ, âûíóæäåííûõ ãî-
äàìè æèòü ñ îòêðûòûìè ÿçâåííûìè äåôåêòà-
ìè êîæè, ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñíèæàåò
êà÷åñòâî èõ æèçíè è èìååò íåãàòèâíîå ñî-
öèàëüíîå çíà÷åíèå [3]. Ïîýòîìó àêòóàëüíîé çà-
äà÷åé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèå óæå èçâåñòíûõ òåõíîëîãèé â
ìåñòíîì ëå÷åíèè âÿëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí è
òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëà îöåíêà ýôôåê-
òèâíîñòè ìîäèôèöèðîâàííîãî ñïîñîáà àóòî-
äåðìîïëàñòèêè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè âÿëî-
ãðàíóëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îñíîâíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 47 ïàöèåíòîâ ñ âÿëîãðàíóëèðóþ-
ùèìè ðàíàìè è òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, èç íèõ 21 ìóæ÷èíà è 26 æåíùèí.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ – 62,3 ãîäà. Ïðè÷è-

íàìè âîçíèêíîâåíèÿ óêàçàííûõ ðàí áûëè
âàðèêîçíàÿ áîëåçíü – 8 ïàöèåíòîâ, ïîñò-
òðîìáîôëåáèòè÷åñêàÿ áîëåçíü – 28, ñàõàð-
íûé äèàáåò (ÑÄ) – 11 ïàöèåíòîâ. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü áåçóñïåøíîãî ëå÷åíèÿ, íà ïðî-
òÿæåíèè êîòîðîãî äåôåêò íå çàêðûâàëñÿ, äî
íà÷àëà íàøåãî ëå÷åíèÿ áûëà áîëåå äâóõ ìå-
ñÿöåâ, â ñðåäíåì (3,6±1,45) ìåñÿöà. Îäè-
íî÷íûå âÿëîãðàíóëèðóþùèå ðàíû è òðîôè-
÷åñêèå ÿçâû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé âñòðå÷à-
ëèñü ó 32 ïàöèåíòîâ, ìíîæåñòâåííûå (îò 2 äî
5) – ó 15. Ñðåäíÿÿ ïëîùàäü ðàíåâîãî äåôåêòà
ñîñòàâëÿëà (13,8±5,36) ñì2.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëî 20 áîëüíûõ
ñ âÿëîãðàíóëèðóþùèìè ðàíàìè è òðîôè÷åñ-
êèìè ÿçâàìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (8 ìóæ÷èí
è 12 æåíùèí). Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèë 64,5 ãîäà. Ïðè÷èíàìè âîçíèêíîâå-
íèÿ âÿëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ
ÿçâ áûëè âàðèêîçíàÿ áîëåçíü ó 6, ïîñòòðîì-
áîôëåáèòè÷åñêàÿ áîëåçíü ó 7 è ÑÄ ó 7 áîëü-
íûõ. Ñðåäíåå âðåìÿ íåýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ñîñòàâëÿëî 2,5 ìåñÿöà. Îäèíî÷íûå âÿëîãðà-
íóëèðóþùèå ðàíû è òðîôè÷åñêèå ÿçâû äèàã-
íîñòèðîâàíû ó 17 ïàöèåíòîâ, ìíîæåñòâåííûå
(îò 2 äî 4) – ó òðåõ, ñðåäíÿÿ ïëîùàäü ðàíåâîãî
äåôåêòà áûëà (12,9±2,86) ñì2.

Îïðåäåëåíèå ïëîùàäè ðàíåâîé ïîâåðõ-
íîñòè ïðîâîäèëîñü ïî ñïîñîáó J.I. Kundin,
îïèñàííîìó â ðàáîòå [4], â ñîîòâåòñòâèè ñ êî-
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òîðûì èçìåðÿþò äëèíó è øèðèíó ðàíû òàê,
÷òîáû ýòè âåëè÷èíû áûëè íàèáîëüøèìè è
ðàñïîëàãàëèñü ïî ïåðïåíäèêóëÿðíûì îñÿì.
Ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü óëüòðàçâóêîâàÿ äîï-
ïëåðîãðàôèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ
íàðóøåíèé.

Òàêòèêà è ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ áà-
çèðîâàëèñü íà ñòàíäàðòàõ ïî ãíîéíîé õèðóð-
ãèè è íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ ÌÎÇ Óêðà-
èíû. Â îñíîâíîé ãðóïïå íà ôîíå ñòàíäàðòíûõ
ñõåì ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü ñòèìóëÿöèÿ ìè-
êðîöèðêóëÿòîðíûõ è ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåñ-
ñîâ ââåäåíèåì ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà ëåé-
öèí-ýíêåôàëèíà – äàëàðãèíà [5]. Äàëàðãèí
áûë âûáðàí â ñâÿçè ñ åãî ñïîñîáíîñòüþ âëè-
ÿòü íà çàæèâëåíèå ðàí âñëåäñòâèå âàçîäèëà-
òàöèè è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíè-
ðóþùèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â ãðàíóëÿöè-
îííîé òêàíè [6]. Èíòåíñèâíîñòü ôîðìèðîâà-
íèÿ êàïèëëÿðíîãî ðóñëà â ìåñòàõ ïîâðåæäå-
íèé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì àêòèâíî-
ñòè ïðîöåññîâ çàæèâëåíèÿ [7]. Äàëàðãèí ââî-
äèëñÿ âíóòðèâåííî, ñòðóéíî, ìåäëåííî â äîçå
1 ìã â 10 ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèäà
íàòðèÿ ñî âòîðîãî äíÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòà-
öèîíàðå 1 ðàç â äåíü ¹ 7-10-14 (â çàâèñèìîñòè
îò íàáëþäàåìîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ
äàëàðãèíà íà âÿëîãðàíóëèðóþùèå ðàíû è
òðîôè÷åñêèå ÿçâû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðî-
âîäèëîñü èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå áèîïòàòîâ âÿëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí
è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè
ìåòîäèêå îïðåäåëåíèÿ CD34+ ñ ïîìîùüþ ìî-
íîêëîíàëüíûõ àíòèòåë [8]. Èñïîëüçîâàíèå
ìàðêåðà ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë ê CD34 ñ àíòèòåëàìè ê àíòè-
ãåíó, ÿâëÿþùåìóñÿ òðàíñìåìáðàííûì ãëè-
êîïðîòåèäîì ýíäîòåëèîöèòîâ, à òàêæå ìè-
åëîèäíûõ è ëèìôîèäíûõ êëîíîâ ëåéêîçíûõ
êëåòîê [9–11], ïðåäóñìîòðåíî ðåêîìåíäàöè-
ÿìè ïðîèçâîäèòåëÿ äëÿ èäåíòèôèêàöèè ñî-
ñóäèñòûõ îïóõîëåé è àíòèãåííîé õàðàêòåðè-
ñòèêè ëåéêîçîâ. Íàìè æå áûëà èññëåäîâàíà
ýêñïðåññèÿ äàííîãî àíòèãåíà â ïðîëèôåðèðó-
þùèõ ñîñóäàõ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, ÷òî íå
èìååò àíàëîãîâ â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå.

Êà÷åñòâî êðîâîñíàáæåíèÿ ãðàíóëÿöèîí-
íîé òêàíè îöåíèâàëè ïî óðîâíþ ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ôèáðîáëàñòîâ ïóòåì
îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåé ïëîùàäè ÿäåð ôèáðî-
áëàñòîâ.

Â ñëó÷àå ñîõðàíåíèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà è
çàìåäëåíèÿ ïðîöåññîâ çàæèâëåíèÿ ïîñëå äâóõ

íåäåëü ëå÷åíèÿ ïðè ñîãëàñèè ïàöèåíòîâ ïðî-
èçâîäèëè àóòîäåðìîïëàñòèêó ðàñùåïëåííûì
êîæíûì ëîñêóòîì [12]. Äîíîðñêèìè çîíàìè
ñëóæèëè íàðóæíûå ïîâåðõíîñòè áåäåð. Äëÿ
îáåçáîëèâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ìåñòíóþ èí-
ôèëüòðàöèîííóþ àíåñòåçèþ. Ïåðôîðèðîâàí-
íûé ïî ñèëîâûì ëèíèÿì êîæíûé ëîñêóò òîë-
ùèíîé 0,2–0,4 ìì ñðåçàëè ñ äîíîðñêîãî ó÷àñò-
êà è ðàñïîëàãàëè íà ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñèëîâûìè ëèíèÿìè â çîíå ðà-
íåâîãî äåôåêòà [13]. Àóòîäåðìîïëàñòèêà áûëà
âûïîëíåíà ó 20 áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû â
ñðåäíåì íà (10,75±4,91) äåíü è ó 8 áîëüíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû íà (18,25±5,6) äåíü
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.

Ïàöèåíòàì ïîñëå àóòîäåðìîïëàñòèêè
íàçíà÷àëè ñòðîãèé ïîñòåëüíûé ðåæèì íà 3–
5–7 ñóòîê, âûïîëíÿëè èììîáèëèçàöèþ ãî-
ëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ñìåùåíèÿ ïåðåñàæåííûõ òðàíñïëàíòàòîâ è
ðàçðóøåíèÿ íîâîîáðàçîâàííûõ â íèõ êðîâå-
íîñíûõ ñîñóäîâ [2]. Ïåðâàÿ ïåðåâÿçêà ïîñëå
àóòîäåðìîïëàñòèêè âûïîëíÿëàñü íà 1-å ñóòêè
êàê â çîíå âûïîëíåíèÿ ïëàñòèêè, òàê è â çîíå
çàáîðà òðàíñïëàíòàòà. Îòòîðæåíèÿ è íåêðîçà
òðàíñïëàíòàòîâ íå íàáëþäàëîñü. Çàæèâëåíèå
äîíîðñêîé çîíû îòìå÷àëîñü â ñðåäíåì íà
(12±3,6) äåíü ïîñëå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. ×åðåç
7 ñóòîê ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ
ïëîùàäü ðàíåâîãî äåôåêòà óìåíüøàëàñü íà
10–15 % îòíîñèòåëüíî ïëîùàäè äî ëå÷åíèÿ.
Â áèîïòàòàõ îáíàðóæèâàëàñü ìîëîäàÿ ãðà-
íóëÿöèîííàÿ òêàíü ñ ìíîãî÷èñëåííûìè, ïðå-
èìóùåñòâåííî ìàêðîôàãàëüíûìè ëåéêîöè-
òàðíûìè èíôèëüòðàòàìè. Êîëè÷åñòâî ñîñóäîâ
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ñîñòàâèëî 15–18 ýê-
çåìïëÿðîâ, ÿäðà ýíäîòåëèîöèòîâ áûëè äèô-
ôóçíî ãåòåðîõðîìíûìè. Â ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè áûëî ìíîãî ôèáðîáëàñòîâ, ïëîùàäü èõ
ÿäåð ñîñòàâèëà (256,5±4,9) ìêì2. Âûÿâëåíà
âûðàæåííàÿ ýêñïðåññèÿ àíòèãåíà CD34 â
ñîñóäàõ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 7-å ñóòêè ëå÷å-
íèÿ íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå ðàíåâîãî äå-
ôåêòà íà 5–15 % îòíîñèòåëüíî ïëîùàäè äî
ëå÷åíèÿ. Â áèîïòàòàõ îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå
îáúåìà ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è óìåíüøåíèå
îáúåìà íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Âñòðå÷àëàñü ìî-
ëîäàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü ñ ïðèçíàêàìè
äåñòðóêöèè, ÷òî ìîãëî áûòü ñâÿçàíî ñ íåäî-
ñòàòî÷íîé âàñêóëÿðèçàöèåé ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè. Êîëè÷åñòâî ñîñóäîâ ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè â ïîëå çðåíèÿ ìèêðîñêîïà 9–13 ýê-
çåìïëÿðîâ. ßäðà ýíäîòåëèîöèòîâ âûòÿíóòîé
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ôîðìû, íåáîëüøîãî ðàçìåðà, ñðåäíåé è âûñî-
êîé ñòåïåíè ãåòåðîõðîìíîñòè. Ýêñïðåññèÿ
àíòèãåíà CD34 ìàëî âûðàæåíà (ìàëî êëåòîê,
ýêñïðåññèðóþùèõ àíòèãåí CD34). Îíà ïðè-
îáðåòàëà íà ôîíå ëå÷åíèÿ òî÷å÷íûé õàðàêòåð,
óñòóïàÿ ïî èíòåíñèâíîñòè ýêñïðåññèè â îñ-
íîâíîé ãðóïïå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ìåíü-
øåé ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýíäî-
òåëèîöèòîâ. Ñðåäíÿÿ ïëîùàäü ÿäåð ôèáðî-
áëàñòîâ ñîñòàâèëà (182,0±5,3) ìêì2.

Âðåìÿ äîñòèæåíèÿ II ôàçû ðàíåâîãî ïðî-
öåññà â çîíå ðàíåâîãî äåôåêòà áûëî ïî÷òè
îäèíàêîâûì â îáåèõ ãðóïïàõ è â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿëî 1,5 íåäåëè (îò 5 äî 17 äíåé). Ê ýòîìó
âðåìåíè âñÿ ïîâåðõíîñòü âÿëîãðàíóëèðóþ-
ùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ áûëà ïîêðûòà ÷èñ-
òûìè ÿðêî-êðàñíûìè ñî÷íûìè ãðàíóëÿöèÿìè
ñ âûñîêîé àäãåçèâíîñòüþ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
çàæèâëåíèå çàìåäëÿëîñü èëè îñòàíàâëèâà-
ëîñü, âåñüìà ýôôåêòèâíûì îêàçàëñÿ ìåòîä
àóòîäåðìîïëàñòèêè ðàñùåïëåííûì ïåðôîðè-
ðîâàííûì êîæíûì ëîñêóòîì. Ëîñêóò – «ñèòî»
èëè «ðåøåòî» Dragstedt è Wilson (1937 ã.), äàåò
õîðîøèå ðåçóëüòàòû: ÷åðåç îòâåðñòèÿ â íåì
îáëåã÷àåòñÿ îòòîê ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî, ñêà-
ïëèâàþùåãîñÿ ïîä òðàíñïëàíòàòîì, óëó÷-
øàåòñÿ åãî ïèòàíèå è ïðèæèâëåíèå [14, 15].
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àóòîäåðìîïëàñòèêà
ïåðôîðèðîâàííûì ëîñêóòîì ïðî÷íî çàíÿëà
ëèäèðóþùèå ïîçèöèè â ëå÷åíèè âÿëîãðàíó-
ëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé ïî÷òè 60 ëåò íàçàä. Ïðè ýòîì íå
îáðàùàëîñü âíèìàíèÿ íà âûáîð ìåñòà ðàñïî-
ëîæåíèÿ ñàìèõ ïåðôîðàöèé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ðàñïîëîæåíèå íàñå-
÷åê-ïåðôîðàöèé ïî õîäó ñèëîâûõ ëèíèé êî-
æè – î÷åíü âàæíûé ìîìåíò, ïîçâîëÿþùèé ïî-
ëó÷èòü õîðîøèé è áûñòðûé ýñòåòè÷åñêèé ýô-
ôåêò è ïðåïÿòñòâóþùèé â äàëüíåéøåì ôîð-
ìèðîâàíèþ ãðóáûõ ðóáöîâ è ðåöèäèâîâ çà-
áîëåâàíèÿ [12]. Ïîä äåéñòâèåì àóòîòðàíñ-
ïëàíòàòà ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíûé ðîñò ãðà-
íóëÿöèé âñëåäñòâèå îáðàçîâàíèÿ ìèêðîñî-
ñóäîâ. Çàæèâëåíèå ðàí ïîñëå ïåðåñàäêè íà
íèõ ìåëêèõ êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâ íà-

ñòóïàåò âñëåäñòâèå êîíòðàêöèè ðàíû, èäóùåé
îò «ñàæåíöåâ» è êðàåâ ðàíû [16]. Âîçìå-
ùàåòñÿ ïîðàæåííûé ó÷àñòîê êîæè è ïðîèñ-
õîäèò ñòÿãèâàíèå è ýïèòåëèçàöèÿ ðàíû. Ïåðå-
÷èñëåííûå äîñòîèíñòâà àóòîäåðìîïëàñòèêè
ïîçâîëèëè íàçâàòü åå «çîëîòûì ñòàíäàðòîì
ðàíåâîãî ïîêðûòèÿ» [16].

Îöåíêà ñðîêîâ ïîäãîòîâêè ïîâåðõíîñòè
âÿëîãðàíóëèðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ê àóòîäåðìîïëàñòèêå
ïîêàçàëà, ÷òî ïðè ñòàíäàðòíûõ ìåòîäàõ ëå-
÷åíèÿ ýòîò ñðîê â ñðåäíåì íà (8,5±2,34) äíÿ
ïðåâûøàåò òàêîâîé â îñíîâíîé ãðóïïå. Óëó÷-
øåíèå ëèìôîòîêà â íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ ïîä
äåéñòâèåì äàëàðãèíà ïîâûøàåò ïðèæèâà-
åìîñòü ïåðôîðèðîâàííîãî ïî ñèëîâûì ëèíè-
ÿì êîæè àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòà äî 100 % â
òå÷åíèå òðåõ ñóòîê.

Ïðè íàáëþäåíèè çà áîëüíûìè â òå÷åíèå
ãîäà ïîñëå âûïèñêè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìå-
íåíèå äàëàðãèíà è àóòîäåðìîïëàñòèêè â îðè-
ãèíàëüíîé ìîäèôèêàöèè â ñî÷åòàíèè ñî ñòàí-
äàðòíûìè ñõåìàìè ëå÷åíèÿ âÿëîãðàíóëè-
ðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé äàåò â 5 ðàç ìåíüøå ðàííèõ ðåöè-
äèâîâ, ÷åì òîëüêî òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå. Ýòî
ïîäòâåðæäàåò áîëåå êà÷åñòâåííûé õàðàêòåð
çàæèâëåíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ.

Âûâîäû
1. Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïîäãîòîâêè è

ïðîâåäåíèÿ àóòîäåðìîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ ýô-
ôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ âÿëîãðàíóëè-
ðóþùèõ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé.

2. Ïîëíîå ïðèæèâëåíèå ïåðôîðèðî-
âàííîãî ïî ñèëîâûì ëèíèÿì êîæè àóòî-
äåðìîòðàíñïëàíòàòà ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå
òðåõ ñóòîê.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ìå-
òîäèêà âûïîëíåíèÿ ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà
àóòîäåðìîïëàñòèêè òåõíè÷åñêè ïðîñòà, óñ-
êîðÿåò ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàíåâûõ äåôåêòîâ,
ñîêðàùàåò ñðîêè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â
ñòàöèîíàðå.
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Óâàãà äî ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ â’ÿëîãðàíóëþþ÷èõ ðàí ³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê íèæí³õ ê³íö³âîê
îáóìîâëåíà çðîñòàííÿì çàõâîðþâàíîñò³ íèìè ³ çíà÷íèìè åêîíîì³÷íèìè âèòðàòàìè. Çàïðîïîíîâàíî
ñïîñ³á ï³äãîòîâêè â’ÿëîãðàíóëþþ÷èõ ðàí ³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê íèæí³õ ê³íö³âîê äî àóòîäåðìîïëàñòèêè
çà äîïîìîãîþ ïðåïàðàòó Äàëàðã³í. Ìîäèô³êîâàíî ñïîñ³á âèêîíàííÿ àóòîäåðìîïëàñòèêè ïåð-
ôîðîâàíèì ðîçùåïëåíèì øê³ðíèì êëàïòåì. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ ñïîñîá³â ï³äãîòîâêè é
ïðîâåäåííÿ àóòîäåðìîïëàñòèêè ïðèñêîðþº òåðì³íè ï³äãîòîâêè ðàíè äî ïëàñòèêè, ñêîðî÷óº òåðì³íè
ïðèæèâëåííÿ òðàíñïëàíòàòà ³ ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíòà â ñòàö³îíàð³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àóòîäåðìîïëàñòèêà, äàëàðã³í, â’ÿëîãðàíóëþþ÷³ ðàíè, òðîô³÷í³ âèðàçêè.

G.N. Gerasimov
RESULTS OF THE MODIFIED AUTODERMOPLASTY METHOD OF INERTLY GRANULATING
WOUNDS AND TROPHIC ULCERS OF THE LOWER EXTREMITIES

Attention to the issue of the treatment of inertly granulating wounds and trophic ulcers of the lower
extremities caused by the increasing incidence by them and significant economic costs. The method of the
preparation of inertly granulating wounds and trophic ulcers of the lower extremities to the autodermoplasty
by using Dalarginum medication is provided. The method of performing autodermoplasty by perforated
band split skin graft is modified. The use of the proposed methods of preparation and performing of
autodermoplasty accelerates wound preparation time to the plastic, reduces the time of transplant
engraftment and time of hospital stay.

Key words: autodermoplasty, Dalarginum, inertly granulating wounds, trophic ulcers.
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