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Ì³íñê

(Ðýñïóáë³êà Áåëàðóñü)

ÒÐÀÄÛÖÛÉÍÛ  ÍÀÐÎÄÍÛ  ÊÀËßÍÄÀÐ  ÓÊÐÀ²ÍÖÀ¡  ÁÅËÀÐÓÑ²:
ÏÀ  ÌÀÒÝÐÛßËÀÕ  ÑÓ×ÀÑÍÛÕ  ÏÀËßÂÛÕ  ÄÀÑËÅÄÀÂÀÍÍß¡

ßê ïîêàçóþòü ìàòåð³àëè ïîëüîâèõ äîñë³äæåíü, òðàäèö³éíèé íàðîäíèé êàëåíäàð óêðà¿íö³â,
ÿê³ ïðîæèâàþòü íà òåðèòîð³¿ Á³ëîðóñüêîãî Ïîë³ññÿ, çáåð³ãàº åòí³÷íó ñïåöèô³êó òà çàâäÿêè
ãåíåòè÷í³é ñïîð³äíåíîñò³, êóëüòóðíèì âçàºìîçâ’ÿçêàì ç³ ñëîâ’ÿíñüêèìè íàðîäàìè, ìàº ðÿä
çàãàëüíèõ ðèñ ç êàëåíäàðíèìè ñâÿòàìè, çâè÷àÿìè òà îáðÿäàìè á³ëîðóñ³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ïîë³ññÿ, óêðà¿íö³, á³ëîðóñè,êàëåíäàðí³ ñâÿòà, îáðÿäè.

Óêðà³íñêàÿ ýòí³÷íàÿ ñóïîëüíàñöü Áåëàðóñ³, ÿå ¢çàåìàäçåÿííå ç áåëàðóñàì³, ñêëàäàíûÿ
ýòí³÷íûÿ ïðàöýñû ¢ ÿå ìåæàõ äà ãýòàãà ÷àñó íå áûë³ ïðàäìåòàì ñïåöûÿëüíàãà ýòíàëàã³÷íàãà
äàñëåäàâàííÿ. Ïà äàäçåíûõ ïåðàï³ñó 1999 ã. ó Ðýñïóáë³öû Áåëàðóñü íàë³÷âàåööà 237014
óêðà³íöà¢, øòî ñêëàäàå 2,4 % àä àãóëüíàé êîëüêàñö³ íàñåëüí³öòâà Áåëàðóñ³1. Ìàòýðûÿëû
çãàäàíàãà ïåðàï³ñó ñâåä÷àöü, øòî íà òýðûòîðû³ Áðýñöêàé âîáëàñö³ ïðàæûâàå 3,8 % óêðà³íöà¢,
ç ³õ áîëüø çà 8 % – ó Ìàëàðûöê³ì ðà¸íå, àä 6 äà 7 % – ó Áðýñöê³ì, Êîáðûíñê³ì, Êàìÿíåöê³ì
ðà¸íàõ, àä 4 äà 6 % – ó Æàá³íêà¢ñê³ì ðà¸íå, íà òýðûòîðû³ Ãîìåëüñêàé âîáëàñö³ – 3,3 %
óêðà³íöà¢, ç ³õ àä 6 äà 7 % – ó Áðàã³íñê³ì ðà¸íå Ãîìåëüñêàé âîáëàñö³, àä 4 äà 6 % – ó Åëüñê³ì
³ Ãîìåëüñê³ì ðà¸íàõ2. Ðàññÿëåííå ¢êðà³íöà¢ íà Áåëàðóñ³ áûëî ³ ¸ñöü íåðà¢íàìåðíûì ³
áîëüøàñöü ³õ êàíöýíòðàâàëàñÿ ¢ ïà¢äí¸âûõ ðà¸íàõ, øòî ìÿæóþöü ç Óêðà³íàé. Àáðàíû äëÿ
äàñëåäàâàííÿ ã³ñòîðûêà-ýòíàãðàô³÷íû ðýã³¸í – Áåëàðóñêàå Ïàëåññå õàðàêòàðûçóåööà
ïðàöÿãëàñöþ ñóìåæíàãà ïðàæûâàííÿ áåëàðóñà¢ ³ ¢êðà³íöà¢, äà¢í³ì³ ³ òðûâàëûì³ êóëüòóðíûì³
êàíòàêòàì³, ïý¢íûì³ ñïåöûô³÷íûì³ ðûñàì³ ïðàöÿêàííÿ òóò ýòí³÷íûõ ïðàöýñà¢ ³ ýêàëîã³³ êðàþ.

Àá’åêòàì ïàëÿâûõ äàñëåäàâàííÿ¢ à¢òàðà áûë³ Áðýñöê³, Ìàëàðûöê³, Êîáðûíñê³, ²âàíà¢ñê³,
Ïðóæàíñê³, Ï³íñê³ ³ Êàìÿíåöê³ ðà¸íû Áðýñöêàé âîáëàñö³, Êàë³íêàâ³öê³, Ïåòðûêà¢ñê³, Æûòêàâ³öê³,
Åëüñê³, Àêöÿáðñê³, Ðý÷ûöê³ ðà¸íû Ãîìåëüñêàé âîáëàñö³. Íà òýðûòîðû³ Ïàëåññÿ íå âûÿ¢ëåíà
êàìïàêòíûõ ïàñÿëåííÿ¢ óêðà³íöà¢, à æûâóöü ÿíû ¢ íàñåëåíûõ ïóíêòàõ ïîáà÷ ç áåëàðóñàì³. Ó
ñôåðû äóõî¢íàé êóëüòóðû íàéáîëüø óñòîéë³âûì³ òðàäûöûéíûì³ êàìïàíåíòàì³, øòî
ïåðàäàþööà àä ïàêàëåííÿ äà ïàêàëåííÿ, ç’ÿ¢ëÿþööà êàëÿíäàðíûÿ àáðàäû ³ çâû÷à³. Äëÿ
íàðîäíàãà êàëåíäàðà ¢êðà³íöà¢, ÿê³ÿ ïðàæûâàþöü íà Áåëàðóñê³ì Ïàëåññ³ ³ ç’ÿ¢ëÿþööà
âûõàäöàì³ ç Óêðà³íñêàãà Ïàëåññÿ, áûë³ ¢ëàñö³âûÿ ÿê àãóëüíûÿ ðûñû, õàðàêòýðíûÿ äëÿ
ïàëåñêàãà àáðàäàâàãà êîìïëåêñà, òàê ³ ëàêàëüíûÿ àñàáë³âàñö³. Íÿçíà÷íûÿ ðàçûõîäæàíí³
íàç³ðàþööà íà ¢çðî¢í³ àñîáíûõ ýëåìåíòà¢ àáðàäà¢.

Ïàðà¢íàëüíû àíàë³ç ôàëüêëîðíà-ýòíàãðàô³÷íûõ ìàòýðûÿëà¢ ñâåä÷ûöü ïðà çíà÷íóþ
çìÿñòî¢íóþ ³ ñòðóêòóðíóþ àäíàðîäíàñöü êàëÿíäàðíàé àáðàäíàñö³ áåëàðóñà¢ ³ ¢êðà³íöà¢. Ïà
ãýòàé ïðû÷ûíå ¢êðà³íöû-ïåðàñÿëåíöû ë¸ãêà àäàïòàâàë³ñÿ äà ìÿñöîâûõ ñâÿòî÷íûõ òðàäûöûé.

Íàðîäíû êàëåíäàð ìÿñöîâûõ óêðà³íöà¢ áû¢ öåñíà çâÿçàíû ç ïàòðýáàì³ ýêàíàì³÷íàé ³
ãàñïàäàð÷àé äçåéíàñö³, àäëþñòðî¢âà¢ ì³ôàïàýòû÷íóþ ñïåöûô³êó ¢ñïðûìàííÿ ÷àñó, ÿêàÿ
âûÿ¢ëÿëàñÿ ¢ òûì, øòî ïà¢òîð ñåçîíà¢ ³ ìåñÿöà¢, êë³ìàòû÷íûõ óìî¢ êîæíàãà ç ³õ ³ àäïàâåäíàé
³ì ãàñïàäàð÷àé ñïåöûô³ê³ ìå¢ öûêë³÷íû õàðàêòàð, à òàêñàìà ðýãëàìåíòàâà¢ ÷àñ àäïà÷ûíêó ³
¢âåñÿëåííÿ¢.

Äëÿ ¢êðà³íöà¢ Ïàëåññÿ õàðàêòýðíà øûðîêàå ðàñïà¢ñþäæàííå ³ äîáðàÿ çàõàâàíàñöü
êàëÿäíàãà êîìëåêñà, ÿê³ ìàå òóò øýðàã àñàáë³âàñöåé. Íà ñâÿòî÷íû êàëÿäíû ïåðûÿä
ïðûïûíÿë³ñÿ ¢ñå ãàñïàäàð÷ûÿ ðàáîòû, çà âûêëþ÷ýííåì íåêàòîðûõ íàéáîëüø íåàáõîäíûõ.
Íÿâûêàíàííå ãýòûõ ïðàâ³ëà¢, çãîäíà óêðà³íñê³ì³ ³ áåëàðóñê³ì³ ïàâåð’ÿì³, ë³÷ûëàñÿ ãðàõîì ³
ïàãðàæàëà ïàðóøàëüí³êàì óñÿëÿê³ì³ íÿø÷àñöÿì³.
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Çâû÷àé óïðûãîæâàöü íà Êàëÿäû ¸ëêó òëóìà÷ûöü àïàêðûô³÷íàÿ ëåãåíäà, øûðîêà
ðàñïà¢ñþäæàíàÿ ñÿðîä óêðà³íöà¢, çãîäíà ç ÿêîé ̧ ëêà âûðàòàâàëà Íåìà¢ëÿòêà Õðûñòà ³ Áîæóþ
Ìàö³ àä ïðàñëåäâàííÿ¢ öàð ²ðàäà: "¨ëà÷êó ñòàâ³ëû ïåðàä Êîëÿäîþ ³ äâ³ í³äýë³ ñòîÿëà òàÿ
¸ëà÷êà. Êîëûñü ðàíüøý, êîçàëû, ÿê ³øëà Áîæà Ìàòû ³ç ¨ñ³ïîì, óòûêàë³ àä òîãî Éóäû, øîá ³õ íå
íîøëû – âîíû ñõîâàëûñÿ ïîä ̧ ëêîþ ³ ̧ ëêà ³õ ñîõðàí³ëà, ñõîâàëà. Çíà÷ûòü, ̧ ëêó ¢êðàøàþòü çà
òî" (Ëàðûñà Æó÷îê, 1935 ã.í., óêð., â. Õàö³ñëà¢, Ìàëàðûöê³ ðà¸í)3. Ñâÿòî÷íàÿ âÿ÷ýðà íàïÿðýäàäí³
Ðàæàñòâà ("ñâÿòâå÷³ð", "êîëÿäà", "ïûñíà êóòòÿ") áûëà ïîñíàé. Óêðà³íñê³ÿ ãàñïàäûí³ àáàâÿçêîâà
ãàòàâàë³ ï³ðàã³ ñ ôàñîëÿé, âàðýí³ê³ ç êàïóñòàé ö³ ãðûáàì³, ìàêàì ³ ¢çâàð. "Ãîòîâ³ìñÿ, ø÷îá áóëî
¢ñ¸ ïîñòíàå, ø÷îá áûëî äâàíàööàòü ñòðà¢ ó íàñ íà ñòîë³. Âàðûìî êóòþ ç ÿ÷íûõ êðóï. Ïý÷ýìî
ïîñíûÿ ïîí÷ûê³ ç ôàñîëëþ. Âàðûìî ¢çâàð – òàì ãðóøê³, ÿáëûê³, ÿãîäû"4. "Äî ïåðâàé çîðê³
íàâàò âàäû í³õòî íå ï’å. Ãîòîâ³ì äóæà áëþä. Ïýðøà áëþäà – ïûðîãû ñ ôàñîëëÿé, òî
íàöûÿíàëüíà ¢êðà³íüñêà áëþäà; äðóãý áëþäà – ãðûáý çà¢øû, ðûáó, êàïóñòó ïàðýíó, ãðý÷íåâó
êóòòþ. Ó Áåëàðóñ³ ãàòî¢ëÿòü à¢ñÿíóþ, à ìû ãðý÷íåâóþ êóòòþ" (Ëþáî¢ Ìåãåëü, óêð., 1944 ã.í. ã.ï.
Äàìà÷àâà, Áðýñöê³ ðà¸í)5.

Äëÿ ïà¢äí¸âà-çàõîäí³õ ðà¸íà¢ Áðýñò÷ûíû õàðàêòýðíû çâû÷àé ñòàâ³öü íà ïîêóö³ ñíîï æûòà
àáî ïøàí³öû, óïðûãîæàíû ðîçíàêàëÿðîâûì³ êàñí³êàì³, ÿê³ íàçûâà¢ñÿ "êîëåäà", "êâ³òêà", øòî
õàðàêòýðíà äëÿ àñíî¢íàé ýòí³÷íàé òýðûòîðû³ ¢êðà³íöà¢. Ãýòû ñíîï ñòàÿ¢ íà ïîêóö³ äà
Âàäîõðûø÷à, ïàñëÿ ÷àãî ÷àñòêó ÿãî ïàê³äàë³ íà çàñå¢ê³ äëÿ âåñíàâîé ñÿ¢áû, à ÷àñòêó – àääàâàë³
ç’åñö³ êàðîâå ö³ àâå÷êàì. "Íà êóööþ ñíîï ñòàâûëû ¢ êóòîê, ó ïîêóòü. ² ñíîï ñîõðàíÿëû äî òîé
ïîðû, ïîê³ âîñåííþ ïî÷ûíàëû ñ³ÿòû æûòî ³ ïåðâûì äýëîì ³äóòü íà ïîëå ³ âûñ³âàþòü ãýòû ñíîï"6.

Ñÿðîä óêðà³íöà¢ ñóñòðàêàåööà çâû÷àé çàêë³êàöü ìàðîç êóööþ åñö³: "Ìîðîç, ìîðîç, õîäû
âý÷ýðàòû, íå ìîðîçü í³ êàïóñòû, í³ ãóðê³. Íý õî÷ýø ³òû íà Ð³ñòâî, òî íý õîäû ³ íà Ìûêîëó"7.

Ðàæàñòâî ("Ð³ñòâî") ç’ÿ¢ëÿåööà àäíûì ç íàéáîëüø óðà÷ûñòûõ i ðàäàñíûõ ñâÿò ó íàðîäíûì
êàëåíäàðû ¢êðà³íöà¢: "²äýì â öýðêîâ. Ïîñëå öýðêâ³, ýòî âæý ñ¸ìîãî ÷ûñëà – òî âæý ñâÿòà òàêå,
êîðîííîå, ÿê êàæóòü. Ðýæóòü êàáàí÷ûêà çàâøû, ñê³ëüêî ñåáå ïîìíþ. Ñóñòðýêàåì âñ³ ðàçîì. Íà
Ð³ñòâî âñÿ ð³äíÿ äî ìýíý ñ’åçæàåööà – òàê çàâåäåíî"8.

Àáðàä êàëÿäàâàííÿ çàéìà¢ àäíî ç öýíòðàëüíûõ ìåñöà¢ ó êàëÿäíûì àáðàäàâûì êîìïëåêñå.
Àñàáë³âàé ÿðêàñöþ, áàãàööåì âûëó÷àþööà àðõà³÷íûÿ êàëÿäíûÿ àáõîäû ç óäçåëàì
ìàñê³ðàâàíàé êàçû. Ó ñòðóêòóðû êàëÿäíûõ àáõîäà¢ øûðîêà ïðàäñòà¢ëåíû âåðáàëüíû
êàìïàíåíò: âåðøàâàíûÿ çâàðîòû, ïðûãàâîðû, ïåñí³. Ñÿðîä óêðà³íöà¢ ³ áåëàðóñà¢ Ïàëåññÿ
êàëÿäàâàííå áûëî ïðûìåðêàâàíà äà Ðàæàñòâà ³ Ø÷îäðàãà âå÷àðà."Äàæà ¢æî ÿ ïðûåõàëà ¢
Õàëîäí³ê³ ³ ¢ íàñ áûëà òàêàÿ êàìïàí³ÿ, ³ ìû òóò õàäç³ë³ êàëÿäàâàöü. Íàðàæàë³ñÿ ³ êîçû, ³
ìÿäçâåäç³, âûâàðà÷àë³ êàæóõ³ – ìÿäçâåäç³, à êîçû – òàê³ÿ âîò ðîãà. À öûãàíêà – äç³öÿ çðîáÿöü
åé. ßê ïîéäàì, íàêàëÿäóåì – ³ ñàëà, ³ ãðîøàé" (Ìàðûÿ Ìóæýíêî, 1929 ã.í., óêð., â. Õàëîäí³ê³,
Êàë³íêàâ³öê³ ðà¸í).

Ç³ìîâûÿ êàëÿäíûÿ ñâÿòêàâàíí³ çàâÿðøàë³ñÿ Âàäîõðûø÷àì ("Âîäîõðåù³"). Õðûø÷ýíñêàÿ
âàäà âûêàðûñòî¢âàëàñÿ ¢ ñÿì’³ ÿê óí³âåðñàëüíû ñðîäàê äàïàìîã³ ³ àõîâû ïðû ¢ñ³õ âàæíûõ
ñÿìåéíûõ ïàäçåÿõ. "Ïîñâÿöàë³ âîäó ³ íàáûðàëû ³³ ñê³ëüêî õî÷åø, öýëûé ð³ê ï³ë³. Ìû âõîäûëû
â õàòó ³ âñå ñâåíòûëû, çàòûì – õë³âû, â êîëîäåö ë³ëû âîäó"9.

 Íàïÿðýäàäí³ ñâÿòà Ãðàìí³öû ("Ãðîìíûò³") ðûõòàâàë³ ñïåöûÿëüíûÿ ñâå÷û äëÿ àñâÿ÷ýííÿ, ³
ïàñëÿ ïðûõîäó ç öàðêâû âûêîíâàë³ øýðàã àáðàäà¢: "Íà Ãðîìíûò³ ñâ³÷ê³ ñâýòûìî, ïðûõîäûì
äàäîìó, â äîì³ âñý îáõîä³ì ñ ãîðÿø÷àé ñâ³÷êîé, ä³òýì âîëîñ³ê³ ïîäñïàëüâàåì íàêðåñò. Òû³ ñâ³÷ê³
õðàíÿòòÿ öýëû ð³ê. Ñâÿò³òòÿ ë¸í íà Ãðîìíûò³, ¸í ïîìîöíû"10.

Ñâÿòêàâàííå Ìàñëåí³öû ñÿðîä óêðà³íöà¢ Ïàëåññÿ íàñ³ëà äàâîë³ ñòðûìàíû õàðàêòàð. Âà
¢êðà³íñê³õ ñåì’ÿõ íà ïðàöÿãó ñâÿòà ãàòàâàë³ âàðýí³ê³ ç ñûðàì. "Ï³ñëÿ Ì³ñà³äó ïî÷ûíà³ööà Ìàñí³öà,
òîäû ¢æî íå ³ìî ì’ÿñî, ò³ëüê³ ìîëî÷íî. Áûâàëî áàáà íå äàå ³ñòû. Âàðýíûê³ âàðûë³ íà Ìàñí³öó
ç ñûðîì âñå âðýì’ÿ, áë³íî¢ íå ïýêë³. Âàðûëû êàøó – ïøîíêó ³ ñûð òóäû äîáîâëÿëû ³ òàêîé
íà÷ûíêîþ âàðýíûê³ íà÷ûíÿëû. Îñòîâëÿëû òîãî âàðýíûêà, òðýáà îñòàâ³òû éîãî, âûñóøûòû, áî
ÿê áóäàì íà÷ûíàòû êîðìûòû ñâ³ííþ íà ¢áîé, òàê øîá òîé ñâ³íí³ òîãî âàðýíûêà äàòû, òîäû
âîíà äîáðý ðîñòû áóäý"11. Äà áîëüøàñö³ âÿë³ê³õ ñâÿò ïðûìåðêàâàíû ïàñòû, ÿê³ÿ ïà öàðêî¢íûõ
êàíîíàõ ïàâ³ííû ñòðîãà âûêîíâàööà. Ïà ïðàâàñëà¢íàìó êàëåíäàðó Âÿë³ê³ ïîñò ö³ ïîñò ñâÿòîé
×àòûðîõäçåñÿòí³öû ïà÷ûíàåööà àäðàçó ïàñëÿ Ñûðàïóñíàãà òûäíÿ – Ìàñëåí³öû ³ äî¢æûööà
ñåì òûäíÿ¢. Ïà êàòàë³öêàìó êàëåíäàðó Âÿë³ê³ ïîñò – ñàðàêàäç¸ííû ë³òóðã³÷íû ïåðûÿä
ïàäðûõòî¢ê³ äà Âåë³êîäíûõ ñâÿòà¢, ÿê³ ïà÷ûíàåööà ¢ Ïàïÿëüöîâóþ ñåðàäó.
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Íà ïðàöÿãó ïîñòó äçåéí³÷àë³ ïý¢íûÿ õàð÷îâûÿ àáìåæàâàíí³, çàáàðîíû íà ¢æûâàííå åæû
æûâ¸ëüíàãà ïàõîäæàííÿ, çà âûêëþ÷ýííåì ðûáû. Íà Ïàëåññ³, àñàáë³âà Çàõîäí³ì, óêðà³íöû, ÿê
³ áåëàðóñû âåëüì³ àäêàçíà ñòàâ³ë³ñÿ äà ãýòûõ çàáàðîíà¢, ÿø÷ý íàâàò ¢ äàâàåííû ïåðûÿä:
"Ïîñò ñàáëþäàë³. Çàïîìí³ëàñü ìíå àäíî áëþäà, øòî ìàìà äåëàëà. Ðàíüøý êàíàïëþ ñåÿë³ ³ ñ
ýòàé êàíàïë³ ñàá³ðàë³ ñåìà÷ê³. Êàê íàæàðûòü ìàìà ýò³õ ñåìà÷àê, êàê íàêðóòèòü ³õ ó ì³ñöû,
ïðàöýä³òü – íó ëó÷øàãà áëþäà í³ìà! ² ñ êàðòîøà÷êàé. Ñàëàäóõó êàêóþ-òî äåëàë³, íî ÿ åå íå
ëþá³ëà" (Ïàë³íà Áàêóí, óêð., 1933 ã.í., â. Òàìàøî¢êà, Áðýñöê³ ðà¸í).

Ïðûñâÿòàê Ñàðàêî¢ ("Ñîðîê ìó÷àíûêàâ") çàìàöàâàíû çà äí¸ì 22 ñàêàâ³êà. Àáàâÿçêîâàé
óìîâàþ ñâÿòêàâàííÿ Ñàðàêî¢ ñòàíàâ³ëàñÿ ïðûãàòàâàííå ñàðàêà íåâÿë³ê³õ áóëà÷àê: "Ïý÷ýì
ñîðîê ïàìïóøýê, áûâàëî, çàêëàäàåì ïà êîï³éöû ¢ àäíó – äâå. Âûéìàåì òûÿ ïàìïóøêå, á³ãóòü
ä³òû ³ ðàçëàìëÿþòü òóþ ïàìïóøêó. "Îé, íàéøëà êîï³éêó". Òàäû ìàê òýðë³ ³ ìà÷àëû òûÿ ïàìïóøêý
³ åëû"12.

Óêðà³íöû àäçíà÷àþöü äçåíü ó íàðîäíûì êàëåíäàðû, íà ÿê³ ïðûïàäàå ñÿðýäç³íà Âÿë³êàãà
ïîñòó ("Ñýðýäîïûñöå", "Ñåðàäàõðýñòå", "Ñðýäàõðýñíà ñýðýäà") ³ âûêîíâàþöü íåêàòîðûÿ
àáàâÿçêîâûÿ, ç ³õ ïóíêòó ãëåäæàííÿ, àáðàäû. Ó ãýòû äçåíü âûïÿêàë³ õëåá ó âûãëÿäçå êðûæà.
"Ñýðýäàõðýñíà ñýðýäà âñý âðýì"ÿ. Ïýêëû õðýø÷ûê³, ñêîòûíó ïàñòûëû. Òàì (íà Óêðà³íå – Ò.Ê.)
òðû ïýêëû, à òóò ÿ îäíîãî ïýêëà. Êîðîâó âûãîíÿëû, â êîðìàí áðàëû" (Âåðà Ìàêàðóê, 1944 ã.í.,
óêð., â. Îñà, Êîáðûíñê³ ðà¸í).

Ñâÿòà Áëàãàâåø÷àííÿ áûëî àñàáë³âà ñòðîã³ì ó ñâà³õ çàáàðîíàõ àäíîñíà ïðàöû ³ íàâàò
"êàðàöåëüíûì" çà ³õ ïàðóøýííå. "Áëàãîâ³ø÷ýííå – ýòî òàêåé ïðàçí³ê, øòî í³÷îãà í³ëüçÿ ðîáûòû:
ïòûòÿ ãí³çäà íå âü¸ò, ä³âêà êîñû íå ÷ýøà". Ó òîé æà ÷àñ ñÿðîä óêðà³íöà¢ çàõàâàëàñÿ âåðàâàííå
¢ àñâå÷àíàñöü ñÿ¢áû ¢ ãýòû äçåíü: "À òî ìí³ êîëûñü ìàÿ áàáà êàçàëà: "Çíàåø ø÷î, ÿê áóäýø
õîçÿéêîþ, òî ñòàðàéñÿ òàê, õàé ³ ñí³ã áóäý, à íà Áëàãîâ³ø÷àííÿ øîñü ó çýìëþ ïîñàäû – ò³
êàðòîøûíó, ò³ ðàñàäû, ò³ ëþáóþ øòóêó ïîñàäû. ² çàðà òàê ðîáëþ"13.

Âåðáí³öà, àáî Âåðáíàÿ íÿäçåëÿ – ðóõîìàå ñâÿòà íàðîäíàãà êàëåíäàðà, àäçíà÷àåööà ¢
íÿäçåëþ, çà òûäçåíü äà Âÿë³êàäíÿ. Ñÿðîä ìÿñöîâûõ áåëàðóñà¢ ³ ¢êðà³íöà¢ äà ñ¸ííÿøíÿãà äíÿ
øûðîêà áûòóþöü çâû÷à³ àñâÿ÷àöü íà Âåðáí³öó ãàë³íê³ âÿðáû ³ ïàñëÿ âÿðòàííÿ ç õðàìà ñö¸áàöü
³ì³ äçåòàê: "Íå ÿ á"þ, Âýðáà á’å, Çà òûæäýíü – Âýëûêäýíü, Áóäü çäàðîâà, ßê âýðáà, Áóäü áîãàòà,
ßê çýìëÿ ". Òàêñàìà æûâàÿ ³ òðàäûöûÿ ñêàðûñòî¢âàöü ãýòûÿ ãàë³íê³ ¢ ãàñïàäàð÷àé ìàã³³.

Àïîøí³ òûäçåíü Âÿë³êàãà ïîñòó ïåðàä Âÿë³êàäíåì ñÿðîä óêðà³íöà¢ íîñ³öü íàçâó "Ñòðàñíû
òûæäýíü". Íà ïðàöÿãó ¢ñÿãî òûäíÿ ïàðàäàê íàâîäç³¢ñÿ ¢ ñàìîé õàöå ³ íà äâàðû. Ïà
íàðîäíûì êàëåíäàðû ÷àöâåð ïåðàäâåë³êîäíàãà òûäíÿ íàçûâàåööà ×ûñòûì (Ñòðàñíûì)
÷àöâÿðãîì. Ó ãýòû äçåíü ïàæàäàíà áûëî ïàìûööà äà ¢çûõîäó ñîíöà. "Íà ×ûñòû ÷àöâåð íàäà
ïàìûööà ÷ûñòà, íàäà ¢ õàöå âåëüì³ ÷ûñòà ïàìûöü. À, âà–âòàðûõ, áÿðó âåí³êà ³ íàäà àáìåñö³
çíàäâîðêó êðóãîì-êðóãîì óñþ õàòó, êàá í³ÿêàÿ ïàäàëü íå ³øëà ¢ õàòó. À òóò – íå, íå ðîáÿöü
òàê"14. "×ûñòû ÷ýòâýð, òî õîäûìî ¢ öýðêîâ, òî ñòðàñòü çîâýòòÿ. Âûíîñ³òÿ ïëàøýíûòÿ ¢ öýðêâ³,
³ âñý øîá áûëî äî ÷ýòâýðãà ÷ûñòî ¢ òýáý, ø÷îá íý ñòûðàëû, íý áåëûë³, í³÷î í³ãäå. Óæý ï³ñëÿ
ïëàø÷àíûò³ àáñîëþòíî í³÷îãà ðîáûòû íý òðýáà"15.

Çàõî¢âàåööà ôàðáàâàííå ÿåê ó ðîçíûÿ êîëåðû. Ó ìíîã³õ óêðà³íñê³õ ñåì’ÿõ óïðûãîæâàë³ ÿéê³
¢çîðàì³: "Ïûñàíêû ðîáûëû: âàðûëû ÿéöà ³ ðàñòîïëÿëû âîñê, áðàëû êûñòî÷êó ³ë³ òðàñòûíà÷êó
³ õòî ÿê óì³â, òàê ³ ðàñïûñûâàâ ³õ. Ë³í³³, öâåòî÷ê³, êðóæî÷ê³ – õòî íà ø÷î ãîðàç ³ ïîò³ì çìàçûâàëû
³õ îë³åþ, îí³ òàê³ áë³ñöÿø÷û áûëû"16. Äà ñâÿòà âûïÿêàë³ ï³ðàã³: "Ïÿêë³ ïàñêó. ß é öÿïåð ïÿêó
êàæíû ãîä, áàãàòà ïÿêó. Äçåö³ ³ êóïëÿþöü, à êóïë¸íûÿ íå òàê³ÿ ñìà÷íûÿ, ñâàå ñìà÷íåéøûÿ.
ß òóäû êëàäó ÿéöà, ìàñëà ñë³âà÷íàå, ñâî¸, àëåþ òðîøê³, ³çþì ³ ¢ñÿãî-óñÿãî"17.

Ñàìàå ëþá³ìàå ³ ¢ðà÷ûñòàå ñâÿòà – Âÿë³êäçåíü ("Âýëûêäýíü", "Ïàñêà"). Âåë³êîäíóþ òðàïåçó
ïà÷ûíàë³ ç àñâå÷àíàãà ÿéêà, ÿêîå äçÿë³ëàñÿ íà ñòîëüê³ ÷àñòàê, êîëüê³ áûëî ÷ëåíà¢ ñÿì’³. Ëþá³ìàé
âåë³êîäíàé çàáàâàé óêðà³íöà¢ Áåëàðóñ³, ÿê ³ áåëàðóñà¢, áûëî êà÷àííå ³ á³öö¸ ÿåê. Çàíÿòàê ãýòû
âûêëþ÷íà ìóæ÷ûíñê³ àëüáî äç³öÿ÷û, ³ ñÿðîä ãýòûõ ãðóï ëàäç³ë³ñÿ ñâàå ñïàáîðí³öòâû. "ßéöàì³
ìû òþêàëûñÿ. Áûâàëà, áàòüêî ñòàðàåòÿ, ÿê ÿ ¢æý òðîøê³ ïîäðîñëà, çðîáûòû: äûðî÷êó
ïðîðîáûìî, âûï’åì ÿéöà òîãî, à òàäû òóäû ñìîëû íàëûëû, âîíà çàñîõíý ³ ÿéöî ìàöíîå, òî
íàòþêàåì ÿ³ö òûõ. Áûâàëî, ñâàðàòü, à òî õëîïöû àäáýðóòü òîå ÿéöî îò ä³â÷àò ³ ïàá’þòü"18.
Âÿë³êäçåíü ÷àêàë³ äçåö³, ÿê³ÿ àä ðàíêó ñïÿøàë³ñÿ äà ñâà³õ õðîñíûõ áàöüêî¢ çà ïàäàðóíêàì³ –
âàëà÷îáíûì: "Äçåö³ ïðûáÿãàë³ ê õðîñíûì çà ÿéöàì³ ³ ïàñêàé. Ïàñêó íàäî äàöü îáÿçàöåëüíî";
"À çàðà òóò íîñÿòü ä³òåì ³ êîíôåòû, ³ îäýòòÿ, ³ âçóòòÿ – âñý, âñý êóïëÿþòü"19.
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Ó ïàëåñê³õ íàðîäíûõ ïàâåð’ÿõ óêðà³íöà¢ ³ áåëàðóñà¢ äçåíü, íàñòóïíû çà ñâÿòî÷íûì, òàêñàìà
âûëó÷àåööà ³ ñâÿòêóåööà äëÿ ïðàäóõ³ëåííÿ ðîçíûõ ñòûõ³éíûõ áåäñòâà¢. Ñåðàäà íà Âåë³êîäíûì
òûäí³ íàçûâàëàñÿ "ñóõîé" àëüáî "ãðàäàâîé ñåðàäîé". Ó ãýòû äçåíü êàòýãàðû÷íà çàáàðàíÿëàñÿ
ïðàöàâàöü.

Ñÿðîä óêðà³íöà¢ Áåëàðóñ³, øòî æûâóöü íà Áðýñò÷ûíå, âûëó÷àþööà äâà äí³ ¢øàíàâàííÿ
ïàìåðëûõ ó âåñíàâûì öûêëå íàðîäíàãà êàëåíäàðà. Ãýòà ÷àöâåð íà âåë³êîäíûì òûäí³
("Íàâñüêèé Âåëèêäýíü", "Ì¸ðòâûõ Âýëèêäýíü") ³ íÿäçåëÿ Ïðàâàäíîãà òûäíÿ ("Ïðîâîäè").
"Õîäûëû íà ìîãûëê³ ï³ñëÿ Ïàñê³, ó ÷ýòâýð. Ì¸ðòâûõ Âýë³êäýíü – òî õîäûëû íà ìîãûëê³, áðàëû
ïàñê³ ñâÿ÷îíàé, ÿéöà áðàëû"20. Óêðà³íöû Óñõîäíÿãà Ïàëåññÿ àäçíà÷àþöü Ðàäà¢í³öó. "Íàøó
äçÿðý¢íþ òàì âûñåë³ë³ ïàñëÿ ×àðíîáûëÿ, à ÿø÷ý æûâóöü 80 ñÿìåé. Ó íàñ áûëà î÷ýíü, î÷ýíü
áàëüøàÿ äçÿðý¢íÿ. Äà âàéíû áûëî áîëüø 800 äâàðî¢. Íî ìû êîæíû ãîä òóäà åçäç³ì, åçäç³ì íà
Ðàäà¢í³öó, íà êëàäá³ø÷à. Ó ìÿíå çÿöü ïàì¸ð àæ ó Øàóëÿ³, ìû âîç³ë³ òóäû õàðàí³öü. Ñ óñåþ
ñâàåþ ðàäíåþ ïàáà÷ûë³ñÿ, óñå ïðûåçæàþöü ìàøûíàì³, ìû âæý òàì ïîáà÷ûìñÿ, òàäû ðàñö³ëàåì
ñêàöåðê³ ³ êðóãîì ñàäç³ìñÿ, àáåäàåì, ïðàìà íà êëàäá³ø÷û. À òóò – Ãàðî÷û÷û äçÿðý¢íÿ, òàì íà
Ðàäà¢í³öó ³äóöü, Ë³ïà¢ – òîæà íà Ðàäà¢í³öó. Óñå, óñå õîäçÿöü" (Ìàðûÿ Ìóæýíêî, 1929 ã.í., óêð.,
â. Õàëîäí³ê³, Êàë³íêàâ³öê³ ðà¸í).

Ó ñ¸ííÿøíÿé àáðàäàâàé ïðàêòûöû ¢êðà³íöà¢ Áåëàðóñ³, àñàáë³âà âÿñêîâûõ æûõàðî¢, ñâÿòà
Òðîéöà ("Òð³éöà", "Çýëåíû ñâÿòà") ç’ÿ¢ëÿåööà àäíûì ç óñòîéë³âûõ ³ øûðîêà ðàñïà¢ñþäæàíûõ.
Íàïÿðýäàäí³ ¢ ñóáîòó êîæíàÿ ñÿì’ÿ ñòàðàííà ðûõòàâàëàñÿ äà ÿãî, ïðûá³ðà¢ñÿ äâîð,
ãàñïàäàð÷ûÿ ïàáóäîâû, õàòà. Ïàñëÿ ãýòàãà ïàäëîãó çàñö³ëàë³ à³ðàì ("ëýïýõîé"), à õàòó
¢ïðûãîæâàë³ çåëÿí³íàé: "Ëîìàë³ äýðýâà: äóáà, áýðîçó, çàòêàë³ â õàò³. Ëýïýõó ðàñò³ëàë³. Òðýòåãî
äíÿ âá³ðàëû, õòî – êóäà: íà îãîðîä, â õë³â". "Ðâàëû ëåïýõó, êë³í ëîìàëû ³ â ñóáîòó ïýðýä
Òð³éöàþ ïðûãîòîâëÿëû: ëýïýõó ïîñ³ð³ä õàòû ñòýëûë³, à êë³í çàòûêàëû çà îáðàçû"21.

Ïàâîäëå âåðàâàííÿ¢ óêðà³íöà¢, òðàåöêàÿ çåëÿí³íà âàëîäàëà ïðàäóöûðóþ÷ûì³
¢ëàñö³âàñöÿì³: "Òîæ ñòàðàþòÿ, óêðàøàþòü êë¸íàìû, àáòûêàëû êàëà õë³â³â, êàëà êîëîäåöà, ó
õàò³ ø÷îá âñý çýëýíî áûëî. Êëàëû ëýïýõó ïà çýìë³, ïàõíå ëýïýõà òàÿ. Ëýæàëà ëýïýõà òðû äí³,
à òàäû áðàëû ³ ÿê ñàäûìî êóðêó íà ñýäýííå, òî ïîäêëàäàëû ï³ä êóðêó"22.

Ç ïàíÿäçåëêà (Ñàøýñöå Ñâÿòîãà Äóõà) ïà÷ûíà¢ñÿ ðóñàëüíû òûäçåíü ("Ðóñàëíûòÿ"). Øìàò
ïðûêìåò, ïàâåð’ÿ¢ íà ãýòûì òûäí³ áûëî ïðûñâå÷àíà ðóñàëêàì: "Áàáà ðàñêàçóâàëà ïðà ðóñàëàê.
Êàæà, ìàëýíüê³ ä³òû âìûðàëû, òî ÿíû íýõðýø÷àíû, òî ïýðýéøëû â ðóñàëî÷ê³. Â Ðóñàëíûòþ
ïýñí³ ñï³âàëû, ñîáûðàëûñÿ ³ ñï³âàëû íà âóëûò³: "Ðóñàëüí³÷êà, ìàëà í³÷êà, Íý âûñïàëàñÿ
Íàòàëî÷êà.". Ðóñàëêàì³ ïóæàë³ äçÿöåé, áî ìû âûìíåì àãóðî÷ê³. Ìàö³ ëàïö³ ïàçàíîñ³ëà ¢ ãðàäó.
Ïàâÿëà íàñ ³ êàæà: "Ðóñàëê³ áóë³". Ìû ïàãëÿäçåë³, ëàïö³ ðóñàëêà çàáûëàñÿ ³ ìû íà ãàðîä íå
õàäç³ë³. Ó íàñ îçåðà âÿë³ê³ÿ, áåãàë³ òóäû êóïàööà. Ïóæàë³, òàì ðóñàëê³ ¢ âîçåðû – êîñû âÿë³ê³ÿ,
ãîëûÿ" (Ïåëàãåÿ Âåêî, óêð., 1938 ã.í., â. Ìàëûÿ À¢öþê³, Êàë³íêàâ³öê³ ðà¸í).

Êóïàëëå ("Êóïàëî", "Êóïàéëî") – àäíî ç ñàìûõ çíà÷íûõ ñâÿò íàðîäíàãà êàëåíäàðà ¢êðà³íöà¢
³ áåëàðóñà¢, ÿêîå ïðûïàäàëà íà äçåíü ëåòíÿãà ñîíöàñòàÿííÿ, ÷àñ íàéâûøýéøàãà ðîñêâ³òó
ïðûðîäû, êóëüì³íàöûþ ëåòà. Àáàâÿçêîâûì àòðûáóòàì Êóïàëëÿ áûë³ âÿíê³: "Ä³â÷àòêà ïëýëû
â³íî÷ê³ ç ë¸íó, à â³í òàê³é ñûíýíüê³ – ñûíýíüê³, êîñòðû ïîëûë³ – ³ òûÿ â³íî÷ê³ ïðàç êîñòðû ê³äàëû.
Ó êîãî ïýðøû ïýðýë³ò³òü – òàÿ ïýðøà çàìóæ âûéäý. Íà âîäó ïóñêàëû. Õîðîâîäû âîäûëû, ñï³âàëû
äóæà áîãàòî ï³ñýíü. Í³÷ íà ²âàíà Êóïàëà. Êîñòåð ëîæûëû"23.

Ó ïàâåð’ÿõ ³ êóïàëüñê³õ ïåñíÿõ ïàëåøóêî¢ âåäçüìû ¢âàñàáëÿþöü âàðîæûÿ ÷àëàâåêó ñ³ëû,
òàìó ãýòû ðýã³¸í çà¢âàæíà âûëó÷àåööà âÿë³êàé êîëüêàñöþ ³ ïà¢ñþäíûì áûòàâàííåì ïàâåð’ÿ¢
³ øìàòë³êàñöþ çàñöÿðîãà¢ àä âåäçüìà¢, ÿê³ÿ ìÿíÿþöü àáë³÷÷à: "ß ÷óëà, øòî ÿê³ñü ÷³ëîâ³ê çëàâ³â
êîøêó ¢ õë³â³ êàëà êàðîâû ïåðýä Êóïàëëåì, òýé íî÷÷ó. ² âçÿâ àäð³çàâ åé óõî, ò³é êîøöû. ² ÷ýðýç
äâ³ – òðû í³ä³ë³ ¢ äðóãîì ñ³ë³ î÷óò³ëàñÿ æýíø÷ûíà áåç óõà. Çíà÷ûòü, ãýòà âîíà áóëà òàì êîøêàé"
(Å¢äàê³ÿ À¢äçåþê, óêð., 1925 ã.í., â. Îëòóø, Ìàëàðûöê³ ðà¸í).

Àäíà ç öýíòðàëüíûõ ïàäçåé êóïàëüñêàãà ñâÿòà – ñïàëüâàííå íà êàñòðû ïóäç³ëà.
"Ñîáûðàëûñÿ êàëà îçýðà ÷û íà êàíàâ³, çðîáûëû â³äüìó òàêóþ: ïàëîê, ñàëîìû íàòûêàëû,
âáûðàëû ³³, íýñëû ³³ íà êàíàâó, êîñò¸ð ïîëûëû áàëüøýé, òóäû âåäüìó òóþ êëàëû ³ âàäûëû
õàðàâîä ò³ëó í³÷"24.

Êóïàëüñêóþ íî÷ íåìàã÷ûìà ¢ÿâ³öü áåç ïîøóêà¢ íåçâû÷àéíàé êâåòê³, ÿêàÿ, ïàâîäëå ïàâåð’ÿ¢
óêðà³íöà¢ ³ áåëàðóñà¢, öâ³öå òîëüê³ ¢ ïî¢íà÷ ³ òóò æà àïàäàå. Òîé, õòî ïàñïåå ñàðâàöü êâåòêó
ïàïàðàòí³êà, áóäçå áàãàòû ³ ø÷àñë³âû, íàáóäçå äàð ðàçóìåöü ìîâó çâÿðî¢, ïòóøàê, äðý¢, ðàñë³í.
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Ïàä ðàí³öó ³øë³ ñóñòðàêàöü óçûõîä ñîíöà, ÿêîå, ïàâîäëå ïàâåð’ÿ¢ óêðà³íöà¢, íà Êóïàëëå
ãðàå: "Íà Êóïàëî ñîíöà ãðàå. Áûâàëî, áàáà: "Âñòàâàéòý, ä³òê³, äûâûñü, ÿê ñîíöà ãðàå". Òî òîäû
òàêý ñîíöà ÿñíà, âñÿêûìû öâ³òàìû – òàêý ÿ áà÷ûëà"; "Õîäûëû çàâøû ÿê ñîíöà âñõîäûòü ³
êàçàëîñÿ, ø÷î âîíî òàê âæý ïðûãàå, ñêà÷à, ãðàå. Êðóãàìû: òî – á³ëüø, òî – ìýíø, òî – ââ³ðõ, òî
– âíûç"25.

Ó ïàìÿö³ ñòàðýéøûõ óêðà³íöà¢-ïåðàñÿëåíöà¢ çàõî¢âàþööà çâåñòê³ ïðà êóïàëüñêóþ âàðàæáó.
Âÿäîìû ¢êðà³íöàì çâû÷à³ àáë³âàííÿ âàäîé ðàí³öàé ïàñëÿ êóïàëüñêàé íî÷û, êàá óëåòêó ³øî¢
äîæäæ: "Âîäîé îáëûâàëûñü ñ êîëîä³æà, õòî êîãî âñïýå, ³ õëîïöû, ³ ä³â÷àòà îáëûâàëûñü"26.

Ïåðøû Ñïàñ ñâÿòêóåööà 14 æí³¢íÿ. Ó ãýòû äçåíü ó öàðêâå çäçÿéñíÿåööà àñâÿ÷ýííå ì¸äó
íîâàãà ¢ðàäæàÿ. Äðóã³ Ñïàñ – çíà÷íàå ñâÿòà ¢ íàðîäíûì êàëåíäàðû: ïàâîäëå ïðàâàñëà¢íàãà
êàëåíäàðà àäçíà÷àåööà 19 æí³¢íÿ – Ïðààáðàæýííå Ãîñïàäà Áîãà ³ Ñïàñ³öåëÿ íàøàãà ²³ñóñà
Õðûñòà, ïàâîäëå êàòàë³öêàãà – 6 æí³¢íÿ – Ïåðàìÿíåííå Ïàíà. Ó äçåíü ñâÿòà íå ïðàöàâàë³,
íàâåäâàë³ õðàì, äçå ïàñëÿ íàáàæýíñòâà àñâÿ÷àë³ âàäó, ñàäàâ³íó ³ ãàðîäí³íó, ó ïåðøóþ ÷àðãó
ÿáëûê³. Ãýòû çâû÷àé ñÿðîä óêðà³íöà¢ Áåëàðóñ³ ³ñíóå ³ ñ¸ííÿ ¢ ñâà³ì òðàäûöûéíûì âûãëÿäçå.
Äà ßáëû÷íàãà Ñïàñà àñàáë³âà ñòðîãà ¢ñòðûìë³âàë³ñÿ àä óæûâàííÿ ÿáëûêà¢ ìàö³, ó ÿê³õ ïàìåðëà
äç³öÿ. "Ïîñâÿöàþòü ÿáëîê³, ãðóøû. Ó êîãî äýòû âìýðëû, í³ìîæíî ³ñòû ÿáëîêû, áî íà òûì ñâ³ò³
ä³òýì ÿáëû÷êîâ íå äàäóòü"27.

Ïåðøàÿ Ïðà÷ûñòàÿ ("Ñïëýííå", "Ïåðâà Ïðî÷ûñòà") – àäíî ç ñàìûõ øàíóåìûõ óêðà³íöàì³ ³
áåëàðóñàì³ Ïàëåññÿ ñâÿò: ïàâîäëå ïðàâàñëà¢íàãà êàëåíäàðà àäçíà÷àåööà 28 æí³¢íÿ – Óñïåííå
Ïðàñâÿòîé Óëàäû÷ûöû íàøàé Áàãàðîäç³öû ³ Âå÷íàäçåâû Ìàðû³, ïàâîäëå êàòàë³öêàãà 15 æí³¢íÿ
– Óíåáà¢çÿööå Íàéñâÿöåéøàé Ïàííû Ìàðû³. Ó íàðîäíàé ñâÿäîìàñö³ Ïåðøàÿ Ïðà÷ûñòàÿ
¢ñïðûéìàëàñÿ ÿê ñàïðà¢äíàå ñâÿòà ¢ðàäæàþ. "Ó íàñ íàçûâàþòü Ñïëýííå. Ñâÿòÿòü êîëîññå,
öâåòî÷ê³, õòî ÿêå çýëëå, ëåêàðñòâåííî îñîáë³âî ðâóòü. ² êîëûíó, ³ ãðàáûíó, ³ ìàðêîâêó. Ðîáëÿòü
áóêýò³ê, îáâÿçâîþòü ë³íòî÷êîé, ³ ñâÿòÿòü. ² ïðûìÿíÿþòü: ìàðêîâêó, ÿê ó ä³òîê æûâîò áîëûòü,
ìÿòó – äëÿ ¢ñïîêîåííÿ, õòî øòî çíàå"; "Âýíî÷ýê òýé íýñë³ â öýðêîâ ñâ³òûëû íà ñâÿòî Ñïëýííå.
² öâ³òû íîñûëû, ³ ìîðêâó. ² òàì (íà Óêðà³íå) íîñûëû ³ òóò íîñÿòü"28.

Ñâÿòà ¢ ãîíàð óñïàì³íó öóäà Àðõ³ñòðàö³ãà Ì³õà³ëà "×óäà" àäçíà÷àåööà 19 âåðàñíÿ. Áûòóå ¢
Çàõîäí³ì Ïàëåññ³, ó Áðýñöêà-Ìàëàðûöêà-Êîáðûíñê³ì àðýàëå. Ç çàáàðîíàé ïðàöû ¢ ãýòû äçåíü
çâÿçàíû ðàñêàçû àá ðîçíûõ çäàðýííÿõ: "Øî ÿ ÷óëà ïðà ×óäà? Äóæà ïðûäûðë³âà ñâÿòà. Í³÷îãà
íå ðîáëÿòü, ñâÿòêóþòü. Ñóñ³äêà ³øëà êàðòîïëþ êîïàòû. ²é êàæóòü: "Ëûñàâýòà, íå éäû, ñ¸íí³
×óäà". ßíà êàæà: "×óäà-÷óäà, çë³çü ³ç äóáà". ² ïîøëà êîïàòû êàðòîøêó. Ïð³éøëà ç òîãî êîïàííÿ
³ ð³çêî îãëîõëà. Âîò ³ ×óäà. ² òàê ÿíà äîæûâàëà ðîê³â ìóñ³òü ïüÿòíàööàòü, ìàëî áà÷ûëà, ïî÷ò³
íå ãîâîðûëà"29.

Ó íàðîäíûì êàëåíäàðû ¢êðà³íöà¢ Áåëàðóñ³ ¸ñöü àäìåòíû äçåíü ïàä íàçâàé "Ãîëîâîñ³ê".
Àäíîñíà ãýòàãà äíÿ ñÿðîä ³õ çàõàâàë³ñÿ íåêàòîðûÿ çàáàðîíû ³ ïåðàñöÿðîã³: "Íà Ãîëîâîñ³êà
ñòðîãî-íà-ñòðîãî, øîá íå ³ëû ÿáëûê, íå ³ëû ãðóøîê. Áûâàëî, áàáà êàæà: "Íå ³øòý ãðóøîê, áî
Ãîëîâîñ³ê, êðóãëîãî í³÷îãî íå ³øòý!". Õë³á ïýêë³, ñòàðàëûñÿ, øîá äî¢ã³, íý êðóãëû. Õë³á ïýêë³ íà
ë³ñòàõ, ôîðìû áûë³. Íý òàíöþâàëû, íý ñï³âàëû, í³÷îãî í³ãäý, áî æ òàÿ ²ðàä³ÿäà, ÿíà æ ãóëÿëà ³
ñêàçàëà, øîá îäðóáàëû, îäð³çàëû ²âàíîâ³ ãîëîâó, áî æ ÿíà çàáàæàëà (òàê) ³ ìàòû ³³. Í³÷îãà,
âýñýëîñòû í³ÿê³é íý áóëî"30.

Ñâÿòà Óçäçâ³æàííå ("Âîçäâ³æàííå", "×ýñíû") ìàå ñÿðîä óêðà³íöà¢ øûðîêàå ðàñ-
ïà¢ñþäæàííå ³ çâÿçàíà ç öýëûì øýðàãàì âåðàâàííÿ¢, ïðûêìåò ³ çàáàðîíà¢. Ë³÷ûëàñÿ, øòî
òàÿ ãàäçþêà, ÿêàÿ êàãî-ñüö³ ¢êóñ³ëà ëåòàì, íå áóäçå ïðûíÿòà çÿìë¸þ íà Óçäçâ³æàííå, ÿå
çÿìëÿ êàðàå çà ãðýõ: "Ó ë³ñ õîäûòü í³ëüçÿ. Âóæû òàê³ì êëóáî÷êàì. Äóæà ñòðàøíî. ßê³ íý
ñõîâàåööà â çýìëþ, òî ³õ òðýáà çàá³âàòû. ×óëà, øòî âîíû ãðýøíûÿ. Ñòðîã³ ïîñò"31.

Ðàæàñòâó Õðûñòîâó, ÿê àäíàìó ç ñàìûõ óðà÷ûñòûõ ñâÿòà¢, ïàïÿðýäí³÷àå Ï³ë³ïà¢ñê³ ïîñò
("Ïûëûïà¢êà", "Ïûëûïàâ ï³ñò"), ïàä÷àñ ÿêîãà íå ¢æûâàë³ ñêàðîìíàé åæû. "Ïîñò ñàáëþäàë³.
Åë³ òîëüê³ ïîñíàå: àëåé, ðûáó, ñÿì'ÿ. Ýòà òà¢êë³, äà ç ñåì’ÿì ñóï âàðûë³"32.

Íàéáîëüø çíà÷íûì ³ ïðàöà¸ìê³ì çàíÿòêàì áûëî ïðàäçåííå, ó ÿê³ì óäçåëüí³÷àë³ ¢ñå æàí÷ûíû,
äçÿ¢÷àòû ³ íàâàò äçÿ¢÷ûíê³. Ïðàäçåííå, ÿêîå ïàòðàáàâàëà ïý¢íûõ íàâûêà¢, ñïðûòíàñö³,
öÿðïë³âàñö³, çàéìàëà ¢âåñü âîëüíû àä àñòàòíÿé ðàáîòû ÷àñ. "Ïî÷ûíàåööà Ïûëûïà¢ ï³ñò. Òîäû
ñîáûðàë³ñÿ íà â³÷îðê³ ïî î÷àðàä³, ó òîãî â õàò³, ó òîãî â õàò³ – âûøûâàëû, â’ÿçàëû. Õòî áðàâ
ïðÿëêó, ïðÿâ. Çáûðàë³ñÿ äóæî áîãàòî. Õëîïöû, ä³â÷àòà, õëîïöû áàéê³ òðàâûëû. Çá³ðàëûñÿ ïî
÷îðç³, ò³ëüê³ ¢ ä³â÷àò. Ó ï³ñò íå òàíöóâàë³, à ò³ëüê³ ¢ ñâÿòû"33. "Ïðàëû. Íàçá³ðàåìñÿ ïîâíà õàòà ³
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ïðàëû. Ïàñÿäàåìî, ïðû ëó÷ûíå ïðàëû, áî æ òàäû ëàìï³â ìàëî áóëî, òî íàêëàäýìî íà ïðûïåêó
ëó÷ûíû, ä³ä íàðóáàå. Íàêëàäýìî, ãîðûò ëó÷ûíà, êðóãîì òîãî ïðûïåêà ïîñÿäàëû, ïðàäýìî
âîâñþ. Ó íàñ òûõ ïðÿëîê, êîëîâîðîòê³ íå áóëî, ìû âñ³ âýðýòýíàìû ïðÿëû. Ñîáûðàëûñÿ, õëîïöû
ïðûéäóòü ³ òâàþ êóäýëüêó ï³äïàëÿòü. Áóäóòü áàëóâàòûñÿ. ² õëîïö³â ïîâíà õàòà, ³ ä³â÷àò. Õòî
âûøûâàâ, õòî ïðÿâ, õòî – øî. Ï³ñò, ãð³õ ñï³âàòû"34. "Ó ï³ñò í³êîãäà ìóçûê³ íý áûëî. Òàê ñîáûðàëûñÿ
âý÷îðê³, à ìóçûê³ íý ðîáûëû. Ïðàëû. Ïðàñòû íàâó÷ûëàñÿ ðîê³â â ø³ñòü. À íà âý÷îðê³ õîäûëà,
ÿê 15 ë³ò, áî â 16 ÿ éøëà çàìóæ. Õëîïöû ïðûõîäûëû ê íàì. Ïðàñòû çá³ðàëûñÿ áë³çêî, ï’ÿòü –
øýñòü ä³â÷àò. Õëîïöû ïðûäóòü – òî ãîâîðÿòü, òî ñì³þööà, çíàåòý, ÿê ìîëîäçåæ. Ïðîâåäóòü
òðîõà! Íàì äîëýêî ç õóòîðà õîäûòû"35.

Ó ñâÿòû, ÿê³ÿ ïðûõîäç³ë³ñÿ íà ïîñò, äçÿ¢÷àòû íå ïðàöàâàë³, ëàäç³ë³ ðàçàì ç õëîïöàì³ âå÷àðûíó
ç òàíöàì³: "Õëîïöû âñåãäà êîìàíäîâàëû íà òàíöàõ. Òàíöû âñÿê³ÿ áûë³: ôîêñòðîò, ïîëüêà,
êðàêîâüÿê, âàëåö, êîðîáî÷êó – êîëûøí³ÿ òàíöû. Â íàñ ä³â÷àòà íý ï³éäóòü â êðóã ñàì³, ÿê õëîïýö
ïðûãëàñ³â – òî éäý, à òàê – ñ³äûòü, ñàìà íå ï³éäý! Õëîïåö ïðûãëàøàå, ÿíà äàâæíà éò³, â³í
îá³ä³òòÿ, âðîäå îïîçîðûø õëîïöà"36.

4 ñíåæíÿ ¢ íàðîäíûì êàëåíäàðû ¢êðà³íöà¢ – ñâÿòà "Âåäÿííå", "Óâýäýííå", 17 ñíåæíÿ –
ïðûñâÿòàê Âàðâàðà. Ë³÷ûëàñÿ, øòî àä Âàðâàðû ïàñòóïîâà ïðûáûâàå äçåíü. 19 ñíåæíÿ
àäçíà÷àë³ Ì³êîëó ç³ìîâàãà. "Âÿäÿííå – ïðîñòà ïðàçí³ê. Ñàâû, Âàðâàðû ñàáëþäàë³. Ó íàñ óñåãäà
âàðýí³ê³ âàðûë³. Âàðýí³ê³ ãðà÷àíûÿ. ß, ÿê ñþäà ïðûåõàëà, óñ¸ ðàá³ëà"37.

ßê ïàêàçâàþöü âûâó÷àíûÿ ìàòýðûÿëû, òðàäûöûéíû íàðîäíû êàëÿíäàð óêðà³íöà¢, øòî
ïðàæûâàþöü íà òýðûòîðû³ Áåëàðóñêàãà Ïàëåññÿ, çàõî¢âàå ýòí³÷íóþ ñïåöûô³êó, à òàêñàìà,
äçÿêóþ÷û ãåíåòû÷íàé ðîäíàñö³, êóëüòóðíûì óçàåìà¢ïëûâàì ïàì³æ äâóìà ¢ñõîäíåñëàâÿíñê³ì³
íàðîäàì³, ìàå øýðàã àãóëüíûõ ðûñà¢ ç êàëÿíäàðíûì³ ñâÿòàì³, çâû÷àÿì³ ³ àáðàäàì³ áåëàðóñà¢.

1 Èòîãè ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 1999 ã. Íàöèîíàëüíûé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÿçûêîâ. Ñòàòèñòè÷åñêèé ñáîðíèê. Ò.1. – Ìèíñê, 2001.– Ñ. 38.
2 Òàì ñàìî. – Ñ. 39, 195.
3 Àðõ³¢ ²íñòûòóòà ìàñòàöòâàçíà¢ñòâà, ýòíàãðàô³³ ³ ôàëüêëîðó ³ìÿ Ê.Êðàï³âû ÍÀÍ Áåëàðóñ³ (äàëåé – À²ÌÝÔ).
– Ôîíä 6. – Âîï³ñ 14. – Ñïð. 136. – Ë. 43.
4 À²ÌÝÔ. – Ôîíä 6. – Âîï³ñ 14. – Ñïð. 136. – Ë. 44.
5 Òàì ñàìî. – Ë. 8.
6 Òàì ñàìî. – Ë. 45.
7 Òàì ñàìî. – Ë. 23.
8 Òàì ñàìî. – Ë. 4.
9 Òàì ñàìî. – Ë. 49.
10 Òàì ñàìî. – Ë. 6.
11 Òàì ñàìî. – Ë. 50.
12 Òàì ñàìî. – Ë. 51.
13 Òàì ñàìî. – Ë. 70.
14 Òàì ñàìî. – Ñïð. 137. – Ë. 17.
15 Òàì ñàìî. – Ñïð. 136 – Ë. 53.
16 Òàì ñàìî. – Ë. 9.
17 Òàì ñàìî. – Ñïð. 137 – Ë. 19.
18 Òàì ñàìî. – Ñïð. 136. – Ë. 58.
19 Òàì ñàìî. – Ñïð. 137. – Ë. 17, 22.
20 Òàì ñàìî. – Ñïð. 136. – Ë. 91.
21 Òàì ñàìî. – Ë. 84.
22 Òàì ñàìî. – Ë. 61.
23 Òàì ñàìî. – Ë. 9.
24 Òàì ñàìî. – Ë. 68.
25 Òàì ñàìî. – Ë. 69.
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26 Òàì ñàìî. – Ë. 11.
27 Òàì ñàìî. – Ë. 7.
28 Òàì ñàìî. – Ë. 54, 62.
29 Òàì ñàìî. – Ë. 13.
30 Òàì ñàìî. – Ë. 25.
31 Òàì ñàìî. – Ë. 9.
32 Òàì ñàìî. – Ñïð. 137. – Ë. 34.
33 Òàì ñàìî. – Ñïð. 136. – Ë. 99.
34 Òàì ñàìî. – Ë. 12, 27.
35 Òàì ñàìî. – Ë. 83.
36 Òàì ñàìî. – Ë. 79.
37 Òàì ñàìî. – Ñïð. 137. – Ë. 33.

Êàê ïîêàçûâàþò ñîâðåìåííûå ìàòåðèàëû ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé, òðàäèöèîííûé
íàðîäíûé êàëåíäàðü óêðàèíöåâ, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè Áåëîðóññêîãî Ïîëåñüÿ,
ñîõðàíÿåò ýòíè÷åñêóþ ñïåöèôèêó, à òàêæå, áëàãîäàðÿ ãåíåòè÷åñêîìó ðîäñòâó, êóëüòóðíûì
âçàèìîâëèÿíèÿì ìåæäó äâóìÿ âîñòî÷íîñëàâÿíñêèìè íàðîäàìè, èìååò ðÿä îáùèõ ÷åðò ñ
êàëåíäàðíûìè ïðàçäíèêàìè, îáû÷àÿìè è îáðÿäàìè áåëîðóñîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ïîëåñüå, óêðàèíöû, áåëàðóñû, êàëåíäàðíûå ïðàçäíèêè, îáðÿäû.

The article deals with traditional folk calendar festivals, rites and customs of Ukrainians, who
inhabit the territory of the Byelorussian Polissja.

Key words: Polissja, Ukrainians, Byeloryssians, calendar festivals, rites.




