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avaТХabТХТtв) speМТПТМ oП МСТХНren аТtС ПunМtТonaХ anН, Тn Цore Мases,
orРanТМ boаeХ НТsease (ТrrТtabХe boаeХ sвnНroЦe anН МСronТМ МoХТtТs)
substantТate tСe suТtabТХТtв oП substТtutТon enгвЦotСerapв use Тn
tСТs Рroup oП patТents. “PanМreatТn Пor МСТХНren” appХТeН Пor tСe treat-
Цent oП patТents аТtС НeteМteН panМreas eбМretorв НвsПunМtТon
ПavoureН ТnНТМes orНerТnР oП tСe Хatter (ХeveХ oП ПeМaХ eХastase-1, aЦв-
Хase anН trвpsТn aМtТvТtв oП bХooН seruЦ ТnМreaseН sТРnТПТМantХв). In

tСТs paper аe put ПorаarН a neа ЦetСoН oП МorreМtТnР eбternaХ seМre-
torв panМreatТМ ТnsuППТМТenМв peМuХТar to МСТХНren аТtС ПunМtТonaХ anН
orРanТМ boаeХ НТseases.

Keв аords: chronic colitis, irritable boаel sвndrome, pancreatic
enгвmes deficiencв, pancreatin for children.

ɇɚɞɿɣɲɥɚ 23.04.2012 ɪɨɤɭ.

ɍȾК: 611.814.1+611.814.3+ 616.379-08.64
Жуɪɚківɫькɚ О.ə.
Мɨɪɮɨɮɭɧɤɰіɨɧɚɥьɧі ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬі ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩіɞɜɢщɟɧɧя ɧɟɣɪɨɝіɩɨɮіɡɭ ɩɪɢ
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɨɦɭ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞіɚɛɟɬі
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Рɟɡюɦɟ. ɇɚɭɤɨɜɚ ɪɨɛɨɬɚ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɚ ɩɢɬɚɧɧɹɦ ɜɢɜɱɟɧɧɹ
ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ
ɧɟɣɪɨɝɿɩɨɮɿɡɭ ɩɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ 1-ɝɨ ɬɢɩɭ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ,
ɳɨ ɱɟɪɟɡ ɬɢɠɞɟɧь ɩɿɫɥɹ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɫɬɪɟɩɬɨɡɨɬɨɰɢɧɨɜɨɝɨ ɞɿɚ-
ɛɟɬɭ ɭ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɝɨ ɲɚɪɭ ɡɪɨɫɬɚє ɨɛ’єɦɧɚ
ɱɚɫɬɤɚ ɇȽ (ɪ<0,01), ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬь ɞɢɮɭɧɞɭɸɱɿ ɮɨɪɦɢ.
ɍ ɩɨɪɬɚɥьɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɱɢɫɟɥь-
ɧɨɫɬɿ ɿ ɩɪɨɬɹɠɧɨɫɬɿ ɮɟɧɟɫɬɪ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ ɩɪɨ-
ɫɬɨɪɿɜ.

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦɭ ɬɢɠɧɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɚ ɚɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬь ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɿ ɫɟɪɟɞɧьɨɝɨ ɝɿɩɨɬɚ-
ɥɚɦɭɫɚ ɩɿɞɜɢɳɭєɬьɫɹ, ɩɪɨ ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɨɛ’єɦɧɨʀ ɱɚɫɬɢ
ɇȽ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɦɭ (ɪ<0,01) ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɦɭ (ɪ<0,01) ɲɚɪɚɯ ɫɟɪɟ-
ɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ. ɍ ɩɨɪɬɚɥьɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ
ɨɡɧɚɤɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɨʀ ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨɩɚɬɿʀ, ɹɤɿ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬьɫɹ
ɜɚɤɭɨɥɿɡɚɰɿєɸ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɿ ɩɟɪɢɰɢɬɿɜ, ɪɭɣɧɭɜɚɧ-
ɧɹɦ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɯ ɨɪɝɚɧɟɥ ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɩɨɬɨɜɳɟɧɧɹɦ ɬɚ ɝɿɚ-
ɥɿɧɿɡɚɰɿєɸ ɛɚɡɚɥьɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ
ɜ ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ.

Кɥюɱɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞіɚɛɟɬ, ɧɟɣɪɨɝіɩɨɮіɡ.

Пɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ і ɚɧɚɥіɡ ɨɫɬɚɧɧіɯ ɞɨɫɥіɞɠɟɧь.
ɐɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ (ɐȾ) є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɚɤɬɭɚɥьɧɢɯ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɲɢɪɨɤɨɸ ɩɨɲɢɪɟ-
ɧɿɫɬɸ, ɤɥɿɧɿɱɧɢɦ ɩɨɥɿɦɨɪɮɿɡɦɨɦ, ɬɹɠɤɿɫɬɸ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь. З
ɤɨɠɧɢɦ ɪɨɤɨɦ ɣɨɝɨ ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɟɭɯɢɥьɧɨ ɡɪɨɫɬɚє ɿ ɫьɨɝɨɞɧɿ ɭ
ɫɜɿɬɿ ɧɚ ɐȾ ɯɜɨɪɿɸɬь ɛɿɥьɲɟ 110 ɦɥɧ. ɱɨɥɨɜɿɤ Д5]. ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ
ɨɮɿɰɿɣɧɨ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɛɿɥьɲɟ ɦɿɥьɣɨɧɚ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ
ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ (2, 4% ɜɿɞ ɜɫьɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ), ɿɡ ɧɢɯ ɿɧɫɭɥɿɧɨ-
ɡɚɥɟɠɧɢɦ – 172391 ɨɫɨɛɚ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 7180 ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ ɞɨ
18 ɪɨɤɿɜ, ɩɪɨɬɟ ɪɟɚɥьɧɨ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɥɸɞɟɣ ɡ ɧɟɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɨɸ
ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɰɸ ɰɢɮɪɭ ɭ 3-4 ɪɚɡɢ. ɉɪɢ ɰьɨɦɭ
ɤɨɠɧɨɝɨ ɪɨɤɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ ɡɪɨɫɬɚє ɜ
ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɧɚ 9,8 -11%. Зɚ ɞɚɧɢɦɢ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɐȾ ɡɚɣɦɚє ɬɪɟɬє ɦɿɫɰɟ ɩɿɫɥɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ
ɬɚ ɨɧɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь. Іɫɬɨɬɧɿ ɦɟɞɢɱɧɿ ɬɚ ɫɨɰɿɚɥьɧɿ
ɚɫɩɟɤɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɐȾ ɩɨɥɹɝɚɸɬь ɳɟ ɿ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɰɟ
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ ɿɧɜɚɥɿɞɢɡɚɰɿʀ ɬɚ ɥɟɬɚɥьɧɨɫɬɿ ɭ
ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɪɚɧɧɿɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь:

ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨɩɚɬɿɣ (ɪɟɬɢɧɨɩɚɬɿɹ, ɧɟɮɪɨɩɚɬɿɹ) ɬɚ ɦɚɤɪɨɚɧɝɿɨ-
ɩɚɬɿɣ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɚ ɦɟɧɤɟɛɟɪɝɿɜɫьɤɨɝɨ ɬɢɩɭ Д2, 5].

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧ-
ɧɨɦɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ɩɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ є ɚɤɬɭɚɥьɧɢɦɢ ɿ
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɫɚɦɟ ɬɚɦ ɜɢɞɿɥɹɸɬьɫɹ ɜ ɤɪɨɜ
ɥɿɛɟɪɢɧɢ ɿ ɫɬɚɬɢɧɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɬь ɪɨɡɤɪɢɬɢ ɧɟɪɜɨɜɿ, ɝɭɦɨ-
ɪɚɥьɧɿ ɬɚ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɜɢɳɢɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ
ɰɟɧɬɪɿɜ ɞɨ ɝɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿʀ, ɨɫɤɿɥьɤɢ ɫɚɦɟ ɩɟɪɟɞɧɿɣ ɿ ɫɟɪɟɞɧɿɣ
ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬь ɫɬɢɦɭɥɹɰɿɸ ȼ- ɿ А-ɤɥɿɬɢɧ
ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɱɧɢɯ ɨɫɬɪɿɜɰɿɜ ɩɿɞɲɥɭɧɤɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɬɚ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ
ɧɢɦɢ ɿɧɫɭɥɿɧɭ ɬɚ ɝɥɸɤɚɝɨɧɭ Д4, 6].

Мɟɬɚ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧя: ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨʀ ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɢ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɧɟɣɪɨ-
ɝɿɩɨɮɿɡɚ ɩɪɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɨɦɭ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ.

Мɚɬɟɪіɚɥ і ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧя
Ɇɚɬɟɪɿɚɥɨɦ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɫɥɭɠɢɜ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫ ɿ ɝɿɩɨɮɿɡ

16 ɳɭɪɿɜ-ɫɚɦɰɿɜ ɥɿɧɿʀ ȼɿɫɬɚɪ 12-ɦɿɫɹɱɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɹɤɿ ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢɫɹ
ɧɚ 3 ɝɪɭɩɢ: 1 – ɿɧɬɚɤɬɧɚ (5 ɬɜɚɪɢɧ), ɤɨɧɬɪɨɥьɧɚ (6 ɬɜɚɪɢɧ), 2 –
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɚ (10 ɬɜɚɪɢɧ). ɍ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɰɭɤ-
ɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ ɦɨɞɟɥɸɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɨɱɟɪɟɜɢɧɧɨɝɨ ɜɜɟ-
ɞɟɧɧɹ ɫɬɪɟɩɬɨɡɨɬɨɰɢɧɭ Д1], ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɬɜɚɪɢɧ ɭ ɟɤɜɿ-
ɜɚɥɟɧɬɧɿɣ ɞɨɡɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɨɱɟɪɟɜɢɧɧɨ ɜɜɨɞɢɥɢ 0,1 Ɇ ɰɢɬɪɚɬɧɢɣ
ɛɭɮɟɪ ɡ ɪɇ 4,5. ɇɚ 1, 4 ɬɢɠɧɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɡɚɛɢɪɚɥɢ
ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɍɜɚɪɢɧ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɭɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɧɚ
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɪɚɰɿɨɧɿ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɥьɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɨ ɜɨɞɢ ɬɚ ʀɠɿ
ɡɝɿɞɧɨ ɡ “ɉɪɚɜɢɥɚɦɢ ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥь-
ɧɢɦɢ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ” ɿ “Зɚɝɚɥьɧɢɦɢ ɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɟɤɫɩɟ-
ɪɢɦɟɧɬɿɜ ɧɚ ɬɜɚɪɢɧɚɯ”.

Ⱦɥɹ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɲɦɚɬɨɱɤɢ
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ ɭ 2% ɪɨɡɱɢɧɿ ɱɨɬɢɪɢɨɤɢɫɭ ɨɫɦɿɸ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ
ɬɚ ɤɨɧɬɪɚɫɬɭɜɚɥɢ ɡɚ ɡɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ. ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɦɚɬɟ-
ɪɿɚɥɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿ ɉЭɆ-125 К, ɩɪɢ
ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɱɿɣ ɧɚɩɪɭɡɿ 75 ɤȼ, ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɮɨɬɨɝɪɚɮɭɜɚɧɧɹɦ
ɩɪɢ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɯ ɜɿɞ 1200 ɞɨ 12000 ɪɚɡɿɜ. ɇɚɩɿɜɬɨɧɤɿ ɡɪɿɡɢ, ɬɨɜ-
ɳɢɧɨɸ 1 ɦɤɦ, ɮɚɪɛɭɜɚɥɢ 1% ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɦɟɬɢɥɟɧɨɜɨʀ ɫɢɧьɤɢ.
ɇɚɩɿɜɬɨɧɤɿ ɡɪɿɡɢ ɜɢɜɱɚɥɢ ɩɿɞ ɫɜɿɬɥɨɜɢɦ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ Ɇɋ 300
(ɌɏɊ) ɬɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɭɜɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ DТРТtaХ МaЦera Пor ЦТМro-
sМope DCM 900. ɉɪɨɰɟɫ ɦɨɪɮɨɦɟɬɪɿʀ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɜɫɹ ɧɚ ɜɤɚɡɚɧɨɦɭ
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ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɢ “BТo VТsТon 4.1” ɜ ɚɜɬɨɦɚ-
ɬɢɱɧɨɦɭ ɚɛɨ ɪɭɱɧɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ ɿɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɡɛɿɥьɲɟɧь.

Ɋɿɜɟɧь ɝɥɸɤɨɡɢ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡ ɤɪɚɩɥɿ ɤɪɨɜɿ ɯɜɨɫɬɨɜɨʀ ɜɟɧɢ ɡɚ
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɬɟɫɬ-ɫɦɭɠɨɤ ɧɚ ɝɥɸɤɨɦɟɬɪɿ ɮɿɪɦɢ “Ⱥɫɫu-ɋСОМ”
(ɇɿɦɟɱɱɢɧɚ).

Кɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɟ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɚɤɟɬɭ Stat.SoПt.InМ; Tulsa, OK, USA; StatТstТМa 6.
ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ (ɤɪɢɬɟɪɿɣ
Ɇɚɧɧɚ-ɍɿɬɧɿ).

Рɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧя
ɋɟɪɟɞɢɧɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ (ɋɉ) ɿɧɬɚɤɬɧɨʀ ɿ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭ-

ɩɢ ɬɜɚɪɢɧ є ɿɞɟɧɬɢɱɧɢɦɢ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɟ ɪɨɡɲɢɪɟɧɨɸ ɜɟɪɯɧьɨɸ
ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɥɿɣɤɢ, ɹɤɚ ɡɡɨɜɧɿ ɦɟɠɭє ɡ ɝɨɪɛɨɜɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ
ɚɞɟɧɨɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɚ ɡɫɟɪɟɞɢɧɢ ɡ ɟɩɟɧɞɢɦɨɰɢɬɚɦɢ, ɳɨ ɜɢɫ-
ɬɟɥɹɸɬь ɩɨɪɨɠɧɢɧɭ 3-ɝɨ ɲɥɭɧɨɱɤɚ. ɇɚ ɧɚɩɿɜɬɨɧɤɢɯ ɡɪɿɡɚɯ ɜ
ɋɉ ɦɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ 2 ɲɚɪɢ: ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɿ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ.

ɇɚ ɭɥьɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɲɚɪ ɋɉ ɫɤɥɚ-
ɞɚєɬьɫɹ ɿɡ ɛɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɢɯ ɿ ɦɿєɥɿɧɨɜɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ,
ɚɤɫɨɩɥɚɡɦɚ ɹɤɢɯ ɜɢɩɨɜɧɟɧɚ ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɦɢ ɝɪɚɧɭɥɚɦɢ.
Ȼɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɿ ɧɟɪɜɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɨɬɨɱɟɧɿ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɝɥɿʀ, ɹɤɿ
ɦɿɫɬɹɬь ɨɤɪɭɝɥɟ ɹɞɪɨ ɡ ɦɚɪɝɿɧɚɥьɧɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨ-
ɦɚɬɢɧɨɦ, ɹɤɟ ɨɬɨɱɟɧɟ ɜɭɡьɤɢɦ ɨɛɿɞɤɨɦ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɜ ɨɫ-
ɬɚɧɧɿɣ ɧɚɹɜɧɿ ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ ɰɢɫɬɟɪɧɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ Ƚɨɥьɞɠɿ ɬɚ
ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ. ɍ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚɯ ɞɟɹɤɢɯ ɡ
ɧɢɯ ɦɿɫɬɹɬьɫɹ ɬɨɧɤɿ ɮɿɥɚɦɟɧɬɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɿɞɧɟɫɬɢ ʀɯ ɞɨ
ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɢɯ ɚɫɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɿɧɲɿ ɦɿɫɬɹɬь ɥɿɩɿɞɧɿ ɤɚɩɥɿ ɿ є ɿɞɟɧ-
ɬɢɱɧɿ ɩɿɬɭɿɰɢɬɚɦ 2-ɝɨ ɬɢɩɭ ɧɟɣɪɨɝɿɩɨɮɿɡɚ. ɇɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ
ɝɪɚɧɭɥɢ (ɇȽ) ɦɿєɥɿɧɨɜɢɯ ɬɚ ɞɟɹɤɢɯ ɛɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ
ɜɨɥɨɤɨɧ ɦɚɸɬь ɞɿɚɦɟɬɪ 162,86±34,49 ɧɦ, ɜɢɫɨɤɨʀ ɬɚ ɩɨɦɿɪɧɨʀ
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɦɚɬɪɢɤɫ, ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɿ ɫɜɿɬɥɢɣ
ɩɿɞɦɟɦɛɪɚɧɧɢɣ ɨɛɿɞɨɤ (ɪɢɫ. 1ɚ) ɬɚ ɜɿɞɧɨɫɹɬьɫɹ ɞɨ ɦɨɥɨɞɢɯ ɿ
ɡɪɿɥɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ. Ɍɚɤɢɣ ɞɿɚɦɟɬɪ ɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɭ ɛɭɞɨɜɭ
ɦɚɸɬь ɇȽ ɚɤɫɨɧɿɜ ɧɟɣɪɨɝɿɩɨɮɿɡɚ, ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɰɟ є ɜɨɥɨɤɧɚ
ɩɪɢɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨ- ɬɚ ɧɚɞɡɨɪɨɜɨ-ɝɿɩɨɮɿɡɚɪɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ. ɉɨɪɹɞ
ɡ ɧɢɦɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɛɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɿ ɧɟɪɜɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɹɤɿ
ɦɿɫɬɹɬь ɇȽ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 68,42±3,24 ɧɦ ɿ ɦɚɸɬь ɩɨɦɿɪɧɨʀ
ɟɥɟɤɬɪɨɧɨɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɦɚɬɪɢɤɫ, ɦɟɦɛɪɚɧɭ, ɩɪɨɬɟ
ɩɿɞɦɟɦɛɪɚɧɧɢɣ ɨɛɿɞɨɤ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ. Ɍɚɤɿ ɇȽ ɜɢɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɜ

ɞɪɿɛɧɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɹɞɪɚɯ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɚ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɧɚɦ
ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɞɚɧɿ ɚɤɫɨɧɢ є ʀɯ ɜɿɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. Ɉɤɪɿɦ ɇȽ
ɚɤɫɨɩɥɚɡɦɚ ɦɿєɥɿɧɨɜɢɯ ɿ ɛɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɢɯ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ
ɦɿɫɬɢɬь ɧɟɣɪɨɮɿɛɪɢɥɢ, ɨɤɪɭɝɥɨʀ ɿ ɨɜɚɥьɧɨʀ ɮɨɪɦɢ
ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɡ ɱɿɬɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨ ɨɪɿєɧɬɨɜɚɧɢɦɢ
ɤɪɢɫɬɚɦɢ, ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɢɯ ɩɭɯɢɪɰɿɜ ɬɚ
ɜɿɥьɧɢɯ ɪɢɛɨɫɨɦ.

Зɨɜɧɿɲɧɿɣ ɲɚɪ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɦɿɫɬɢɬь ɛɟɡ-
ɦɿєɥɿɧɨɜɿ ɧɟɪɜɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɞɪɿɛɧɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɹɞɟɪ ɫɟɪɟɞɧьɨ-
ɝɨ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɚ, ɹɤɿ ɡɚɤɿɧɱɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɩɨɪɬɚɥьɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚ-
ɩɿɥɹɪɚɯ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ ɚɤɫɨ-ɤɚɩɿɥɹɪɧɿ ɤɨɧɬɚɤɬɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɤɪɟɦɿ
ɧɟɣɪɨɧɢ ɞɭɝɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɹɞɪɚ. ɉɨɪɬɚɥьɧɿ ɤɚɩɿɥɹɪɢ ɦɚɸɬь ɲɢ-
ɪɨɤɢɣ ɩɪɨɫɜɿɬ. Зɫɟɪɟɞɢɧɢ ɫɬɿɧɤɚ ʀɯ ɜɢɫɬɟɥɟɧɚ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨ-
ɰɢɬɚɦɢ. əɞɪɚ ɬɚɤɢɯ ɤɥɿɬɢɧ є ɫɩɥɸɳɟɧɢɦɢ ɿ ɜɢɞɨɜɠɟɧɢɦɢ. ȼ
ɛɿɥɹɹɞɟɪɧɿɣ ɡɨɧɿ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭєɬьɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ Ƚɨɥьɞɠɿ, ɦɿɬɨ-
ɯɨɧɞɪɿʀ ɿ ɤɨɪɨɬɤɿ ɜɭɡьɤɿ ɰɢɫɬɟɪɧɢ ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡ-
ɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ. ɉɟɪɢɮɟɪɿɣɧɿ ɜɿɞɞɿɥɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧ
ɦɿɫɰɹɦɢ ɜɢɬɨɧɲɭɸɬьɫɹ ɿ ɥɸɦɟɧɚɥьɧɚ ɬɚ ɛɚɡɚɥьɧɚ ɱɚɫɬɢɧɢ
ɩɥɚɡɦɨɥɟɦɢ ɡɥɢɜɚɸɬьɫɹ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ ɮɟɧɟɫɬɪɢ,
ɡɚɤɪɢɬɿ ɞɿɚɮɪɚɝɦɨɸ (ɪɢɫ. 1ɜ). Ɇɿɠ ɫɭɫɿɞɧɿɦɢ ɮɟɧɟɫɬɪɚɦɢ
ɪɨɡɦɿɳɭɸɬьɫɹ ɞɿɥɹɧɤɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɡ ɨɤɪɟɦɢɦɢ ɨɪɝɚɧɟɥɚɦɢ
ɿ ɦɿɤɪɨɩɿɧɨɰɢɬɨɡɧɢɦɢ ɩɭɯɢɪɰɹɦɢ. Ɍɚɤɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬь
ɭ ɩɪɨɫɜɿɬ ɤɚɩɿɥɹɪɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɫɜɨєɪɿɞɧɢɯ ɨɫɬɪɿɜɰɿɜ. ɉɿɞ ɟɧɞɨ-
ɬɟɥɿєɦ ɡɧɚɯɨɞɢɬьɫɹ ɩɨɦɿɪɧɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ
ɛɚɡɚɥьɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɚ. Ɇɿɠ ɟɧɞɨɬɟɥɿєɦ ɬɚ ɚɤɫɨɧɚɦɢ ɪɨɡ-
ɦɿɳɭєɬьɫɹ ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪɧɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬь ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɿ
ɜɨɥɨɤɧɚ ɿ ɩɟɪɢɰɢɬɢ. ȼ ɰɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ ɪɨɡɬɚɲɨɜɭɸɬьɫɹ ɤɨɧ-
ɬɚɤɬɢ ɚɤɫɨɧɿɜ ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ.

Ⱥɤɫɨɧɢ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɝɨ ɲɚɪɭ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɦɿɫ-
ɬɹɬь ɡɜɢɱɚɣɧɿ ɇȽ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 68,42±3,24 ɧɦ ɬɚ ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɿ
ɩɭɯɢɪɰɿ (ɪɢɫ. 1ɛ). Ⱥɤɫɨɧɢ, ɹɤɿ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɤɨɧɬɚɤɬɭɸɬь ɡ
ɤɚɩɿɥɹɪɚɦɢ, ɦɿɫɬɹɬь ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɫɜɿɬɥɿ ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɿ ɩɭɯɢɪɰɿ.
Ɉɞɧɿ ɚɜɬɨɪɢ ɫɯɢɥɹɸɬьɫɹ ɞɨ ɞɭɦɤɢ, ɳɨ ɬɚɤɿ ɫɜɿɬɥɿ ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɿ
ɩɭɯɢɪɰɿ ɦɨɠɧɚ ɨɬɨɬɨɠɧɸɜɚɬɢ ɿɡ ɡɚɥɢɲɤɨɜɢɦɢ ɝɪɚɧɭɥɚɦɢ
ɧɟɣɪɨɝɿɩɨɮɿɡɭ ɿ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ ɜɨɧɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ
ɧɟɣɪɨɝɨɪɦɨɧɿɜ ɭ ɤɪɨɜ [3]. Іɧɲɿ ɚɜɬɨɪɢ [9] ɜɜɨɞɢɥɢ
ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɨɱɟɪɟɜɢɧɧɨ ɦɿɱɟɧɿ ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ɞɨɮɚɦɿɧ,
ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ, ɝɿɫɬɚɦɿɧ ɬɚ ɿɧɲɿ ɦɿɱɟɧɿ ɚɦɿɧɢ ɞɨɜɟɥɢ, ɳɨ ɱɚɫɬɢɧɚ
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7 – ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɿ ɩɭɯɢɪɰɿ
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ɚɤɫɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɡɚɤɿɧɱɭɸɬьɫɹ ɧɚ ɩɨɪɬɚɥьɧɢɯ ɤɚɩɿɥɹɪɚɯ, є
ɦɨɧɨɚɦɿɧɟɪɝɿɱɧɢɦɢ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬь ɧɨɪɚɞɪɟɧɚɥɿɧ, ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ, ɿ
ɞɨɮɚɦɿɧ (ɰɿ ɦɿɱɟɧɿ ɚɦɿɧɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫь ɜ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɳɿɥьɧɢɣ
ɰɟɧɬɪ ɇȽ). Ⱦɟɹɤɿ ɚɜɬɨɪɢ ɜ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɦɭ ɲɚɪɿ (ɩɚɥɿɫɚɞɧɿɣ
ɡɨɧɿ) ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɬɚɯɿɜ ɜɢɹɜɢɥɢ ɜɢɫɨɤɭ
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬь ɦɨɧɨɚɦɿɧɨɨɤɫɢɞɚɡɢ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɱɨɝɨ ɚɜɬɨɪɢ ɩɪɢ-
ɣɲɥɢ ɞɨ ɜɢɫɧɨɜɤɭ, ɳɨ ɫɜɿɬɥɿ ɩɭɯɢɪɰɿ є ɧɨɫɿɹɦɢ ɤɚɬɟɯɨɥɚɦɿɧɿɜ
Д8]. ɇɚ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɛɿɥьɲɿɫɬь ɚɜɬɨɪɿɜ ɫɯɢɥɹєɬьɫɹ ɞɨ ɞɭɦɤɢ, ɳɨ
ɇȽ є ɧɨɫɿɹɦɢ ɪɟɥɿɡɢɧɝ-ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɹɤɿ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ,
ɜɢɞɿɥɹɸɬьɫɹ ɧɟɣɪɨɧɚɦɢ ɞɭɝɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɹɞɪɚ, ɨɤɪɿɦ ɬɨɝɨ,
ɧɟɣɪɨɧɢ ɩɪɨɞɭɤɭɸɬь ɞɨɮɚɦɿɧ, ɹɤɢɣ ɡɧɚɯɨɞɢɬьɫɹ ɭ ɫɜɿɬɥɢɯ
ɫɢɧɚɩɬɢɱɧɢɯ ɩɭɯɢɪɰɹɯ ɿ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧьɨ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬь ɜ
ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɮɭɧɤɰɿɣ ɚɞɟɧɨɝɿɩɨɮɿɡɭ Д7, 10, 11].

ɑɟɪɟɡ 1 ɬɢɠɞɟɧь ɩɿɫɥɹ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɫɬɪɟɩɬɨɡɨɬɨɰɢɧɨ-
ɜɨɝɨ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ ɪɿɜɟɧь ɝɥɸɤɨɡɢ ɭ ɤɪɨɜɿ 12-ɦɿɫɹɱɧɢɯ
ɬɜɚɪɢɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬь 9,75±0,03 ɦɦɨɥь/ɥ (ɪ<0,05) (ɤɨɧɬɪɨɥь
4,93±0,24 ɦɦɨɥь/ɥ). ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɝɨ ɲɚɪɭ ɫɟɪɟɞɢɧ-
ɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬьɫɹ ɜɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭɩɢ
ɬɜɚɪɢɧ. Ɍɨɞɿ ɹɤ ɭ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɦɭ ɲɚɪɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɡɛɿɥь-
ɲɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɧɨʀ ɱɚɫɬɤɢ ɇȽ ɞɨ 32,25±1,23% (ɤɨɧɬɪɨɥь
14,85±0,81%) (ɪ<0,01), ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬь ɇȽ ɩɨɦɿɪɧɨʀ
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɡ ɪɨɡɦɢɬɨɸ ɩɟɪɢɮɟɪɿєɸ
(ɞɢɮɭɧɞɭɸɱɿ – 19,23±0,21%). ɍ ɩɨɪɬɚɥьɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ
ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɿ ɫɥɚɞɠɿ, ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɱɢ-
ɫɟɥьɧɨɫɬɿ ɿ ɩɪɨɬɹɠɧɨɫɬɿ ɮɟɧɟɫɬɪ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪ-
ɧɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɿɜ.

ɇɚ 4-ɦɭ ɬɢɠɧɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɪɿɜɟɧь ɝɥɸɤɨɡɢ ɭ ɤɪɨɜɿ ɬɜɚ-
ɪɢɧ ɡɪɨɫɬɚє ɞɨ 15,61±1,03 ɦɦɨɥь/ɥ (ɪ<0,01). ɍ ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɦɭ
ɲɚɪɿ ɫɟɪɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɧɚ ɱɚɫɬɤɚ ɇȽ ɡɪɨɫɬɚє ɞɨ
15,54±0,68% (ɤɨɧɬɪɨɥь 9,54±0,63%) (ɪ<0,01). ɉɪɢɜɟɪɬɚє ɭɜɚɝɭ
ɡɧɚɱɧɢɣ ɩɨɥɿɦɨɪɮɿɡɦ ɛɭɞɨɜɢ ɇȽ (ɪɢɫ. 2ɚ). Ɉɞɧɿ ɡ ɧɢɯ ɦɚɸɬь
ɦɚɬɪɢɤɫ ɜɢɫɨɤɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ, ɦɟɦɛɪɚɧɭ
ɡ ɜɿɞɫɭɬɧɿɦ ɩɿɞɦɟɦɛɪɚɧɧɢɦ ɫɜɿɬɥɢɦ ɨɛɿɞɤɨɦ (ɦɨɥɨɞɿ), ɡɪɿɥɿ
ɇȽ ɝɪɚɧɭɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬьɫɹ ɦɚɬɪɢɤɫɨɦ ɩɨɦɿɪɧɨʀ
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɬɚ ɜɭɡьɤɢɦ ɩɿɞɦɟɦɛɪɚɧɧɢɦ
ɨɛɿɞɤɨɦ, ɞɢɮɭɧɞɭɸɱɿ ɇȽ ɦɚɸɬь ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɫɟɪɰɟɜɢɧɭ
ɩɨɦɿɪɧɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɨɩɬɢɱɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɬɚ ɲɢɪɨɤɢɣ
ɩɿɞɦɟɦɛɪɚɧɧɢɣ ɨɛɿɞɨɤ, ɹɤɢɯ є ɩɟɪɟɜɚɠɧɚ ɛɿɥьɲɿɫɬь,
ɡɚɥɢɲɤɨɜɿ ɚɛɨ ɩɭɫɬɿ ɇȽ ɭɬɜɨɪɟɧɿ ɬɿɥьɤɢ ɨɞɧɿєɸ ɦɟɦɛɪɚɧɨɸ

ɿ ɳɟ ɧɚɡɢɜɚɸɬьɫɹ «ОЦptв ЯОsТclОs» (ɪɢɫ. 2ɛ). ɋɟɪɟɞ ɝɥɿɚɥьɧɢɯ
ɤɥɿɬɢɧ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɨɞɧɨɬɢɩɧɿ ɡɦɿɧɢ: ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɤɚɧɚɥьɰɿɜ
ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ Ƚɨɥьɞɠɿ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɢɛɨɫɨɦ ɧɚ ɰɢɫɬɟɪɧɚɯ
ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ, ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɜ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ
ɩɨɨɞɢɧɨɤɢɯ ɜɚɤɭɨɥɟɣ, ɳɨ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɟ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ
ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧ (ɪɢɫ. 1ɛ). ɍ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ ɩɿɬɭɿɰɢɬɿɜ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɢɩɭ
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɥɿɩɿɞɧɢɯ ɤɪɚɩɟɥь, ɹɤɿ ɿɧɤɨɥɢ
ɞɨɫɹɝɚɸɬь ɝɿɝɚɧɬɫьɤɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ.

ɍ ɡɨɜɧɿɲɧьɨɦɭ ɲɚɪɿ ɋɉ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɨɞɚɥьɲɟ ɡɪɨɫ-
ɬɚɧɧɹ ɨɛ’єɦɧɨʀ ɱɚɫɬɤɢ ɇȽ ɞɨ 57,14±2,65% (ɪ<0,001) ɫɟɪɟɞ
ɹɤɢɯ ɦɚɣɠɟ 80% ɡɚɣɦɚɸɬь ɞɢɮɭɧɞɭɸɱɿ ɇȽ (52,93±1,98%).
ɑɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ ɚɤɫɨɧɢ ɩɟɪɟɩɨɜɧɟɧɿ ɇȽ (ɪɢɫ. 2ɚ). ɍ
ɩɨɪɬɚɥьɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬьɫɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɿ
ɫɥɚɞɠɿ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɚɪɧɿ ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɿ ɬɚ ɡɦɿɲɚɧɿ ɤɥɿɬɢɧɧɿ
ɚɝɪɟɝɚɬɢ. əɞɪɚ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɡ ɦɚɪɝɿɧɚɥьɧɨ ɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɢɦ
ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ, ɡɛɿɥьɲɟɧɿ ɜ ɨɛ’єɦɿ ɿ ɪɿɡɤɨ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬь ɜ ɩɪɨɫɜɿɬ
ɤɚɩɿɥɹɪɚ (ɪɢɫ. 2ɜ). Кɚɪɿɨɥɟɦɚ ɭɬɜɨɪɸє ɝɥɢɛɨɤɿ ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿʀ.
Ȼɿɥɹ ɹɞɪɚ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ ɰɢɫɬɟɪɧɢ
ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ, ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɹɤɢɯ
ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬьɫɹ ɧɟɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɪɢɛɨɫɨɦ. ȼ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɹɯ
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɦɚɬɪɢɤɫɭ ɬɚ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿɹ ɤɪɢɫɬ.
ɐɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɚ (ɪɢɫ. 2ɜ), ʀɯ
ɥɸɦɟɧɚɥьɧɚ ɩɥɚɡɦɨɥɟɦɚ ɭɬɜɨɪɸє ɦɿɤɪɨɜɢɪɨɫɬɢ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬ
ɤɚɩɿɥɹɪɚ, ɳɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬь ɞɨ ɤɥɚɡɦɚɬɨɡɭ ɬɚ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ
ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ. Кɨɧɬɚɤɬɢ ɦɿɠ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɚɦɢ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ, ɚ
ɩɨɞɟɤɭɞɢ ɪɨɡɯɨɞɹɬьɫɹ ɿ ɦɿɠ ɧɢɦɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬьɫɹ
ɦɿɠɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥьɧɿ ɤɚɧɚɥɢ.

Ȼɚɡɚɥьɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɚ ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɚ ɿ ɩɨɬɨɜ-
ɳɟɧɚ. ɐɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɩɟɪɢɰɢɬɿɜ ɦɚє ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɢɣ ɦɚɬɪɢɤɫ.
ɐɢɫɬɟɪɧɢ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ ɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ Ƚɨɥьɞɠɿ ɩɨ-
ɨɞɢɧɨɤɿ, ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɧɚɛɪɹɤɥɿ, ɡ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿєɸ ɤɪɢɫɬ. ɉɟɪɢ-
ɤɚɩɿɥɹɪɧɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ ɪɿɡɤɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ ɦɿɫɬɹɬь ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɿ ɜɨ-
ɥɨɤɧɚ ɬɚ ɮɿɛɪɨɛɥɚɫɬɢ (ɪɢɫ. 2ɜ). Зɦɟɧɲɭєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɤɨɧ-
ɬɚɤɬɿɜ ɚɤɫɨɧɿɜ ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ. Ɍɚɤɿ ɡɦɿɧɢ
ɜ ɫɬɿɧɤɚɯ ɫɭɞɢɧ ɝɟɦɨɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ
ɡ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɦɢ ɫɬɚɞɿɹɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɢɯ ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨ-
ɩɚɬɿɣ, ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɨ-
ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɦɢ, ɝɟɦɨɪɟɨɥɨɝɿʀ, ɨɤɫɢɝɟɧɚɰɿʀ ɡ ɝɿɩɟɪɩɪɨɞɭɤ-
ɰɿєɸ ɤɨɧɬɪɿɧɫɭɥɹɪɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɿ ɚɜɬɨɿɦɭɧɧɢɦɢ ɡɪɭɲɟɧ-

Рɢɫ. 2. Уɥьɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧі ɡɦіɧɢ  ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩіɞɜɢщɟɧɧɹ ɧɟɣɪɨɝіɩɨɮіɡɭ ɱɟɪɟɡ 4 ɬɢɠɧі ɩіɫɥɹ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞіɚɛɟɬɭ.
1 – ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɿ ɝɪɚɧɭɥɢ, 2 – ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ, 3 – ɦɿєɥɿɧɨɜɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ, 4 – ɹɞɪɨ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɚ,  5– ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ, 6 – ɩɪɨɫɜɿɬ ɤɚɩɿɥɹɪɚ,
7 – ɮɟɧɟɫɬɪɢ, 8 – ɜɚɤɭɨɥɿ, 9 – ɹɞɪɨ ɮɿɛɪɨɛɥɚɫɬɚ, 10 – ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɜ ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪɧɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ.
ȿɥɟɤɬɪɨɧɧɚ ɦɿɤɪɨɮɨɬɨɝɪɚɮɿɹ. Зɛ.: ɚ) 12000, ɛ)12000, ɜ)6400
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ɧɹɦɢ. Ƚɿɩɟɪɝɥɿɤɟɦɿɹ ɫɩɪɢɹє ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɦɭ ɫɢɧɬɟɡɭ ɝɥɿɤɨɩɪɨ-
ɬɟʀɧɿɜ ɭ ɛɚɡɚɥɶɧɿɣ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɡɚɜɞɹɤɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ
ɝɥɸɤɨɡɢɥɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ Д2, 5Ж, ɳɨ, ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɧɚɲɢɯ
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ʀʀ ɩɨɬɨɜɳɟɧɧɹ ɬɚ ɝɿɚɥɿɧɨɡɭ ɱɟɪɟɡ
4 ɬɢɠɧɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ.

ɍ ɝɥɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɦɚɪɝɿɧɚɥɶɧɟ ɪɨɡɦɿ-
ɳɟɧɧɹ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɩɟɪɢɧɭɤɥɟɚɪɧɨɝɨ
ɩɪɨɫɬɨɪɭ, ɞɟɫɬɪɭɤɰɿɹ ɤɪɢɫɬ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɰɢɫ-
ɬɟɪɧ ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜ ɰɢɬɨ-
ɩɥɚɡɦɿ ɥɿɡɨɫɨɦ ɿɡ ɧɟɝɨɦɨɝɟɧɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɿ ɦɭɥɶɬɢɜɟɡɢ-
ɤɭɥɹɪɧɢɯ ɬɿɥɟɰɶ.

Вɢɫɧɨɜɤɢ
1. ɍ ɧɨɪɦɿ ɫɟɪɟɞɢɧɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɚ ɦɚє 2 ɲɚɪɢ:

ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɿ ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ. ɉɟɪɲɢɣ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɢɣ ɡ ɧɟɪɜɨɜɢɯ
ɜɨɥɨɤɨɧ ɩɪɢɲɥɭɧɨɱɤɨɜɨ- ɬɚ ɧɚɞɡɨɪɨɜɨ-ɝɿɩɨɮɿɡɚɪɧɢɯ ɲɥɹɯɿɜ,
ɚɤɫɨɩɥɚɡɦɚ ɹɤɢɯ ɜɢɩɨɜɧɟɧɚ ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɦɢ ɝɪɚɧɭɥɚɦɢ.
Ȼɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɿ ɧɟɪɜɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɨɬɨɱɟɧɿ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɝɥɿʀ, ɞɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ
ɦɿɫɬɹɬɶ ɥɿɩɿɞɧɿ ɤɚɩɥɿ ɿ є ɿɞɟɧɬɢɱɧɿ ɩɿɬɭɿɰɢɬɚɦ 2-ɝɨ ɬɢɩɭ
ɧɟɣɪɨɝɿɩɨɮɿɡɭ. Ɂɨɜɧɿɲɧɿɣ ɦɿɫɬɢɬɶ ɨɤɪɟɦɿ ɧɟɣɪɨɧɢ ɞɭɝɨɩɨ-
ɞɿɛɧɨɝɨ ɹɞɪɚ, ɛɟɡɦɿєɥɿɧɨɜɿ ɧɟɪɜɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɞɪɿɛɧɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɹɞɟɪ
ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɚ, ɹɤɿ ɡɚɤɿɧɱɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɪɬɚɥɶɧɢɯ
ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ ɚɤɫɨ-ɤɚɩɿɥɹɪɧɿ ɤɨɧɬɚɤɬɢ.

2. ɍɠɟ ɱɟɪɟɡ ɬɢɠɞɟɧɶ ɩɿɫɥɹ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɫɬɪɟɩɬɨɡɨɬɨ-
ɰɢɧɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ ɭ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɲɚɪɭ
ɡɪɨɫɬɚє ɨɛ’єɦɧɚ ɱɚɫɬɤɚ ɇȽ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɞɢɮɭɧ-
ɞɭɸɱɿ ɮɨɪɦɢ. ɍ ɩɨɪɬɚɥɶɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ ɿ ɩɪɨɬɹɠɧɨɫɬɿ ɮɟɧɟɫɬɪ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ
ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɿɜ.

3. Чɟɪɟɡ 4 ɬɢɠɧɿ ɩɿɫɥɹ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɫɬɪɟɩɬɨɡɨɬɨɰɢɧɨ-
ɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ
ɤɥɿɬɢɧ ɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɿ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɭɫɚ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ,
ɩɪɨ ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɨɛ’єɦɧɨʀ ɱɚɫɬɤɢ ɇȽ ɧɚ ɡɨɜɧɿɲ-
ɧɶɨɦɭ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɭ ɲɚɪɿ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ. ɍ
ɩɨɪɬɚɥɶɧɢɯ ɝɟɦɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɜɿɞɦɿɱɚɸɬɶɫɹ ɨɡɧɚɤɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ
ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɨʀ ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨɩɚɬɿʀ, ɹɤɿ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɜɚɤɭɨɥɿɡɚɰɿєɸ
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɿ ɩɟɪɢɰɢɬɿɜ, ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹɦ
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɢɯ ɨɪɝɚɧɟɥ ɰɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɩɨɬɨɜɳɟɧɧɹɦ ɬɚ
ɝɿɚɥɿɧɿɡɚɰɿєɸ ɛɚɡɚɥɶɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɪɨɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ
ɬɤɚɧɢɧɢ ɜ ɩɟɪɢɤɚɩɿɥɹɪɧɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ.

Пɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɩɨɞɚɥɶшɢɯ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɶ
ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ є ɩɨɞɚɥɶɲɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɡ ɛɨɤɭ

ɝɿɩɨɬɚɥɚɦɨ-ɝɿɩɨɮɿɡɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɢ ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ, ɹɤɿ
ɫɬɚɧɭɬɶ ɨɫɧɨɜɨɸ ɞɥɹ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɨɛɝɪɭɧ-
ɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɸ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɿɚɛɟɬɢɱɧɢɯ ɦɿɤɪɨɚɧɝɿɨ- ɿ ɧɟɣɪɨɟɧɞɨɤɪɢɧɨɩɚɬɿɣ,
ɳɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɩɪɢɡɜɟɞɟ ɞɨ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɧɚ ɰɭɤɪɨɜɢɣ ɞɿɚɛɟɬ, ɣɨɝɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ,
ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɯ ɧɢɦɢ ɿɧɜɚɥɿɞɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ.
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Жуɪɚковɫкɚя О.ə.
Ɇɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɜɨɡɜɵ-

шɟɧɢя ɧɟɣɪɨɝɢɩɨɮɢɡɚ ɩɪɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɫɚɯɚɪɧɨɦ
ɞɢɚɛɟɬɟ

Рɟɡюɦɟ. ɇɚɭɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ
ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ
ɧɟɣɪɨɝɢɩɨɮɢɡɚ ɩɪɢ ɫɚɯɚɪɧɨɦ ɞɢɚɛɟɬɟ 1-ɝɨ ɬɢɩɚ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ,
ɱɬɨ ɱɟɪɟɡ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨɫɥɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɪɟɩɬɨɡɨɬɨɰɢɧɨɜɨɝɨ
ɞɢɚɛɟɬɚ ɜ ɧɟɪɜɧɵɯ ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɨɛɴɟɦɧɚɹ
ɞɨɥɹ ɇȽ (ɪ <0,01) ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɢɮɮɭɧɞɢɪɭɸɳɢɟ
ɮɨɪɦɵ. ȼ ɩɨɪɬɚɥɶɧɵɯ ɝɟɦɨɤɚɩɢɥɥɹɪɚɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ
ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɟɧɟɫɬɪ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɟɪɢɤɚɩɢɥɹɪɧɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ.

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɧɟɞɟɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜ-
ɧɨɫɬɶ ɧɟɣɪɨɫɟɤɪɟɬɨɪɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɩɟɪɟɞɧɟɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɝɢɩɨɬɚ-
ɥɚɦɭɫɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɨ ɱɟɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɪɨɫɬ ɨɛɴɟɦɧɨɣ ɱɚɫɬɢ
ɇȽ ɜ ɧɚɪɭɠɧɨɦ (ɪ <0,01) ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ (ɪ <0,01) ɫɥɨɹɯ
ɫɪɟɞɢɧɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ. ȼ ɩɨɪɬɚɥɶɧɵɯ ɝɟɦɨɤɚɩɢɥɥɹɪɚɯ
ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɚɛɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɢɤɪɨɚɧɝɢɨɩɚɬɢɢ,
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɜɚɤɭɨɥɢɡɚɰɢɟɣ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɵ ɷɧɞɨɬɟɥɢɨɰɢɬɨɜ ɢ
ɩɟɪɢɰɢɬɨɜ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟɦ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɟɥɥ ɷɬɢɯ
ɤɥɟɬɨɤ, ɭɬɨɥɳɟɧɢɟɦ ɢ ɝɢɚɥɢɧɢɡɚɰɢɟɣ ɛɚɡɚɥɶɧɨɣ ɦɟɦɛɪɚɧɵ,
ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɜ ɩɟɪɢɤɚɩɢɥɹɪɧɢɯ
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚɯ.

Кɥючɟɜыɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɚɯɚɪɧыɣ ɞɢɚɛɟɬ, ɧɟɣɪɨɝɢɩɨɮɢɡ.

ZhurakiЯska O.Ya.
The MorphofunМtional Features of Median EminenМe of

Neurohвpophвsis in Eбperimental DiaЛetes Mellitus
Summarв. TСО rОsОКrМС Тs НОЯotОН to tСО stЮНв oП morpСoПЮnМtТonКl

orРКnТгКtТon oП tСО mОНТКn ОmТnОnМО nОвroСТpopСвsТs Тn Тn ОбpОrТmОntКl
НТКЛОtОs mОllТtЮs. It аКs ПoЮnН tСКt К аООФ КПtОr moНОlТnР strОptoгotoМТn
НТКЛОtОs Тn nОrЯО ПТЛОrs oП tСО oЮtОr lКвОr tСО ТnМrОКsТnР ЯolЮmО ПrКМtТon oП
NG (p <0.01) КmonР аСТМС НТППЮsТnР Пorm КrО НomТnКtОН. In tСО portКl
ЛlooН МКpТllКrв tСО ТnМrОКsТnР Тn tСО nЮmЛОr КnН lОnРtС ПОnОstr, tСО ОбpКn-
sТon oП pОrвМКpТlОКrв spКМОs КrО oЛsОrЯОН.

On tСО ПoЮrtС аООФ oП tСО ОбpОrТmОnt tСО ПЮnМtТonКl КМtТЯТtв oП
nОЮrosОМrОtorв МОlls oП tСО КntОrТor КnН mТННlО СвpotСКlКmЮs Тn-
МrОКsОs, Кs ОЯТНОnМОН Лв tСО ТnМrОКsО Тn tСО ЯolЮmО pКrt oП tСО oЮtОr
NG (p<0.01) КnН ТntОrnКl (p <0.01) lКвОrs oП tСО mОНТКn ОmТnОnМО.
In tСО portКl ЛlooН МКpТllКrв tСО sТРns oП НТКЛОtТМ mТМroКnРТopКtСв,
КrО oЛsОrЯОН tСКt НОtОrmТnО tСО ЯКМЮolКtТon oП ОnНotСОlТКl КnН pОrвt-
МвtОs МвtoplКsm, НОstrЮМtТon oП МвtoplКsmТМ orРКnОllОs oП tСОsО МОlls,
tСТМФОnТnР КnН РТКlТnТгКtТon oП ЛКsКl mОmЛrКnО, РroаtСТnР oП МonnОМ-
tТЯО tТssЮО Тn pОrвМКpТllКrв spКМОs.
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