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ÂÑÒÓÏÇðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³à-áåò (ÖÄ) â óñüîìó ñâ³ò³, ó òîìó ÷èñë³ â Óêðà¿í³,ðàííÿ ³íâàë³äèçàö³ÿ õâîðèõ ³ âèñîêà ÷àñòîòà ñó-äèííèõ óñêëàäíåíü âèçíà÷àþòü îñîáëèâó àê-òóàëüí³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà â÷àñíî¿ êîðåê-ö³¿ çñóâ³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó – â³ä ïîðóøåííÿòîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè äî ðîçâèòêó ÖÄ.Â³äïîâ³äíî äî ïðîãíîçó IDF î÷³êóºòüñÿ, ùîäî 2030 ð. ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ 2-ãî òèïó(ÖÄ-2) çá³ëüøèòüñÿ äî 552 ìëí. (2011 ðîêó öåéïîêàçíèê ñêëàäàâ 366 ìëí.) [1, 2]. Ùå á³ëüø âðà-æàþ÷èìè òåìïàìè çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ëþäåé ³ç ïî-ðóøåíîþ òîëåðàíòí³ñòþ äî ãëþêîçè, ÿêà ó 15-20% âèïàäê³â òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ÖÄ [3].Ñìåðòí³ñòü ñåðåä õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó â2,3 ðàçó âèùà, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Ó 60%âèïàäê³â ïðè÷èíîþ ëåòàëüíîñò³ º êàðä³îâàñêóëÿð-í³, à ó 10% – öåðåáðîâàñêóëÿðí³ ïîðóøåííÿ. Àð-òåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ) ìàþòü äî 80% õâîðèõíà ä³àáåò, ³ ó íèõ çíà÷íî ï³äâèùåíî ðèçèê ïåðå-ä÷àñíî¿ ñìåðò³ òà âêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿíà òðåòèíó. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ³øåì³÷íî¿ õâîðî-áè ñåðöÿ (²ÕÑ) ó 2-4 ðàçè, ðèçèê ðîçâèòêó ãîñ-òðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì) ó 6-10 ðàç³â, ìîç-êîâèõ ³íñóëüò³â ó 4-7 ðàç³â á³ëüø³ â îñ³á ³ç ÖÄ-2,í³æ áåç íüîãî. IDF çâåðòàº óâàãó íà òå, ùî îñòàí-í³ìè ðîêàìè çíà÷íî çðîñëà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íàÖÄ-2 ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ùî ñóòòºâî çá³ëüøóºñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó çíà÷óù³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè.Ó çâ'ÿçêó ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ñåð-öåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü, ùî ïðèçâîäÿòü äîðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðò³,ÖÄ-2 ñüîãîäí³ º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðîáëåì îõî-ðîíè çäîðîâ'ÿ â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó. Ç îãëÿäó íàòå, ùî ñàìå äëÿ ÖÄ-2 õàðàêòåðíèé òðèâàëèéïåð³îä, êîëè õâîðèé íå ï³äîçðþº ïðî ñâîþ õâî-ðîáó, àëå âæå ôîðìóþòüñÿ òà ïðîãðåñóþòü âè-ùåâêàçàí³ ñóäèíí³ óñêëàäíåííÿ, î÷åâèäíî, ùîâ÷àñíà âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó äîçâîëÿº ì³í³ì³çó-âàòè ðèçèê ñóäèííèõ êàòàñòðîô.Â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ñâ³òîâèõ ï³äõîä³â äîñêðèí³íãó ÖÄ-2 ä³àãíîñòèêà ä³àáåòó ́ ðóíòóºòüñÿíà âèçíà÷åíí³ ãë³êåì³¿ íàòùå. Ó êë³í³÷í³é ïðàêòè-ö³ çàñòîñîâóþòüñÿ òðè ñòàíäàðòè ä³àãíîñòèêè:îäèí – äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ãëþêîçè â êðîâ³ íà-òùå (ÃÊÍ), äðóãèé – ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ íà-

âàíòàæåííÿ – îðàëüíèé òåñò òîëåðàíòíîñò³ äîãëþêîçè (ÎÒÒÃ), òðåò³é – äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ãë³-êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó (HbA1c) ó êðîâ³, ÿêèé ìîæåâèÿâèòè ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ùîâ³äáóëèñÿ ðàí³øå, âïðîäîâæ ïîïåðåäí³õ 3 ì³ñÿ-ö³â. Êîæåí ³ç íèõ âèìàãàº ïîâòîðíîãî ï³äòâåð-äæåííÿ ä³àãíîçó íàñòóïíèìè äíÿìè çà äîïîìî-ãîþ îäíîãî ç âêàçàíèõ ìåòîä³â [4, 5].Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåííÿ ãë³-êåì³¿ íàòùå, ÎÒÒÃ ³ ð³âíÿ HbA1c äëÿ ðàííüî¿ä³àãíîñòèêè ÖÄ-2 ³ ïîêàçíèê³â Ñ-ïåïòèäó òà ³ìó-íîðåàêòèâíîãî ³íñóë³íó (²Ð²) äëÿ ïðîâåäåííÿ ïî-äàëüøî¿ â³äïîâ³äíî¿ ë³êóâàëüíî¿ êîðåêö³¿ â îñ³á,ÿê³ çâåðíóëèñÿ äî ðàéîííî¿ ïîë³êë³í³êè ç ïðèâî-äó ð³çíèõ ïðè÷èí ³ íå õâîðèõ íà ÖÄ.
ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈÑêðèí³íã ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó áóëîïðîâåäåíî ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ÿêåìåøêàº íà òåðèòîð³ÿõ îáñëóãîâóâàííÿ äâîõ ì³ñü-êèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â: 9-î¿ òà 28-î¿ ïîë³êë³í³êÎðäæîí³ê³äç³âñüêîãî òà Êè¿âñüêîãî ðàéîí³âì. Õàðêîâà.Îãëÿíóòî 643 îñîáè (474 æ³íêè òà 169 ÷îëî-â³ê³â) â³êîì â³ä 40 äî 82 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê –64,5±5,2 ðîêó).Â óñ³õ îáñòåæåíèõ âèçíà÷àëè ãë³êåì³þ íàòùåçà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà "Biosen C-line", ó ïà-ö³ºíò³â, ÿê³ ïîòðåáóâàëè ïîäàëüøîãî îáñòåæåí-íÿ, ïðîâîäèëè ÎÒÒÃ ³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ HbA1cìåòîäîì "Ä³àáåò-òåñò" çà äîïîìîãîþ ôîòîìåò-ðà ÊÔÊ-3, à òàêîæ âì³ñòó Ñ-ïåïòèäó òà ²Ð² ìåòî-äîì ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ çà äîïîìîãîþ ³ìó-íîôàçíîãî åíçèìàòè÷íîãî ñåíäâè÷-ìåòîäó. Îá-ðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ñòàòèñòèêè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòóñòàòèñòè÷íèõ ðîçðàõóíê³â Microsoft Excel, 2003.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍßÑåðåä îáñòåæåíèõ 643 îñ³á ó 128 (â³êîì â³ä40 äî 82 ðîê³â, 91 æ³íêà òà 37 ÷îëîâ³ê³â, 19,9% ³21,8% â³äïîâ³äíî) ä³àãíîñòîâàíî ÖÄ-2, òîáòî ó19,9% âèïàäê³â.Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ íàâåäåíî ó òàáëèö³ 1.ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ÖÄ-2 âïåðøåä³àãíîñòóºòüñÿ ó æ³íîê ó ð³çíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³-ÿõ, ïî÷èíàþ÷è ç 40 ðîê³â, à ìàêñèìàëüíà ê³ëü-
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ê³ñòü âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà ÖÄ-2 ñïîñòå-ð³ãàºòüñÿ ó â³ö³ â³ä 45 ðîê³â. Ïðàêòè÷íî òàêó æòåíäåíö³þ â³äçíà÷åíî ³ äëÿ ÷îëîâ³ê³â, àëå ï³çí³øå– ç 45 ðîê³â. Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ùîäîçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ÖÄ-2, ÿêèé òðèâàëîíå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ÷³òêîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìà-òèêîþ, àëå â ïîäàëüøîìó ïðèçâîäèòü äî ñóòòº-âèõ óñêëàäíåíü òà ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, çíè-æåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü éîãîàêòèâíîãî âèÿâëåííÿ ïî÷èíàþ÷è ç 40 ðîê³â.Ó 111 îñ³á (66 æ³íîê ³ 45 ÷îëîâ³ê³â), òîáòî ó17,2% âèïàäê³â, âèÿâëåíî ÃÊÍ íà âåðõí³é ìåæ³íîðìè, ùî âèìàãàëî ïîäàëüøîãî ñïîñòåðåæåí-íÿ òà äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ. Ó äàíèõ îñ³á äëÿï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãîîáì³íó âèçíà÷àëè ãë³êåì³þ çà äîïîìîãîþ ÎÒÒÃ ³ð³âí³ HbA1c, Ñ-ïåïòèäó òà ²Ð². Ðåçóëüòàòè âèÿâ-ëåííÿ ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè (ÏÒÃ)íàâåäåíî ó òàáë. 2.Çà äîïîìîãîþ ÎÒÒÃ ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñ-ò³ äî ãëþêîçè àáî ïðåä³àáåò ä³àãíîñòîâàíî ùå ó35 îñ³á (18 æ³íîê ³ 17 ÷îëîâ³ê³â), ùî ñêëàëî 31,5%âèïàäê³â.

Ð³âåíü HbA1c º ä³àãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì ÖÄ.2011 ðîêó ÂÎÎÇ ñõâàëèëà âèêîðèñòàííÿ âèçíà-÷åííÿ HbA1c äëÿ ä³àãíîñòèêè ÖÄ. Íîðìàëüíèìââàæàºòüñÿ ð³âåíü HbA1c äî 6%. Ðàçîì ³ç òèì, ùåíà òë³ íîðìàëüíîãî éîãî âì³ñòó ìîæå áóòè çàô³ê-ñîâàíî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³(5,5% HbA1c – 6,2 ììîëü/ë) [3]. Â³äïîâ³äí³ñòü ð³â-íÿ HbA1c ñåðåäíüîäîáîâîìó âì³ñòó ãëþêîçè óïëàçì³ êðîâ³ (ÑÄÃÏ) íàâåäåíî ó òàáëèö³ 3.Ó ïîäàëüøîìó â îñ³á ³ç ÃÊÍ íà âåðõí³é ìåæ³íîðìè áåç ÏÒÃ âèçíà÷àëè ð³âí³ HbA1c, Ñ-ïåïòè-äó òà ²Ð². Ðåçóëüòàòè íàâåäåíî ó òàáë. 4. Îáñòå-æåííÿ âèêîíàíî ó 76 îñ³á.Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî íàâ³òü â îñ³á ³çâïåðøå âèÿâëåíîþ ãë³êåì³ºþ íà âåðõí³é ìåæ³íîðìè ñåðåäí³ ð³âí³ âèùåçàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³âäåùî ïåðåâèùóþòü íîðìàòèâí³ çíà÷åííÿ (HbA1c– 3,3-5,3%; Ñ-ïåïòèä – 0,5-3,2 ïã/ìë; ²Ð² – 3-17 ìêÎä/ìë), ùî íå âèêëþ÷àº ó íèõ íàÿâíîñò³ïðåä³àáåòó, à â ïîäàëüøîìó, çà â³äñóòíîñò³ â³ä-ïîâ³äíèõ çàõîä³â, ðîçâèòêó ÖÄ-2. Òàêèì îñîáàìáóëî ïðèçíà÷åíî ä³ºòè÷íèé ðåæèì ÿê îñíîâíèéñïîñ³á íîðìàë³çàö³¿ ïðîöåñ³â îáì³íó. Ïàö³ºíòàì

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                    
                                    

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                    
                                    

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                     
                                     

                                    
                                    

                                     
                                     

                                     
                                     
                                     

                                     
                                     
                                     

                                     
                                     
                                     

                                     
                                     
                                     

                                     
                                     
                                     

                                    
                                    
                                    

                                     
                                     
                                     

Вік,роки
Жінки Чоловіки

n ПТГ n ПТГn % n %40-45 2 — — 2 — —45-49 6 1 1,65 3 1 2,250-54 9 2 3,0 6 1 2,255-59 7 2 3,0 4 2 4,460-64 12 4 6,0 7 3 6,665-69 9 3 4,5 10 4 8,870 і більше 21 6 9,0 13 6 13,3Всього 66 18 27,15 45 17 37,5

Òàáëèöÿ 2Ðåçóëüòàòè îðàëüíîãî òåñòó òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè â îñ³á ³ç ãë³êåì³ºþ íàòùåíà âåðõí³é ìåæ³ íîðìè

                                            
                                            

                 
                 

                 
                 

                    
                    

                           
                           

                            
                            

                    
                    

               
               

                   
                   

                                    
                                    

                   
                   

                                            
                                            

                 
                 

                 
                 

                    
                    

                           
                           

                            
                            

                    
                    

               
               

                   
                   

                                    
                                    

                   
                   

                                            
                                            
                                            

                 
                 
                 

                 
                 
                 

                    
                    
                    

                           
                           
                           

                            
                            
                            

                    
                    
                    

               
               
               

                   
                   
                   

                                    
                                    
                                    

                   
                   
                   

                                            
                                            

                 
                 

                 
                 

                    
                    

                           
                           

                            
                            

                    
                    

               
               

                   
                   

                                    
                                    

                   
                   

Вік, роки
Жінки Чоловіки

n ЦД глікемія на верхніймежі норми n ЦД глікемія на верхніймежі нормиn % n % n % n %40-45 38 3 7,8 2 5,2 15 - 2 13,345-49 98 10 10,2 6 6,1 10 2 20 3 3050-54 97 10 10,3 9 9,3 22 4 18,18 6 27,255-59 80 15 18,75 7 8,75 27 5 18,5 4 14,860-64 60 16 23,7 12 20,0 30 9 30,0 7 23,365-69 29 13 44,8 9 31,0 34 7 20,5 10 29,470 і більше 72 24 33,3 21 29,2 31 10 32,2 13 41,9Всього 474 91 19,19 66 13,9 169 37 21,8 45 26,6

Òàáëèöÿ 1Ðåçóëüòàòè ñêðèí³íãó ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
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³ç íàäì³ðíîþ ìàñîþ ò³ëà òà îæèð³ííÿì ðåêîìåí-äîâàíî êóðñîâå ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòàìè ç ãðóïèá³ãóàí³ä³â òåðì³íîì 3 ì³ñÿö³ ç âèçíà÷åííÿì ³í-äèâ³äóàëüíèõ äîç.
ÂÈÑÍÎÂÊÈ1. Ïðîâåäåííÿ ÎÒÒÃ îñîáàì, ÿê³ íå çíàëèïðî íàÿâí³ñòü ÖÄ, äîçâîëÿº âïåðøå ä³àãíîñòó-âàòè ÖÄ-2 ³ ïðåä³àáåò, à îòæå, â÷àñíî ïî÷èíàòèïðîâåäåííÿ íåîáõ³äíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.2. Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ âèçíà÷åííÿ HbA1cçíà÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ðàííüîãî âèÿâ-ëåííÿ ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ÖÄ-2.3. Âèÿâëåííÿ ï³äâèùåíèõ ð³âí³â Ñ-ïåïòèäóòà ²Ð² â îñ³á ³ç âïåðøå âèÿâëåíîþ ã³ïåðãë³êå-ì³ºþ íàòùå äîçâîëÿº â÷àñíî ïðîâåñòè çàõîäèïðîô³ëàêòèêè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ÖÄ-2 òà éîãîóñêëàäíåíü.
Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ1. Kozak B.M. International Diabetes Federation (IDF)highlights growing global impact of diabetes in5th edition of the Diabetes Atlas [Text] /B.M. Kozak, M.Y. Tjota, K.L. Close // Journal ofDiabetes – 2012. – Vol. 4. – P. 8-17.2. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñàõàðíîãî äèàáåòà òèïà 2(ïî äàííÿì ñêðèíèíãà) [Òåêñò] / Í.Ñ. Øèøêè-

íà, Þ.È. Ñóíöîâ, Ë.Ë. Áîëîöêàÿ [è äð.] // Ñà-õàðíûé äèàáåò. – 2005. – ¹ 2. – Ñ. 7-9.3. Òðîíüêî Ì.Ä. Ïð³îðèòåòí³ ïðîáëåìè êë³í³÷íî¿åíäîêðèíîëîã³¿ â Óêðà¿í³ íà ñó÷àñíîìó åòàï³[Òåêñò] / Ì.Ä. Òðîíüêî // Çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè. –2012. – ¹2-3(18-19). – Ñ. 10-11.4. Àëãîðèòìû ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîéïîìîùè áîëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì [Òåêñò]/ ïîä ðåä. È.È. Äåäîâà, Ì.Â. Øåñòàêîâîé. 5-éâûïóñê. – Ì., 2011. – 115 ñ.5. Äðåâàëü À.Â. Íîâûé ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ ñêðè-íèíãà äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàííèõ íàðóøåíèé óãëå-âîäíîãî îáìåíà [Òåêñò] / À.Â. Äðåâàëü,È.Â. Ìèñíèêîâà, È.À. Áàðñóêîâ // Ïðîáë. ýí-äîêðèíîëîãèè. – 2011. – ¹1. – Ñ. 80-85.
ÐÅÇÞÌÅÍàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà, âûÿâëåííûåïðè ñêðèíèíãå âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ äâóõðàéîíîâ ã. ÕàðüêîâàÍ.À. Êðàâ÷óí, È.Ï. Ðîìàíîâà, À.Â. Êàçàêîâ,Þ.Â. ÑîðîêîëàòÂ ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû äàííûå ñêðèíèíãà, îñíî-âàííîãî íà îïðåäåëåíèè óðîâíÿ ãëþêîçû íàòîùàê,ðåçóëüòàòîâ îðàëüíîãî ãëþêîçîòîëåðàíòíîãî òåñòà,ïîêàçàòåëåé ãëèêèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà, Ñ-ïåïòè-äà è èììóíîðåàêòèâíîãî èíñóëèíà ñ öåëüþ ïîâûøå-íèÿ âûÿâëÿåìîñòè ñàõàðíîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà.Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà,ãëèêåìèÿ íàòîùàê, ñêðèíèíã, ãëèêèðîâàííûé ãåìî-ãëîáèí.
SUMMARYCarbohydrate metabolism disorders, identifiedthrough screening in the adult population in twoKharkov areasN. Kravchun, I. Romanova, A. Kazakov,Yu. SorokolatThe article presents data of the screening based ondetermining the levels of fasting glucose, glycosylatedhemoglobin, C-peptide, immunoreactive insulin and theresults of oral glucose tolerance test in order to impro-ve the detection of type 2 diabetes.Key words: type 2 diabetes, fasting glucose, scre-ening, glycosylated hemoglobin.

                                                                
                                                                

                                                               
                                                               

                                                                
                                                                

                                                                
                                                                

                                                                
                                                                

                                                               
                                                               

                                                                
                                                                

                                                                
                                                                

                                                                
                                                                

                                                               
                                                               

                                                                
                                                                

                                                                
                                                                

                                                                
                                                                
                                                                

                                                               
                                                               
                                                               

                                                                
                                                                
                                                                

                                                                
                                                                
                                                                

HbA1c, % СДГП, ммоль/л HbA1c, % СДГП, ммоль/л4 3,8 8 10,24,5 4,6 8,5 11,05 5,4 9 11,85,5 6,2 9,5 12,66 7,0 10 13,46,5 7,8 10,5 14,27 8,6 11 14,97,5 9,4 11,5 15,7

Òàáëèöÿ 3Â³äïîâ³äí³ñòü HbA1c ñåðåäíüîäîáîâîìó ð³âíþ ãëþêîçè ó ïëàçì³ êðîâ³ çà îñòàíí³ 3 ì³ñÿö³

                                                                   
                                                                   

                                                       
                                                       

Показник M±mHbA1c, % 5,54±0,07С-пептид, пг/мл 3,29±0,12ІРІ, мкОд/мл 18,09±1,87

Òàáëèöÿ 4Ð³âí³ HbA1c, Ñ-ïåïòèäó òà³ìóíîðåàêòèâíîãî ³íñóë³íó â îñ³á³ç ãë³êåì³ºþ íàòùå íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìèáåç ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè(n=76)

Äàòà íàäõîäæåííÿ äî ðåäàêö³¿ 26.09.2012 ð.


