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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ äàí³ ãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü ó

ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè

åíäîìåòð³ÿ. Ïîêàçàíî, ùî çàëåæíî â³ä ôîðìè ã³ïåðïëàç³¿ åíäî-

ìåòð³ÿ âèíèêàþòü ð³çí³ çì³íè ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ñòåðî¿äíèõ

ãîðìîí³â. Âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ ð³âåíü

ãîðìîí³â ñë³ä âèçíà÷àòè ó äèíàì³ö³ ç ³íäèâ³äóàëüíîþ îö³íêîþ ¿õ

êîðåêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðïëàç³ÿ

åíäîìåòð³ÿ, ãîðìîíè, ä³àãíîñòèêà.

Âñòóï

Ðåïðîäóêòèâíà òà åíäîêðèííà ñèñòåìè æ³íî-
÷îãî îðãàí³çìó âçàºìîçàëåæí³. Ââàæàþòü, ùî
îï³î¿ä-äîôàì³íîâà ñèñòåìà çä³éñíþº òîí³÷íó ³íã³-
áóþ÷ó ä³þ íà âèä³ëåííÿ ãîíàäîòðîï³í-ðèë³çèíã-
ãîðìîíó (ÃíÐÃ), ñòèìóëþº ñèíòåç ³ ñåêðåö³þ ëþ-
òå¿í³çóþ÷îãî (ËÃ) ³ ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷îãî ãîð-
ìîí³â (ÔÑÃ), ùî ðåãóëþþòü ñòåðî¿äîãåíåç ó
ÿº÷íèêàõ [1,3,5,8]. Àìïë³òóäà ³ ÷àñòîòà ³ìïóëüñ³â
ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ÃíÐÃ-íåéðîí³â àäåíîã³-
ïîô³çó ðåãóëþºòüñÿ ìåõàí³çìîì çâîðîòíüîãî
çâ'ÿçêó åñòðàä³îëîì ³ ïðîãåñòåðîíîì. Îñòàíí³é
âîëîä³º ³ìóíîðåãóëþþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè, ñóò-
òºâî ïîñèëþº ñóïðåñîðíó àêòèâí³ñòü Ò-êë³òèí,
÷èì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä åñòðàä³îëó ³ òåñòîñòåðîíó,
ÿê³ íå ìàþòü òàêèõ âëàñòèâîñòåé [2,4,7,9].

Ç ³íøîãî áîêó, ñòàòåâ³ ñòåðî¿äè º íå ò³ëüêè ³ìó-
íîðåãóëÿòîðàìè, àëå é ñàì³ çàçíàþòü ðåãó-
ëþþ÷îãî âïëèâó ç áîêó ³ìóííî¿ ñèñòåìè, îñê³ëüêè
ãîðìîíè òèìóñó ìîæóòü ñïðèÿòè âèâ³ëüíåííþ ËÃ
ã³ïîô³çîì, âïëèâàþ÷è òàêèì ÷èíîì íà ôóíêö³þ
ÿº÷íèê³â. Ðîëü ðåãóëÿòîðíèõ ñèãíàë³â ó ö³é ñèñ-
òåì³ âèêîíóþòü âèñîêîñïåö³àë³çîâàí³ õ³ì³÷í³
ðå÷îâèíè - ãîðìîíè, ÿê³ ó ðåçóëüòàò³ äèôå-
ðåíö³þâàííÿ ïðîãðàìóþòüñÿ íà ïðèéîì òèõ àáî
³íøèõ ãîðìîíàëüíèõ ñèãíàë³â [4,6,8,9]. Ç îãëÿäó íà
âèêëàäåí³ äàí³ òà îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè,
íåîáõ³äíî ïîð³âíÿòè ð³âí³ ãîðìîíàëüíèõ ïîêàçíèê³â
çà óìîâè ð³çíèõ ôîðì ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ
(ÃÏÅ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ïîð³âíÿòè ãîðìîíàëüí³ ïîêàçíèêè êðîâ³ â æ³-
íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó çà óìîâ ã³ïåðïëàç³¿ åí-
äîìåòð³ÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 90 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó

ç ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ â³êîì â³ä 23 äî 41 ðîêó.
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíòîê ñêëàâ 35,7±3,2 ðîêè. Ó ²
ãðóïó äîñë³äæåííÿ ââ³éøëè 30 ïàö³ºíòîê ³ç çàëî-
çèñòîþ ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ (ïðîñòà ã³ïåðï-
ëàç³ÿ), ²² ãðóïó ñêëàëè 32 æ³íêè ç çàëîçèñòî-ê³ñ-
òîçíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ (ñêëàäíà ã³ïåðï-
ëàç³ÿ), 28 îñ³á ç àòèïîâîþ ã³ïåðïëàç³ºþ åíäî-
ìåòð³ÿ (ïðîñòîþ ³ ñêëàäíîþ) áóëè âêëþ÷åí³ ó ²²²
ãðóïó. Ó ïàö³ºíòîê ðåòåëüíî çáèðàëè àíàìíåç ç
óòî÷íåííÿì ïåðåíåñåíèõ çàãàëüíèõ ³ ã³íåêîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, âèçíà÷àëè îñîáëèâîñò³
ìåíñòðóàëüíî¿, ä³òîðîäíî¿ ³ ñòàòåâî¿ ôóíêö³é.
Ð³âåíü ãîðìîí³â âèçíà÷àëè ìåòîäîì òâåðäîôàçî-
âîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà äîïîìîãîþ
íàáîð³â ðåàêòèâ³â: "Åñòð³îë-²ÔÀ", "Ïðîãåñòåðîí-
²ÔÀ", "ÏË, ËÃ, ÔÑÃ -HPL ELISA-KIT", "Òåñ-
òîñòåðîí-²ÔÀ", íà îñíîâ³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë
äî âêàçàíèõ ãîðìîí³â (âèðîáíèê-ÄÈÀÌÅÁ, Óê-
ðà¿íà), âèêîðèñòîâóâàëè îäíîòèïí³ òåñò-ñèñòåìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ð³âí³â ñòåðî¿äíèõ ³ ã³ïî-
ô³çàðíèõ ãîðìîí³â ó ² ôàçó îâàð³àëüíî-ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëó (ÎÌÖ) â äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ
ïîêàçàâ, ùî äîñòîâ³ðíèõ ðîçõîäæåíü ì³æ ãðóïàìè
ïàö³ºíòîê çà á³ëüø³ñòþ ïîêàçíèê³â íå âèÿâëåíî, çà
âèíÿòêîì á³ëüø âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ËÃ ó ²²² ãðóï³
òà ÔÑÃ ó ²² ãðóï³ ïàö³ºíòîê (p<0,01) òà âì³ñòîì
ïðîëàêòèíó ó ²² ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç I ãðóïîþ. Äîñ-
òîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ çíàéäåí³ çà ïîêàçíèêîì âì³ñòó
ÔÑÃ ì³æ I òà II ãðóïîþ òà çà ïîêàçíèêîì ËÃ ì³æ
II òà III ãðóïîþ. ²íøèõ òåíäåíö³é ùîäî ñóòòºâèõ
çì³í êîíöåíòðàö³é äîñë³äæóâàíèõ ãîðìîí³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ æ³íîê, îáñòåæóâàíèõ ãðóï íå âèÿâ-
ëåíî (òàáë.1).

Ð³âí³ ñòåðî¿äíèõ ³ ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â ó ²²
ôàçó ÎÌÖ ó ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿëèñÿ, ïðîòå ó ãðóï³ ïàö³ºíòîê ç àòèïîâîþ
ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ (²²² ãðóïà) êîíöåíòðàö³ÿ
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Òàáëèöÿ 1

Êîíöåíòðàö³ÿ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ç ð³çíèìè âèäàìè ã³ïåðïëàç³¿

åíäîìåòð³ÿ (² ôàçà öèêëó), M±m

Досліджувані 

гормони 

I група 

(n=30) 

II група 

(n=32) 

III група 

(n=28) 

ЛГ, МО/л 13,8±1,4 11,3±0,9* II-III 15,9±1,1* II-III 

ФСГ, МО/л 16,3±1,3* I-II 20,8±1,7** 17,2±1,4 

Пролактин, мМО/л 290±23,3* 370±42,5 316±39,4 

Естрадіол, пг/мл 78,3±16,5 81,7±14,3 69,7±15,2 

Прогестерон, пг/мл 3,7±0,4 3,1±0,4 3,9±0,3 

Тестостерон, нг/мл 1,1±0,3 0,8±0,3 0,6±0,2 
Примітка: * - розходження достовірне (p<0,05);   ** розходження достовірне (p<0,01) 

 ËÃ áóëà çíà÷èìîþ, àëå íå äîñòîâ³ðíî âèùîþ, à
êîíöåíòðàö³ÿ ÔÑÃ äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëà òàêó ó
²²² ãðóï³ ïàö³ºíòîê.

Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ çíàéäåí³ çà ïîêàç-
íèêàìè âì³ñòó ÔÑÃ òà ïðîãåñòåðîíó ïðàêòè÷íî ó
âñ³õ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ, îñîáëèâî ó III ãðóï³, àëå íå
ìàëè ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó ïîð³âíÿíí³ ç I ãðó-
ïîþ .

Â îáñòåæóâàíèõ I² ãðóïè ïàö³ºíòîê ó ²² ôàçó
ÎÌÖ âì³ñò ÔÑÃ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì, í³æ ó III
ãðóï³ òà äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì ïîð³âíÿíî ç
â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè I ãðóïè ïàö³ºíòîê. Íà-
òîì³ñòü ì³æ I òà II ãðóïîþ äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
çà öèì ïîêàçíèêîì áóëè â³äñóòí³. Âèÿâëåí³ äîñ-
òîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ âì³ñòîì ïðîãåñòåðîíó ó
êðîâ³ ïàö³ºíòîê ç àòèïîâîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ó ²² ôàçó
ÎÌÖ, ÿêèé áóâ âèùèì çà òàêèé ó ïàö³ºíòîê ³íøèõ
ãðóï. Ð³âí³ òåñòîñòåðîíó äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿëèñÿ ó ïàö³ºíòîê ãðóï äîñë³äæóâàííÿ.

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â
äèñïåðñ³¿ çà ïîêàçíèêîì âì³ñòó ïðîãåñòåðîíó ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê ç àòèïîâîþ ã³ïåðï-
ëàç³ºþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íó âàð³àáåëüí³ñòü
äàíèõ ó âèá³ðö³ òà, â³äïîâ³äíî, ïðî ¿¿ ãåòåðîãå-
íí³ñòü, ùî ìîæå ïîÿñíèòè íàÿâí³ñòü äèçðåãóëÿ-
òîðíèõ ïðîöåñ³â ó õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ òà
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâèõ äîñë³ä-
æåíü, â òîìó ÷èñë³, àäàïòàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé
îðãàí³çìó (òàáë. 2).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñòîâ³ðí³ ðîçá³æíîñò³ çà
âì³ñòîì ãîðìîí³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ² ôàçó
ÎÌÖ íå çáåð³ãàëèñÿ ó ²² ôàç³, à çì³íè â³äïîâ³äíèõ
ïîêàçíèê³â ïðîòÿãîì öèêëó íå ìàëè âèðàæåíîãî
ðåöèïðîêíîãî õàðàêòåðó. Ç îäíîãî áîêó öå ï³äò-
âåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü ìîí³òîðèíãó ãîðìîíàëüíèõ
ïîêàçíèê³â ó äèíàì³ö³, à ç ³íøîãî - ñâ³ä÷èòü, ùî
àíàë³ç âèêëþ÷íî ãîðìîíàëüíîãî ôîíó ïàö³ºíòîê íå

Òàáëèöÿ 2

Êîíöåíòðàö³ÿ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíòîê

ç ð³çíèìè âèäàìè ã³ïåðïëàç³³¿ åíäîìåòð³ÿ (²² ôàçà öèêëó), M±m 

Досліджувані 

гормони 

I група 

(n=30) 

II група 

(n=32) 

III група 

(n=28) 

ЛГ, МО/л 17,2±2,2 15,4±1,9 19,9±2,3 

ФСГ, МО/л 6,2±0,9** 7,9±0,5** 2,3±0,2** 

Пролактин, мМО/л 348±33,6 395±44,5 379±41,2 

Естрадіол, пг/мл 177,4±21,2 201,2±19,8 155,0±16,4 

Прогестерон, пг/мл 45,6±11,2* 57,2±9,3* 112,8±22,4* 

Тестостерон, нг/мл 1,1±0,3 0,7±0,2 0,7±0,3 
Примітка: * - розходження достовірні (p<0,05); ** - розходження високодостовірні (p<0,01) 

º äîñòàòí³ì äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ âèíèêíåííÿ àáî
ïðîãðåñóâàííÿ ã³ïåðïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó ó
ïàö³ºíòîê.

Âèñíîâêè

1. Çà ð³çíèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäî-
ìåòð³ÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ð³çí³ çì³íè ñåðåäí³õ ïî-
êàçíèê³â ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â.

2. Ãîðìîíàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðè ã³ïåðïëàç³¿

åíäîìåòð³ÿ ñë³ä ïðîâîäèòè ó äèíàì³ö³ ç ³íäè-
â³äóàëüíîþ îö³íêîþ ¿õ êîðåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâà íàóêîâèõ äîñë³äæåíü

Ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ðîë³ ãîðìîí³â ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè ìàòèìå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ùîäî
ðîçðîáêè çàñîá³â êîðåêö³¿ ãîðìîíàëüíîãî ôîíó ç
ïàòîëîã³ºþ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÍÈÉ
ÏÐÈ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÝÍÄÎÌÅÒÐÈß

Ë.Ç. Áàçþòà, Ñ.Ï. Ïîëåâàÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå íàâåäåíû äàííûå ãîðìîíàëüíûõ
íàðóøåíèé ó ïàöèåíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ
ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ýíäîìåòðèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî
â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû ãèïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ âîçíèêàþò
ðàçíûå èçìåíåíèÿ ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé ñòåðîèäíûõ ãîð-
ìîíîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ãèïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ
óðîâåíü ãîðìîíîâ íåîáõîäèìî îïðåäåëÿòü â äèíàìèêå ñ
èíäèâèäóàëüíîé îöåíêîé èõ êîððåêöèè.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðïëàçèÿ ýíäîìåòðèÿ, ãîðìîíû,
äèàãíîñòèêà.

DIAGNOSIS OF HORMONAL DISORDERS AT
DISEASES OF ENDOMETRIUM

L.Z. Bazyuta, S.P. Polyova

Abstract. The article presents data of hormonal imbalance in
women of reproductive age with hyperplastic processes of
endometrium. It has been shown that depending on the form of
endometrial hyperplasia there are various changes of mean
values of steroid hormones. It has been established thatunder the
conditions of endometrial hyperplasia, hormone levels should be
determined in dynamicswith individual assessment of their
correction.

Key  words: endometrial hyperplasia, hormones, diag-
nostics.
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