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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó çâ’ÿçêó ç áî-
éîâèìè ä³ÿìè ó ñõ³äíèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè 
òà àíåêñ³ºþ ÀÐÊ çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ 
çìóøåíà áóëà ïîêèíóòè ì³ñöå ñâîãî ïðîæè-
âàííÿ òà ïåðå¿õàòè â ³íø³ ðåã³îíè äåðæàâè. 
Âêàçàí³ ïîä³¿ ñóòòºâî âïëèíóëè íà ¿õ ñîö³-
àëüíèé êàï³òàë. Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ 
îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ º 
àêòóàëüíîþ ïðîáëåìàòèêîþ, àäæå äîïîìî-
æå êðàùå ðîçóì³òè øëÿõè ïðèñêîðåííÿ ¿õ 
àäàïòàö³¿ äî íîâèõ óìîâ æèòòÿ.

Ìåòà – âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñîö³-
àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ.

Çàâäàííÿ:
1) ïðîâåñòè òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïîíÿòòÿ 

ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó;
2) ðîçðîáèòè ñòðóêòóðó åìï³ðè÷íîãî äî-

ñë³äæåííÿ; 
3) íà îñíîâ³ åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ 

âèçíà÷èòè òà ïðîàíàë³çóâàòè êîðåëÿö³éí³ 
ïëåÿäè ó äâîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó íà ñüî-
ãîäí³ ñòàº âñå á³ëüø àêòóàëüíèì. Éîãî äî-
ñë³äæåííþ ïðèñâÿ÷åí³ äîðîáêè íàóêîâö³â ó 
âñüîìó ñâ³ò³. Âîíè ïðåäñòàâëåí³ â äîñèòü 
øèðîêîìó ä³àïàçîí³ ðîçóì³íü òà òðàêòóâàíü. 

Øèðîòà òà íåîñÿæí³ñòü íàïîâíåíîñò³ ïî-
íÿòòÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó âèïëèâàº ç éîãî 
áàãàòîêîìïîíåíòíîñò³. Êëþ÷îâèìè êîìïî-

íåíòàìè ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó º ðåñóðñí³ñòü 
[1; 2; 3; 4; 5], äîâ³ðà [6; 7; 4; 5], ñîö³àëüí³ 
ìåðåæ³ [2; 3], ñîö³àëüí³ íîðìè [8], òîëå-
ðàíòí³ñòü [4; 9] òà ³íø³.

Ö³êàâèì º ïîãëÿä Ð. Áàðòà, ÿêèé âèçíà÷àº 
ñîö³àëüíèé êàï³òàë ÿê ïåðåâàãó, ÿêà íàáóâà-
ºòüñÿ, êîëè ³íäèâ³ä íàëåæèòü äî ñòðóêòóðè 
âçàºìîâ³äíîñèí. Ñîö³àëüíèé êàï³òàë â òà-
êîìó ðàç³ âèñòóïàº ÿê ³íäèâ³äóàëüíå áëàãî, 
ÿêå äîñòóïíå çàâäÿêè ÷ëåíñòâó ó ñîö³àëüí³é 
ìåðåæ³ [3, ñ. 10]. 

Â÷åíèé âèä³ëÿº äâà ìåðåæåâ³ ìåõàí³ç-
ìè, ÿê³ òðåáà âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ äîñë³-
äæåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó. Öå çàêðè-
ò³ñòü ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³ òà ïîñåðåäíèöòâî 
÷åðåç ñòðóêòóðí³ ä³ðè. Ï³ä ñòðóêòóðíèìè 
ä³ðàìè ðîçóì³þòüñÿ ñëàáê³ çâ’ÿçêè àêòî-
ðà ç ãðóïîþ, ïðîòå íàÿâí³ñòü äîñòóïó äî 
äåê³ëüêîõ ãðóï. ×åðåç öå éîãî ñîö³àëüíèé 
êàï³òàë º á³ëüøèì, í³æ ó ÷ëåí³â çàêðèòî¿ 
ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³. Òîáòî ñòðóêòóðí³ ä³ðè, 
âèñòóïàþ÷è ïåâíèì ïîñåðåäíèêîì, äàþòü 
äîñòóï àêòîðó äî ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï. 
² ÿêùî çà íàÿâíîñò³ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó 
÷åðåç ñòðóêòóðí³ ä³ðè, àêòîð ìàº ñëàáê³ 
çâ’ÿçêè ç ìåðåæåþ ð³çíèõ ãðóï, òî çà íàÿâ-
íîñò³ çàêðèòî¿ ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³, ö³ çâ’ÿç-
êè º ñèëüíèìè, ïðîòå îáìåæóþòüñÿ ìåðå-
æåþ ÿêî¿ñü ïåâíî¿ ãðóïè, äî ÿêî¿ íàëåæèòü 
àêòîð [3, ñ. 13].
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À. Áðþí³ âèä³ëèâ òðè ï³äõîäè äî ðîçó-
ì³ííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó: â³äíîñíèé, êî-
ëåêòèâíèé òà óçàãàëüíåíèé. Ó â³äíîñíîìó 
ï³äõîä³ êîìïîíåíòàìè ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó 
âèñòóïàº ê³ëüê³ñòü òà ÿê³ñòü ðåñóðñ³â òà ñó-
ñï³ëüí³ â³äíîñèíè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü äîñòóï 
äî öèõ ðåñóðñ³â. Íà ì³êðîð³âí³ â³äíîñíèé 
ñîö³àëüíèé êàï³òàë íàäàº ³íäèâ³äóàëüí³ ïå-
ðåâàãè îêðåì³é ëþäèí³, à íà ìåçîð³âí³ – ïî-
ëåãøóº ôóíêö³îíóâàííÿ ñóñï³ëüíîãî òà ïî-
ë³òè÷íîãî æèòòÿ [4, ñ. 253].

Êîëåêòèâíèé ï³äõ³ä, çà À. Áðþí³, òðàê-
òóº ñîö³àëüíèé êàï³òàë ÿê êîëåêòèâíèé 
ðåñóðñ, ÿêèé ïîëåãøóº êîîðäèíàö³þ òà 
ñï³âðîá³òíèöòâî äëÿ îòðèìàííÿ âçàºìíî¿ 
âèãîäè [4, ñ. 255].

Çà óçàãàëüíåíèì ï³äõîäîì ñîö³àëüíèé 
êàï³òàë ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ñóá’ºêòèâíå 
ìàéíî ô³çè÷íèõ îñ³á. Öå â³äíîñèòüñÿ äî 
ö³ííîñòåé òà óñòàíîâîê, ÿê³ âïëèâàþòü íà 
ñòàâëåííÿ ëþäåé îäèí äî îäíîãî. Ó öüî-
ìó ï³äõîä³ ï³äêðåñëåíà äîâ³ðà, âçàºìí³ñòü 
òà íîðìè òîëåðàíòíîñò³, ÿê êîìïîíåíòè 
óçàãàëüíåíîãî ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó. Ö³ â³ä-
íîñèíè òà ö³ííîñò³ ñòîñóþòüñÿ íàñåëåííÿ 
çàãàëîì òà òðàíñôîðìóþòüñÿ â çàãàëüíó 
ãîòîâí³ñòü äîâ³ðÿòè òà ñï³âïðàöþâàòè ç ³í-
øèìè çà ìåæàìè êîíêðåòíèõ óìîâ òà ö³ëåé 
[4, ñ. 257].

Òîáòî ìîæíà óçàãàëüíèòè, ùî ï³äõîäè, 
âèñâ³òëåí³ À. Áðþí³, äîñèòü ñõîæ³, ïðîòå, 
ÿêùî â óçàãàëüíåíîìó ï³äõîä³ àâòîðîì ðî-
áèòüñÿ àêöåíò íà ðåñóðñè òà áëàãà îêðå-
ìî¿ ëþäèíè, îòðèìàí³ øëÿõîì âçàºìîä³¿ ç 
îòî÷óþ÷èìè, òî êîëåêòèâíèé ï³äõ³ä ïåðå-
íîñèòü àêöåíò íà çàãàëüíó ñóñï³ëüíó âè-
ãîäó â³ä âçàºìîä³¿. À óçàãàëüíåíèé ï³äõ³ä, 
íà íàøó äóìêó, âæå á³ëüøó óâàãó çâåðòàº 
ñàìå íà ðåçóëüòàò ö³º¿ âçàºìîä³¿, ÿê ïåâ-
í³ ñôîðìîâàí³ ÷è íå ñôîðìîâàí³ ñóñï³ëüí³ 
ïîñòóëàòè.

². Ñåìê³â ðîçãëÿäàº ñîö³àëüíèé êàï³òàë 
ÿê ðåñóðñè, äî ÿêèõ ìàº äîñòóï òà ÷è ³íøà 
îñîáèñò³ñòü, êîðèñòóþ÷èñü ñâî¿ìè ñîö³àëü-
íèìè çâ’ÿçêàìè [5, ñ. 705]. Â÷åíà íàãîëî-
øóº íà òîìó, ùî ÷èì äîñòóïí³øèìè º ðå-
ñóðñè ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà äëÿ îêðåìî¿ 
îñîáèñòîñò³, òèì âèùèì º ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèé 
ñîö³àëüíèé êàï³òàë. Ãîëîâíèì ì³ðèëîì ñî-
ö³àëüíîãî êàï³òàëó âîíà ââàæàº äîñòóïí³ñòü 
äî ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³. 

Äæ. Êîóëìàí çðîáèâ ñïðîáó ðîçêðèòè 
ñóòí³ñòü ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ÷åðåç éîãî 
ôîðìè. Òàê, â³í âèä³ëèâ ôîðìó ñîö³àëüíîãî 
êàï³òàëó ó âèãëÿä³ íîðì, ÿê³ º ïðèéíÿòíèìè 
äëÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè.

Íàñòóïíîþ ôîðìîþ ñîö³àëüíîãî êàï³òà-
ëó áóëî âèçíà÷åíî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ 
³íôîðìàö³¿, ÿêà âëàñòèâà ñîö³àëüíèì â³äíî-
ñèíàì. Òîáòî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ÷åðåç ïåâíå êîëî çíàéîìèõ ìîæå, íà 

äóìêó â÷åíîãî, ñóòòºâî ì³í³ì³çóâàòè âòðàòó 
âëàñíèõ ðåñóðñ³â àêòîðîì [8, ñ. 127–129]. 

Â Óêðà¿í³ òåìà ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó òåæ 
îòðèìàëà çíà÷íó íàóêîâó ïîïóëÿðí³ñòü. 
Íàóêîâö³ ðîçãëÿäàþòü âêàçàíå ïîíÿòòÿ â 
êîíòåêñò³ ñòàíîâëåííÿ ïîë³òè÷íî¿ êàðòèíè 
ñâ³òó ìîëîä³ [10], ñòàíîâëåííÿ ïîë³òè÷íî¿ 
êóëüòóðè ìîëîä³ [11], ç ïîçèö³é äåðæàâíîãî 
óïðàâë³ííÿ òà â³äíîñèí äåðæàâíèõ ³íñòèòó-
ò³â [12], â êîíòåêñò³ åêîíîì³÷íî¿ íàóêè [13], 
ÿê ³íäèêàòîð ïåâíîãî ñòàòóñó ëþäèíè â ñó-
ñï³ëüñòâ³ [14], ÿê ñóêóïí³ñòü íåäåðæàâíèõ ³ 
íåêîìåðö³éíèõ ñóá’ºêò³â ñîö³àëüíîãî æèòòÿ 
[15] òà ³íøå.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. ßê â³äîìî, íà ïî÷àòêó 2014 ðîêó 
Óêðà¿íà ïåðåæèëà àíåêñ³þ Êðèìó òà ðîç-
ãîðíåííÿ çáðîéíîãî êîíôë³êòó ó ¿¿ ñõ³äíèõ 
îáëàñòÿõ. Âêàçàí³ ïîä³¿ ñòàëè ïðè÷èíîþ ïå-
ðå¿çäó âåëèêî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ âêàçàíèõ 
òåðèòîð³é â ³íø³ ðåã³îíè äåðæàâè òà îïè-
íèëèñü â ñòàòóñ³ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ 
îñ³á (äàë³ ÂÏÎ). 

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ìàñøòàáí³ñòü 
íàñë³äê³â âêàçàíèõ âèùå ïîä³é, ìîæíà çà-
çíà÷èòè, ùî â ðåçóëüòàò³ âèìóøåíîãî ïå-
ðå¿çäó çíà÷íà ÷àñòèíà íàñåëåííÿ Óêðà¿íè 
âòðàòèëà âåëèêó ÷àñòèíó ñîö³àëüíèõ çâ’ÿç-
ê³â, òîáòî ¿õ ñîö³àëüíà ìåðåæà çàçíàëà 
çíà÷íèõ äåôîðìàö³é. Ïîñòàëî ïèòàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ ¿õ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ç ìåòîþ 
âèçíà÷åííÿ éîãî îñîáëèâîñòåé, òà, â³äïî-
â³äíî, çá³ëüøåííÿ ìîæëèâîñòåé ïðèñêî-
ðåííÿ àäàïòàö³¿ âêàçàíèõ îñ³á äî íîâîãî 
ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ. 

Íàäàë³ äëÿ ìîæëèâîñò³ åìï³ðè÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíîãî êà-
ï³òàëó ÂÏÎ áóëî âèä³ëåíî éîãî êîíêðåòí³ 
ñêëàäíèêè, ÿê³ íàéá³ëüø àêòóàëüí³ ï³ä ÷àñ 
äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ñàìå 
ÂÏÎ, à ñàìå: ê³ëüê³ñòü ðåñóðñ³â ñîö³àëüíî¿ 
ìåðåæ³ àêòîðà, ñîö³àëüíó äîâ³ðó òà ãîòîâ-
í³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè.

Âêàçàí³ âèùå êîìïîíåíòè ñîö³àëüíîãî 
êàï³òàëó ÂÏÎ ìè âèì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ 
òàêîãî ³íñòðóìåíòàð³þ: îïèòóâàëüíèê âèì³-
ðþâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñîö³àëüíîãî êàï³-
òàëó KPIKS Ð. Ñòèëè â àäàïòàö³¿ ². ². Ñåì- 
ê³â [16] (ê³ëüê³ñòü ðåñóðñ³â ñîö³àëüíî¿ ìå-
ðåæ³ àêòîðà), «Øêàëà ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè»  
(Äæ. Ðîòòåðà, àäàïòîâàíà Ñ. Äîñòîâàëî-
âèì) [17] (ñîö³àëüíà äîâ³ðà), ìåòîäèêà 
îö³íêè âåðòèêàëüíîãî òà ãîðèçîíòàëüíîãî 
³íäèâ³äóàë³çìó-êîëåêòèâ³çìó Â.². ×èðêîâà 
[18] (ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè).

Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çà-
áåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä âíóòð³øíüî ïå-
ðåì³ùåíèõ îñ³á», âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíîþ 
îñîáîþ º îñîáà, ÿêó çìóñèëè çàëèøèòè 
àáî ïîêèíóòè ñâîº ì³ñöå ïðîæèâàííÿ ó ðå-
çóëüòàò³ àáî ç ìåòîþ óíèêíåííÿ íåãàòèâíèõ 



182 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 3. Òîì 1. 2018

íàñë³äê³â çáðîéíîãî êîíôë³êòó, òèì÷àñîâî¿ 
îêóïàö³¿, ïîâñþäíèõ ïðîÿâ³â íàñèëüñòâà, 
ïîðóøåíü ïðàâ ëþäèíè òà íàäçâè÷àéíèõ 
ñèòóàö³é ïðèðîäíîãî ÷è òåõíîãåííîãî õà-
ðàêòåðó.

Ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü âèá³ðêè çàáåçïå÷ó-
âàëàñÿ îáîâ’ÿçêîâîþ â³äïîâ³äí³ñòþ ïåâíèõ 
êðèòåð³¿â, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæèòü âèçíà÷åí-
íÿ ÂÏÎ ó çàçíà÷åíîìó âèùå Çàêîí³ Óêðà¿-
íè. Òàêèì ÷èíîì, åêñïåðèìåíòàëüíó âèá³ðêó 
ñêëàëè îñîáè, ÿê³ áóëè âèìóøåí³ ïîêèíóòè 
ì³ñöå ñâîãî ïðîæèâàííÿ; îñîáè, ïðè÷èíîþ 
ïåðå¿çäó ÿêèõ º íåîáõ³äí³ñòü óíèêíåííÿ íå-
ãàòèâíèõ íàñë³äê³â çáðîéíîãî êîíôë³êòó, òà 
(àáî) òèì÷àñîâî¿ îêóïàö³¿ òåðèòîð³¿ ¿õ ïðî-
æèâàííÿ; îñîáè, ïåðå¿çä ÿêèõ â³äáóâñÿ íå 
ðàí³øå 2014 ðîêó.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ó ãðóï³ ñî-
ö³àëüíî¿ ìåðåæ³ ï³ä íàçâîþ «Ïåðåñåëåí-
ö³ Äîíáàñó». Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü  
100 îñ³á, ÿê³ ïåðå¿õàëè ç Ëóãàíñüêî¿ òà Äî-
íåöüêî¿ îáëàñòåé, à òàêîæ ç Àâòîíîìíî¿ 
Ðåñïóáë³êè Êðèì.

Êîíòðîëüíó ãðóïó â äîñë³äæåíí³ ïðåäñòà-
âèëè 100 îñ³á, ÿê³ ç 2014 ðîêó íå çì³íþâàëè 
ì³ñöå ñâîãî ïðîæèâàííÿ. 

Äëÿ òîãî, ùîá óíèêíóòè âïëèâó åòí³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé êîíêðåòíîãî ðåã³îíó, êîí-
òðîëüíó ãðóïó ïðåäñòàâèëè îñîáè ç ð³çíèõ 
îáëàñòåé Óêðà¿íè – Êè¿âñüêî¿, Îäåñüêî¿, 
Ñóìñüêî¿ òà Ïîëòàâñüêî¿. 

Ó äâîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ áóëè âè-
çíà÷åí³ êîðåëÿö³éí³ ïëåÿäè çà äîïîìîãîþ 
êðèòåð³þ Ñï³ðìåíà, îòæå áóëè âñòàíîâëåí³ 
âíóòð³øí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ êîìïîíåíòàìè 
ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ó ãðóï³ ÂÏÎ òà ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³. Ò³ âçàºìîçâ’ÿçêè, ÿê³ ïðèñóò-
í³ â îáîõ ãðóïàõ, íå ðîçãëÿäàþòüñÿ, à óâàãà 
ïðèä³ëåíà ñàìå òèì âíóòð³øí³ì çâ’ÿçêàì, ÿê³ 
ð³çíÿòüñÿ ó åêñïåðèìåíòàëüí³é òà êîíòðîëü-
í³é ãðóïàõ.

Îñîáëèâ³ñòü ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ 
ïîëÿãàº â òîìó, ùî ó íèõ íàÿâí³ â³äì³ííîñò³ 
ó çâ’ÿçêàõ ïîêàçíèê³â ãîòîâíîñò³ äî âçàºìî-
äîïîìîãè òà ïîêàçíèê³â ê³ëüêîñò³ ðåñóðñ³â 
ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³. 

Òàê, ó ãðóï³ ÂÏÎ íàÿâíèé çíà÷óùèé ïðÿ-
ìèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêîì ãîðèçîíòàëü-
íîãî êîëåêòèâ³çìó òà äîçâ³ëëºâèì ðåñóðñîì 
(0,237, íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ r  0,018), ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äîñë³äæóâàí³ åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè, ÿê³ ñõèëüí³ ñïðèéìàòè 
ñåáå ÿê ÷ëåí³â âíóòð³øíüî¿ ãðóïè, â ÿê³é óñ³ 
ð³âí³, äå ãðîìàäñüê³ ³íòåðåñè ìàþòü á³ëü-
øó ö³íí³ñòü í³æ îñîáèñò³, àëå íåðîçâèíåíå 
ãðóïîâå ìèñëåííÿ ç éîãî êîíôîðì³çìîì ³ 
êóëüòîì ëîÿëüíîñò³, ìàþòü ðîçâèíåí³ ðå-
ñóðñè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïðèâàòíîþ ñôåðîþ. 
Öå òàê³ ðåñóðñè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ â³äïî÷èíêó 
òà ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó (äî ö³º¿ ñôåðè 
íå íàëåæàòü ïðîäóêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðå-

ìà íàóêà, òà çâ’ÿçêè ç ³íøèìè ëþäüìè), íà-
ïðèêëàä õîá³, ñïîðò (ÿêùî íå ñòàâèòüñÿ çà 
îñíîâíó ìåòó ï³äòðèìàííÿ ô³çè÷íî¿ ôîðìè), 
ïàñèâíå ïðîâåäåííÿ ÷àñó (ïåðåãëÿä òåëåâ³-
ç³éíèõ ïðîãðàì àáî áóäü-ÿêèé ³íøèé áåçä³-
ÿëüíèé â³äïî÷èíîê) òà ³íø³ âèäè àêòèâíîñò³. 
×îãî íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
äîñë³äæóâàíèõ, ùî äîçâîëÿº ðîçóì³òè âêà-
çàíèé çâ’ÿçîê ÿê îñîáëèâ³ñòü ñîö³àëüíîãî 
êàï³òàëó ÂÏÎ.

Âîäíî÷àñ ó ãðóï³ ÂÏÎ â³äñóòí³ âçàºìî-
çâ’ÿçêè ì³æ êîìïîíåíòàìè ñîö³àëüíîãî êà-
ï³òàëó, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå â êîíòðîëüí³é ãðó-
ï³ äîñë³äæóâàíèõ. À ñàìå – çíà÷óù³ ïðÿì³ 
çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì ãîðèçîíòàëüíîãî 
êîëåêòèâ³çìó òà òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê ñî-
ö³àëüíî-ïðîôåñ³éíèé ðåñóðñ (0,355, íà ð³âí³ 
äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,000) òà ðåñóðñ ñîö³àëü-
íèõ ³íñòèòóò³â (0,267, íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíî-
ñò³ r 0,007). Òîáòî äîñë³äæóâàí³ ö³º¿ ãðóïè, 
ÿê³ â³ä÷óâàþòü ñåáå ÷ëåíàìè ãðóïè, äå âñ³ 
ð³âí³, äå ãðîìàäñüê³ ³íòåðåñè ìàþòü á³ëüøó 
ö³íí³ñòü í³æ îñîáèñò³, àëå íåðîçâèíåíå ãðó-
ïîâå ìèñëåííÿ ç éîãî êîíôîðì³çìîì ³ êóëü-
òîì ëîÿëüíîñò³, ìàþòü âèðàæåí³ ðåñóðñè, äî 
ÿêèõ íàëåæàòü óñ³ ïðîäóêòèâí³ çóñèëëÿ ïó-
áë³÷íî¿ ñôåðè. Öå ñòîñóºòüñÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ³íøèõ âèä³â ïðîôåñ³éíèõ ïðàêòèê.  
À òàêîæ ìàþòü âèðàæåí³ ðåñóðñè ñîö³àëüíèõ 
³íñòèòóò³â, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñèòóàö³ÿìè, êîëè 
ëþäèíà âçàºìîä³º ³ç äåðæàâíèìè îðãàíàìè 
(ì³ñöåâèìè óðÿäàìè, á³ðæåþ ïðàö³, ì³ë³ö³ºþ 
òà ³íøèìè), àáî ðåàë³çóº ³íø³ âèäè ãðîìàä-
ñüêî¿ àêòèâíîñò³.

Âêàçàíå ñâ³ä÷èòü, ùî ó ãðóï³ ÂÏÎ ãîòîâ-
í³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè ïîâ’ÿçàíà ç ðåñóð-
ñàìè ïðèâàòíî¿ ñôåðè, òîä³ ÿê â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè ïîâ’ÿ-
çàíà ç ðåñóðñàìè ïóáë³÷íî¿ ñôåðè. Öå ìîæå 
âêàçóâàòè íà òå, ùî â ãðóï³ ÂÏÎ ó çâ’ÿçêó ç 
ïåðåæèòèìè âòðàòàìè íàéá³ëüøî¿ âàæëèâî-
ñò³ íàáóâàº çàäîâîëåííÿ áàçîâèõ ïîòðåá, à 
ñàìå – ïîòðåá ó áåçïåö³. Âîíè îïèíèëèñü 
â ñèòóàö³¿, êîëè ïîñòàëà íåîáõ³äí³ñòü ïðè-
ñòîñîâóâàòèñü äî íîâèõ óìîâ æèòòÿ. ² òàêèì 
÷èíîì, âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî âîíè ñàì³ â³ä÷ó-
âàþòü íåîáõ³äí³ñòü ó ï³äòðèìö³, â òîìó ÷èñë³ 
³ ìîðàëüí³é, â íèõ ³ ãîòîâí³ñòü äî âçàºìî-
äîïîìîãè ïîâ’ÿçàíà ç ïðèâàòíîþ ñôåðîþ. 
Àäæå ðàí³øå áóëè ëþäè, ñòîñóíêè ç ÿêèìè 
íàëàãîäæóâàëèñü ðîêàìè, ñòîñóíêè ³ç ÿêèìè 
ñàìå ³ ñòàíîâèëè ¿õ ñîö³àëüíèé ðåñóðñ ïðè-
âàòíî¿ ñôåðè, ïðîòå â ðåçóëüòàò³ âèìóøåíî-
ãî ïåðå¿çäó öåé ðåñóðñ âòðà÷åíî. Âîäíî÷àñ 
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ íàÿâí³ áëèçüê³ ñòîñóíêè, 
ÿê³ ôîðìóâàëèñü ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ïå-
ð³îäó, ³ ö³ ñòîñóíêè âæå ñòàëè äëÿ íèõ íå-
ïîì³òíîþ íîðìîþ, òîìó â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè ïîâ’ÿçàíà ç 
ðåñóðñàìè ïóáë³÷íî¿ ñôåðè. Àäæå, êîëè ïî-
òðåáè ïðèâàòíî¿ ñôåðè çàäîâîëåí³, óâàãà 
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ïåðåêëþ÷àºòüñÿ íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïó-
áë³÷íî¿ ñôåðè. 

Ó ãðóï³ ÂÏÎ íàÿâíèé çíà÷óùèé îáåðíåíèé 
çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêîì ãîðèçîíòàëüíîãî ³í-
äèâ³äóàë³çìó òà ñîö³àëüíîþ äîâ³ðîþ (-0,227, 
íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,023), ùî ñâ³ä÷èòü 
ïðî òå, ùî äîñë³äæóâàí³, ÿê³ ñïðèéìàþòü 
ñåáå àâòîíîìíèìè òà â³ëüíèìè, à çâ’ÿçîê 
³ç ãðóïîþ ÿê îáëàñò³ â³ëüíîãî âèáîðó, ëåãêî 
ðîçãëÿäàþòü ìîæëèâ³ñòü âñòóïó â îá’ºäíàí-
íÿ òà ïåðåáóâàííÿ òàì äî òèõ ï³ð, ïîêè ¿ì 
öå ïîäîáàºòüñÿ, ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü âè-
ðàæåíîñò³ ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè. Òîáòî ó äîñë³-
äæóâàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè, ó ÿêèõ 
âèðàæåíà ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè, 
íàÿâíèé íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè. 
Ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó â³äñóòíîñò³ âïåâíåíîñò³ ó 
íàä³éíîñò³ ñâîãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, ÿêå 
´ðóíòóºòüñÿ íà óÿâëåíí³ àáî çíàíí³ ïðî íüî-
ãî. Óÿâëåííÿ ïðî îá’ºêò ôîðìóºòüñÿ íà îñ-
íîâ³ äîñâ³äó âçàºìîä³¿ ç íèì, à òàêîæ ó ïðî-
öåñ³ êîìóí³êàö³¿, êîëè ³íôîðìàö³ÿ ïðî îá’ºêò 
òðàíñëþºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ³íøèìè ëþäü-
ìè àáî îïîñåðåäêîâàíî – ÷åðåç ÇÌ², êíèãè, 
ô³ëüìè òîùî. Âðàõîâóþ÷è îáñòàâèíè, â ÿêèõ 
ïåðåáóâàþòü ÂÏÎ, â³äñóòí³ñòü äîâ³ðè ìîæ-
íà ïîÿñíèòè ìàëèì äîñâ³äîì ïåðåáóâàííÿ ó 
íîâîìó ñîö³àëüíîìó îòî÷åíí³, â ÿêîìó âîíè 
îïèíèëèñü ïðîòè ñâîãî áàæàííÿ. 

À ñåðåä ïîêàçíèê³â ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
íàÿâíèé çíà÷óùèé ïðÿìèé çâ’ÿçîê ì³æ ïî-
êàçíèêîì âåðòèêàëüíîãî ³íäèâ³äóàë³çìó òà 
ñîö³àëüíîþ äîâ³ðîþ (0,246, íà ð³âí³ äîñòî-
â³ðíîñò³ r 0,014), ùî âêàçóº íà òå, ùî äî-
ñë³äæóâàí³, ÿê³ ñõèëüí³ äî àâòîíîì³¿, ïðîòå 
íå ð³âí³, à âàãîìå ì³ñöå äëÿ íèõ çàéìàº 
ñîö³àëüíà ³ºðàðõ³ÿ, ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü 
âèðàæåíîñò³ ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè. Ùî âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ó íàÿâíîñò³ âïåâíåíîñò³ ó íàä³éíîñò³ 
ñâîãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, ÿêà ´ðóíòóºòü-
ñÿ íà óÿâëåíí³ àáî çíàíí³ ïðî íüîãî. Òîáòî 
âèÿâëåíèé çâ’ÿçîê ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äî-
ñë³äæóâàí³ ñõèëüí³ äî ïðîÿâó äîâ³ðè, ïðî-
òå öå ñòîñóºòüñÿ âèêëþ÷íî ¿õ íàéáëèæ÷îãî 
îòî÷åííÿ. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî ó 
çâ’ÿçêó ç³ ñòàëèì ñåðåäîâèùåì ïðîæèâàí-
íÿ, äîñë³äæóâàí³ äàíî¿ ãðóïè ìàþòü çíà÷íèé 
äîñâ³ä âçàºìîä³¿ ç îòî÷åííÿì, â ÿêîìó âîíè 
ïåðåáóâàþòü, ³ òàêèì ÷èíîì òðèâàëèé äîñ-
â³ä ñï³ëêóâàííÿ äîïîì³ã ¿ì âèçíà÷èòèñü ç 
òèì êîëîì îñ³á, ÿêèì âîíè ñõèëüí³ äîâ³ðÿòè. 
Âîäíî÷àñ âîíè îáìåæóþòü öå êîëî âèêëþ÷-
íî âêàçàíèìè âèùå îñîáàìè òà íå âèÿâëÿ-
þòü ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè îñîáàì, 
ÿêèõ âîíè «ñâî¿ìè» íå ââàæàþòü.

Íàÿâí³ îáåðíåí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì 
âåðòèêàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó òà òàêèìè ïî-
êàçíèêàìè, ÿê ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíèé ðå-
ñóðñ (-0,275, íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,006) 
òà ðåñóðñ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â (-0,253, íà 
ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,011) ó ãðóï³ ÂÏÎ. 

Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äîñë³äæóâà-
í³ âêàçàíî¿ ãðóïè, ÿê³ â³ä÷óâàþòü ñåáå ÷ëå-
íàìè âíóòð³øí³õ ãðóï, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ ³ºðàðõ³÷íèìè ³ ñòàòóñíèìè âçàºìèíàìè, 
ìàþòü íèçüêèé ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíèé ðå-
ñóðñ, ÿêèé â³äîáðàæàº ïðîäóêòèâí³ çóñèëëÿ 
ïóáë³÷íî¿ ñôåðè. À òàêîæ íèçüêèé ðåñóðñ 
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ³ç 
ñèòóàö³ÿìè, êîëè ëþäèíà âõîäèòü ó êîíòàêò 
³ç äåðæàâîþ (ì³ñöåâèìè óðÿäàìè, á³ðæåþ 
ïðàö³, ì³ë³ö³ºþ òà ³íøèì), àáî ðåàë³çóº ³íø³ 
âèäè ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³. Òîáòî íèçü-
êà ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè, ÿêà ìàº 
â ñâî¿é îñíîâ³ ³ºðàðõ³þ òà ñòàòóñ, çàâàæàº 
ÂÏÎ çá³ëüøóâàòè âëàñíó ñîö³àëüíó ìåðåæó 
ó ïóáë³÷í³é ñôåð³ æèòòÿ. Âêàçàí³ çâ’ÿçêè â³ä-
ñóòí³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³. 

Îáåðíåí³ çâ’ÿçêè íàÿâí³ â ãðóï³ ÂÏÎ ì³æ 
ïîêàçíèêîì åìîö³éíîãî ðåñóðñó (îñîáèñò³ 
çâ’ÿçêè ç ³íøèìè ëþäüìè) òà òàêèìè ïîêàç-
íèêàìè, ÿê ñîö³àëüíà äîâ³ðà (-0,221, íà ð³âí³ 
äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,027) òà ³íñòèòóö³éíà äîâ³-
ðà (-0,299, íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,003). 
Éäå ìîâà ïðî äîñë³äæóâàíèõ âêàçàíî¿ ãðó-
ïè, ÿê³ ìàþòü ðîçâèíåí³ îñîáèñò³ñí³ çâ’ÿçêè 
ç ³íøèìè ëþäüìè, òîáòî âì³þòü íàëàãîäæó-
âàòè ö³ çâ’ÿçêè, ï³äòðèìóâàòè òà îòðèìóâà-
òè â³ä íèõ åìîö³éíó êîðèñòü. Âêàçàí³ äîñë³-
äæóâàí³ ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü ñîö³àëüíî¿ òà 
³íñòèòóö³éíî¿ äîâ³ðè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó â³ä-
ñóòíîñò³ âïåâíåíîñò³ ó íàä³éíîñò³ ñâîãî ñî-
ö³àëüíîãî îòî÷åííÿ òà ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, 
ÿêà ´ðóíòóºòüñÿ íà óÿâëåíí³ àáî çíàíí³ ïðî 
íèõ. Óÿâëåííÿ ïðî îá’ºêò ôîðìóºòüñÿ íà îñ-
íîâ³ äîñâ³äó âçàºìîä³¿ ç íèì, à òàêîæ ó ïðî-
öåñ³ êîìóí³êàö³¿, êîëè ³íôîðìàö³ÿ ïðî îá’ºêò 
òðàíñëþºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ³íøèìè ëþäü-
ìè àáî îïîñåðåäêîâàíî – ÷åðåç ÇÌ², êíèãè, 
ô³ëüìè òîùî. Âðàõîâóþ÷è îáñòàâèíè, â ÿêèõ 
ïåðåáóâàþòü ÂÏÎ, â³äñóòí³ñòü äîâ³ðè ìîæ-
íà ïîÿñíèòè ìàëèì äîñâ³äîì ïåðåáóâàí-
íÿ ó íîâîìó ñîö³àëüíîìó îòî÷åíí³, â ÿêîìó 
âîíè îïèíèëèñü ïðîòè ñâîãî áàæàííÿ. Àáî 
ÿê ïðîÿâ âíóòð³øíüîãî îïîðó îáñòàâèíàì, 
â ÿêèõ âîíè îïèíèëèñü. Âêàçàí³ çâ’ÿçêè â³ä-
ñóòí³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, ùî äàº çìîãó ðîç-
ãëÿäàòè ¿õ ÿê îñîáëèâ³ñòü ãðóïè ÂÏÎ.

Òàêîæ íàÿâíèé çíà÷óùèé ïðÿìèé çâ’ÿçîê 
ó ãðóï³ ÂÏÎ ì³æ ïîêàçíèêîì åìîö³éíîãî ðå-
ñóðñó òà ïîêàçíèêîì ì³æíàðîäíîãî ðåñóð-
ñó (0,285, íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ r 0,004), 
ùî âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äæóâàí³, ÿê³ ìà-
þòü ðîçâèíåí³ îñîáèñò³ñí³ çâ’ÿçêè ç ³íøèìè 
ëþäüìè, ìàþòü çâ’ÿçêè ³ç ãðîìàäÿíàìè, ùî 
æèâóòü çà ìåæàìè Óêðà¿íè. Âêàçàíèé çâ’ÿ-
çîê â³äñóòí³é â êîíòðîëüí³é ãðóï³ äîñë³äæó-
âàíèõ.

Â ãðóï³ ÂÏÎ íàÿâíèé çíà÷óùèé ïðÿìèé 
çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêîì ñîö³àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíîãî ðåñóðñó òà ïîêàçíèêîì ì³æíàðîä-
íîãî ðåñóðñó (0,400, íà ð³âí³ äîñòîâ³ðíîñò³ 
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r 0,000), ùî âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äæóâàí³, 
ÿê³ ìàþòü ðîçâèíåí³ ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè, ÿê³ 
ñòîñóþòüñÿ ïðîäóêòèâíèõ çóñèëü ïóáë³÷íî¿ 
ñôåðè, ìàþòü ðîçâèíåí³ çâ’ÿçêè ³ç ãðîìàäÿ-
íàìè, ùî æèâóòü çà ìåæàìè Óêðà¿íè. Âêà-
çàíèé çâ’ÿçîê â³äñóòí³é â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 
äîñë³äæóâàíèõ. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ 
ðîçâ³äîê. Íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó 
ïîíÿòòÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó òà âðàõîâóþ÷è 
îñîáëèâ³ óìîâè, â ÿêèõ îïèíèëèñü ÂÏÎ, ùî 
â äàíîìó äîñë³äæåí³ ñêëàëè åêñïåðèìåí-
òàëüíó ãðóïó, ìè ðîçãëÿäàºìî ñîö³àëüíèé 
êàï³òàë ÿê àêòèâíó ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëü-
íèõ çâ’ÿçê³â, ÿê³ ìîæóòü âèñòóïàòè ðåñóðñîì 
îòðèìàííÿ âèãîäè. 

Áóëî ðîçðîáëåíî òà ïðîâåäåíî åìï³ðè÷-
íå äîñë³äæåííÿ ó ãðóï³ ÂÏÎ òà ó ãðóï³ îñ³á, 
ÿê³ íå çì³íþâàëè ñâîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ 
ç 2014 ðîêó. Íà îñíîâ³ åìï³ðè÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî êîðåëÿö³éí³ ïëåÿäè ó äâîõ 
ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ.

Àíàë³ç êîðåëÿö³éíèõ ïëåÿä êîìïîíåíò³â 
ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ó äâîõ ãðóïàõ äîñë³-
äæóâàíèõ äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî îñî-
áëèâîñòÿìè ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ º òàê³:

– çíà÷óùèé ïðÿìèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíè-
êîì ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó òà äîç-
â³ëëºâèì ðåñóðñîì;

– çíà÷óùèé îáåðíåíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïî-
êàçíèêîì ãîðèçîíòàëüíîãî ³íäèâ³äóàë³çìó òà 
ñîö³àëüíîþ äîâ³ðîþ;

– çíà÷óù³ îáåðíåí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíè-
êîì âåðòèêàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó òà òàêèìè 
ïîêàçíèêàìè, ÿê ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíèé ðå-
ñóðñ òà ðåñóðñ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â;

– çíà÷óù³ îáåðíåí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíè-
êîì åìîö³éíîãî ðåñóðñó (îñîáèñò³ çâ’ÿçêè ç 
³íøèìè ëþäüìè) òà òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê 
ñîö³àëüíà äîâ³ðà òà ³íñòèòóö³éíà äîâ³ðà;

– çíà÷óù³ ïðÿì³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì 
ì³æíàðîäíîãî ðåñóðñó òà ïîêàçíèêàìè åìî-
ö³éíîãî òà ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éíîãî ðåñóðñ³â.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ó ãðóï³ ÂÏÎ ãîòîâ-
í³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè ïîâ’ÿçàíà ç ðåñóð-
ñàìè ïðèâàòíî¿ ñôåðè, òîä³ ÿê â êîíòðîëüí³é 
ãðóï³ ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè ïîâ’ÿ-
çàíà ç ðåñóðñàìè ïóáë³÷íî¿ ñôåðè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ìè 
âáà÷àºìî ó âèçíà÷åíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ ôàêòî-
ð³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà âèä³ëåí³ êîìïîíåíòè ñî-
ö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ, äëÿ âèÿâëåííÿ øëÿ-
õ³â â³äòâîðåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ.


