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DZIALANIA PROFILAKTYCZNE WOBEC DZIECI I MEODZIEZY W POLSKIM
SYSTEMIE OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYM
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This article concerns the problems of influences prevention towards to children and youth in
Polish caring-educational system. Author going out from observations and connected with
prophylaxis nomenclature, which, describes further the parts of chosen institution they act on
thing prevention risky behaviours. To these institutions belong school, non-governmental
organizations, institutions of day support as well as streetworkers. Only such system working
can be effective and contribute to elevation of efficiency of preventive influences.
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Wstep. W obecnych czasach na co dzien slyszy sie o mlodziezy, a nawet dzieciach
popelniajacych przestepstwa, wszczynajacych boéjki, czy tez dokonujacych makabrycznych
morderstw. Geneza tych zachowan jest réznorodna [6, s. 28]. Dlatego warto wczesniej
oddzialywac na dzieci i mlodziez tworzac odpowiednie programy profilaktyczne.

Profilaktyka spoteczna, pomimo tego, zZe réznie jest pojmowana, w swoich zaloZeniach ma
na celu redukcje lub eliminacje czynnikéw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych.
Zalozenie profilaktyki sa bardzo wazne, cho¢ mozna by dyskutowac czy aby realne. Bo czy da sie
wyeliminowa¢ niektére czynniki ryzyka? Przykladowo Jas zamieszkuje w érodowisku, w ktorym
panuje bieda, bezrobocie, jego mieszkaricy naduzywaja alkoholu i przejawiaja zachowania
agresywne, a mama Jasia pracuje na dwoch etatach, aby zwigza¢ koniec z koricem. W takim
przypadku redukcja czynnikéw ryzyka moze okazac¢ si¢ bardzo ciezka, a na pewno nie realna.
Eliminacja bytaby mozliwa wtedy, gdyby mama Jasia i Ja$ przeniesli si¢ do innej dzielnicy. Ale czy
w takim wypadku jest mozliwe skorzystanie ze strategii zmian srodowiskowych? Wydaje sie to
mato prawdopodobne. Jak podkre$la Jerzy Szczerbiak zycie wspoélczesnej mltodziezy stalo sie
bardziej doroste, pelne nietypowych dla nich probleméw. Zmiana systemu wartosci doprowadzita
do wyréwnania norm prawnych, moralnych, spotecznych. Brak u miodych ludzi
konstruktywnych umiejetnosci komunikacyjnych, ogélnych podstawowych zasad zrozumienia
spotecznych proceséw i zjawisk prowadzi do konfliktu, stresu, nieodpowiedniego zachowania
spolecznego, a w konsekwencji do ,ucieczki od rzeczywistoéci” w narkomanie, alkoholizm oraz
Swiat wirtualny [11, s. 362].



Dlatego tez system wsparcia dzieci i mlodziezy powinien skupia¢ wokot siebie instytucje i
placowki réznego typu, ktére moga przeciwdziata¢ niepozadanym zrachowaniom wéréd dzieci i
mlodziezy, a przede wszystkim wspierac je. Dzialania profilaktyczne w tych instytucjach powinny
przede wszystkim skupiac sie na strategiach edukacyjnych oraz alternatywnych. Wazne jest, aby
dzieci i mtodziez, ktére moga korzystac z tego wsparcia czuly sie bezpieczne, byty akceptowane i
mogly ksztaltowac swoje umiejetnosci oraz rozwija¢ zainteresowania.

Profilaktyka wobec dzieci i mlodziezy realizowana jest w polskim systemie opiekuriczo-
wychowawczym przede wszystkim przez szkoly, placowki wsparcia dziennego, oraz liczne
stowarzyszenia oraz organizacje pozarzadowe, a nawet coraz czesciej przez pedagogoéw ulicy.

Kilka stéw o profilaktyce. Profilaktyka pojmowana jest jako kompleksowa interwencja
kompensujaca niedostatki wychowania, obejmujaca rownolegle trzy nurty dziatania:

* wspomaganie dziecka w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajagcymi prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

* ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, ktére zaburzaja prawidlowy rozwdj
i dezorganizuja zdrowy styl Zycia,

* inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chroniacych, ktére sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu [7, s. 12].

Jak we wstepie wspomniano najtrudniej jest ogranicza¢ i likwidowaé czynniki ryzyka.
Dlatego profilaktyka powinna przede wszystkim skupia¢ sie¢ na ksztalttowaniu kompetencji
spolecznych dzieci i mlodziezy, zapewnieniu podstawowych potrzeb psychologicznych oraz
rozwijaniu zainteresowan. Dzialania profilaktyczne powinny przede wszystkim wykorzystywac
strategie edukacyjne oraz dzialan alternatywnych. Ksztaltowanie kompetencji spotecznych,
emocjonalnych oraz rozwdj zainteresowan, przy ciggtym dbaniu o zapewnienie poczucia
bezpieczeristwa, akceptacji, miloéci, przynaleznosci powinny by¢ domena oddziatywan
profilaktycznych. Jak wynika z doswiadczenia, strategie informacyjne, ktére zwigzane sa z
przekazywaniem wiedzy o skutkach zachowan ryzykownych nie sg skuteczne.

Ponadto, aby profilaktyka byta skuteczna trzeba pamieta¢ o tym do kogo jest adresowana,
jakie zawiera tresci oraz w jakich formach jest przekazywana. I tak treéci dotyczgce substancji
psychoaktywnych sa potrzebne dla dorostych tj. rodzicow i nauczycieli, lecz nie dla dzieci i
mlodziezy. Przekazywanie takich informacji moze postuzyc¢ jako swoisty instruktarz i zacheta do
siegania po takie érodki. Nalezy takze pamieta¢, Ze w zaleznosci od adresatéw nalezy wybierac
takze formy przekazu. Raczej powinny by¢ one aktywizujace, szczegolnie dla mtodych ludzi, a nie
w formie biernego przekazu. Taka forma z pewnoscia jest bardziej odpowiednia do starszych
odbiorcéow programoéw profilaktycznych. Przy konstruowaniu programéw warto wzig¢ pod
uwage diagnoze, ktéra musi poprzedzaé wszystkie takie dziatania. Diagnoza powinna dotyczy¢
jednostki, grupy spotecznej oraz srodowiska, w ktérym planowane sg oddziatywania. Uzalezniona
ona bedzie od pozioméw profilaktyki.

Profilaktyka uniwersalna adresowana jest do calej niezdiazgnozowanej populacji i jej
podgrup (np. dzieci, mtodziezy). Celem jest redukcja czynnikéw ryzyka, ograniczanie inicjacji w
zakresie r6znych zachowan ryzykownych i zapobieganie owym przypadkom. Gtéwne dziatania to
dostarczenie wiedzy i uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych,
niezbednych do zapobiegania problemom. Profilaktyka selektywna odnosi si¢ juz do grup
zwiekszonego ryzyka, ktore z uwagi na szczegélne warunki zyciowe podlegaja dziataniu licznych
czynnikéw ryzyka i sa bardziej zagrozone wystepowaniem problemoéw i zaburzen (np. dzieci
alkoholikéw, dzieci z doméw dziecka, dzieci przysposobione, uczniowie z problemami szkolnymi
itp.). Celem jest opdZnianie inicjacji w zakresie ré6znych zachowan ryzykownych. Gléwne dzialania
podobne sa do dzialan w profilaktyce uniwersalnej, lecz uwzgledniaja specyfike potrzeb i
probleméw danej podgrupy. Natomiast profilaktyka wskazujaca kierowana jest do tych jednostek
z grup zwiekszonego ryzyka, u ktérych wystepuja wczesne objawy dysfunkcji tj. rézne
niepokojace zachowania (np. czeste wagary, okresowe upijanie si¢) i sygnaly, ktére swiadcza o
pojawianiu sie juz powazniejszych problemoéw zwigzanych z zachowaniem (np. ktopoty z policja,
w domu). Celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Gléwne dziatania to indywidualna
diagnoza przyczyn oraz interwencja, takze w §rodowisku rodzinnym. Nie jest to jednak jeszcze
terapia [12, s. 38-39].



Szkola jako realizator dzialan profilaktycznych. Profilaktyka w szkole obwarowana jest
szeregiem ustaw i rozporzadzen. Szkoly w mysl Ustawy z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie
o$wiaty majq za zadanie zapewnienie dzieciom i miodziezy ksztalcenia, wychowania i opieki, w
tym profilaktyki spotecznej [16].

Profilaktyka w szkole powinna znaleZé si¢ w opracowanym przez placéwke Szkolnym
Programie Profilaktyki (dalej SPP) [7, s. 31]. SPP to ,projekt systemowych rozwigzan w
srodowisku szkolnym, uzupelniajacych wychowanie i ukierunkowanych na: wspomaganie ucznia
w radzeniu sobie z trudnoéciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;
ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
szkolnych, srodowiskowych), ktére zaburzaja prawidlowy rozwdj ucznia i dezorganizuja jego
zdrowy styl zycia; inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych (jednostkowych,
rodzinnych, réwieéniczych, szkolnych, $rodowiskowych), ktére sprzyjaja prawidiowemu
rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu” [5, s. 33].

Profilaktyka w szkole to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami, ktére
moga zagraza¢ prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczanie i likwidowanie
czynnikéw, ktére zaburzaja prawidlowy rozwdj i dezorganizuja zdrowe zycie oraz wprowadzanie
i rozwijanie czynnikéw, ktére sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi izdrowemu zyciu. W
odniesieniu do dzieci i mtodziezy dziatania profilaktyczne powinny:

- wynika¢ ze $wiadomosci zagrozen prawidtowego procesu wychowawczego;

« dotyczy¢ zaré6wno wychowanka, wychowawcéw i innych oséb znaczacych;

« toczy¢ sie na r6znych poziomach;

 uwzgledniac¢ r6znorodne strategie;

- obejmowac dziatania ewaluacyjne.

Nawiazujac do typologii zaproponowanej we wczedniejszej czesci artykutu zaklada sie, ze
profilaktyka uniwersalna bedzie dotyczy¢ realizacji szkolnych programoéw profilaktycznych
zwigzanych z ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych i emocjonalnych oraz dbaniem o dobry
klimat szkoty. Na klimat ten beda sie sktada¢ m.in. relacje interpersonalne miedzy nauczycielami i
uczniami, uczestniczenie rodzicow w zyciu szkoly, ustalenie norm i zasad obowigzujacych w
szkole, wspierajaca wspotpraca, a takze udzial uczniéow w podejmowaniu decyzji. W obszarze
dziatari wobec uczniéw z grup zwiekszonego ryzyka profilaktyka w szkole bedzie sprowadza¢ sie
do zaje¢ wyréwnawczych, kontaktéw indywidualnych zpedagogiem szkolnym oraz
organizowania zaje¢ socjoterapeutycznych, atakze pracy zrodzicami dzieci i mlodziezy.
Natomiast wobec uczniéw z grup wysokiego ryzyka powinna by¢ podejmowana indywidualna
interwencja oraz wspoélpraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi lub poradniami
zdrowia psychicznego [3, s. 113-114].

Placowka wsparcia dziennego jako realizator dzialan profilaktycznych. Placéwki wsparcia
dziennego dzialaja w oparciu o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i pieczy
zastepczej. W mysl jej placowka wsparcia dziennego wspoéltpracuje z rodzicami lub opiekunami
dziecka, a takze z placowkami o$wiatowymi i podmiotami leczniczymi. Pobyt dziecka w takiej
placéwece jest nieodptatny i dobrowolny, chyba ze do placéwki skieruje je sad. Placéwka wsparcia
dziennego moze by¢ prowadzona w formie:

* opiekuriczej, w tym kot zainteresowan, swietlic, klubéw i ognisk wychowawczych;

* specjalistycznej;

* pracy podwoérkowej realizowanej przez wychowawce [17].

Placéwka wsparcia dziennego prowadzona w formie opiekuriczej zapewnia dziecku opieke i
wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwoj
zainteresowan. Placowka wsparcia dziennego prowadzona w formie specjalistycznej w
szczegb6lnodci organizuje zajecia socjoterapeutyczne, terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne
logopedyczne. Realizuje indywidualny program korekcyjny, program psychokorekcyjny lub
psychoprofilaktyczny, w szczegdlnosci terapie pedagogiczna, psychologiczng i socjoterapie.
Placowka wsparcia dziennego prowadzona w formie pracy podwoérkowej realizuje dzialania
animacyjne i socjoterapeutyczne.

Placowki wsparcia dziennego to po przeksztalceniu przede wszytskim dawne Swietlice
srodowiskowe. Sa to placowki, ktére sa w najblizszym otoczeniu dziecka i posiadaja mozliwosc¢
stalego wgladu w jego sytuacje rodzinng. Dzigki diagnozie srodowiska rodzinnego istnieje mozliwosc¢



podjecia odpowiednich dziatari interwencyjnych. Praca socjalno-wychowawcza $wietlic
srodowiskowych realizowana jest przede wszystkim wobec dziecka. Moze ona polegac na:

« udzielaniu pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych i osobistych,

- prowadzeniu zaje¢ socjoterapeutycznych =z dzie¢mi, ktére wykazuja zaburzenia
zachowania,

« organizowaniu pomocy w nauce oraz prowadzeniu zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych dla
dzieci z trudnosciami w nauce,

- realizowaniu indywidualnych programéw korekcyjnych,

- organizowaniu dziatar o charakterze kulturalnym,

- organizowaniu pomocy socjalnej i dozywiania,

- organizacji czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan, organizacji zabaw oraz zajec
sportowych,

- stalej wspélpracy pedagoga lub pracownika socjalnego gléwnie z osrodkiem pomocy
spolecznej szkola i sadem [4, s. 224-225].

Swietlica §rodowiskowa (placowka wsparcia dziennego) dzieki doskonatemu usytuowaniu
w samym centrum $rodowiska lokalnego daje mozliwos¢ stalej wspoétpracy z osrodkiem pomocy
spolecznej, centrum pomocy rodzinie, poradnig psychologiczno-pedagogiczng, sadem oraz
wieloma innymi instytucjami dziatajgcymi w Srodowisku lokalnym, w tym takze z
wolontariuszami. Ma mozliwo$¢ niesienia profesjonalnej pomocy zaréwno dziecku, jak i jego
rodzinie.

Organizacje pozytku publicznego i liderzy mlodziezowi jako realizator dzialan
profilaktycznych. Organizacje pozytku publicznego dzialaja w oparciu o ustawe z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie. W mysl tej ustawy zajmuja
sie:

+ pomoca spoteczng, w tym pomoca rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb,

- dziatalnoscig na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej os6b zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

- dziatalnoscia charytatywna,

« ochrong i promocja zdrowia,

- naukg, szkolnictwem wyzszym, edukacjg, oswiata i wychowaniem,

+ promocja i organizacja wolontariatu,

- dziatalnoscig na rzecz rodzin, macierzynistwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony
praw dziecka,

- czy tez przeciwdzialaniem uzaleznieniom i patologiom spotecznym [15].

Zaznaczy¢ trzeba jednak, ze jedynie 7% organizacji pozarzagdowych w Polsce zajmuje sie
ustugami socjalnymi i pomocg socjalng, a wychowaniem i edukacjg - 15% [10].

Bardzo wazng rzecza jest korzystanie z pomocy wolontariuszy w organizacjach
pozarzadowych. Szczeg6lng role odgrywaja oni w profilaktyce rowiesniczej. Polega ona na pracy
mtodych oséb, nie bedacych profesjonalistami, z innymi mtodymi osobami.

Profilaktyka réwiesnicza lansuje tzw. lideréw miodziezowych, czyli miodych ludzi
cieszacych sie autorytetem i silng pozycja w grupie réwiesniczej. Sa oni autentyczni i spontaniczni
przez co praca ich jest wysoce ceniona. Osoby te kwestionuja destrukcyjne normy, starajac sie
wprowadzi¢ przykladne wzory spedzania czasu wolnego i sposobu na zycie bez siegania po
srodki psychoaktywne. Sa to osoby zwane pozytywnymi liderami [12, s. 58-59].

Pozytywni liderzy grup réwiesniczych nie tylko pokazuja swoim réwiesnikom jak mozna
oprze¢ sie negatywnym wzorcom plynacym ze Srodowiska, postepowaé zgodnie z samym soba,
przestrzega¢ norm istniejgcych w spoteczenstwie, spedza¢ atrakcyjnie wolny czas, czy tez dobrze
bawi¢ sie bez pomocy réznych uzywek. Tacy liderzy mlodziezowi to osoby, ktére daza do swojego
rozwoju w trakcie pracy z innymi. Aby moéc coraz lepiej dziata¢ i mie¢ coraz wiecej kompetencji
spolecznych i emocjonalnych pracuja oni nad swoim rozwojem, a takze zachecaja innych miodych
ludzi do pracy nad soba.

Bycie liderem miodziezowym pozwala na rozwdj posiadanych umiejetnosci, zdobywania
nowych doswiadczenri, rozw6j kompetencji spotecznych i emocjonalnych, nawigzanie nowych
znajomosci, sensowne wykorzystanie czasu wolnego, usamodzielnienie sie, zaspokojenie potrzeby



kontaktowania si¢ z réwiesnikami, pokonanie swoich barier, rozwdj sfery wiedzy, wiekszy
poziom zaangazowania si¢ w pomaganie, zdobycie umiejetnosci wspétodczuwania i przezywania,
zaangazowanie w dzialania prozdrowotne i prospoleczne, utrwalenie normatywnych postaw,
doswiadczenie pracy bezposredniej z drugim czlowiekiem, doswiadczenie odpowiedzialnosci,
doswiadczenie bycia autorytetem, bycie kim$§ waznym, bycie cenionym przez innych,
sprawdzenie siebie, uzyskania poczucia satysfakcji, identyfikacje swych mocnych i stabych stron,
jest cennym punktem pojawiajacym sie w cv. Bycie liderem takze pozwala dawaé¢ innym swoja
pomoc, zrozumienie, mozliwo$¢ kontaktu z osobami, ktére odczuwaja taki brak, stuzenia porada,
ukazania form alternatywnego spedzania czasu wolnego, przekazania normatywnych wzorcéw
oraz postaw prospotecznych, wzbogacanie i rozwijanie srodowiska sprzyjajacego zachowaniom
zdrowotnym, ukazanie wolnego od srodkéw uzalezniajacych stylu zycia [14, s. 222-223].

Organizacje pozarzadowe pozyskujac takich ludzi mogg odgrywac bardzo wazna role w
profilaktyce spotecznej wobec dzieci i miodziezy. Jednak bardzo waznym elementem jest tutaj
wspolpraca ze szkolami, gdzie liderzy moga lansowac swe zachowania prozdrowotne, promowac
zdrowy styl zycia i zaszczepiac ta ide¢ wéréd innych mtodych ludzi.

Pedagoga ulicy jako realizator dziata profilaktycznych. Pedagog ulicy to ,zawod” dé
miody i jeszcze ,raczkagy” w Polsce. Jak twierdzi Lestaw Pytka jest altgywa dla zabiegow
resocjalizacyjnych i wydaje @iniezlzdna w obliczu nasilagych st réznorakich zagroen
spotecznych. Pedagog ulicy to taka osoba, ktoreafigiracowa i radzic sobie z ,,dziémi ulicy”.
Poprzez bliskie i bezgeednie kontakty z dzéeni, oraz dzg¢ki wychowawczym, kulturotworczym i
korygujacym dziataniom mge wzmacnid pozytywne nastawienia, rozwgjavtasciwe aspiracje
zyciowe dzieci i mtodzigy oraz pokazywa mazliwosci ich zrealizowania w integracji i
wspotdziataniu zesrodowiskiem. Gléwne zadania realizowargeve trzech ptaszczyznach [9, s.
301-302]: bezp@&redniego oddziatywania wychowawczegmgcjotechniki wewnatrzgrupowej,
lobbingu srodowiskowego.

Wychowawca podwoérkowy powinien przenika¢ do nieformalnej grupy podwoérkowej
i stawac sie jej przywoddca, a przynajmniej animatorem miodziezowej aktywnosci wykorzystujac
réznorodne formy i metody pracy wychowawczej takie jak: organizowanie wycieczek
kulturalnych i turystyczno-krajobrazowych, prowadzenie gier izabaw na boiskach, basenie,
sitowni, a takze organizowanie imprez okolicznosciowych, zaje¢ socjoterapeutycznych oraz
profilaktycznych czy tez organizowanie pogadanek [2, s. 200].

Streetworker pracujac w lokalnym Srodowisku, na rzecz wsparcia dzieci i mlodziezy,
powinien respektowac kilka fundamentalnych zasad:

* Powinien pojawia¢ sie regularnie w wybranych miejscach, w ktérych spotykaja sie dzieci i
mtlodziez, po to by ksztattowaé poczucie stabilnoéci wéréd tych mtodych ludzi.

* Nalezy takze dostosowac czas pracy do zwyczajow i nawykow ,dzieci ulicy”.

* Postawi¢ wyrazne granice, ktére musza by¢ czytelne dla dzieci i mlodziezy.
Pedagog podwoérkowy nie jest kolegg, ale osobg znaczaca. Petniona przez niego funkcja
musi by¢ czytelna dla otoczenia.

* Powinien zachowac¢ dyskrecje i poufnosé w stosunkach z ,dzie¢mi ulicy”.

* Nalezy pamietac¢ o dobrowolnoéci uczestnictwa kazdej ze stron w tej interakcji.

* Respektowac takze trzeba prawa i ,granice” jakimi rzadza sie miejsca i okolice,
w ktére wkracza pedagog ulicy.

* Nalezy réwniez zachowac osobisty dystans w rodzacej sie na ulicy integracji.

Pedagog podwoérkowy staje sie lacznikiem pomiedzy srodowiskiem a placéwka. Jako
animator dziatalnosci srodowiskowej jest brakujacym ogniwem 1aczacym spotecznosé¢ lokalng z
placowka opiekuniczo-wychowawcza. Wspiera on prace wychowawcéw i pedagogéw rodzinnych.
Dla dziecka stanowi on przyklad ,pozytywnego dorostego” [1, s. 83].

Dzieki swojej bliskosci lub integracji z mnajbardziej wykluczonymi $rodowiskami,
streetworkerzy stanowia pierwsze i ostatnie ogniwo edukacji i pomocy spotecznej, w chwili gdy
wszystko inne zawiodlo, w tym nawet srodowisko rodzinne. Streetworking preferuje nowatorskie
podejscie zaktadajace bliskos¢, gdzie ludzie, do ktérych kierowane sg dzialania, graja dominujaca
role - zaréwno na poczatku (przedstawienie problemu wymagajacego rozwigzania), jak i wtedy,
gdy sytuacja sie rozwija (towarzyszenie). Jest to relacja oparta na zbudowanym zaufaniu, kiedy to



dana jednostka przerywa milczenie i pozwala ofiarowac sobie wsparcie [8, s. 13]. Bardzo ciezko
jednak jest pozyska¢ zaufanie od ludzi, ktérych wczeéniej zawiedli inni np. rodzice, nauczyciele,
czy tez spoleczeristwo. Ideg przewodnia streetworkingu nie jest wyciaganie ludzi z ulicy lub z ich
srodowiska zyciowego za wszelka cene, bez ich woli, zwlaszcza jesli chodzi o umieszczenie ich w
jakiej$ nowej przestrzeni spotecznej, gdzie czuliby sie gorzej. Niezaleznie od kontekstu: czy chodzi
o dziecko, mlodego czlowieka, czy tez osobe dorosta, towarzyszenie polega na rozwijaniu w tych
ludziach szacunku do samego siebie oraz budowaniu wiasnych umiejetnosci - niezaleznie od
stopnia wykluczenia - i na skfanianiu ich do udziatu w Zyciu spotecznym.

Celem streetworkingu jest:

* szukanie ludzi, do ktérych kierowany jest streetworking, w czasie i w miejscu, gdzie mozna
ich spotkag;

* zaoferowanie tym miodym ludziom dlugotrwalej dojrzatej relacji opartej na zaufaniu
i udzielanym wsparciu, ktorg zaakceptuja z wlasnej woli;

* stosowanie calosciowego podejécia do czlowieka, bez ograniczania sie do takich objawow
jak przejawy przemocy, przestepczosé¢ czy uzaleznienia;

* proponowanie réznych dziatan, zaréwno na poziomie indywidualnym jak i grupowym;

* prowadzenie mediacji miedzy ludZzmi, do ktérych kierowany jest streetworking, i ich
Srodowiskiem, jak réwniez miedzy r6znymi partnerami i instytucjami.

Podsumowanie. Aby profilaktyka wobec dzieci i mlodziezy byta skuteczna musi by¢
zorganizowana systemowo. Dopiero wsparcie wielu os6b i instytucji moze da¢ pozadane efekty.
Trzeba pamietad, ze pojedyncza dzialalnos¢, akcyjnoéé¢ podejmowanych dziatan, czy tez objecie
pomoca wylacznie jednostki, a nie rodziny oraz spotecznoé¢ lokalng, moze prowadzi¢ do braku
efektywnosci przeciwdzialania wykluczeniu spolecznemu. Wszystko to zalezy od dobrej
wspolpracy instytucji i 0séb bioracych udzial w ksztattowaniu spotecznosci lokalnej oraz dobrej
koordynagji i zarzgdzania. Nie wystarczg tylko checi. Potrzebna jest mobilizacja wszystkich osob i
placowek, ktére maja jakikolwiek wptyw na zahamowanie szerzenia si¢ zachowar ryzykownych
[13, s. 86]. Oprocz checi do realizacji potrzebne sa réwniez kompetentne osoby. Kompetencje te
powinny dotyczy¢ przede wszystkim sfery emocjonalnej i spolecznej oraz takze poznawczej. Nie
jest wazne iloma programami profilaktycznymi objete zostana dzieci i mlodziez. Wazne jest jakie
treSci beda zawieraty, w jakich formach zostanie im to przekzane, a przede wszystkim przez kogo.
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