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РЕКРЕАЦІЙНИХ НАВАНТАЖЕНЬ 
Представлено результати досліджень фізико-хімічних властивостей ґрунтового 

покриву лісопаркових і паркових насаджень урбанізованих екосистем Західного регі-
ону України. Проаналізовано зміни фізико-хімічних властивостей верхнього шару ґрун-
ту зелених насаджень міст Львова, Вижниці, Коломиї та Хуста залежно від ступеня 
рекреаційного навантаження. Встановлено, що в лісопаркових і паркових насадженнях 
міст у місцях значного рекреаційного навантаження відбувається ущільнення верхніх 
горизонтів ґрунту, зниження пористості та вмісту гумусу, зміна кислотно-лужного ба-
лансу – від слабокислого до лужного. Наведено тенденції зміни фізико-механічних та 
фізико-хімічних властивостей верхнього шару ґрунтового покриву лісопаркових і пар-
кових насаджень залежно від еколого-фітоценотичних поясів міста. 
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Вступ. Урбанізаційні процеси, що супроводжуються зростанням чисель-
ності міського населення, зумовлюють посилене використання комплексних зе-
лених зон як середовища рекреаційного відпочинку, що спричиняє порушення, 
а інколи і дигресію та деградацію паркових і лісопаркових насаджень [1-3]. 

Питання формування та розвитку комплексних зелених зон урбанізова-
них територій, а також розроблення заходів із мінімізації негативного антропо-
генного випливу на лісопаркові та паркові насадження міст потребують подаль-
ших систематичних досліджень із вивчення не тільки просторової структури та 
динаміки розвитку рослинного вкриття, але і морфологічної будови, структури 
та властивостей ґрунтового покриву [1, 4, 5]. 

Ґрунтовий покрив лісопаркових і паркових насаджень, як компонент 
природного середовища урбоекосистем, зазнає значних змін внаслідок антропо-
генного впливу та відображає трансформаційні процеси в міських екосистемах 
внаслідок надмірних рекреаційних навантажень [5-7]. 

Об'єкти та методика досліджень. Дослідження процесів зміни фізико-
хімічних властивостей ґрунтового покриву урбанізованих екосистем залежно 
від ступеня рекреаційних навантажень проведено в лісопаркових і паркових на-
садженнях міст Західного регіону України: Винниківський лісопарк, парки "Ви-
сокий Замок" та ім. І. Франка у Львові, парки ім. Ю. Федьковича у Вижниці та 
ім. К. Трильовського в Коломиї, міський парк у Хусті. 

Зразки ґрунту для подальшого фізико-хімічного аналізу відібрано в місцях 
різного ступеня антропогенного навантаження – слабкого, середнього та сильно-
го. Встановлення змін властивостей верхнього шару ґрунтового покриву лісопар-
кових і паркових насаджень міських екосистем внаслідок дії рекреаційних наван-
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тажень, проведено в лабораторії експрес аналізу ґрунтів кафедри ландшафтної ар-
хітектури, садово-паркового господарства та урбоекології Національного лісотех-
нічного університету України за апробованими методиками [8, 9]. 

Результати досліджень. Дослідження ґрунтів паркових і лісопаркових 
насаджень міст Західного регіону України показали, що за особливостями будо-
ви ґрунтового профілю вони відрізняються від природних зональних ґрунтів. 
Ґрунтовий покрив Винниківського лісопарку у Львові та парків ім. К. Трильо-
вського у Коломиї, ім. Ю. Федьковича у Вижниці та міського в Хусті зазнав 
незначних антропогенних змін, натомість старовинні історичні парки ім. 
І. Франка та "Високий Замок" у Львові характеризуються значно зміненою бу-
довою ґрунту та наявністю включень – будівельних матеріалів і побутового 
сміття [5, 6]. 

Надмірні рекреаційні навантаження на лісопаркові та паркові насаджен-
ня урбанізованих екосистем призводять до змін фізико-хімічних властивостей 
верхніх горизонтів ґрунтового покриву та спричиняють погіршення повітряно-
го, водного та теплового балансу, структури та текстури ґрунту, негативно 
впливають на біохімічні процеси в ґрунтовому середовищі. Так, в усіх дослі-
джених лісопаркових і паркових насадженнях міст Західного регіону України 
верхній шар ґрунту за густиною в місцях середнього та сильного рекреаційного 
навантаження є сильно ущільненим та, відповідно, коливається в межах 1,20-
1,29 г⋅см-3 і 1,36-1,47 г⋅см-3, натомість в місцях незначної рекреації – нормаль-
ним та ущільненим – 0,98-1,18 г⋅см-3 (табл.). 

У лісопаркових насадженнях на територіях стежкового та площинного 
витоптування трав'яного вкриття, тобто в місцях значного рекреаційного наван-
таження, густина верхнього шару ґрунту в 1,06-1,19 раза вища, ніж у місцях нез-
начної рекреації. У паркових насадженнях густина верхнього шару ґрунту в міс-
цях середнього та сильного рекреаційного впливу в 1,09-1,49 раза перевищує 
цей показник у місцях незначного рекреаційного навантаження (табл.). Така ж 
тенденція характерна і для густини твердої фази ґрунту – в місцях середнього та 
значного рекреаційного впливу величина показників у 1,03-1,17 раза перевищує 
значення показників територій слабкого рекреаційного навантаження. 

Значні рекреаційні навантаження на лісопаркові та паркові екосистеми 
призводять до зниження польової вологості, зменшення показників пористості 
та аерації верхнього шару ґрунтового покриву. Так, пористість верхніх горизон-
тів ґрунту, як чинник продуктивності лісопаркових і паркових насаджень, у міс-
цях сильного рекреаційного впливу змінюється в межах 40,84-47,83 %, а в міс-
цях незначної рекреації – у межах 50,53-54,42 %. У лісопаркових і пакових на-
садженнях пористість ґрунту в місцях сильної рекреації в 1,06-1,27 раза є ниж-
чою, ніж у місцях слабкого рекреаційного навантаження (табл.). 

У зелених насадженнях Львова тенденцій змін показників фізико-меха-
нічних властивостей верхнього шару ґрунту залежно від еколого-фітоценотич-
них поясів міста (Винниківський лісопарк → парк "Високий Замок" → парк ім. 
І. Франка) не простежується. Надмірні рекреаційні навантаження на лісопаркові 
та паркові насадження урбанізованих екосистем призводять не тільки до нега-
тивних змін фізико-механічних властивостей верхніх горизонтів ґрунтового 
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покриву, але і до погіршення їх фізико-хімічних властивостей – зміни кислот-
но-лужного балансу, зменшення вмісту гумусу та поживних речовин, що зага-
лом спричиняє погіршення живлення рослин та зниження продуктивності зеле-
них міських насаджень. 

Табл. Фізико-хімічні властивості ґрунтового покриву парків і лісопарків міст 
Заходу України  

Показник Ступінь рекреацій-
ного навантаження густина ґрунту, г⋅см-3 загальна пористість, % рН (Н2О) гумус, % 

Винниківський лісопарк, м. Львів 
слабкий 1,14±0,03 51,37±0,49 5,82±0,21 1,55±0,13 
середній 1,24±0,06 49,29±1,94 6,22±0,11 1,37±0,09 
сильний 1,36±0,01 46,04±0,41 6,64±0,12 1,22±0,11 

Парк "Високий Замок", м. Львів 
слабкий 1,17±0,01 51,36±0,11 7,54±0,16 1,72±0,12 
середній 1,29±0,05 47,78±1,41 7,83±0,10 1,53±0,15 
сильний 1,39±0,02 45,59±0,67 8,12±0,08 1,38±0,09 

Парк ім. Івана Франка, м. Львів 
слабкий 1,18±0,01 50,53±0,11 7,42±0,06 3,15±0,16 
середній 1,29±0,06 47,79±2,01 7,66±0,07 2,86±0,14 
сильний 1,43±0,04 44,45±0,82 7,97±0,15 2,42±0,18 

Парк ім. Ю. Федьковича, м. Вижниця 
слабкий 1,17±0,02 50,74±0,95 6,24±0,16 2,62±0,12 
середній 1,29±0,03 49,12±0,69 6,74±0,29 2,25±0,15 
сильний 1,38±0,01 47,83±0,09 7,18±0,17 1,99±0,17 

Парк ім. К. Трильовського, м. Коломия 
слабкий 1,06±0,03 51,71±0,59 6,04±0,16 2,53±0,11 
середній 1,20±0,06 48,83±1,60 6,36±0,15 2,13±0,08 
сильний 1,47±0,01 40,84±1,00 6,90±0,22 1,96±0,13 

Хустський міський парк, м. Хуст 
слабкий 0,98±0,02 54,42±0,72 6,36±0,12 2,15±0,17 
середній 1,22±0,06 48,55±1,66 6,88±0,15 1,78±0,14 
сильний 1,46±0,02 41,82±1,50 7,41±0,08 1,62±0,14 

Верхні горизонти ґрунтового покриву досліджених лісопаркових і парко-
вих насаджень міст Західного регіону України характеризуються слабокислою, 
нейтральною або слаболужною реакцією ґрунтового середовища (рН = 6,04-8,12). 
Збільшення рекреаційного навантаження на лісопаркові та паркові насадження 
призводить до зміни реакції ґрунтового середовища верхнього шару ґрунту – від 
слабокислої до нейтральної (рН = 5,52 → 6,64 у Винниківському лісопарку Льво-
ва; рН = 6,24 → 7,18 у парку ім. Ю. Федьковича у Вижниці; рН = 6,04 → 6,90 у 
парку ім. К. Трильовського у Коломиї; рН = 6,36 → 7,41 у міському парку Хуста), 
або ж від нейтральної до слаболужної (рН = 7,54 → 8,12 у парку ім. І. Франка та 
рН = 7,42 → 7,97 у парку "Високий Замок" у Львові) (табл., рис. 1). 

Зазначимо, що у Львові верхній шар ґрунтового покриву Винниківського 
лісопарку характеризується слабокислою та нейтральною реакцією середовища, 
натомість ґрунти центральних історичних парків ім. І. Франка та "Високий За-
мок" відзначаються слаболужним і лужним ґрунтовим середовищем. Таким чи-
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ном, простежується тенденція зміни кислотно-лужного балансу ґрунтового пок-
риву зелених насаджень залежно від еколого-фітоценотичних поясів міста – 
Винниківський лісопарк → парки "Високий Замок" та ім. І. Франка (табл.). 

 
Рис. 1. Зміна реакції ґрунтового середовища верхнього шару ґрунту паркових  

насаджень залежно від ступеня рекреаційного навантаження 

Верхній шар ґрунтового покриву досліджених лісопаркових і паркових 
насаджень характеризується відносно невисоким вмістом гумусу, що не переви-
щує 3,2 %. У місцях незначного рекреаційного впливу процентний вміст гумусу 
у верхньому горизонті є дещо вищим, порівняно з територіями середнього та 
сильного рекреаційного навантаженнями. Так, у Винниківському лісопарку 
Львова в місцях незначної рекреації показник процентного вмісту гумусу в 
верхньому горизонті ґрунту (1,55 %) в 1,13-1,27 раза перевищує аналогічні по-
казники на територіях середньої (1,37 %) та сильної рекреації (1,22 % гумусу). 
У паркових насадженнях на територіях із слабким рекреаційним впливом вміст 
гумусу у верхньому шарі ґрунту в 1,10-1,33 раза вищий порівняно з місцями 
значного рекреаційного навантаження (рис. 2). 

 
Рис. 2. Зміна вмісту гумусу у верхньому шарі ґрунту паркових насаджень  

залежно від ступеня рекреаційного навантаження 

Зазначимо, що проведення господарських заходів із підвищення продук-
тивності ґрунтового покриву паркових насаджень – нанесення родючого шару 
(парк ім. І. Франка в місті Львові), призводить до значного підвищення процен-
тного вмісту гумусу та поживних речовин у верхньому шарі ґрунту (рис. 2). 
Так, процентний вміст гумусу у верхньому шарі ґрунту парку ім. І. Франка ста-
новить 2,42-3,15 %, тоді ж як у парку "Високий Замок" – 1,38-172 %, а у Винни-
ківському лісопарку – 1,22-1,55 % (табл.). 

Висновки. Значні рекреаційні навантаження на лісопаркові та паркові 
насадження урбанізованих екосистем призводять до негативних процесів зміни 
фізико-хімічних властивостей верхніх шарів ґрунтового покриву – збільшення 
густини та густини твердої фази ґрунту, зниження пористості та вмісту гумусу. 
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На територіях значного рекреаційного навантаження (стежкового та 
площинного витоптування трав'яного вкриття), відбувається значне ущільнення 
верхнього шару ґрунтового покриву – густина ґрунту в 1,06-1,49 раза вища, по-
рівняно з місцями незначного рекреаційного навантаження. 

У місцях середнього та сильного рекреаційного впливу пористість вер-
хніх горизонтів ґрунтового покриву лісопаркових і паркових насаджень в 1,06-
1,27 раза є нижчою, ніж у місцях слабкої рекреації. 

Чітких тенденцій зміни показників фізико-механічних властивостей 
верхнього шару ґрунтового покриву зелених насаджень урбанізованих екосис-
тем залежно від еколого-фітоценотичних поясів міста не простежується. 

Надмірні рекреаційні навантаження на лісопаркові та паркові насаджен-
ня урбанізованих екосистем призводять до зміни реакції ґрунтового середови-
ща верхнього шару ґрунту – від слабокислої до нейтральної, або від нейтраль-
ної до слаболужної. 

У міських екосистемах, зокрема у місті Львові, простежуються тенденції 
зміни кислотно-лужного балансу ґрунтового покриву зелених насаджень залеж-
но від еколого-фітоценотичних поясів міста – від слабокислих та нейтральних у 
приміських лісопарках до слаболужних та лужних у міських парках. 

У лісопаркових і паркових насадженнях у місцях незначного рекре-
аційного впливу процентний вміст гумусу у верхньому горизонті в 1,10-1,33 ра-
за є вищим, порівняно з територіями середнього та сильного рекреаційного на-
вантаженнями. 

Нанесення родючого шару ґрунту на сплановану поверхню паркових на-
саджень призводить до підвищення вмісту поживних речовин та збільшення 
процентного вмісту гумусу у верхніх горизонтах ґрунту в 1,75-2,09 раза. 

Результати досліджень зміни фізико-хімічних властивостей ґрунтового 
покриву лісопаркових і паркових насаджень урбанізованих територій залежно від 
рівня рекреаційного навантаження доцільно використовувати у системі показни-
ків екологічного моніторингу міських екосистем, а також під час проектування 
заходів із ефективного відновлення міських насаджень та мінімізації процесів не-
гативного рекреаційного впливу на території комплексних зелених зон міст. 
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Генык Я.В., Дыда А.П., Марутяк С.Б. Изменения физико-химических 
свойств почв лесопарковых и парковых насаждений городов вследствие 
рекреационных нагрузок 

Представлены результаты исследований физико-химических свойств почвенного 
покрова лесопарковых и парковых насаждений урбанизированных экосистем Западного 
региона Украины. Проанализированы изменения физико-химических свойств верхнего 
слоя почвы зеленых насаждений городов Львова, Вижницы, Коломыи и Хуста в зависи-
мости от степени рекреационных нагрузок. Установлено, что в лесопарковых и парко-
вых насаждениях городов в местах значительных рекреационных нагрузок происходит 
уплотнение верхних горизонтов почвы, снижение пористости и содержание гумуса, из-
менение кислотно-щелочного баланса– от слабокислого до щелочного. Приведены тен-
денции изменения физико-механических и физико-химических свойств верхнего слоя 
почвенного покрова лесопарковых и парковых насаждений в зависимости от эколого-
фитоценотических поясов города. 

Ключевые слова: почвенный покров, физико-химические свойства почвы, лесопар-
ковые и парковые насаждения, рекреационные нагрузки, урбанизированные экосистемы. 

Henyk Ya.V., Dyda A.P, Marutyak S.B. Some Changes in Physicochemical 
Properties of Soils in Urban Woodlands and Parklands as a Result of Recreati-
onal Loadings 

Some results of studies of physicochemical properties of the soil cover of woodlands, 
parklands and urban ecosystems of Western Ukraine are presented. Changes in physicochemi-
cal properties of upper soil layer of green plantations in Lviv, Vuzhnytsia, Kolomiya and 
Khust depending on recreational loading degree are analysed. The compaction of the upper 
soil horizons, decrease of porosity and humus content, change in acid-alkaline balance – from 
slightly acidic to alkaline are proved to occur in urban woodland and parkland plantations, in 
places of high recreational loading. Some trends in physic-mechanical and physic-chemical 
properties of upper soil layer of woodland and parkland plantations depending on urban eco-
logical-phytocoenotical zones are described. 

Key words: soil cover, physicochemical properties of the soil, parkland and woodland 
plantations, recreational loadings, urban ecosystems. 
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обласний інститут післядипломної освіти педагогічних працівників 

ЗООРІЗНОМАНІТТЯ ВІННИЧЧИНИ:  
СКЛАД, РІВНІ, ХАРАКТЕРИСТИКА 

На основі зоологічних фондів, літературних і картографічних джерел, польових 
досліджень, довідників і визначників тварин, кадастру, краєзнавчих матеріалів із по-
дальшою критично-системною обробкою зібраного матеріалу подано склад, рівні (за 
таксонами), сучасний стан і характеристику зоологічного різноманіття лісових, водно-
болотних і агроекосистем й синантропну фауну Вінниччини. Встановлено кількість ви-
дів тварин регіону, яким загрожує небезпека. Деталізовано раритетну фауну області, 
яку занесено до різних созологічних конвенцій. Визначено стан збереження раритетних 
видів тварин за рівнями захищеності. 

Ключові слова: види, фауна, тваринний світ, зоорізноманіття, збереження, раритети. 


