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IMPLEMENTING THE LEXICAL APPROACH DUE  

TO VIEWING AUTHENTIC MEDICAL MATERIALS 
 
This аrticle is dedicаted to the questions of using the аuthentic medical video datа аs the lexical 

аspect of teаching due to reheаrsаl wаy. The purposes of the rehearsal way of vocabulary due to video 
segments are: to develop students’ general and professionally-oriented communicative language 
competence in the target language (linguistic, sociolinguistic, and pragmatic). This article describes 
how the lexical approach can be implemented in the classroom, includes detailed discussion of the 
importance of noticing, the value of repeating tasks, and design of lexical exercises, which have a cast 
bank of lexical chunks and are vital for fluency. Student fluency, moreover, is not dependent on 
knowing every minute detail of grammar, but rather on having rapid access to these banks. 

Keywords: authentic medical video dаta, communicаtive competence, methods of teаching. 
 
The National ESP Curriculum, as a pedagogic and organizational tool, takes into 

account modern tendencies in language learning and teaching. The lecturers of our chair  
(the Department of the Latin and Foreign Languages of Danylo Halytsky LNMU) designed 
syllabus/courses and developed materials relevant to the professional needs of students.  
We have been careful to ensure that all the medical content is accurate. Professional English  
in Medicine can be used as a basis for discussion with the whole class, or in small  
groups [4, p. 9]. Therefore, learners can follow up by using a number of authentic sources 
including textbooks, reference works, common medical forms and websites. Medical students 
are encouraged to remember new medical terms derived from Greek and Latin (such  
as dyspnoe – shortness of breath, rubeola, rubella, varicella, parotitis, pertussis, 
laryngotracheitis, scarlatina, tetanus, polimeylitis, trachea, oesophagus, uterus, coccyx, 
sternum, patella, spine; clavicle, scapula, mandible, maxilla, mandible, femur, tibia, thorax, 
axilla, umbilicus our focus is on the ordinary English equivalents of those terms such  
as breathlessness, measles, German measles, chickenpox, mumps, whooping cough, croup, 
scarlet fever, lockjaw, polio, windpipe, gullet, womb, tailbone, breastbone, kneecap, backbone, 
collarbone, shoulder blade, upper jawbone, lower jawbone, thigh bone, shin bone, chest, 
armpit, navel; and on English words which are given a special meaning in medicine such  
as guarding; clubbing; delivery ). If learners meet words or word combinations which teachers 
consider important and which are not explained in the unit (texts, exercises, etc), they are 
encouraged to watch video segments in internet resources: https://www. facebook. com (Blog 
Medical Science, More English for Medical Students, BBC London, Teach Insider, Welcome 
Doctors Speak Up, Meddy Bear, Psychology Today, English in Medicine, Vocative Medline 
Plus, Medical Terminology, Medical Talks, British Council's album, Wellness Bin.com, Health 
Digest, TED TALKS, NGL. Cengage.com/TED); DVD; CD-ROMS, mobile video segments with 
the meaning of the new terms, common collocations and a sentence are used offline. Teaching 
Online or self-study CD-ROMS (can be used offline) deal comprehensively with both the tools 
and the techniques and are invaluable resources for all teachers who need to address  
the diverse learning styles of their learners. Different learning styles such as the visual, 
auditory approach as well as the cognitive approach are used. Viewing authentic video 
segment is an innovative resource for language teachers. It is a ground-breaking resource that 
helps teachers understand and implement mobile and hand-held learning in English 
Language Teaching. It includes a rationale for the use of mobile devices, backed up by a set  
of practical case studies from around the world. 

Indeed, not only students’ vocabulary continues to grow due to rehearsal way  
of viewing video or some segments of video several times, at least – two, but motivation  
is also increased [10, p. 31]. It is necessary to motivate students to avoid all possible difficulties 
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of perception and understanding linguistic hurdles, complex terms, proverbs and sayings, 
phrasal verbs, etc.  

The purposes of the rehearsal way of vocabulary due to DVD and internet, mobile 
devices (some video segments) are:  

 to enhance students’ learning, to target areas of difficulty and try again; 
 to focus on areas where they need most help and train them to avoid common 

mistakes; 
 to foster the ability to self-evaluate; 
 to develop a capacity for autonomous learning which will enable students  

to continue to learn in academic and professional situations; 
  to expose students to academic activities that draw on and further develop the full 

range of their cognitive abilities; 
 to develop students’ general competence (declarative knowledge, skills, and know-

how, existential competence and the ability to learn); 
 and to develop the conversation strategies, to allow them to communicate effectively 

in their academic and professional environment, to improve educational, communicative 
competence. 

Study skills are aimed at developing students’ abilities to make effective use of the 
learning opportunities created by teaching/learning situations. They encourage the 
independent students in job-related areas [6, p. 35]. B. Larin gives some practical advice how 
to make teaching of foreign languages more accessible to the students: «it is necessary to 
provide the process of teaching with all modern equipments» [3].  

David Ewans claims that creative thinking is not just undervalued, it is also frequently 
misunderstood; in fact, creative processes can be nurtured and developed, in a similar way  
to other intellectual functions – with considerable benefits to teaching, learning, language  
and life (the conference «Creative thinking», Kiev, October 2013) [3]. His report explores  
the idea of creativity and its place in education in general and language teaching,  
in particular. It looks at techniques to develop and structure creative thought and creative 
aspects of language as well as suggesting a few practical ideas for the classroom. 

Certainly, video (DVD texts, mobile devices) in the class is the most entertainment 
aspect. The video component has a variety of speakers, accents, and situations. It has been 
timed carefully to be towards the lower end of the normal native-speaker speed range.  
It is not artificially slowed or over-enunciated. It should contain, however, job-related 
situations; it is to prepare students to communicate effectively in their academic  
and professional environments. Thus, these DVD materials have to propose that 
communicative competences in English be acquired for real-life academic and job-related areas 
and situations which are generic for students of different specialisms. In each area, real-life 
professional situations may be highlighted in terms of the location and time when they occur. 

There are three main stages of teaching process that involves video: pre-viewing, while 
viewing, post-viewing [8, p. 235]. 

Before viewing (pre-viewing) the teacher should prepare different tasks: pre-teach key 
vocabulary; predict some information; dictate a list of words from the listening in a random 
order, adding one word which doesn’t appear.  

There are some ways of viewing (while viewing): watch with no task, watch for  
the general idea, listen for the Keywords, watch for the specific information, watch and take 
notes, watch for details, pause and predict, watch without sound, watch with/ without 
subtitles, watch and follow the script, and finally. 

Students are exposed to other second language people’s vocabulary. They try to guess 
the meaning of the word from the rest of sentence – the context. They watch video segment 
two times. It is preferable to use teaching DVD video that is divided into segments. Hence, 
optimal duration of video film should be approximately 15-20 minutes [9, p. 59]. If students 
take sufficient notice of the way people express themselves, they will discover new words.  
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By noting down these new words to research and practice later, students will utilize  
a valuable vocabulary resource. 

After viewing (post-viewing) students may use body language or tones of voice to help 
them create a clearer or more vivid picture through vocabulary repetition. They rehearse 
(repeat an opinion that has often been expressed before) authentic materials, recorded 
interviews with a wide variety of realistic situations having been watched earlier. Teacher  
can also assess whether viewers have understood by watching their facial expressions  
or by asking questions. It is very important to practice using the new words in conversation 
until they become a part of students’ natural vocabulary. So, practicing is a next step after 
viewing in order to improve students’ vocabulary and prepare them for test. 

Moreover, practice makes perfect writing. Students are asked to prepare presentations 
or to write descriptive essays (to describe a person, place, event, experience or process). 
Whatever students describe or discuss, their presentations, descriptions and discussions 
should be crisp, interesting and vivid. They will be awarded higher marks if they accurately 
capture the essence of the subject due to using active vocabulary with proper pronunciation 
that is the most effective means of communication. 

«Language is a guide to social reality», said Edward Sapir. Experience, he asserts,  
is largely determined by the language habits of the community, and each separate structure 
represents a separate reality. S. Bussnet notes that human beings are at the mercy  
of the language that has become the medium of expression for their society. And Hugh Dellar 
is the co-founder of Lexical Lab and has co-written the forthcoming methodology. He hаs 
spoken on such wide-rаnging topics as the nаture of English as a Lingua Franca, the uses and 
abuses of corpora, approaches to teaching grammar and vocabulary, and many others. Hugh 
claims that there are certain key themes which have emerged in the ELT industry over  
the past years:  

 the advance of digital in our classrooms 
  and in our teaching in methodology and professional development of 21st century. 

What does this mean exactly? It means helping students become curious, rounded, well-
informed global citizens, and the skills that have emerged as being critical to success within 
that world need to be addressed across education. 

Conclusion: viewing authentic video segment (especially available online)  
is an innovative resource for language teachers. Learner improves speaking skills through 
improving vocabulary; reading materials; writing summaries, reports, letters etc. But video  
is more rewarding. Learning is more fun and stimulating with DVD or Soft Ware Programs, 
mobile devices, websites that present natural language in authentic context of up-to-date 
researches. However, the degree to which visuals and videos can generate classroom 
discussion and increase student motivation is very much down to the way they are exploited 
[1]. 

Perspective of research: there is still an unfortunate paucity of research on this topic 
pertaining to encouraging of the communicative activity of the students, despite the extensive 
literature on theories concerning the development of communicative competence. Further 
research perspectives are: to develop the methodology of vocabulary instruction to these 
dynamic materials; to offer clearly written theory and to keep a compelling focus on practical 
teaching applications throughout. In terms of method choice the best results аre аchieved by 
meаns of correlаtion of different methods of teаching of foreign lаnguages.  
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Снитовская О. Й., Царик Г. М. 

ВНЕДРЕНИЕ ЛЕКСИЧЕСКОГО ПОДХОДА ПУТЕМ ПРОСМОТРА АУТЕНТИЧНЫХ 
МЕДИЦИНСКИХ МАТЕРИАЛОВ 

В данной статье раскрыт вoпрос использовaния aутентичных медицинских 
видеоматериалов как лексического aспекта обучения с помощью повторения. При выборе 
методов обучения самых лучших результатов можно добиться при использовaнии разных 
методов изучения инострaнных языков, адекватных цели и ситуации обучения. Просмотр 
аутентических видеосегментов обеспечивает формирование всех компетенций студента, 
отвечает принципам личностно ориентированного обучения, реализует потенциал 
межпредметных связей. Видеомaтериалы предостaвляют неогрaниченные возмoжности для 
прoведения анaлиза, построенного на срaвнении и сопоставлении культурных реaлий  
и особенностей поведения людей в различных ситуaциях межкультурного общения. 

Ключевые слова: аутентичные медицинские видеомaтериалы, коммуникaтивная 
компетенция, методы обучения. 

 
Снітовська О. Й., Царик Г. М. 

УПРОВАДЖЕННЯ ЛЕКСИЧНОГО ПІДХОДУ  
ЧЕРЕЗ ПЕРЕГЛЯД АВТЕНТИЧНИХ МЕДИЧНИХ МАТЕРІАЛІВ 

Лінгвістика ХХІ століття передбачає вивчення взаємопов’язаних мовних, культурних  
і професійних компетенцій. Предметом дослідження є інноваційний метод упровадження 
професійної лексики через перегляд автентичних відеосегментів. 

Питaння зaстосувaння автентичних медичних відеомaтеріалів як лексичного aспекту 
нaвчaння за допомогою повторення висвітлено в цій статті. При вибoрі метoдів нaвчaння 
нaйкрaщих результaтів можна отримати при поєднанні різних методів навчання іноземних 
мов, адекватних меті та ситуації навчання. Застосування перегляду автентичних медичних 
відеомaтеріалів забезпечує формування всіх компетенцій студента, відповідає принципам 
особистісно орієнтованого навчання, реалізує потенціал міжпредметних зв’язків. 
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У рамках дослідження перегляд відеофрагментів розглядається як ефективний спосіб 
створення автентичного мовного середовища, в якому відбувається залучення студентів до 
іншомовної культури з урахуванням особливостей української культури. Відеоматеріали 
надають необмежені можливості для проведення аналізу, побудованого на порівнянні  
і співставленні культурних реалій і особливостей поведінки в різних ситуаціях 
міжкультурного спілкування. 

Ключові слова: автентичні медичні відеоматеріали, комунікативна компетенція, 
методи навчання. 
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«ПІДГОТОВКА» У СУЧАСНІЙ ПЕДАГОГІЧНІЙ НАУЦІ 
 
У статті автор аналізує науковий доробок щодо визначення змісту понять 

«готовність», «підготовленість», «підготовка» і доходить висновку, що зазначені поняття 
науковці тлумачать з різних точок зору. Здійснений аналіз дозволив виявити функціональний, 
особистісний та особистісно-діяльнісний підходи до розкриття змісту поняття готовності 
до діяльності. Автор звертає увагу на те, що в науковій літературі поряд із поняттям 
готовності часто використовують термін «підготовленість». У ході дослідження встановлено, 
що підготовленість можна розглядати як результат процесу підготовки. Також зазначається, 
що під підготовкою розуміється процес набуття знань, умінь і навичок для здійснення певного 
виду діяльності.  

Ключові слова: готовність, підготовленість, підготовка, освіта. 
 
У вересні 2015 року в рамках 70-ї сесії Генеральної Асамблеї ООН у Нью-Йорку на 

Саміті щодо прийняття Порядку денного в галузі сталого розвитку було названо 
глобальні цілі, які стосуються всіх аспектів соціально-економічного розвитку, 
конкурентоспроможності країн, екологічної та енергетичної безпеки, глобального 
партнерства тощо. Міжнародна організація The Global Partnership for Education (GPE) 
визначила одну з ключових цілей, досягнення якої позитивно вплине на реалізацію 
інших, – забезпечення всеохопної та справедливої якісної освіти й заохочення 
можливості навчання впродовж усього життя, що доступне кожному. Отже, на сьогодні 
можна впевнено стверджувати, що освіта – це невід’ємний показник економічного  
й духовного зростання будь-якої нації. Зміщення акцентів світової спільноти вбік 
проблем, пов’язаних з освітньою сферою, активізує дослідження в галузі психолого-
педагогічних наук і сприяє появі нових галузей знань. 

Інформаційні процеси, які відбуваються на сьогоденному етапі розвитку людської 
цивілізації, набули глобального характеру. Однією з особливостей сучасного 
інформаційного простору є його відкритість і доступність кожному. Це спричиняє 
динамічне та масштабне накопичення значних масивів інформації та їх інтеграцію  
в педагогічну науку з різних сфер діяльності людини. Зростання обсягу знань стає 
причиною виникнення в науці різноманітних підходів до означення одних і тих же 
понять, явищ і процесів. Проблема встановлення зв’язків між поняттями в педагогічній 
науці займає одне з провідних місць. Її вирішення забезпечує реалізацію принципів 
наукового пізнання – таких, як об’єктивність, співвідношення логічного й історичного, 
загального зв’язку й узаємодії, причинності, конкретності й однозначності. 

Проблема визначення сутності понять «готовність», «підготовка», 
«підготовленість» набула актуальності у ХХ столітті, коли науковці-педагоги 
зацікавились дослідженнями особливостей формування професіоналів для різних сфер 
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