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Спеціалізоване видання з проблем фізичної 
реабілітації, фізичної терапії, ерготерапії, рекреації, 
фізичного виховання, здорового способу життя, 
медико-біологічного забезпечення фізичної культу-
ри і спорту

Галузь і проблематика 
У журналі представлені статті з актуальних проблем 
здоров'я людини, фізичної терапії /реабілітації, 
фізичної рекреації та медико-біологічного 
забезпечення фізичної культу-ри і спорту. Показані 
тенденції у визначенні сучасних інноваційних 
напрямків фізичної реабілітації та рекреації, 
оздоровчих технологій, а також медико-біологічного 
забезпечення фізичної культури і спорту.
Матеріали наукового журналу представляють 
теоретичний і практичний інтерес для докторантів, 
аспірантів, магістрів, фізичних реабіліітологів, спор-
тивних лікарів, викладачів, тренерів, спортсменів, а 
також студентів старших курсів.
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Specialized publication on the problems of physical 
rehabilitation, physical therapy, occupational therapy, 
recreation, physical education, healthy lifestyle, medi-
cal and biological support of physical culture and sports 
 
Area and issues
The journal presents articles on current issues of hu-
man health, physical therapy / rehabilitation, physical 
recreation and medical and biological support of physi-
cal culture and sports. Trends in the definition of modern 
innovative areas of physical rehabilitation and recre-
ation, health technologies, as well as medical and bio-
logical support of physical culture and sports are shown. 
The materials of the scientific journal are of theoretical 
and practical interest for doctoral students, graduate 
students, masters, physical rehabilitation specialists, 
sports doctors, teachers, coaches, athletes, as well as 
senior students.

Журнал індексується:  
Bielefeld Academic Search Engine, Google Scholar,  OpenAIRE, WorldCat, Index Copernicus, ROAD 


