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ABSTRACT
The purpose of the article is to make an aspectological review of the scientific 
literature with a regard to the level of study the concept «Ukraine», as well as to 
describe the data obtained as a result of a free associative experiment directed on 
studying of the individual models of students’ mental lexicon, paying attention to its 
structural features of expression and varieties of semantic-meaning zones, on the 
basis of which to make suggestions on the importance of the development of future 
specialists’ reflective associative thinking in the social and communicative sphere of 
the system «man-man.»
Methods. There were used such general scientific methods such as: a)  the analysis 
of the domestic and foreign psycholinguistic sources and motivation of theoretical 
approaches; b)  systematization of the data of theoretical analysis on the level of 
problem elaboration that has been declared and specification of the basic approaches 
and principles; c)  generalization of the results of theoretical analysis in relation to 
scientific approaches; d)  the analysis of the experimental data, its systematization 
and description; e)  modeling of the factual material, which evidences the base of the 
conclusions. Among the partial methods it was used the widely applied method of 
free associative experiment, its chain variant, on the basis of which were determined 
the individual mental models, its varieties and semantic-semantic zones.
The results of the study testify to the unique specificity of the individual mental spheres 
and reactions of the recipients. Experimental material confirms that individual speech, 
on the basis of which the mental lexicon of the individual is formed and developed, is 
not just a system of formal signs for interaction and communication: it simultaneously 
represents the verbal intellect of the native speaker, his system of ideological values, 
emotional and evaluative palette of reaction; it is the representative of his psyche, 
experience, erudition, verbal memory and the quality of its reproduction.
Conclusions. Indirectly through the different VMs and associative ranks, we make a 
generalization that the verbal-associative memory field in recipients is formed and 
actualized to a different extent, as well as the higher mental functions, which confirms 
the relevance of the study of verbal consciousness of the personality of future 
specialist in the process of professional development.

Key words: association, free chain experiment, mental lexico, gestalt, individual 
mental models.

Вступ

У контексті потужних викликів сьогодення сучасна 
психолінгвістика активно оновлює свою проблематику та стає 
одним із найважливіших інструментів вивчення людської свідомості 
та всього комплексу ментально-когнітивних процесів. Висловлюючи 
загальну установку сучасних когнітологів, Ж. Фоконьє 
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зазначає: «Лінгвістика стає чимось більшим, ніж самодостатня 
обмежена галузь вивчення мови; вона вносить свій вклад у 
відкриття й пояснення загальних аспектів людського пізнання» 
(Кубрякова, 2004: 13).

Когнітивні дослідження – магістральний напрям сучасної 
науки, який передбачає перш за все вивчення свідомості комплексом 
методів, розроблених різними дослідниками. О. Залевська 
справедливо зазначає, що за останні десятиліття в світовій науці все 
більш впевнено заявляє про себе інтегративний підхід до аналізу 
мисленнєво-мовленнєвих явищ, чим забезпечується можливість 
трактувати мову як одну із складових злагодженого ансамблю 
психічних процесів з усіма наслідками, що випливають. Такий 
підхід не може більше обмежуватися рамками «чистої» лінгвістики 
або історії чи філософії мови й потребує опори на результати 
досліджень у різних галузях науки про людину, її природу, 
свідомість, її діяльність, ментальний лексикон (Залевская, 2005)

Ідеї, висловлені в численних дослідженнях у цьому аспекті, 
виконані в рамках різних наук і в різні історичні періоди (Потебня, 
1976, 1989; Выготский, 1999, 2003; Леонтьев, 1969, 1977; Wales & 
Marshall, 1966; Kiss, 1969; Kiss, Armstrong, Milroy & Piper, 
1972; Osgood & Tzeng,1990; Lakoff , 1993; Виттгенштейн, 1994; 
Храмова, 1992; Селіванова, 2006; Василик, 2008, 2010; Марчук, 
2009; Колоколова, 2011; Губко, 2015; Мудраченко, 2013, Hartig, 
1999; Jung & Rilkin, 1919 та інші), потребують подальшого 
поглиблення, осмислення та узагальнення з урахуванням потреб і 
знань сьогодення.

Актуальність запропонованого дослідження зумовлена 
тим, що отриманий експериментальний матеріал дає можливість 
аналізувати в напрямку від суб’єктивно-індивідуальних вербальних 
реакцій реципієнтів до об’єктивного їх узагальнення за різними 
психолінгвістичними параметрами.

Мета статті: здійснити теоретичний контент-огляд 
наукової літератури з досліджуваної проблеми та провести 
емпіричне дослідження, застосувавши асоціативнй експеримент 
для визначення індивідуальних моделей ментальних лексиконів 
студентів, звернувши увагу на їх структурні особливості вираження 
й різновиди семантико-смислових зон.
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Методи та методики дослідження

Згідно з метою статті використано такі загальнонаукові методи, 
як: а) аналіз вітчизняних і зарубіжних психолінгвістичних джерел і 
мотивація теоретичних підходів за темою статті; б) систематизація 
даних теоретичного аналізу про рівень розробленості проблеми; 
в) узагальнення результатів теоретичного аналізу наукових 
підходів до питання, що визначено в дослідженні; г) класифікація 
та моделювання фактичного матеріалу, що є доказовою базою 
висновків. Серед часткових методів використано метод вільного 
асоціативного експерименту, його ланцюжковий різновид, а також 
зіставно-описовий, статистичний і метод анкетування.

Традиційна схема експерименту: S → █ → R, де S – 
стимул, а R – реакція, а між ними зв’язок через «чорну скриню», 
яка символізує те, що недосяжне прямому спостереженню 
й матеріалізується словом. При цьому стимул розуміють як 
стимульний матеріал або як стимульний матеріал у поєднанні з 
умовами та методиками експерименту (Золотова, 2005). Саме така 
традиційна послідовність стала основою проведення асоціативного 
ланцюжкового експерименту, до якого було залучено 142 
респонденти в статусі студентів-українців 1–4 курсів педагогічного 
університету. Їм було запропоновано анкету, що включала: 
1. Анкетні дані [а) Курс навчання; б) Факультет; в) Спеціальність; 
г) Стать; ґ) Рік, число, місяць народження; д) Українська мова – 
рідна чи друга]. 2. Зміст анкети, в якій формулювалося завдання, 
зокрема: «Запишіть максимально повно словами думки, які 
виникають у Вашій свідомості, у Вашій внутрішній пам’яті, коли 
Ви думаєте (або чуєте) про Україну».

У статті з огляду на регламент друку подаються частково 
результати експериментальних даних, отриманих як рефлекси-
асоціати на стимул. З метою забезпечення валідності отриманих 
результатів враховувалися основні чинники впливу з увагою до 
існуючих у науковому інформаційному полі узагальнень (Горошко, 
2001), зокрема: 1) Ціннісність і зрозумілість стимульного слова, 
багатство його смислових аспектів, значення в соціально-культурному 
житті етносу; 2) Професіоналізм, поведінка експериментатора, його 
властивості, контактність зі студентами; 3) Форма реалізації та 
спосіб презентації стимульного матеріалу; 4) Умови проведення 
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експерименту; 5) Психофізичні та соціо-культурні характеристики 
осіб, які беруть участь у експерименті; 6) Обробка асоціативного 
матеріалу, його опрацювання за встановленими критеріями.

Під ланцюжковою асоціацією розуміємо некероване, спонтанне 
протікання процесу відтворення змісту ментального лексикону 
в свідомості й підсвідомості реципієнта, так званий «потік 
підсвідомості». Цим методом охоче користуються психоаналітики.
Такий тип експерименту кваліфікується ще як експеримент із 
подовженою реакцією (Леонтьев, 2001).

Використовувана при описі експериментального матеріалу 
методика асоціативного гештальту ґрунтується на наступних 
положеннях: а) При сприйнятті стимулу в свідомості сприймаючого 
фіксується не слово (текст) у його матеріальній формі, а деякий 
інваріантний ланцюжок смислів, образів свідомості, асоціацій 
(Жинкин, 1958); б) Правомірно, мабуть, говорити про існування 
асоціативної граматики в ментальному лексиконі індивіда, яка 
укладена в асоціативно-вербальній мережі носія мови і становить 
собою його природну граматику, покладену в основу індивідуальної 
мовної діяльності (Караулов, 1999); в) Асоціативно-вербальна 
мережа, таким чином, займає проміжне положення між системою 
мови й мовленням (Караулов, 1999); г) Спільність асоціацій, що 
корелюються, викликаються спільністю образів, які традиційно 
функціонують у мові й культурі народу (Бацевич, 2007; Горошко, 
2001, 2003; Мудраченко, 2013; Терехова, 2013а, 2013b, 2017 та ін.).

Результати теоретичного дослідження

Відповідно до задекларованої теми та визначених завдань 
проведено теоретично-аспектологічний огляд наукових розвідок 
концепту «Україна».

Власну назву «Україна» обрано як стимул для асоціативного 
ланцюжкового експерименту тому, що в змісті й значенні цього 
топоніму інтегрально й латентно зберігаються найповніше такі 
когнітивні ознаки етноніму «українець» (Губко, 2015), зокрема: 
1. Світогляд, світосприйняття, світовідчуття, світорозуміння, 
устремління, цінності, рефлекси. 2. Історично сформовані та 
усталені в пам’яті духовні, морально-етичні навики, ідеали, цінності, 
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які пошановуються в суспільстві, є внутрішньою домінантою 
еволюційного поступу. 3. Спонтанні рефлекси, підсвідомий потяг 
до такого способу організації побуту, який набув статусу норми 
для етносу, пройшовши довгий шлях культурно-історичного 
становлення й апробації досвідом. 4. Сукупність психічних, 
інтелектуальних, ідеологічно-світоглядних, релігійно-конфесійних, 
мистецько-естетичних, історично-традиційних, духовно-етичних, 
ідейно-ціннісних, антропологічних та інших особливостей мислення 
індивіда чи соціальних груп. Усім комплексом названих та інших 
ознак етноніму «українець» спрямовується не тільки напрямок 
думок, але й створюються мотиваційно-смислові орієнтири 
самосвідомості та ментальності в цілому.

Елементи психічного складу етносу та його представників, 
як поєднання етнічної самосвідомості, мають історичний характер, 
передаються з покоління в покоління і змінюються водночас із 
змінами умов життя. Психічний склад етносу виступає синтезом 
усіх предків, які сприяли утворенню цього етносу. Г. Лебон (2016) 
зазначив, що не лише живі, а й мертві відіграють значну роль 
у психічному житті народу. Вони творці його моралі та рушії 
його поведінки.

Нерозривність понять мови й мовної особистості наслідується 
сучасною гуманітарною наукою з методологічної концепції В. фон 
Губольдта (1984), що стверджував принципову подібність народу в 
цілому й окремої людської особистості мові, що особливо яскраво 
виявляється у відомих категоріях «характер, ментальність». Згідно 
В. фон Гумбольдту, «кожна особистість несе в собі всю людську 
природу», будучи «явним відкриттям всієї повноти» (Гумбольдт, 
1984: 55) останньої, подібно до того, як «кожна мова є відгомін 
загальної природи людини» (Гумбольдт, 1984: 320). Для когнітивного 
циклу наук останніх десятиліть практичною аксіомою є положення 
про те, що «не можна пізнати саму по собі мову, не вийшовши за її 
межі, не звернувшись до її творця, носія, користувача – до людини, 
до конкретної мовної особистості» (Караулов, 1987: 7) Інакше 
кажучи, наука, що вивчає різні аспекти природної мови людини, не 
може не бути антропологічною, хоча б тому, що будь-яка етнічна 
мова, по суті, становить собою «щось середньоарифметичне», 
отримане із сукупності її проявів загальномовної людської здатності 
в окремих «індивідуальних головах» (Бодуэн де Куртенэ, 1963). 
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Отже, прийшов час переходити від розгляду мови та всіх її аспектів 
і одиниць, чим твориться, фактично, цілісний мислемовленнєвий 
психовібраційний простір нашого буття (Хайдеггер, 1993), як 
замкнутої, відстороненої від носія системи, коли відношення мови 
до людини носить чисто декларативний характер, до вивчення мови 
переважно з позицій людини, її потреб. Це відноситься також і до 
вивчення широкого кола проблем значення мовних одиниць: розгляд 
їх у відриві від людини, що оперує ними, можна, користуючись 
порівнянням У. Чейфа (1975), прирівняти до опису виробництва 
молока без урахування корови, тому не випадково останнім 
часом активно розробляються нові напрями дослідження мови – 
психосемантика, психолінгвопрагматика тощо.

З огляду на те, що асоціативні зв’язки мають глобальний 
характер та інтегрують усі типи зв’язків (Горошко, 1998), охопити 
наявну в науковому просторі інформацію з використанням 
асоціативного методу дослідження не реально. На думку Г. Пауля 
(1960) мова є системою асоціацій або «психічних образів», а 
психологія є для лінгвістики «законодавчою» наукою, оскільки мова 
належить до психічних явищ і «будь-яка мовна творчість завжди 
індивідуальна». Відповідно, «психічне ... відбувається в одиничній 
душі, згідно загальним законам індивідуальної психології» (Пауль, 
1960: 36–51).

У методології дослідження спираємося також на висловлену 
позицію І. Бодуена де Куртене про те, що «... з мовного мислення 
можна виявити ціле своєрідне мовне знання всіх областей буття і 
небуття, всіх проявів навколишнього світу, як матеріального, так 
і індивідуально-психологічного та соціального (громадського)» 
(Бодуэн де Куртенэ, 1963: 312).

Концепт «Україна» охоплює найбільш повно історичні 
особливості становлення й розвитку українського етносу, його 
антропологічні, психологічні, генетичні, ландшафтно-географічні, 
екологічні, духовно-культурні, а також економічні, юридично-
правові, міждержавні, політичні, релігійні властивості, що сприяє 
дослідженню цього концепту в різних аспектах і напрямках на 
різному мовному матеріалі тощо.

У мовній картині світу українців концепт УКРАЇНА 
вербалізується в різних дискурсах, представляючи концептуальну 
та семантико-смислову взаємодію архетипних, символічних, 
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метафоричних, метонімічних, асоціативних, ментальних уявлень 
представників етносу, що соціально усталені. Назвемо перш 
за все такі підходи: 1) фольклорно-пісенний на матеріалі 
народних пісень різного історичного періоду (Данилюк, 2006); 
2) суспільно-політичний із залученням для порівняльного 
аналізу наявних у різних носіїв мов стереотипних уявних 
образів щодо топонімів-концептів Україна, Франція та Велика 
Британія у масмедійному дискурсі (Білошицька, 2016); 
3) психолінгвокогнітивний (від індивідуальної свідомості до 
культури) та психолінгвокультурологічний (від культури до 
індивідуальної свідомості) аналіз концепту Україна в художньому 
дискурсі (Хоменська, 2016; Боєва, 2014); 4) когнітивний з увагою 
до механізмів освоєння дійсності через вербалізацію національно 
маркованого концепту «Україна» на матеріалі етномовних кліше – 
фразем різних типів у фольклорному дискурсі (Шарманова, 
2008); 5) публіцистично-мемуарний на основі польськомовної 
мемуаристики (Дорогович, 2011); 6) психолінгвістичний та 
лінгвокультурний з увагою до асоціативного потенціалу концептів 
БАТЬКІВЩИНА, ВОЛЯ, СВОБОДА на матеріалі англійської, 
французької, польської та української мов (Марчук, 2009); 
7) лінгвокультурний на матеріалі сучасного англомовного газетного 
дискурсу статей із газети NewYork Times періоду 1991–1997 рр., 
представивши вербалізований концептуальний простір тематично-
смисловими зонами «ПОЛІТИКА УКРАЇНИ», «ЕКОНОМІКА 
УКРАЇНИ», «НАРОД УКРАЇНИ» і «КУЛЬТУРА УКРАЇНИ» з 
увагою до поняттєво-ціннісного змісту концепту «Україна», що 
динамічно змінюється в залежності від історичного періоду 
розвитку українського соціуму й аксіологічних орієнтирів суб’єктів 
дискурсу, дослідила Т. Мудраченко (2013). Етнопсихолінгвістичні 
та філософсько-соціологічні аспекти ментальності українців і 
їх духовної культури, що є вихідною матрицею світорозуміння й 
ставлення до світу, а також лексико-семантичним змістом мови й 
мовлення, поведінкові архетипи спільноти, умонастрої, вербалізацію 
морально-етичних концептів в українській мовній картині світу, 
лексику реклами і семантичні конструкції асоціативного поля 
досліджують (Лисий, 1995; Храмова, 1992; Горошко, 1998; Терехова, 
2013а, 2013b, 2017; Вдовиченко, 2015; Колоколова, 2011; Бацевич, 
2011 та інші).
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Г. Василенко (2016) досліджує концепт Україна в 
психолінгвокогнітивному та лінгвоміжкультурному аспектах 
перекладознавчого аналізу в контексті англомовної культури. 
Колектив науковців під керівництвом А. Кудряченко (2010) у 
колективній монографії, здійснюючи філософсько-культурний 
та історично-політичний аналіз концепту Україна, всебічно 
досліджують культурно-цивілізаційний поступ України. Історико-
онтологічний аспект концепту Україна в публіцистиці літературних 
видань другої половини ХХ – початку ХХІ ст. як концептосферу 
національної ідентичності здійснює Л. Василик (2006, 2008, 2010). 
Особливості мовного втілення концепту «Україна» в текстах спогадів 
українських шістдесятників, висвітлює А. Задорожна (2015). 
М. Варданян (2017) концепт «УКРАЇНА» аналізує на матеріалі 
художнього дискурсу – творів для дітей і юнацтва письменників 
української діаспори ХХ століття, чим визначається певною 
мірою міфопоетичний аспект аналізу. У розвідках І. Браги (2002), 
А. Колоколової (2011) та інших дослідників концепт «Україна» 
обґрунтовується як мета, еволюційний орієнтир, шанс, морально-
історичний вибір і перспектива, що синхронізується з потенціалом 
українців. Д. Наливайко (1992, 1998) досліджує рецепцію України 
в Західній Європі ХІ–ХVІІІ ст. на матеріалі західноєвропейських 
літературних пам’яток, аналізуючи наслідки асимілятивних процесів 
для історичних перекручень, а також системи поглядів і панівних 
стереотипів.

Здійснений контент-огляд переконує, що визначений у 
дослідженні аспект вивчення концепту «Україна», як стимулу 
для породження ментальних реакцій учасників асоціативного 
експерименту, що є основою появи індивідуальних ментальних 
моделей, не був достатньо в центрі уваги дослідників, чим і 
обґрунтовується актуальність здійсненого експерименту.

Результати експериментального дослідження

Асоціативний підхід до вивчення ментального лексикону 
особистості, як і до вивчення інших питань психолінгвістики, свого 
часу високо оцінив О.О. Леонтьєв, який відзначав «…принципову 
єдність психологічної природи семантичних і асоціативних 
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характеристик слів» (Леонтьев, 1969: 168). Для аналізу реакцій 
реципієнтів використано гештальтний підхід структурування 
асоціативного матеріалу. Гештальти (від нім.Gestalt – фігура, 
цілісна форма, образ, структура) – константний цілісний фрактал 
свідомості, що відтворюється у вигляді фігур, структур, образів і 
формується через прагнення до структурування поля сприйняття та 
його усвідомлення.

Поняття гештальта увів Дж. Лакофф у своїй роботі 
«Лінгвістичні гештальти», де стверджується, що «... думки, 
сприйняття, емоції, процеси пізнання, моторна діяльність 
організовані за допомогою одних і тих же структур, які називаються 
гештальтами. ... Гештальти є одночасно цілісними й доступними 
аналізу» (Лакофф, 1981: 359).

Гештальт-теорія поряд з когнітивізмом знаходить все більше 
застосування в різних галузях науки. Розробку гештальт-теорії 
ведуть такі відомі дослідники як Д. Хеффлер (Häffl  er, 1998), 
С. Чесноков (2009) та ін. У роботі «Феноменологія діалогів у 
гештальт-теорії, математиці, логіці» зазначається: «Усі феномени 
свідомості пояснюються тільки через гештальти, зв’язки між 
ними, засоби створення (видалення) та актуалізації гештальтів. 
…Свідомість оперує виключно гештальтами, їх локалізацією 
в просторі-часі і зв’язками між гештальтами. Гештальт – суть 
першоелементи («атоми») свідомості. Більш елементарних одиниць 
свідомості не існує» (Чесноков, 2009: 49).

У запропонованому дослідженні «асоціативний гештальт» є 
інструментом структурування асоціативних рядів кожного учасника 
на стимул «Україна», з подальшим формуванням ментальних 
моделей та їх структурно-смисловим аналізом. Асоціативний 
гештальт можна співставити з логічною структурою поля (Караулов, 
1987). Асоціативний гештальт відбиває структуру асоціативних 
полів, показує їхні спільні та відмінні риси, передає особистісні 
смисли, бо враховує всі, навіть поодинокі, реакції (Марковина & 
Данилова, 2000).

До участі в асоціативному експерименті було залучено 
студентів різного професійного спрямування – майбутні історики, 
фінансисти, філологи, біологи, психологи, фахівці фізичної культури, 
всього 142 респонденти. Загальна кількість вербальних моделей 
(ВМ) на стимул «Україна» з увагою до статі подана в табл. 1. 
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З огляду на те, що кількість учасників жіночої й чоловічої статі, 
які брали участь в асоціативному експерименті, різна, провести 
порівняння й співставлення за гендерною ознакою не можна, хоч 
наявний «живий матеріал» засвідчує певні гендерні особливості в 
реакціях учасників, особливо жіночої статі.

Таблиця 1. Загальна кількість вербальних моделей (ВМ) на стимул «Україна»

Вербальні моделі 
(ВМ) на стимул
«Україна»

Істор.
ж. ч.

Фінан.
ж. ч.

Фізкул.
ж. ч

Філолог.
ж. ч.

Біолог.
ж. ч.

Психол.
ж. ч.

Всього
ВМ

ж. ч.

Кільк. ВМ з 
увагою до статі 35 28 12 2 5 12 25 7 1 5 8 2 86 56

Разом ВМ: 44,3%
(n=63)

9,8%
(n=14)

11,9%
(n=17)

22,5%
(n=32)

4,2%
(n=6)

7,0%
(n=10)

100,0%
(n=142)

За прийнятою методикою було отримано 142 індивідуальні 
цілісні вербальні структури фактичного мовного матеріалу, що 
представили особливості ментального лексикону кожного учасника 
експерименту. На цій основі було сформовано 13 вербальних 
моделей (ВМ) з урахуванням мовно-структурних і семантико-
смислових особливостей їх вираження.

За критерієм кількісного представлення реакцій-асоціатів на 
стимул «Україна» ВМ розподілено на три групи – а) низькочастотні; 
б) більш частотні; в) частотні в межах реципієнтів певного 
фаху. У даній статті здійснюється розгляд низькочастотних 
вербальних моделей.

До низькочастотних моделей віднесено першу, третю, шосту, 
восьму, дев’яту, десяту та дванадцяту, що подано в табл. 2.

Таблиця 2. Низькочастотні вербальні моделі

Особливості їх мовного вираження ж ч Всього
ВМ №1 Одне слово-асоціат. 3 5 8
ВМ №3 Антонімічна сполука, що виражає внутрішній 

стан напруги респондента й неоднозначність 
індивідуальної реакції на стимул «Україна».

1 1 2

ВМ №6 Оформлення реакції на стимул «Україна» тільки 
словосполученням (або словосполученнями). 1 2 3

ВМ №8 Відмова (прочерк у анкеті) представити 
вербальні еквіваленти реагування на стимул 
«Україна». Мотивація латентна.

3 6 9
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ВМ №9 Вираження реакції на стимул «Україна» іншою 
мовою у формі міні-спогаду про дитинство 2 – 2

ВМ №10 Респондент інформує реченням без врахування 
інструкції анкети. Відповідь тяжіє до відмови. – 1 1

ВМ №12 Міні-роздум про місто, людей, природу, естетику 
місцевості та Україну в цілому 1 – 1

Всього 
ВМ

7,8%
(n=11)

10,5%
(n=15)

18,3%
(n=26)

Еквіваленти ментального лексикону респондентів, які 
віднесено до ВМ № 1 представлені словоформами, що подано в 
табл. 3.

Таблиця 3. Низькочастотна ВМ № 1

Одиничні асоціати, породжені реципієнтами на стимул «Україна»

Реципієнти жіночої статі Реципієнти чоловічої статі
Сало

Патріотизм
Незалежна

Батьківщина
Батьківщина

Гордість
Хаос

Домівка

Представлений фактичний матеріал, як реакція учасників 
експерименту на стимул «Україна», засвідчує, що смислові асоціації 
індивідуального ментального простору респондентів мають чотири 
чітких спрямування: а) громадянсько-державницька позиція; 
б) добродушні роздуми про рідну домівку та добробут; в) позитивне 
внутрішнє відношення до соціально-політичних процесів, що 
відбуваються в Україні; г) увага до складних турбулентно-
трансформаційних змін, що динамічно й швидко відбуваються, 
викликаючи відчуття безпорядку, безладдя. Відсутність знань про 
особливості часового періоду, в якому живемо, може стати основою 
різних деструкцій психосоматичних характеру. Вербальна модель 
№ 3, що за структурою вираження є антонімічною, використана 
двома учасниками вільного асоціативного експерименту. Асоціати 
такого змісту чітко передають внутрішній стан напруги й 
неоднозначність психореакцій, які, фактично, є шкідливими для 
їхнього психоемоційного здоров’я: 1. Страх і гордість (ч.). 
2. «Позитивізм» – рідний край, кохана, моя, пишаюсь, поле з 
колосками, калина. «Негативізм» – бідність, недосконалість 
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влади, медицини, освіти (ж.). Психологічний стан респондента 
жіночої статі, як свідчить наведений текст, перебуває в глибокому 
травматичному напруженні, бо, з одного боку, «… рідний край, 
кохана, моя…», а з другого – «… бідність, недосконалість влади, 
медицини, освіти…». Оформлення реакції на стимул «Україна» 
тільки словосполученням (чи кількома словосполученнями), що 
стало підставою для виділення їх у окрему ВМ №6, характерно 
для трьох реципієнтів: 1. Гідна держава (ж.). 2. Моя Батьківщина 
(ч.). 3. Парламентсько-президентська республіка, унітарна 
держава, перемінна економіка (ч). Усі реакції позитивні, хоч 
словосполучення «перемінна економіка» може бути усвідомленим чи 
неусвідомлюваним евфемізмом із прихованим негативним смислом.

Дев’ять учасників вільного асоціативного експерименту 
відмовилися (ВМ № 8) представити вербальні еквіваленти свого 
індивідуального ментального лексикону, як реакцію на стимул, 
поставивши прочерк у анкеті. Мотивація такої позиції, такої 
закритості та не бажання співпрацювати латентна й потребує 
окремого вивчення цілого ряду чинників.

Наступні дві вербальні моделі (№ 10, № 12) також є 
поодинокими, але вони представляють неповторний ментальний 
внутрішній світ особистості студента, особливості їх реагування 
на стимул, тому потребують уваги: а) респондент чоловічої статі 
інформує про реакцію на стимул реченням без повного врахування 
поданої в інструкції рекомендації («Залежно від змісту почутого»). 
Така відповідь тяжіє до формальної відписки; б) одна з учасниць 
експерименту жіночої статі передає реакцію на стимул «Україна» у 
формі позитивного філософсько-ліричного міні-роздуму про місто, 
людей, естетику місцевості та Україну в цілому – «Інколи думаю: 
чому я живу саме тут? Але мені подобається, коли люди щиро й 
милосердно ставляються до інших людей. Дуже приємно бачити 
місто з охайно доглянутою місцевістю. Взагалі, Україна дружна – 
й мені це подобається».

Понятійний компонент стимулу «Україна» в різних 
індивідуальних лексиконах респондентів, що засвідчується 
експериментальним матеріалом, має різні семантико-смислові 
проекції, які вербалізується прямо чи опосередковано в різних 
аспектах, зокрема: а) географічний – Україна як територія; 
б) психоментальний – Україна як рідний дім, рідна земля, край дідів 
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і прадідів; в) етнополітичний та історичний – Україна як держава; 
г) поліетнічний – Україна як народ; ґ) мистецько-культурний – 
Україна як традиції, звичаї, символи, обряди; д) соціально-
громадянський – Україна як колектив громадян.

Показово, що серед представленого фактичного «живого» 
матеріалу відсутні асоціати, які б торкалися молодіжної теми 
кохання, любові, поезії, розваг, що виразно засвідчує тональність 
внутрішньої зібраності й напруги, що синхронізується з непростими 
трансформаційними процесами сьогодення, як в Україні, так і на 
планеті в цілому.

Висновки

Здійсненим ланцюжковим асоціативним експериментом 
засвідчена неповторна специфіка індивідуальних ментальних сфер і 
реакцій учасників.

Експериментальним матеріалом підтверджується, що 
індивідуальне мовлення, на основі якого розвиваються ментальні 
лексикони індивіда, є не просто системою формальних знаків для 
взаємодії, спілкування й комунікації: воно одночасно представляє 
вербальний інтелект носія мови, його систему світоглядних 
цінностей, емоційно-оцінну палітру реагування; є представником 
його психіки, досвіду, ерудиції, семантичної пам’яті та здатності до 
якісного відтворювати її вібраційно-смислового змісту.

Опосередковано через відмінні ВМ та асоціативні ряди 
робимо узагальнення, що вербально-асоціативні поля пам’яті в 
респондентів сформовані й актуалізовані різною мірою, як і вищі 
психічні функції.

Подальше вивчення експериментального матеріалу дасть 
можливість більш глибоко простежити й систематизувати: 
1) гендерні відмінності в реагуваннях реципієнтів; 2) кількісне 
домінування семантико-смислових зон; 3) специфіку оцінно-
експресивних реакцій на стимул «Україна» в учасників жіночої 
та чоловічої статі; 4) змінність реакцій на стимул у респондентів 
різних регіонів України з виділенням синхронних зрізів новітньої 
історії життя країни; 5) зіставно-порівняльні показники оцінних 
стереотипів на стимул «Україна» представниками інших етносів; 
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6) ядерні й периферійні асоціати вербальних моделей з урахуванням 
гендерних відмінностей тощо.
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АНОТАЦІЯ
Мета дослдіження. Здійснити аспектологічний огляд наукової літератури з 
увагою до рівня вивченості концепту «Україна», а також опис даних, отриманих 
у результаті проведення вільного асоціативного експерименту для дослідження 
індивідуальних моделей ментального лексикону студентів, звернувши увагу на 
їхні структурні особливості вираження та різновиди семантико-смислових зон, 
на основі чого висловити пропозиції щодо важливості розвитку рефлексивного 
асоціативного мислення майбутніх фахівців соціально-комунікативної сфери в 
системі «людина – людина».
Методи. Використано такі загальнонаукові методи, як: а) аналіз вітчизняних 
і зарубіжних психолінгвістичних джерел і мотивація теоретичних підходів; 
б) систематизація даних теоретичного аналізу про рівень розробленості 
проблеми, що задекларована, та конкретизація базових підходів і принципів; 
в) узагальнення результатів теоретичного аналізу наукових підходів; 
г) аналіз експериментальних даних, їх систематизація й опис; ґ) моделювання 
фактичного матеріалу, що є доказовою базою висновків. Серед часткових 
методів використано широко вживаний метод вільного асоціативного 
експерименту, його ланцюжковий різновид, на основі якого визначено 
індивідуальні ментальні моделі, їх різновиди й семантико-смислові зони.



Стимул  «Україна» й  асоціативно -смислове  поле  ментальних . . .

68 © Грукач  Вікторія ,  Ткаченко  Олеся  & Соловйова  Тетяна

Результати дослідження засвідчують неповторну специфіку індивідуальних 
ментальних сфер і реакцій респондентів. Експериментальним матеріалом 
підтверджується, що індивідуальне мовлення, на основі якого формується й 
розвивається ментальний лексикон індивіда, є не просто системою формальних 
знаків для взаємодії й комунікації: воно одночасно представляє вербальний 
інтелект носія мови, його систему світоглядних цінностей, емоційно-оцінну 
палітру реагування; є представником його психіки, досвіду, ерудиції, вербальної 
пам’яті та здатності її відтворювати.
Висновки. Опосередковано через відмінні ВМ та асоціативні ряди робимо 
узагальнення, що вербально-асоціативне поле пам’яті в учасників сформоване 
й актуалізоване різною мірою, як і вищі психічні функції, що підтверджує 
актуальність дослідження вербальної свідомості особистості майбутнього 
фахівця в процесі професійного становлення.

Ключові слова: асоціація, вільний ланцюжковий експеримент, ментальний 
лексикон, гештальт, індивідуальні ментальні моделі.

Гуркач Виктория, Ткаченко Олеся, Соловйова Татьяна. Стимул «Украина» и 
ассоциативно-смысловое поле ментальных лексиконов студентов

АННОТАЦИЯ
Цель исследования. Осуществить аспектологический обзор научной 
литературы, учитывая уровень изученности концепта «Украина», а 
также описание данных, полученных в результате проведения свободного 
ассоциативного эксперимента для исследования индивидуальных моделей 
ментального лексикона студентов, обратив внимание на их структурные 
особенности выражения и разновидности семантико-смысловых зон, на 
основе чего высказать предложения по важности развития рефлексивного 
ассоциативного мышления будущих специалистов социально-коммуникативной 
сферы в системе «человек – человек».
Методы. Использованы следующие общенаучные методы, как: а) анализ 
отечественных и зарубежных психолингвистических источников и мотивация 
теоретических подходов; б) систематизация данных теоретического 
анализа об уровне разработанности задекларированной проблемы и 
конкретизация базовых подходов и принципов; в) обобщение результатов 
теоретического анализа научных подходов; г) анализ экспериментальных 
данных, их систематизация и описание; ґ) моделирование фактического 
материала, который является доказательной базой выводов. Среди частных 
методов использован широко применяемый метод свободного ассоциативного 
эксперимента, на основе которого определены индивидуальные ментальные 
модели, их разновидности и семантико-смысловые зоны.
Результаты исследования свидетельствуют о неповторимой 
специфике индивидуальных ментальных сфер и реакций респондентов. 
Экспериментальным материалом подтверждается, что индивидуальная речь, 
на основе которой формируется и развивается ментальный лексикон индивида, 
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является не просто системой формальных знаков для взаимодействия и 
коммуникации: она одновременно представляет вербальный интеллект 
носителя языка, его систему мировоззренческих ценностей, эмоционально-
оценочную палитру реагирования; является представителем его психики, 
опыта, эрудиции, вербальной памяти и умения воспроизводить лексикон.
Выводы. Опосредованно через отличные ВМ и ассоциативные ряды делаем 
обобщения, что вербально-ассоциативное поле памяти у респондентов 
сформировано и актуализировано в разной степени, как и высшие психические 
функции, что подтверждает актуальность исследования вербального сознания 
личности будущего специалиста в процессе профессионального становления.

Ключевые слова: ассоциация, свободный ассоциативный эксперимент, 
ментальный лексикон, гештальт, индивидуальные ментальные модели.


