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Êíèøîâ Ã.Â., Ðóäåíêî Ê.Â., Øàïîâàëîâà Â.Â., Êîëëÿêîâà Í.Î., Íåâìåðæèöüêà Ë.Î.,
Ðóæèí Þ.Î., ×èæåâñüêà Î.Î., Ôàíòà Ñ.Ì., Ìàð÷åíêî Ì.Â., Áóðÿê Ð.Â.

ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ³ìåí³ Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» (Êè¿â)

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíèé äîñâ³ä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðîô³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ.
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, äâîêàìåðíî¿ åëå-
êòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿, àëêîãîëüíî¿ àáëÿö³¿ òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðî-
ô³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, àëêîãîëüíà àáëÿö³ÿ, äâîêàìåðíà åëåêòðîêà-
ðä³îñòèìóëÿö³ÿ, ì³îòîì³ÿ-ì³åêòîì³ÿ.

Ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ – ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíå ïåðâèííå çàõâîðþâàííÿ
ì³îêàðäà, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ éîãî àñèìåòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ, çá³ëüøåííÿì ïëîù³
ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) ç ïîäàëüøèì ïîðóøåííÿì ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ, âíó-
òð³øíüîñåðöåâèì ïîðóøåííÿì ãåìîäèíàì³êè ³ âèñîêèì ðèçèêîì ðàïòîâî¿ ñìåðò³ (ÐÑ).

Ãåíåòè÷íà ãåòåðîãåíí³ñòü, ð³çíîìàí³òí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³î-
ì³îïàò³¿ (ÃÊÌÏ) ðîáëÿòü íåìîæëèâèì âèçíà÷åííÿ òî÷íîãî àëãîðèòìó ë³êóâàííÿ ö³º¿ õâî-
ðîáè ³ ÷àñòî ïîòðåáóþòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äáîðó òåðàï³¿. Àäåêâàòíå ïàòîãåíåòè÷íå îá-
´ðóíòóâàííÿ òà çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ñòðàòåã³é ë³êóâàííÿ õâîðèõ ÃÊÌÏ ñïðèÿþòü íå
ëèøå ïîêðàùåííþ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â, àëå é çíèæåííþ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü ïðèðîä-
íîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè. Ç îãëÿäó íà ñêëàäí³ñòü öüîãî çàõâîðþâàííÿ é ð³çíîìàí³òòÿ ìîðôî-
ëîã³÷íèõ ôîðì ã³ïåðòðîô³÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿, àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïðè
âèêîðèñòàíí³ ð³çíèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿ ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ º âêðàé àêòóàëüíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ çàëåæ-
íî â³ä ñòàä³¿ ÃÊÌÏ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ ââ³éøëè 255 õâîðèõ ³ç ÃÊÌÏ (156 ÷îëîâ³ê³â ³ 99
æ³íîê), ÿê³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿
³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà ÍÀÌÍ» ó ïåð³îä ç 1998 ïî 2014 ð., ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ
46,7±12,6 ðîê³â (â³ä 6 äî 76 ðîê³â).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ìè ðîçä³ëèëè ïàö³ºíò³â çã³äíî ç
êëàñè÷íèìè ï³äõîäàìè (ðèñ. 1). Õâîð³, â ÿêèõ ó ñïîêî¿ ñèñòîë³÷íèé ãðàä³ºíò òèñêó (ÑÃÒ)
íà âèõ³äíîìó òðàêò³ ë³âîãî øëóíî÷êà (ÂÒËØ) áóâ ìåíøèé çà 30 ìì ðò. ñò., îòðèìóâàëè
ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ (² ãðóïà). Âîíè ñòàíîâèëè íåîáñòðóêòèâíó ãðóïó. Äî õâîðèõ íà
ÃÊÌÏ, ó ÿêèõ ÑÃÒ íà ÂÒËØ áóâ á³ëüøèé çà 30 ìì ðò. ñò., çàñòîñîâóâàëèñÿ á³ëüø àãðå-
ñèâí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Öÿ êàòåãîð³ÿ õâîðèõ ôîðìóâàëà îáñòðóêòèâí³ (â ë³êóâàëüíîìó
àñïåêò³) ãðóïè ÃÊÌÏ (²², ²²², ²V ãðóïè).

Òàêèì ÷èíîì, äî I ãðóïè áóëè âêëþ÷åí³ 117 (45,9%) ïàö³ºíò³â ³ç ÃÊÌÏ, ÿê³ îòðèìó-
âàëè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ (-àäðåíîáëîêàòîðè, áëîêàòîðè êàëüö³ºâèõ êàíàë³â,
áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ²²). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ñêëàâ 49,4±4,3
ðîê³â (â³ä 9 äî 76 ðîê³â). Ñåðåäí³é ÑÃÒ íà ÂÒËØ ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 18,2±3,4
ìì ðò.ñò.
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Популяція пацієнтів 
із ГКМП 

Гåíîòèï ïîçèòèâíèй 
Фåíîòèï íåãàòèâíèй 

Тðèâàëå ñïîñòåðåжåííя 

Ні/незначна 
симптоматика 

Нå ë³êóâàòè Мåäèêàмåíòîçíà 
òåðàï³я 

Нåîбñòðóêòèâíà 
ГÊМÏ 

Обñòðóêòèâíà 
ГÊМÏ 

Мåäèêàмåíòîçíà 
òåðàï³я 

Мåäèêàмíòîçíà 
òåðàï³я 

Вèñîêèй ðèçèê 
ðàïòîâîї ñмåðò³ 

Ам³îäàðîí Імïëàíòîâàíèй 
êàðä³îâåðòåð-
äåф³бðèëяòîð 

Серцева 
недостатність 

Аëêîãîëьíà 
ñåïòàëьíà àбëяö³я 

Х³ðóðã³я 
абляція,

DDD ЕÊС 

 

Ðèñ. 1. Ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì âåäåííÿ õâîðèõ íà ÃÊÌÏ

Äî II ãðóïè ââ³éøëè 54 (21,2%) ïàö³ºíòè ³ç ÑÃÒ íà ÂÒËØ >30 ìì ðò.ñò. ³ ç ïîçèòèâíîþ
ïðîáîþ íà òèì÷àñîâó äâîêàìåðíó åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³þ (ÄÅÊÑ), ÿêèì ³ìïëàíòóâàëè
ïîñò³éí³ äâîêàìåðí³ øòó÷í³ âîä³¿ ðèòìó ñåðöÿ. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ñêëàâ
38,9±13,7 ðîê³â (â³ä 7 äî 63 ðîê³â). Ñåðåäí³é ÑÃÒ íà ÂÒËØ ñòàíîâèâ 66,7±9,6 ìì ðò.ñò.

III ãðóïà ñêëàäàëàñÿ ç 43 (16,8%) ïàö³ºíò³â ³ç ÑÃÒ íà ÂÒËØ >30 ìì ðò.ñò. (ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â – 40,8±3,1 ðîêó (â³ä 6 äî 76 ðîê³â), ÿêèì áóëà âèêîíàíà òðàíñêàòåòåðíà àëêîãî-
ëüíà àáëÿö³ÿ ñåïòàëüíèõ ã³ëîê ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿ àðòåð³¿. Ñåðåäí³é ÑÃÒ íà ÂÒËØ
ñêëàâ 93,4±8,2 ìì ðò.ñò.

Äî IV ãðóïè ââ³éøîâ 41 (16,1%) ïàö³ºíò ³ç ÑÃÒ íà ÂÒËØ >60 ìì ðò.ñò. (ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â – 50,7±13,7 ðîêó (â³ä 6 äî 63 ðîê³â), ÿêèì áóëî âèêîíàíî õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ â
óìîâàõ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ÑÃÒ íà ÂÒËØ äî îïåðàö³¿ â ö³é ãðóï³
ñòàíîâèâ 113,3±14,9 ìì ðò.ñò.

Äëÿ âèáîðó îïòèìàëüíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ, êð³ì çàãàëüíèõ êë³í³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåí-
íÿ, áóëè çàñòîñîâàí³ òàê³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ÿê åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅÊÃ),
åõîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅõîÊÃ), êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³ÿ (ÊÂÃ), ãåìîäèíàì³÷í³ äîñë³äæåííÿ (âè-
ì³ðþâàííÿ ÑÃÒ ó ñïîêî¿, ïðè ïðîâîêàö³¿ ³çîïðîòåðåíîëîì, ïðè íàâ’ÿçóâàíí³ òèì÷àñîâî¿ äâî-
êàìåðíî¿ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³¿), õîëòåð³âñüêå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà
òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ), êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ).
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Ðåçóëüòàòè. Íà îñíîâ³ àíàë³çó îòðèìàíèõ äàíèõ (îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ, äàíèõ îáñòåæåííÿ òà ñïîñòåðåæåííÿ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ) òà çâàæàþ÷è íà òîé ôàêò, ùî ïàö³ºíòè áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ â ³íñòèòóò íà ð³ç-
íèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ, íàìè áóâ çàïðîïîíîâàíèé äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ÃÊÌÏ ç óðàõóâàííÿì ñòàä³é çàõâîðþâàííÿ, ÿêèé ïîâ’ÿçóº âñ³ äîñë³äæåí³ ³ óêà-
çàí³ âèùå àñïåêòè ïàòîëîã³¿ ³ç ñòàä³ÿìè ðîçâèòêó ÃÊÌÏ. Öåé ï³äõ³ä º â³äîáðàæåííÿì íà-
øîãî ïîãëÿäó íà ñêëàäíó ïðîáëåìó âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÃÊÌÏ ³ ìîæå áóòè îñíîâîþ äëÿ
ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ (ðèñ. 1).

Çàñòîñóâàííÿ ó 117 õâîðèõ ³ç íåîáñòðóêòèâíîþ ôîðìîþ ÃÊÌÏ b-àäðåíîáëîêàòîð³â,
àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ ïðèâåëî äî çìåíøåííÿ ó öèõ ïàö³ºíò³â òàêèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâî-
ðîáè, ÿê çàäóõà, áîë³ â çîí³ ñåðöÿ, çàïàìîðî÷åííÿ. Â³äòàê ë³êóâàííÿ ìàëî ñèìïòîìàòè÷-
íèé õàðàêòåð ³ çàáåçïå÷èëî ò³ëüêè íåçíà÷íèé ãåìîäèíàì³÷íèé ³ êë³í³÷íèé åôåêòè.

Â ãðóï³ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ õîðîø³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü
ó 105 õâîðèõ (89,7%), çàäîâ³ëüí³ – ó 12 õâîðèõ (10,3%), ÑÃÒ íà ÂÒËØ çíèçèâñÿ ç 18,2±3,4
ìì ðò.ñò. äî 11,3±1,2 ìì ðò.ñò.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ âèâ÷åíî ó 114 ïàö³ºíò³â (97,4%) ó
òåðì³íè 96,2±25,2 ì³ñ. Õîðîø³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 79 (67,5 %) õâîðèõ,
çàäîâ³ëüí³ – ó 16 (13,7%). Íåçàäîâ³ëüí³ – ó 22 (18,8%), ç íèõ 10 (8,8%) õâîðèõ óíàñë³äîê
çðîñòàííÿ ÑÃÒ íà ÂÒËØ ïåðåéøëè â íàñòóïíó ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ òà â³äïîâ³äíî â ³íøó
ãðóïó. Ç 10 õâîðèõ ³ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè 7-ìè ïàö³ºíòàì áóâ ³ìïëàíòîâàíèé
ÄÅÊÑ, 2-îì – âèêîíàíà àëêîãîëüíà àáëÿö³ÿ ³ 1-ìó – õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Ó ãðóï³ ç íåçà-
äîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè çàô³êñîâàíî 12 ëåòàëüíèõ âèïàäê³â: ÐÑ áóëà ó 9 âèïàäêàõ, ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ ³íøèõ òðüîõ ïàö³ºíò³â áóëî çàãîñòðåííÿ ÑÍ.

ßê àëüòåðíàòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ 54 ïàö³ºíòàì ç ÎÃÊÌÏ ç ïîçèòèâíèì òåñòîì ³ç
íàâ’ÿçóâàííÿì òèì÷àñîâî¿ ÄÅÊÑ áóëà âèêîíàíà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íà òåðàï³ÿ øëÿõîì ³ìïëà-
íòàö³¿ ÄÅÊÑ.

Ó ö³é ãðóï³ ë³êóâàííÿ õîðîø³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëîñü ó 52 õâîðèõ
(96,2%), çàäîâ³ëüí³ – ó 2 õâîðèõ (3,8%), ÑÃÒ íà ÂÒËØ çíèçèâñÿ ç 66,7±9,6 ìì ðò.ñò. äî
29,1±5,3 ìì ðò.ñò.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åíî ó 53 ïàö³ºíò³â (98,1%) ó òåðì³íè 68,2±5,1 ì³ñ. Õîðîø³
â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 43 õâîðèõ (81,2%), çàäîâ³ëüí³ – ó 3 õâîðèõ (5,6%).
Íåçàäîâ³ëüí³ – ó 7 õâîðèõ (13,2%), ïðè öüîìó çàðåºñòðîâàíî òðè ëåòàëüí³ âèïàäêè: äâà –
ÐÑ óíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó, îäèí – ç ïðè÷èíè ³íôåêö³éíîãî åíäîêàðäèòó.
Ó ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè ñïîñòåð³ãàëè ïðîãðåñóâàííÿ ÃÊÌÏ
ç³ çì³íîþ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çá³ëüøåííÿì ÑÃÒ íà ÂÒËØ, òîìó
òðüîì õâîðèì âèêîíàëè õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, à îäíîìó – àëêîãîëüíó àáëÿö³þ.

Ë³êóâàííÿ ìåòîäîì òðàíñêàòåòåðíî¿ àëêîãîëüíî¿ àáëÿö³¿ ñåïòàëüíèõ ã³ëîê (ÒÀÀÑÃ). Â
²íñòèòóò³ âèêîíàíî 50 ïðîöåäóð ÒÀÀÑÃ õâîðèì ç ÎÃÊÌÏ. Âñ³ì âêàçàíèì âèùå õâîðèì
ïîïåðåäíüî áóëà ïðîâåäåíà êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³ÿ, ùî äîçâîëÿëî âèçíà÷èòè ïîêà-
çàííÿ òà àíàòîì³÷í³ ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ äàíîãî ìåòîäó. Äîäàòêîâî ìîæíà áóëî âèçíà-
÷èòè ñåïòàëüí³ ã³ëêè ÏÌØÃ ËÊÀ, ùî êðîâîïîñòà÷àþòü ã³ïåðòðîôîâàíó ä³ëÿíêó ÌØÏ.

Ïðè àíàë³ç³ áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè ÒÀÀÑÃ õîðîø³ áåçïî-
ñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 46 õâîðèõ (92%), çàäîâ³ëüí³ – ó 4 õâîðèõ (8%), ÑÃÒ íà
ÂÒËØ çíèçèâñÿ ç 93,4±8,2 ìì ðò. ñò. äî 36,4±4,7 ìì ðò. ñò. ÌÐ çìåíøèëàñü ó ñåðåäíüîìó
â³ä (++) äî (+).

Ó ãðóï³ õâîðèõ ç àëêîãîëüíîþ àáëÿö³ºþ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åíî ó 50 ïàö³ºíò³â
(100%) ó òåðì³íè 24±4,2 ì³ñ.
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Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ðåçóëüòàòè àëêîãîëüíî¿ àáëÿö³¿ âèçíàí³ õîðîøèìè ó 42 ïàö³ºí-
ò³â (84%). Õâîð³ â³äçíà÷àëè ï³äâèùåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü òà ìàëè
ÑÃÒ ìåíøå 40 ìì ðò.ñò. Ó 3 ïàö³ºíò³â (6%). ðåçóëüòàò ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ âèçíàíèé
çàäîâ³ëüíèì. Ó ö³é ãðóï³ ïàö³ºíòè â³äì³÷àëè ïîêðàùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ òà ï³äâèùåííÿ
òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, õî÷à ðåºñòðóâàâñÿ çàëèøêîâèé ÑÃÒ á³ëüøå 40
ìì ðò.ñò. Ó 3 ïàö³ºíò³â (6%) ñïîñòåð³ãàâñÿ íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò, ùî â ïîäàëüøîìó
ïðèçâåëî äî ïðîâåäåííÿ ïîâòîðíî¿ àëêîãîëüíî¿ àáëÿö³¿. Çàô³êñîâàíî 1 (2%) ëåòàëüíèé
âèïàäîê â ðåçóëüòàò³ ÐÑ.

Ñòóï³íü çàëèøêîâî¿ ÌÐ íå çá³ëüøèâñÿ ïîð³âíÿíî ç áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòàòàìè ï³ñ-
ëÿ ïðîöåäóðè. Òîâùèíà ÌØÏ äî ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè áóëà â ñåðåäíüîìó 2,5 ñì (â³ä 3,3
äî 1,6 ñì) ³ çíèçèëàñü ó ñåðåäíüîìó äî 2,0 ñì (â³ä 2,8 äî 0,8 ñì) ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

Ìåòîþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÎÃÊÌÏ áóëî çìåíøåííÿ îáñòðóêö³¿ íà ÂÒËØ.
Ïðè öüîìó õ³ðóðã³ÿ çàëèøàºòüñÿ ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ äëÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîÿâëÿ-
þòü ðåôðàêòåðí³ñòü àáî òîëåðàíòí³ñòü äî ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ³ ìàþòü âèðàæåí³ îðãà-
í³÷í³ íåçâîðîòí³ óðàæåííÿ ËØ òà ñòðóêòóð ÌÊ.

Õâîðèì ç îáñòðóêòèâíîþ ÃÊÌÏ ç îðãàí³÷íèìè íåçâîðîòíèìè óðàæåííÿìè ËØ òà
ñòðóêòóð ÌÊ áóëè âèêîíàí³ ð³çí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, à ñàìå – îïåðàö³ÿ Ìîððîó, îïåðà-
ö³ÿ çà Áîêåð³ÿ-Áîðèñîâèì, êîìá³íîâàíà îïåðàö³ÿ òà ïðîòåçóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà.

Çà ðåçóëüòàòàìè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ (41 ïàö³ºíò) â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ ÑÃÒ ç
113,3±14,9 ìì ðò.ñò. äî 27,3±5,5 (ð 0,001). Ó ãîñï³òàëüíîìó ïåð³îä³ ïîìåðëà îäíà ïàö³ºí-
òêà ç ³íòðàìóðàëüíèì õîäîì ÏÌÆÂ ËÊÀ â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, ùî âè-
æèëè, áåçïîñåðåäí³é êë³í³÷íèé ðåçóëüòàò áóâ õîðîøèé. Çìåíøèëàñÿ çàäèøêà ³ áîë³ â ñåðö³,
çðîñëà òîëåðàíòí³ñòü äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü.

Ó ãðóï³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åíî ó 39 ïàö³ºíò³â (97,5%) ó
òåðì³íè 45,4±4,2 ì³ñ. Õîðîø³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 35 õâîðèõ (89,8%),
çàäîâ³ëüí³ – ó 2 õâîðèõ (5,1%). Íåçàäîâ³ëüí³ – ó 2 õâîðèõ (5,1%): çàðåºñòðîâàíî äâà ëå-
òàëüí³ âèïàäêè – îáèäâà âíàñë³äîê ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Âèñíîâêè. Â êîæí³é ³ç ñòàä³é çàñòîñîâàíå ë³êóâàííÿ äîçâîëÿëî ïîêðàùèòè ãåìîäèíà-
ì³êó òà êë³í³÷íèé ñòàí ïàö³ºíò³â ³ç ÃÊÌÏ, àëå ðåçóëüòàò çàëåæàâ â³ä ïðàâèëüíîñò³ ï³äáîðó
ìåòîäó ë³êóâàííÿ, ç îãëÿäó íà äèôåðåíö³éíèé ï³äõ³ä â³äïîâ³äíî äî ñòàä³¿ õâîðîáè.
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Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýòàïíîãî ëå÷åíèÿ ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè

Êíûøîâ Ã.Â., Ðóäåíêî Ê.Â., Øàïîâàëîâà Â.Â., Êîëëÿêîâà Í.À., Íåâìåðæèöêàÿ Ë.À., Ðóæèí Þ.À.,
×èæåâñêàÿ Å.À., Ôàíòà Ñ.Ì., Ìàð÷åíêî Ì.Â., Áóðÿê Ð.Â.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îïûò ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèåé. Ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, äâóõêàìåðíîé ýëåêòðîêàðäèîñ-
òèìóëÿöèè, àëêîãîëüíîé àáëÿöèè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàð-
äèîìèîïàòèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, àëêîãîëüíàÿ àáëÿöèÿ, äâóõêàìåðíàÿ ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿöèÿ, ìèîòîìèÿ-ìèýêòîìèÿ.

Analysis of the Results of Staged Treatment of Hypertrophic Cardiomyopathy

Knyshov G., Rudenko Ê., Shapovalova V., Kollyakova N., Nevmerzhytska L., Ruzhin Y., Chyzhevska O.,
Fanta S., Marchenko M., Buryak R.

This article presents information about treatment patient with hypertrophic cardiomyopathy. There are the
analysis of the results of drug treatment, double chamber pacing, transcatheter alcohol ablation of septal branches
LAD and surgical correction in the treatment of obstructive hypertrophic cardiomyopathy.

Key words: hypertrophic cardiomyopathy, transkateter alcohol ablation of septal branches, double chamber
pacing, myotomy-myectomy operation.


