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ВПЛИВ ЕКСТРАКТУ З ЛИСТЯ АРТИШОКУ ПОЛЬОВОГО 
НА ЕМБРІО� ТА ФЕТОГЕНЕЗ САМОК ЩУРІВ 
З АЛКОГОЛЬНОЮ ПЛАЦЕНТАРНОЮ ДИСФУНКЦІЄЮ

На підставі проведених досліджень виявлено фетопротекторну дію екстракту з листя артишоку по-

льового в умовах алкогольної плацентарної дисфункції у вагітних самок щурів. Встановлено, що досліджу-

ваний препарат та препарат порівняння солкосерил на фоні алкогольної інтоксикації сприяли покращенню 

біометричних показників плода. При цьому екстракт з листя артишоку польового за фетопротекторною 

активністю мав перевагу над препаратом порівняння солкосерилом. Отримані результати дозволяють 

рекомендувати екстракт з листя артишоку польового у комплексній терапії затримки розвитку плода у 

жінок з алкогольною плацентарною дисфункцією.
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ВСТУП
В останні роки спостерігається тенденція до збіль-

шення вживання алкоголю жінками фертильного ві-

ку [7, 13]. Зловживання вагітними алкогольних на-

поїв спричиняє розвиток плацентарної дисфункції 

(ПД), яка характеризується порушенням загальної 

гемоциркуляції, матково-плацентарного кровообігу 

та призводить до гіпоксії і синдрому затримки роз-

витку плода (ЗРП). Останній є інтегральним показ-

ником внутрішньоутробного неблагополуччя, смерт-

ності дітей в перинатальному та дитячому віці [10, 11].

Загальновідомо, що алкоголь токсично впливає 

на паренхіматозні органи, особливо на печінку [4, 8], 

а також ушкоджує структуру плаценти, яка за свої-

ми функціями подібна до печінки [9]. Тому нормаліза-

ція функцій плаценти та створення в материнсько-

му організмі оптимальних умов для розвитку плода 

обумовлюють необхідність своєчасного проведення 

профілактики і лікування ПД лікарськими препарата-

ми з фетопротекторними властивостями, що сприя-

тиме усуненню синдрому ЗРП. 

Об’єктом даного дослідження є фітопрепарат екс-

тракт з листя артишоку польового (ЕЛАП) – хофітол 

(лабораторія Rosa-Phytopharma, Франція). Раніше бу-

ла вивчена його гепатопротекторна, антиоксидантна, 

діуретична та виразна гравідопротекторна дія, у тому 

числі при алкогольній ПД [1, 5, 8, 12].

Метою роботи стало вивчення фетопротектор-

ної дії ЕЛАП в умовах ПД, викликаної алкогольною 

інтоксикацією самок щурів.

МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ
Дослідження проводили на вагітних самках білих 

нелінійних щурів масою 180-220 г. [2]. Було сформо-

вано чотири експериментальні групи тварин: група 

інтактного контролю – здорові вагітні самки щурів; 

група контрольної патології – вагітні самки щурів з 

ПД, яку викликали внутрішньошлунковим введен-

ням 40% розчину етанолу в дозі 4 г/кг з 15-го по 19-й 

день вагітності (період фетогенезу); дві групи вагіт-

них самок, яким на фоні патології у лікувально-про-

філактичному режимі з 14-го по 19-й день вагітності 

вводили ЕЛАП внутрішньошлунково дозою 50 мг/кг 

і препарат порівняння солкосерил – внутрішньовен-

но дозою 0,56 мл/кг. На 20-й день вагітності під лег-

ким ефірним наркозом проводили евтаназію тварин 

з дотриманням правил, наведених у відповідних по-

ложеннях біоетики [3, 6]. При розтині щурів оціню-

вали біометричні показники ембріо- та фетогенезу 

(кількість життєздатних плодів, ембріональну леталь-

ність, масу та краніо-каудальний розмір (ККР) пло-

дів, а також масу плаценти) [2].

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Аналіз результатів проведених досліджень свід-

чить (табл.), що за кількістю плодів у вагітних самок 

група тварин контрольної патології не відрізнялась 

від інтактних щурів. Однак, показник післяімплан-

таційної загибелі плодів (ПІЗП) у даній групі збіль-

шився в 3,7 рази, відзначалась затримка розвитку 

плода, що супроводжувалась вірогідним зниженням 

їх маси і ККР на 22,7% та 12,7% відповідно до по-

казників у плодів самок інтактної групи. В той же © Асадуллаєва Н. Я., Риженко І. М., 2013
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час маса плаценти, навпаки, збільшилась на 14,8%, 

що свідчить про її гіпертрофію і може бути поясне-

на включенням компенсаторно-пристосувальних ме-

ханізмів.

Вплив ЕЛАП на ембріо- та фетогенез проявлявся 

вірогідним зменшенням у 2,8 рази показника ПІЗП і 

нормалізацією маси плодів та ККР, які збільшились 

на 31,5% та 16,4% відповідно до нелікованої групи 

тварин. При цьому маса плацент зменшилась на 14,5%, 

що вказує на відновлення функцій плаценти та при-

гнічення процесів затримки розвитку плода. 

Після введення препарату порівняння солкосе-

рилу спостерігалось зниження ПІЗП у порівнянні з 

даними контрольної патології лише в 1,2 рази. Такі 

біометричні показники як маса та ККР плодів зрос-

ли на 22,8% та 12,1%, а маса плаценти дорівнювала 

такій в інтактних тварин.

Таким чином, за результатами проведених до-

сліджень встановлено виразну фетопротекторну дію 

ЕЛАП та солкосерилу в умовах алкогольної ПД. Отри-

мані дані свідчать, що за такими показниками як ПІЗП 

маса та ККР плодів ЕЛАП перевершує дію солкосерилу.

ВИСНОВКИ
1. В умовах алкогольної плацентарної дисфункції 

у групі самок щурів контрольної патології спо-

стерігався негативний вплив етанолу на показ-

ники ембріо- та фетогенезу.

2. Досліджувані препарати екстракт з листя артишо-

ку польового та солкосерил позитивно впливали 

на показники перинатального розвитку у плодів.

3. За фетопротекторною дією екстракт з листя ар-

тишоку польового мав перевагу над препара-

том порівняння солкосерилом, що дозволяє ре-

комендувати його для профілактики та комп-

лексної терапії синдрому затримки розвитку 

плода у жінок з алкогольною плацентарною дис-

функцією. 
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Таблиця

ВПЛИВ ЕКСТРАКТУ З ЛИСТЯ АРТИШОКУ ПОЛЬОВОГО НА ПОКАЗНИКИ ЕМБРІО� ТА ФЕТОГЕНЕЗУ 
У САМОК ЩУРІВ З АЛКОГОЛЬНОЮ ПЛАЦЕНТАРНОЮ ДИСФУНКЦІЄЮ, Х±SX, n=10

Біометричні параметри Інтактні тварини
Контрольна 

патологія

ЕЛАП,

50 мг/кг

Солкосерил,

0,56 мл/кг

Кількість плодів 10,10±0,38 10,00±0,49 10,90±0,57 10,20±0,57

Показник післяімплантаційної 

загибелі плодів
0,30±0,15 1,10±0,23* 0,40±0,16**/*** 0,90±0,10

Маса плодів, г 2,38±0,06 1,84± 0,06* 2,42±0,05**/*** 2,26±0,03**

Краніо-каудальний розмір 

плодів, см
3,22±0,04 2,81± 0,05* 3,27±0,02**/*** 3,15±0,04**

Маса плаценти, г 0,54±0,01 0,62±0,03* 0,53±0,01** 0,55±0,01**

Примітка:

* – статистично значущі відхилення (р≤0,05) по відношенню до тварин групи інтактного контролю;

** – до тварин групи контрольної патології; 

*** – до тварин, яким вводили солкосерил, на фоні етанолу; 

n – кількість тварин у кожній групі.
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УДК 615.322:618.3
Н. Я. Асадуллаева, И. М. Рыженко
ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАКТА ИЗ ЛИСТЬЕВ АРТИШОКА ПОЛЕВОГО НА ЭМБРИО� И ФЕТОГЕНЕЗ САМОК КРЫС 
С АЛКОГОЛЬНОЙ ПЛАЦЕНТАРНОЙ ДИСФУНКЦИЕЙ

На основе проведенных исследований выявлено фетопротекторное действие экстракта из 

листьев артишока полевого в условиях алкогольной плацентарной дисфункции у беремен-

ных самок крыс. Установлено, что исследуемый препарат и препарат сравнения солкосерил 

на фоне алкогольной интоксикации способствовали улучшению биометрических показателей 

плода. При этом экстракт из листьев артишока полевого по фетопротекторной активности имел 

преимущество над препаратом сравнения солкосерилом. Полученные результаты позволяют 

рекомендовать экстракт из листьев артишока полевого в комплексной терапии синдрома за-

держки развития плода у женщин с алкогольной плацентарной дисфункцией.

Ключевые слова: алкогольная плацентарная дисфункция; экстракт из листьев артишока по-

левого; солкосерил; фетопротекторная активность

UDC 615.322:618.3
N. Y. Asadullaeva, I. M. Ryzhenko
THE EFFECT OF EXTRACT OF ARTISHOKE LEAVES ON EMBRIO� AND FETOGENESIS ON THE MODEL OF 
ALCOHOL PLACENTAL INSUFFICIENCY IN FEMALE RATS

Based on the research conducted it has been determined that extract obtained from artichoke leaves 

on the model of alcohol placental insuf�iciency in pregnant female rats has fetoprotective effect. It 

was proved that investigational medicine and reference medicine solcoseryl on the model of alcohol 

intoxication contributed to improvement of fetal biometrics parametres. Extract obtained from arti-

choke leaves causes fetoprotective effect and has priority over the reference medicine solcoseryl. The 

results obtained allow to recommend this extract in the complex therapy of fetal growth retardation 

in women with alcohol placental insuf�iciency.

Key words: alcohol placental insuf�iciency; extract obtained from artishoke leaves; solcoseryl; feto-

protective activity
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