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Ó ñòàòò³ äàºòüñÿ àíàë³ç ì³æíàðîäíèõ íîðì, ùî ñòîñóþòüñÿ ïðàâ æ³íîê òà çàáåçïå÷åí-
íÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³. Íàâîäÿòüñÿ çàêîíîäàâ÷³ àêòè Óêðà¿íè, ùî çàêð³ïëþþòü ð³âí³
ïðàâà ì³æ æ³íêàìè òà ÷îëîâ³êàìè.
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Ðåàë³çàö³ÿ ïðàâ æ³íîê âèìàãàº ñïå-
ö³àëüíèõ çóñèëü ÿê ó ñôåð³ òëóìà÷åííÿ
ì³æíàðîäíèõ ³íñòðóìåíò³â ç ïðàâ ëþäè-
íè, òàê ³ ó ñôåð³ ðîçðîáêè ìåõàí³çì³â äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³. Ùî ñòî-
ñóºòüñÿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ æ³íîê, òî ³ñíóþòü
ð³çí³ ï³äõîäè, ÿê³ ìîæóòü âèêîðèñòîâó-
âàòèñÿ íå ëèøå äåðæàâîþ, à é ãðîìàäÿí-
ñüêèì ñóñï³ëüñòâîì. Îñíîâíèì ï³äõîäîì
º ïîøèðåííÿ ³íñòðóìåíò³â ³ ìåõàí³çì³â
ïðàâ æ³íîê øëÿõîì îñâ³òè â ñôåð³ ïðàâ
ëþäèíè ó ôîðìàëüí³é ³ íåôîðìàëüí³é
îñâ³òí³é ñèñòåì³. Æ³íêè íå ìîæóòü êî-
ðèñòóâàòèñÿ ñâî¿ìè ïðàâàìè ëþäèíè, ÿê-
ùî âîíè í³÷îãî ïðî íèõ íå çíàþòü.

Ùå îäíèì êðîêîì º çàîõî÷åííÿ æ³íîê
ïðîâîäèòè ìîí³òîðèíã ä³ÿëüíîñò³ ñâî¿õ
äåðæàâ, ùîá çðîçóì³òè, ÿê âèêîíóþòü
âîíè ñâî¿ îáîâ’ÿçêè, ùî ì³ñòÿòüñÿ â ðà-
òèô³êîâàíèõ äîêóìåíòàõ ç ïðàâ ëþäèíè.
ßêùî äåðæàâà íå âèêîíóº ñâî¿õ çîáîâ’ÿ-
çàíü íàëåæíèì ÷èíîì, òî íåóðÿäîâà îð-
ãàí³çàö³ÿ ìîæå ï³äãîòóâàòè àëüòåðíàòèâ-
í³, àáî «ò³íüîâ³», çâ³òè äî ñïåö³àëüíîãî
Êîì³òåòó. Æ³íêè ïîâèíí³ çàîõî÷óâàòèñÿ
â ñêëàäàíí³ çâ³ò³â äî Êîì³òåòó Êîíâåíö³¿
ïðî ë³êâ³äàö³þ âñ³õ ôîðì äèñêðèì³íàö³¿
ùîäî æ³íîê ³ äî ³íøèõ îðãàí³â. Ò³íüîâ³
çâ³òè äîçâîëÿþòü ÷ëåíàì ãðîìàäÿíñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà ïðèòÿãóâàòè ³íñòèòóòè
âëàäè äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íåâèêîíàí-
íÿ çîáîâ’ÿçàíü, ÿê³ âîíè íà ñåáå âçÿëè íà
ì³æíàðîäíîìó ð³âí³. Á³ëüøå òîãî, âîíè
âíîñÿòü âêëàä ó ï³äâèùåííÿ îá³çíàíîñò³
ïðî ïðîöåñ çâ³òíîñò³ â ðàìêàõ Êîíâåíö³¿
â êðà¿í³.

Ó êðà¿íàõ, äå ùå íå ðàòèô³êîâàíèé
Ôàêóëüòàòèâíèé ïðîòîêîë äî Êîíâåíö³¿,
ìàþòü áóòè îðãàí³çîâàí³ êàìïàí³¿ äëÿ

ëîá³þâàííÿ éîãî øâèäêî¿ ðàòèô³êàö³¿.
Ðàòèô³êàö³ÿ Ôàêóëüòàòèâíîãî ïðîòîêî-
ëó îçíà÷àº, ùî äåðæàâà âèçíàº êîìïå-
òåíö³þ Êîì³òåòó ç ë³êâ³äàö³¿ äèñêðè-
ì³íàö³¿ ùîäî æ³íîê îòðèìóâàòè ³ ðîçãëÿ-
äàòè ñêàðãè â³ä ³íäèâ³ä³â àáî ãðóï, ùî
çíàõîäÿòüñÿ ï³ä þðèñäèêö³ºþ â³äïî-
â³äíî¿ äåðæàâè. Êîì³òåò òàêîæ çä³éñíþº
ìîí³òîðèíã âèêîíàííÿ äåðæàâàìè-ó÷àñ-
íèêàìè ¿õ çîáîâ’ÿçàíü çà Êîíâåíö³ºþ.

Âàæëèâèì êðîêîì ó íàïðÿì³ çàõèñòó
ïðàâ æ³íîê º íàâ÷àííÿ æ³íîê-ïðàâîçà-
õèñíèöü âèêîðèñòàííþ äîêóìåíò³â ç
ïðàâ ëþäèíè, àäæå äóæå ìàëî æ³íîê
çíàþòü ïðî ì³æíàðîäí³ àêòè ç ïðàâ ëþ-
äèíè ³ ùå ìåíøå ðîáëÿòü íåîáõ³äí³ êðî-
êè äëÿ ¿õ âæèâàííÿ.

Âñåñâ³òíÿ êîíôåðåíö³ÿ ç ïðàâ ëþäè-
íè, ùî â³äáóëàñÿ â 1993 ð. ó Â³äí³, ï³ä-
òðèìàëà ñòâîðåííÿ íîâîãî ìåõàí³çìó —
Ñïåö³àëüíîãî äîïîâ³äà÷à ïî íàñèëüñòâó
â³äíîñíî æ³íîê, ÿêèé â õîä³ ñâîº¿ ðîáîòè
â³äâ³äóº êðà¿íè ³ âèâ÷àº ð³âåíü íàñèëü-
ñòâà ùîäî æ³íîê, à òàêîæ äàº ðåêîìåíäà-
ö³¿ ùîäî ïðèâåäåííÿ ¿õ ä³ÿëüíîñò³ ó â³ä-
ïîâ³äí³ñòü äî ì³æíàðîäíèõ íîðì ó ñôåð³
ïðàâ æ³íîê.

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ ïîë³ïøåííÿ
ó ñôåð³ ïðàâ æ³íîê ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
30 ðîê³â, çðîñòàííÿ óëüòðàêîíñåðâàòèâ-
íèõ ó÷åíü ³ ôóíäàìåíòàë³çìó ó áàãàòüîõ
ñóñï³ëüñòâàõ îçíà÷àº âåëè÷åçíèé êðîê
íàçàä ó ðîçâèòêó ïðàâ æ³íîê, ³ òîìó
äóæå âàæëèâî, ùîá óñ³ìà çàñîáàìè ï³ä-
òðèìóâàëàñÿ ïîñò³éíà óâàãà äî ïîâíî¿ ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâ æ³íîê [1].

Îñòàíí³ìè ðîêàìè äåðæàâí³ ³ íåóðÿ-
äîâ³ îðãàí³çàö³¿ çàëó÷åí³ äî âàæêîãî ïðî-
öåñó ðîçðîáêè þðèäè÷íî îáîâ’ÿçêîâèõ
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íîðì çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ æ³íîê ³ ïðîåêò³â
âèñîêî¿ ïðàêòè÷íî¿ ö³ííîñò³ äëÿ ðåàë³çà-
ö³¿ ö³ëåé âæå ðîçðîáëåíèõ ñòàíäàðò³â.
Ïî÷àâñÿ ïðîöåñ òëóìà÷åííÿ ì³æíàðîä-
íèõ äîêóìåíò³â ç ïðàâ ëþäèíè ç ãåíäåð-
íî¿ òî÷êè çîðó. Îäíèì ³ç êðàùèõ ïðè-
êëàä³â º ïðèéíÿòòÿ â áåðåçí³ 2000 ð.
Êîì³òåòîì ç ïðàâ ëþäèíè Îðãàí³çàö³¿
Îá’ºäíàíèõ Íàö³é Çàãàëüíîãî êîìåíòà-
ðÿ. Øëÿõîì òëóìà÷åííÿ ñò. 3 Ì³æíàðîä-
íîãî ïàêòó ïðî öèâ³ëüí³ ³ ïîë³òè÷í³ ïðà-
âà (ïðî ð³âíå ïðàâî ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê
êîðèñòóâàòèñÿ âñ³ìà öèâ³ëüíèìè ³ ïî-
ë³òè÷íèìè ïðàâàìè) Êîì³òåò ïåðåãëÿíóâ
óñ³ ñòàòò³ Ïàêòó ç óðàõóâàííÿì ãåíäåð-
íîãî ÷èííèêà.

Ó 1992 ð. Ëàòèíîàìåðèêàíñüêèé ³ Êà-
ðèáñüêèé êîì³òåòè ³ç çàõèñòó ïðàâ æ³íîê
³í³ö³þâàëè êàìïàí³þ çà ó÷àñòþ îðãàí³çà-
ö³é ó âñüîìó ñâ³ò³, ÿêà ïðèçâåëà äî ðîç-
ðîáêè Çàãàëüíî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè
ç ãåíäåðíî¿ òî÷êè çîðó. Â äàíèé ÷àñ öÿ
Äåêëàðàö³ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê «ò³íüî-
âà» äåêëàðàö³ÿ äëÿ îñâ³òí³õ ö³ëåé. Ìå-
òîþ ¿¿ º çàîõî÷åííÿ æ³íîê íå ëèøå âè-
â÷àòè ïðàâà ëþäèíè, àëå òàêîæ âêëþ÷à-
òè â öþ ñòðóêòóðó ¿õ äîñâ³ä, ïîòðåáè ³ áà-
æàííÿ, âèðàæåí³ ¿õ ìîâîþ.

Ïðèéíÿòòÿ ó 1995 ð. Ì³æàìåðèêàí-
ñüêî¿ êîíâåíö³¿ ³ç çàïîá³ãàííÿ, ïðèïè-
íåííÿ íàñèëüñòâà ïðîòè æ³íîê ³ ïîêà-
ðàííÿ çà íüîãî º îäí³ºþ ç íàéçíà÷í³øèõ
â³õ â ³ñòîð³¿ çàëó÷åííÿ óâàãè äî æ³íîê ó
ñèñòåì³ ïðàâ ëþäèíè. Âîíà ðîçðîáëÿëàñÿ
Ì³æàìåðèêàíñüêîþ æ³íî÷îþ êîì³ñ³ºþ
ïðîòÿãîì 5 ðîê³â. Óãîäà âæå ðàòèô³êîâà-
íà ìàéæå âñ³ìà äåðæàâàìè ðåã³îíó ³ º ïî-
ë³òè÷íîþ ³ þðèäè÷íîþ îñíîâîþ äëÿ ïî-
ãîäæåíî¿ ñòðàòåã³¿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè
íàñèëüñòâà, çîáîâ’ÿçàâøè äåðæàâè ðå-
àë³çîâóâàòè ö³ ñòðàòåã³¿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ
íàñèëüñòâó.

Íàðîäíèé ðóõ çà îñâ³òó â ñôåð³ ïðàâ
ëþäèíè çðîáèâ âàæëèâèé âíåñîê ó ðîç-
âèòîê ïðàâ ëþäèíè ñâîºþ ïóáë³êàö³ºþ
«Ïàñïîðò ã³äíîñò³» ³ â³äåîñåð³àëîì
«Æ³íêè òðèìàþòü íåáî». «Ïàñïîðò ã³ä-
íîñò³», ç ãëîáàëüíèì îãëÿäîì îñíîâíèõ
12 ñôåð çàíåïîêîºííÿ Ïåê³íñüêî¿ ïëàò-
ôîðìè ä³é, ñï³ââ³äíîñèòü þðèäè÷í³ çî-
áîâ’ÿçàííÿ ç ä³éñí³ñòþ â áàãàòüîõ êðà¿-
íàõ ³ ´ðóíòóºòüñÿ íà çâ³òàõ åêñïåðò³â, à
òàêîæ ðîçïîâ³äÿõ æ³íîê ç ïåðøèõ âóñò.
²íøå äæåðåëî — «Ì³æ ¿õ ³ñòîð³ÿìè ³ íà-
øîþ ä³éñí³ñòþ» — áóëî ðîçðîáëåíî çà

äîïîìîãîþ Â³äåíñüêîãî ³íñòèòóòó ðîç-
âèòêó ³ ñï³âïðàö³ ³ Äåïàðòàìåíòó ñï³â-
ïðàö³ ïðè Ì³í³ñòåðñòâ³ çàêîðäîííèõ
ñïðàâ Àâñòð³¿ â 1999 ð., ùîá â³äçíà÷èòè
20-òó ð³÷íèöþ Êîíâåíö³¿ ïðî ë³êâ³äàö³þ
âñ³õ ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî æ³íîê.
Äàíå äæåðåëî º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ âè-
ùåçàçíà÷åíîãî â³äåîñåð³àëó «Æ³íêè òðè-
ìàþòü íåáî». Öèì âíåñêîì Íàðîäíèé
ðóõ çà îñâ³òó â ñôåð³ ïðàâ ëþäèíè íàäàâ
âàæëèâèé ìàòåð³àë äëÿ â÷åííÿ ìàéáóò-
í³õ ïîêîë³íü àêòèâ³ñò³â ³ç çàõèñòó ïðàâ
æ³íîê.

Í³ìåöüêà íåóðÿäîâà îðãàí³çàö³ÿ
«Terre des Femmes» â 2002 ð. îðãàí³çóâà-
ëà êàìïàí³þ ïðîòè òîðã³âë³ æ³íêàìè ³
ï³äòðèìàëà â Ì³íñüêó ïðîåêò «Ìàëèíîâ-
êà», ÿêèé ³íôîðìóº æ³íîê ïðî çàãðîçó
áóòè ïðîäàíèìè â ñåêñóàëüíå ðàáñòâî ³
ïðèìóñîâó ïðîñòèòóö³þ. Îñòàííÿ êàìïà-
í³ÿ çîñåðåäèëà óâàãó íà âèêîð³íþâàíí³
ïðèìóñîâèõ øëþá³â ³ áîðîòüá³ ç íàñèëü-
ñòâîì ùîäî æ³íîê.

Ó ìèíóëîìó äåñÿòèð³÷÷³ æ³íî÷³ íå-
óðÿäîâ³ îðãàí³çàö³¿ àêòèâíî áðàëè ó÷àñòü
ó âèð³øåíí³ äåÿêèõ ãóìàí³òàðíèõ ïè-
òàíü ³ ïèòàíü ó ñôåð³ ïðàâ ëþäèíè. Ó
1998 ð. ãðóïà æ³íîê âçÿëà ó÷àñòü ó Ðèì-
ñüê³é êîíôåðåíö³¿, ÿêà ðîçðîáëÿëà ñòà-
òóò Ì³æíàðîäíîãî êðèì³íàëüíîãî ñóäó,
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ òîãî, ùîá ïðàâà æ³íîê
ñåðéîçíî ñïðèéìàëèñÿ ðîçðîáíèêàìè ³
áóëè ³íêîðïîðîâàí³ â òåêñò ñòàòóòó. Æ³í-
êè çðîçóì³ëè, ùî áåç îðãàí³çîâàíî¿ êàì-
ïàí³¿ ¿õí³ ïðîáëåìè íå áóäóòü àäåêâàòíî
çàõèùåí³ ³ âèð³øåí³. ßêùî ñóäèòè ïî
Ðèìñüêîìó ñòàòóòó, ÿêèé íàáðàâ ÷èííî-
ñò³ 01.07.2002 ð., âîíè äîñÿãëè óñï³õó.

Ì³æíàðîäíå ãóìàí³òàðíå ïðàâî äîñÿã-
ëî íîâî¿ â³õè ç ïðèéíÿòòÿì ñòàòóòó Ì³æ-
íàðîäíîãî êðèì³íàëüíîãî ñóäó â 1998 ð.
Ðîçâèòîê ñèòóàö³¿ íà òåðèòîð³¿ êîëèø-
íüî¿ Þãîñëàâ³¿ ³ Ðóàíäè òàêîæ ïîêàçàâ,
ùî çàõèñò æ³íîê ³ ¿õ ïðàâ ëþäèíè ìàº
áóòè ÷àñòèíîþ ìàíäàòà Ì³æíàðîäíîãî
êðèì³íàëüíîãî ñóäó.

Âïåðøå â ³ñòîð³¿ Ðèìñüêèé ñòàòóò ïå-
ðåðàõîâóº ð³çí³ çëî÷èíè, êàðàí³ñòü ÿêèõ
â³äïîâ³äíî äî ñòàòóòó ñòîñóºòüñÿ â îñíîâ-
íîìó æ³íîê. Íàïðèêëàä, ï³äïóíêò g ï. 1
ñò. 7 íàãîëîøóº, ùî ç´âàëòóâàííÿ, îáåð-
íåííÿ â ñåêñóàëüíå ðàáñòâî, ïðèìóøó-
âàííÿ äî ïðîñòèòóö³¿, ïðèìóñîâà âàã³ò-
í³ñòü, ïðèìóñîâà ñòåðèë³çàö³ÿ àáî áóäü-
ÿê³ ³íø³ ôîðìè ñåêñóàëüíîãî íàñèëüñòâà
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ïîð³âíÿíî¿ òÿæêîñò³ º çëî÷èíàìè ïðîòè
ëþäñòâà. Á³ëüøå òîãî, âåëèêà óâàãà ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ æåðòâàì ³ ñâ³äêàì. Ñòàòòÿ 68
Ñòàòóòó âêàçóº íà òå, ùî íåîáõ³äíî âæè-
âàòè íàëåæíèõ çàõîä³â äëÿ «çàõèñòó áåç-
ïåêè, ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ, ã³äíîñò³ ³ íåäîòîðêàííîñò³ îñîáèñ-
òîãî æèòòÿ ïîòåðï³ëèõ ³ ñâ³äê³â», ³ ùî
ïàëàòè Ñóäó ìîæóòü «ïðîâåñòè áóäü-ÿêó
÷àñòèíó ðîçãëÿäó ó êàìåð³ àáî äîçâîëèòè
ïðåäñòàâëÿòè äîêàçè çà äîïîìîãîþ åëåê-
òðîííèõ ÷è ³íøèõ çàñîá³â. Çîêðåìà òàê³
çàõîäè âæèâàþòüñÿ ó ðàç³, êîëè éäåòüñÿ
ïðî æåðòâó ñåêñóàëüíîãî íàñèëüñòâà àáî
äèòèíó, ÿêà º ïîòåðï³ëèì àáî ñâ³ä-
êîì...». Äàí³ çàõèñí³ çàõîäè òàêîæ º ðå-
çóëüòàòîì äîñâ³äó, îòðèìàíîãî â õîä³ ñó-
äîâèõ ñëóõàíü [2].

Äæåðàëä³í Ôðåéçåð-Ìîëåêåò³ — äè-
ðåêòîð ãðóïè äåìîêðàòè÷íîãî óïðàâ-
ë³ííÿ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó Îðãàí³çàö³¿
Îá’ºäíàíèõ Íàö³é — ä³ëÿ÷èñü ñâî¿ì
äîñâ³äîì, íàâîäèòü ïðèêëàä, êîëè âîíà
áóëà ÷ëåíîì Àôðèêàíñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî êîíãðåñó, ïðàöþâàëà â ïàðëàìåíòàõ
òðüîõ ñêëèêàíü: «Ï³ä ÷àñ ðóõó çâ³ëüíåí-
íÿ â³ä àïàðòå¿äó æ³íêè ñòâîðèëè äóæå
ïîòóæíó îðãàí³çàö³þ, ùî îá’ºäíàëà àê-
òèâíèõ æ³íîê ç³ âñ³õ êóòî÷ê³â ³ ïàðò³é
êðà¿íè. Ìè íàïèñàëè Æ³íî÷ó õàðò³þ, äå-
ÿê³ ïîëîæåííÿ ÿêî¿ ùîäî ðîçøèðåííÿ
ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ãåíäåðíî¿
ð³âíîñò³ áóëè âðàõîâàí³ â íîâ³é êîíñòè-
òóö³¿ Ï³âäåííî-Àôðèêàíñüêî¿ Ðåñïóá-
ë³êè. Çàâäÿêè òàêîìó àêòèâíîìó æ³íî-
÷îìó ðóõó ìè çìîãëè âïðîâàäèòè 30%
êâîòè íà ïðåäñòàâíèöòâî æ³íîê â ïàðëà-
ìåíò³. ² õî÷à öå íå áóëî çàô³êñîâàíî â
êîíñòèòóö³¿ êðà¿íè, ìè äîáèëèñÿ, ùîá â
ñòàòóò³ ïàðò³é áóëî çàêð³ïëåíî, ùî 30%
¿õ ÷ëåí³â ìàþòü ñêëàäàòè æ³íêè. Òîä³
Ï³âäåííî-Àôðèêàíñüêà Ðåñïóáë³êà óâ³é-
øëà äî äåñÿòêè êðà¿í ñâ³òó ç âèñîêèì
ð³âíåì ïðåäñòàâíèöòâà æ³íîê. Òàêîæ çà
äîïîìîãîþ âíóòð³øíüîïàðò³éíèõ ìåõà-
í³çì³â ìè äîñÿãëè òîãî, ùîá êîæíà äå-
ñÿòêà ó ïàðò³éíîìó ñïèñêó ì³ñòèëà ïî
òðè æ³íêè».

Ïðîãðàìà ðîçâèòêó Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºä-
íàíèõ Íàö³é ï³äòðèìóº êðà¿íè íà ¿õ
øëÿõó äî çàáåçïå÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíî-
ñò³. Íàïðèêëàä, ó êðà¿íàõ Àç³àòñüêî-Òè-
õîîêåàíñüêîãî ðåã³îíó âïðîâàäæóþòüñÿ
ïðîãðàìè, ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ïîë³òè÷íî¿ ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ æ³-

íîê ó ïàðëàìåíò³. Òàêèé äîñâ³ä ìîæå áó-
òè êîðèñíèì ³ äëÿ ³íøèõ êðà¿í. Òàêîæ
óñï³øíî ïðàöþº ïëàòôîðìà ï³ä íàçâîþ
«ß çíàþñÿ íà ïîë³òèö³», ñïåö³àëüíî
ñòâîðåíà äëÿ æ³íîê-ïîë³òèê³â. Âîíà äî-
ñòóïíî íàäàº ïðàêòè÷íó ³íôîðìàö³þ ç
ð³çíèõ àñïåêò³â âèáîð÷î¿ êàìïàí³¿, íà-
ïðèêëàä, ç ïèòàíü ïðîâåäåííÿ àáî ô³íàí-
ñóâàííÿ âèáîð÷èõ êàìïàí³é, ³ íàäàº
ìîæëèâ³ñòü æ³íêàì-êàíäèäàòàì îòðèìà-
òè ïîðàäó á³ëüø äîñâ³ä÷åíèõ ïîë³òèê³â.

Â Óêðà¿í³ ðåàë³çàö³ÿ ïðàâ æ³íîê íà
îäíîìó ð³âí³ ³ç ÷îëîâ³êàìè çàêð³ïëåíà
íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ ó Çàêîí³ «Ïðî çà-
áåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé
æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì», ÿêèé áóâ ïðèéíÿ-
òèé 08.09.2005 ð. Ó Ïðåàìáóë³ öüîãî Çà-
êîíó çàçíà÷àºòüñÿ, ùî éîãî ìåòîþ º äî-
ñÿãíåííÿ ïàðèòåòíîãî ïîëîæåííÿ æ³íîê
³ ÷îëîâ³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíî-
ñò³ ñóñï³ëüñòâà øëÿõîì ïðàâîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé
æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ë³êâ³äàö³¿ äèñêðè-
ì³íàö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ ³ âæèâàííÿ ñïå-
ö³àëüíèõ òèì÷àñîâèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâà-
íèõ íà óñóíåííÿ äèñáàëàíñó ì³æ ìîæ-
ëèâîñòÿìè æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ðåàë³çîâó-
âàòè ð³âí³ ïðàâà, íàäàí³ ¿ì Êîíñòèòóö³ºþ
³ çàêîíàìè Óêðà¿íè. Ñòàòòÿ 3 öüîãî Çà-
êîíó âèçíà÷àº îñíîâí³ íàïðÿìè äåðæàâ-
íî¿ ïîë³òèêè ùîäî ðåàë³çàö³¿ ïðàâ æ³íîê
ð³âíèõ ç ÷îëîâ³êàìè. Äåðæàâíà ïîë³òèêà
³ç çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ ³ ìîæëèâî-
ñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ñïðÿìîâàíà íà íà-
ñòóïíå: çàòâåðäæåííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíî-
ñò³; íåäîïóùåííÿ äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíà-
êîþ ñòàò³; âæèâàííÿ ïîçèòèâíèõ ä³é;
çàáåçïå÷åííÿ ð³âíî¿ ó÷àñò³ æ³íîê ³ ÷îëî-
â³ê³â ó ïðèéíÿòò³ ñóñï³ëüíî âàæëèâèõ
ð³øåíü; çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ìîæëèâîñ-
òåé æ³íêàì ³ ÷îëîâ³êàì ó ïîºäíàíí³ ïðî-
ôåñ³éíèõ ³ ðîäèííèõ îáîâ’ÿçê³â; ï³ä-
òðèìêó ñ³ì’¿, ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äàëü-
íîãî ìàòåðèíñòâà ³ áàòüê³âñòâà; âèõîâàí-
íÿ ³ ïðîïàãàíäó ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
êóëüòóðè ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³, ïîøèðåííÿ
ïðîñâ³òíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ö³é ñôåð³;
çàõèñò ñóñï³ëüñòâà â³ä ³íôîðìàö³¿, íà-
ïðàâëåíî¿ íà äèñêðèì³íàö³þ çà îçíàêîþ
ñòàò³ [3].

Òàêîæ Ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³-
í³ñòð³â Óêðà¿íè «Ïðî ñõâàëåííÿ Êîí-
öåïö³¿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè çàáåçïå÷åí-
íÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³
÷îëîâ³ê³â íà ïåð³îä äî 2016 ðîêó» ïåðåä-
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áà÷àº øëÿõè ³ ñïîñîáè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðî-
áëåìè çàáåçïå÷åííÿ ð³âíîñò³ æ³íîê ³ ÷î-
ëîâ³ê³â ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè. Öþ Ïðîãðàìó
ïåðåäáà÷åíî âèêîíàòè ïðîòÿãîì 2013—
2016 ðð. êîìïëåêñíî íàñòóïíèìè øëÿ-
õàìè: óäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâñòâà ç
ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà
ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, çîêðåìà
øëÿõîì ïðèâåäåííÿ éîãî ó â³äïîâ³äí³ñòü
äî ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â òà çàêîíîäàâ-
ñòâà ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó; çä³éñíåííÿ
çàõîä³â ùîäî âèêîíàííÿ ïîëîæåíü «Äåê-
ëàðàö³¿ òèñÿ÷îë³òòÿ Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíà-
íèõ Íàö³é», çîêðåìà â ÷àñòèí³ çàáåçïå-
÷åííÿ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³; ïðîâåäåííÿ
ñåðåä ðîáîòîäàâö³â ³íôîðìàö³éíî-ðîç’ÿñ-
íþâàëüíî¿ ðîáîòè ç ïèòàíü çàïðîâàäæåí-
íÿ ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â ð³âíîñò³
ñï³âðîá³òíèê³â ó ñôåð³ ïðàö³; çä³éñíåííÿ
çàõîä³â ùîäî ñêîðî÷åííÿ ãåíäåðíîãî ðîç-
ðèâó â ð³âí³ çàðîá³òíî¿ ïëàòè æ³íîê ³ ÷î-
ëîâ³ê³â; ïðîâåäåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ êàì-
ïàí³é ç ìåòîþ âèñâ³òëåííÿ ïèòàíü
ð³âíîãî ðîçïîä³ëó ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â òà
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ì³æ æ³íêàìè ³ ÷îëî-
â³êàìè ùîäî âèõîâàííÿ äèòèíè; çä³é-
ñíåííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçâè-
òîê ó æ³íîê ë³äåðñüêèõ íàâè÷îê äëÿ
ó÷àñò³ ó ïðèéíÿòò³ óïðàâë³íñüêèõ ð³-
øåíü òà íàâè÷îê ïðîâàäæåííÿ ï³äïðèºì-
íèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðè öüîìó îñîáëèâó
óâàãó ñë³ä ïðèä³ëèòè æ³íêàì ³ç ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³, ïðåäñòàâíèöÿì íàö³îíàëü-
íèõ ìåíøèí òà æ³íêàì ç îñîáëèâèìè ïî-
òðåáàìè; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ îñâ³÷åíîñò³
ôàõ³âö³â ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ
ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;
âèêîíàííÿ íà ïîñò³éí³é îñíîâ³ ðîá³ò ³ç
âïðîâàäæåííÿ ãåíäåðíèõ ï³äõîä³â ó ñè-
ñòåìó îñâ³òè; ïðîâåäåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ
êàìïàí³é çà ó÷àñòþ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³í-
ôîðìàö³¿, çàêëàä³â êóëüòóðè òà íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â ç ìåòîþ ïîäîëàííÿ ñòåðåî-
òèïíèõ óÿâëåíü ïðî ðîëü æ³íêè ³
÷îëîâ³êà; ðîçðîáëåííÿ ìåõàí³çìó ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâà íà çàõèñò â³ä äèñêðèì³íà-
ö³¿ çà îçíàêîþ ñòàò³ òà âæèòòÿ íåîáõ³ä-
íèõ çàõîä³â çà ðåçóëüòàòàìè ðîçãëÿäó
âèïàäê³â òàêî¿ äèñêðèì³íàö³¿; âèêîíàí-
íÿ äîãîâ³ðíèõ òà ³íøèõ ì³æíàðîäíèõ çî-
áîâ’ÿçàíü ó ÷àñòèí³ çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ
ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â;
çàëó÷åííÿ äî âèêîíàííÿ çàâäàíü, ïåðåä-
áà÷åíèõ Ïðîãðàìîþ, ì³æíàðîäíèõ òà

ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ä³ÿëüí³ñòü
ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ
ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â.

Âèêîíàííÿ ö³º¿ Ïðîãðàìè ìîæå äàòè
çìîãó â Óêðà¿í³ äî 2016 ð. óäîñêîíàëèòè
íîðìàòèâíî-ïðàâîâó áàçó â ñôåð³ çàáåç-
ïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé
æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, ïðèâåñòè ¿¿ ó â³äïîâ³ä-
í³ñòü äî ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â òà çàêî-
íîäàâñòâà ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó; ñòâîðè-
òè óìîâè òà ìîæëèâîñò³ äëÿ ïàðèòåòíî¿
ó÷àñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ó ïðèéíÿòò³ ïî-
ë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ òà ñîö³àëüíèõ
ð³øåíü; óäîñêîíàëèòè ìåõàí³çì ðåàãó-
âàííÿ íà ôàêòè äèñêðèì³íàö³¿ çà îçíà-
êîþ ñòàò³; ï³äâèùèòè ð³âåíü ïî³íôîðìî-
âàíîñò³ ðîáîòîäàâö³â ç ïèòàíü çàïðîâà-
äæåííÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ð³âíî-
ñò³ ñï³âðîá³òíèê³â ó ñôåð³ ïðàö³; ñòâîðè-
òè íàëåæí³ óìîâè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ æ³í-
êàì ³ ÷îëîâ³êàì ìîæëèâîñò³ ñóì³ùàòè
òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü ³ç ñ³ìåéíèìè îáîâ’ÿç-
êàìè; ï³äâèùèòè ð³âåíü ïî³íôîðìîâàíî-
ñò³ íàñåëåííÿ ç ïèòàíü ð³âíîãî ðîçïîä³ëó
ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â òà â³äïîâ³äàëüíîñò³
ì³æ æ³íêàìè ³ ÷îëîâ³êàìè ùîäî âèõî-
âàííÿ äèòèíè; çàáåçïå÷èòè âêëþ÷åííÿ
äî íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ñòàíäàðò³â ãåí-
äåðíî¿ îñâ³òè; ï³äâèùèòè ð³âåíü êîìïå-
òåíö³¿ ôàõ³âö³â ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ
ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷î-
ëîâ³ê³â; çàáåçïå÷èòè ïðîâåäåííÿ ³íôîð-
ìàö³éíèõ êàìïàí³é çà ó÷àñòþ çàñîá³â ìà-
ñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, çàêëàä³â êóëüòóðè òà
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ç ìåòîþ ïîäîëàííÿ
ñòåðåîòèïíèõ óÿâëåíü ïðî ðîëü æ³íêè ³
÷îëîâ³êà; ïîë³ïøèòè ñèòóàö³þ ùîäî âè-
êîðèñòàííÿ ó ðåêëàì³, çàñîáàõ ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿ òà ²íòåðíåò³ åëåìåíò³â, ùî çà-
êð³ïëþþòü ó ñâ³äîìîñò³ ëþäåé ³äåþ
íåð³âíîñò³ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â; ïîäîëàòè
ñòåðåîòèïí³ óÿâëåííÿ ïðî ðîëü æ³íêè ³
÷îëîâ³êà; çàáåçïå÷èòè ïîäàëüøó ñï³â-
ïðàöþ ç ì³æíàðîäíèìè òà ãðîìàäñüêèìè
îðãàí³çàö³ÿìè, ä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ ñïðÿìî-
âàíà íà çàáåçïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà
ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â [4].

Îòæå, ðåàë³çàö³ÿ ïðàâ æ³íîê âèìàãàº
ñïåö³àëüíèõ çóñèëü ó çàêîíîäàâ÷³é ñôåð³
ÿê íà äåðæàâíîìó, òàê ³ íà ì³æíàðîäíî-
ìó ð³âí³, à òàêîæ òëóìà÷åííÿ éîãî ³í-
ñòðóìåíò³â ç ïðàâ ëþäèíè, ³ ðîçðîáêà
îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³. Âñå öå íåîáõ³äíî âè-
êîðèñòîâóâàòè ïîâíîþ ì³ðîþ, ùîá öå
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ìîãëî ïðàöþâàòè íà áëàãî ñóñï³ëüñòâà òà
ïîêðàùóâàòè éîãî æèòòÿ.

Òîáòî, àíàë³çóþ÷è ðåãóëþâàííÿ ïðàâ
æ³íîê ó ì³æíàðîäíîìó ïðàâîâîìó ïîë³,
ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè, ùî íîðìàòèâ-
íó áàçó ç ïèòàíü ïðàâ ³ ñâîáîä æ³íîê
ñêëàäàþòü ì³æíàðîäí³ ïðàâîâ³ äîêóìåí-
òè, ç ÿêèõ íàéâàæëèâ³øèìè º: Çàãàëüíà
äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè, Êîíâåíö³ÿ ïðî
ë³êâ³äàö³þ âñ³õ ôîðì äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî
æ³íîê, Êîíâåíö³ÿ ïðî ïîë³òè÷í³ ïðàâà
æ³íîê òà ³íø³. Ö³ äîêóìåíòè º ³ñòîðè÷-
íî âàæëèâèìè, áî â íèõ âïåðøå çàçíà÷à-
þòüñÿ ð³âí³ ïðàâà æ³íîê ³ç ÷îëîâ³êàìè, à
òàêîæ âîíè ðåãóëþþòü ïèòàííÿ, ïîâ’ÿ-
çàí³ ç ñóñï³ëüíèì ³ ïðèâàòíèì æèòòÿì
æ³íîê. Óêðà¿íà òåæ º êðà¿íîþ-ó÷àñíè-
êîì, ùî ï³äïèñàëà ö³ ì³æíàðîäí³ äîêó-
ìåíòè. Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ ïðàâà ³ ñâî-
áîäè æ³íîê çàêð³ïëþþòüñÿ ó íîðìàòèâ-
íèõ àêòàõ, ñåðåä ÿêèõ Êîíñòèòóö³ÿ
Óêðà¿íè, Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî çàáåçïå-
÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé

æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â», Ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³-
íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè «Ïðî ñõâàëåí-
íÿ Êîíöåïö³¿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè çàáåç-
ïå÷åííÿ ð³âíèõ ïðàâ òà ìîæëèâîñòåé
æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â íà ïåð³îä äî 2016 ðîêó»
òà ³íø³. Õî÷à â Óêðà¿í³ ³ñíóº ñâîÿ ïðàâî-
âà áàçà ùîäî ðåãóëþâàííÿ ïðàâ æ³íîê,
àëå âîíà íå äîñèòü äîñêîíàëà. Òîìó íå-
îáõ³äíå ïðîâåäåííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêà
ùîäî æ³íîê ÿê ñàìîñò³éíîãî íàïðÿìó,
îñê³ëüêè ³ñíóº ãðóïà ñïåöèô³÷íèõ ïðîá-
ëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïîëîæåííÿì æ³íîê ó
ñóñï³ëüñòâ³, à òàêîæ çîñåðåäæåííÿ ñèë
íà ïîäîëàííÿ ãåíäåðíî¿ äèñêðèì³íàö³¿ ó
áàãàòüîõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ [5].

Íà æàëü, íàÿâí³ñòü â Óêðà¿í³ ïðàâî-
âî¿ áàçè äëÿ ðåãóëþâàííÿ ïðàâ æ³íîê íå
çðîáèëà ïîë³òèêó äåðæàâè äîñêîíàëîþ â
öüîìó ïèòàíí³.

Òîìó íåîáõ³äíå ïðîäîâæåííÿ äåðæàâíî¿
ïîë³òèêè â öüîìó íàïðÿì³ òà çîñåðåäæåí-
íÿ ñèë íà ïîäîëàíí³ ãåíäåðíî¿ äèñêðèì³íà-
ö³¿ ó áàãàòüîõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³.
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Ïóøêèíà Åëåíà. Ïðàâà æåíùèí ïî ìåæäóíàðîäíîìó ïðàâó è óêðàèíñêîìó çàêîíî-
äàòåëüñòâó.
Â ñòàòüå äàåòñÿ àíàëèç ìåæäóíàðîäíûõ íîðì, êîòîðûå êàñàþòñÿ ïðàâ æåíùèí è îáåñ-
ïå÷åíèÿ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà. Ïðèâîäÿòñÿ çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Óêðàèíû, êîòîðûå
çàêðåïëÿþò ðàâíûå ïðàâà ìåæäó æåíùèíàìè è ìóæ÷èíàìè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàâà æåíùèí, ãåíäåðíàÿ ïîëèòèêà, ñåêñóàëüíîå ðàáñòâî, èçíàñèëî-
âàíèå.
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