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СОВРЕМЕННОЕ ОЛИМПИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ

В статье рассматриваются современные тенденции развития олимпийского движения в мире и Украине,
основные идеи и принципы Олимпийских игр. Отображены основные социальные явления в
международной жизни олимпийского движения.
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ВВЕДЕНИЕ

Олимпийские состязания, проводившиеся на заре цивилизации, продолжают жить в памяти че�
ловечества. Почетнейшими родоначальниками их считают богов, царей, правителей и героев. Уста�
новлено с очевидной бесспорностью одно: первая известная нам Олимпиада с древности проходила
в 776 г. до нашей эры. Каждые Олимпийские игры превращались в праздник для народа, своего рода
конгресс для правителей и философов, конкурс для скульпторов и поэтов.

Олимпиады отражали мировоззрение, краеугольным камнем которого были культ совершенства
духа и тела, идеализация гармонично развитого человека – мыслителя и атлета. Олимпионику –
победителю игр – соотечественники воздавали почести, каких удостаивались боги, в их честь созда�
вались памятники при жизни, слагались хвалебные оды, устраивались пиры. И в современном олим�
пийском мире чемпион – главный герой своей страны. События, связанные с Олимпиадой имеют
большой политический подтекст, это и является большим парадоксом, противоречащим принципам
олимпийского движения.

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ

В недалеком будущем нас ждет появление отвратительного клана спортсменов�профессионалов,
которые извратят саму идею спортивных состязаний, монополизируют их и превратят в своем роде
театр марионеток. Это изречение принадлежит основателю и президенту Международного олим�
пийского комитета Пьеру Де Кубертену. Кубертен много размышлял над идеей проведения междуна�
родных соревнований в целях популяризации спорта. Заметив возросший интерес общества к Ан�
тичным олимпийским играм, вызванный громкими археологическими открытиями в Олимпии,
Кубертен разработал проект возрождения Олимпийских игр и выступил 25 ноября 1892 года в Сор�
бонне, всемирно известном Парижском университете, с докладом «Возрождение олимпизма». В этом
докладе прозвучал основополагающий принцип современного олимпийского движения, это прин�
ципиальное и жесткое ограничение политики от олимпизма. Согласно Олимпийской хартии, игры
«…объединяют спортсменов�любителей всех стран в честных и равноправных соревнованиях. По
отношению к странам и отдельным лицам не допускается никакой дискриминации по расовым, ре�
лигиозным или политическим мотивам».

ПРЕДМЕТ ИССЛЕДОВАНИЯ

Олимпийское движение и Олимпийские игры – это важнейшие социальные явления в междуна�
родной жизни. Олимпизм – совокупность философских, морально�этических, педагогических и орга�
низационных принципов, основанных на общечеловеческих, культурных, гуманистических ценнос�
тях спорта. К идеям и идеалам олимпизма относятся:
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 – использование спорта и спортивной деятельности в борьбе за мир и мирное сосуществование;
 – дружба и сотрудничество спортсменов всех континентов и стран;
 – гармоническое развитие личности;
 – запрещение дискриминации по политическим, расовым, социальным, религиозным и другим

мотивам;
 – борьба с национализмом, космополитизмом, коммерциализацией и профессионализацией в

спорте;
 – стремление к постоянному укреплению гуманистических ценностей спорта в современном мире.
Олимпийское движение – это общественное движение, основанное на принципах, идеях и идеалах

олимпизма, объединяющее в своих рядах организации и людей независимо от их социального поло�
жения, политических и религиозных взглядов, расового происхождения, пола и возраста, способству�
ющих развитию любительского спорта. Главными целями олимпийского движения являются:

 – всемирное распространение принципов, идей и идеалов олимпизма;
 – содействие организации и развитию любительского спорта в противоположность профессио�

нальному спорту, отличающемуся по своему характеру и сущности;
 – воспитание молодежи с помощью спорта в духе взаимопонимания и дружбы;
 – пропаганда спорта и возможностей его использования для физического, нравственного и эсте�

тического воспитания молодежи;
 – содействие подготовке и воспитанию спортивно�педагогических, научных и тренерских кадров,

способствующих использованию спорта в гуманистических целях, обмену опытом между ними;
 – подготовка и проведение раз в 4 года Олимпийских игр.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Олимпийское движение – это движение за развитие спорта как одного из средств достижения
физического и духовного совершенства человека, за укрепление международного сотрудничества.
Цели Олимпийского движения – способствовать развитию физических и моральных качеств, явля�
ющихся основой любительского спорта, воспитывать молодежь в духе лучшего взаимопонимания и
дружбы, содействуя укреплению мира во всем мире; широко пропагандировать олимпийские прин�
ципы создания доброй воли между народами; объединять спортсменов всех континентов раз в четы�
ре года на всемирном спортивном празднике – Олимпийских играх.

Современное Олимпийское движение имеет большое социальное значение, способствует установ�
лению связей между спортивными организациями различных стран. В этом социально, политичес�
ки и идеологически сложном общественном движении основополагающими являются такие прогрес�
сивные олимпийские принципы, как недопустимость политической, расовой и религиозной
дискриминации в спорте, признание суверенитета и равноправия национальных спортивных орга�
низаций, невмешательство в их внутреннюю жизнь, демократические основы организации движе�
ния, участие в борьбе за достижение всеобщего мира. Неуклонное соблюдение этих принципов – глав�
ное условие, обеспечивающее единство Олимпийского движения, прогресс Олимпийских игр.

Олимпийское движение объединяет миллионы спортсменов, независимо от их политических и
религиозных взглядов, расовой принадлежности. Борьба за претворение в жизнь прогрессивных
Олимпийских принципов выражает общедемократическую сущность Олимпийского движения.

Олимпийское движение и политический протест – диалектически связанные между собой явле�
ния. Акты демонстративного публичного политического протеста в ходе подготовки или проведе�
ния очередных Олимпийских игр неизбежно привлекают внимание мирового общественного мне�
ния и изменяют политическую повестку дня. Поэтому такие протесты служат действенным, хоть и
далеко не всегда конвенциональным, инструментом постановки перед властью и обществом тех или
иных актуальных, по мнению организаторов протеста, проблем.

Среди основных тенденций современного Олимпийского движения есть немало позитивных. Это,
в частности, касается организации Юношеских Олимпийских игр. Первые летние Игры начали
проводить только с 2010 года, а зимние – с 2012. Предшественниками юношеской Олимпиады стали
всемирные соревнования, в которых принимали участие спортсмены�юниоры, возраст которых ва�
рьировал от 14 до 18 лет. Целью организации подобных мероприятий стало стремление вовлечь
молодежь в официальное Олимпийское движение, помочь юниорам реализовать таланты, а также
найти сильных спортсменов, которые будут достойно представлять свои страны на последующих
Играх.
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Другой положительной тенденцией стало постепенное вовлечение женщин в Олимпийское дви�
жение. Вплоть до 1981 года в МОК не входила ни одна женщина, поскольку решение о составе Коми�
тета принимали его участники, т. е. мужчины. Даже в 1999 г. из 113 человек в МОК было только 13
дам, а женский спорт в Олимпиадах стали признавать после 2000 г., когда спортсменки на Олим�
пиаде в Сиднее старались доказать, что могут достойно соревноваться. Отношение к женскому спорту
остается неоднозначным и сейчас, однако все же положительные тенденции в данном вопросе наме�
тились.

К сожалению, присутствует и определенная доля негатива. Несмотря на то, что согласно заявле�
ниям членов МОК, основной целью современного Олимпийского движения является улучшение
взаимопонимания между гражданами разных стран, наблюдается противоположная тенденция. Еще
в 1964 г., во время футбольного матча в рамках проведения Олимпиады болельщики, недовольные
действиями арбитров, начали драку, в которой погибло более 300 человек, а более 600 получили серь�
езные ранения. Олимпийская идеология, основой которой является любовь, взаимопонимание и
справедливость, работает далеко не всегда и, к сожалению, нередко итоги Игр становятся поводом
для серьезных скандалов. Примером может служить Олимпиада в Солт�Лейк�Сити.

И, наконец, еще одной неприятной тенденцией стала излишняя политизация движения. Отдель�
ные спортсмены или даже целые страны устраивают бойкоты или, что еще хуже, демонстрируют
полное неуважение, демонстративно нарушая правила проведения мероприятия. Даже Олимпиада
2014 года в Сочи вызывает немало споров, а американские конгрессмены даже предлагают совмест�
ный американо�европейский бойкот. К сожалению, лишь немногие политики понимают, насколько
разрушительны подобные действия для Олимпийского движения в целом.

ВЫВОД

«Я верю, что нет лучшего времени для Олимпийских игр, чем наши дни. Олимпиада является свя�
зующим звеном между государственными и частными инвестициями, направленными на создание
долгосрочного наследия в области строительства спортивных и инфраструктурных объектов. Игры
вдохновляют молодежь, являются прекрасной возможностью для спортсменов показать лучшие
результаты, а для волонтеров получить новые опыт и навыки, предоставляют уникальную возмож�
ность сделать мир лучше». Эта цитата принадлежит нынешнему президенту олимпийского комите�
та Жаку Рогге, который стремится создать больше возможностей для развивающихся стран участво�
вать в процессе выдвижения городов на конкурс за право проведения Олимпийских игр. Он уверен,
что серьезные результаты в этом вопросе будут достигнуты уже в обозримом будущем посредством
как государственной поддержки, так и политики самого МОК, уменьшающими стоимость принятия
Олимпийских игр.

Будущее олимпизма зависит во многом от того, с какой готовностью все государства, правитель�
ства и международная общественность станут помогать развитию олимпийского движения и неукос�
нительно выполнять основной принцип Олимпийской хартии: не допускать на Олимпийских играх
никакой дискриминации по расовым, религиозным или политическим мотивам по отношению к стра�
нам или отдельным лицам. Подводя итог столетия современного олимпийского движения, необхо�
димо отметить, что ценить и понимать современный олимпизм, утверждать и реализовать его цели
нельзя в ущерб отечественной государственности. Наш современный Мир и спорт, который являет�
ся его важным проявлением, нуждаются в духовности, и присущие олимпизму идеи эффективно бо�
рются против жестокости и обмана, против чрезмерного материализма, против вульгарности, шо�
винизма и меркантилизма, угрожающих этим идеям. Нынешнее время, время развития новых форм
национальных и патриотических движений, является продуктом стремительных изменений.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
1. Герем С. Спорт [Текст] : справочное пособие / С. Герем. – М. : ООО «Изд�во АСТ»; ООО «Изд�во Астрель»,

2002. – 287 с. : ил.
2. Круглякова, М. Ю. Сочи. Олимпийская Ривьера России [Текст] / М. Ю. Круглякова, С. М. Бурыгин. – М. :

Вече, 2009. – 336 с.
3. Кузин, В. В. Социология физической культуры и спорта : учебное пособие [Текст] / В. В. Кузин, А. А. Красни�

ков. – М. : Физическая культура, 2005. – 270 с.
4. Теория и методика физического воспитания. Том 1. Общие основы средств и методов физического воспитания

[Текст] / под ред. Т. Ю. Круцевич. – К. : Издательство «Олимпийская литература», 2003. – 423 с.



92 ISSN 1814�3296. Вісник Донбаської національної академії будівництва і архітектури, випуск 2013�2(100)

Д. С. Синенко, А. Н. Зарипов

5. Георгіадіс, К. Дімітріос Вікелас [Текст] / К. Георгіадіс // Президенти Міжнародного олімпійського комітету.
Життя та діяльність / К. Георгіадіс. – К. : Олімп. л�ра, 2000. – С. 7–20.

Получено 31.01.2013

Д. С. СІНЕНКО, О. Н. ЗАРІПОВ
СУЧАСНИЙ ОЛІМПІЙСЬКИЙ РУХ
Донбаська національна академія будівництва і архітектури

У статті розглядаються сучасні тенденції розвитку олімпійського руху в світі і Україні, основні ідеї і
принципи Олімпійських ігор. Відображені основні соціальні явища в міжнародному житті
олімпійського руху.
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In the article modern progress of Olympic motion in the world and in Ukraine and basic ideas and principles
of the Olympic games are examined. The fundamental social phenomenon of the Olympic movement are
enumerated.
Olympic games, sportsmen, motivation, method

Сіненко Дмитро Станіславович – асистент кафедри фізичного виховання Донбаської національної академії будів�
ництва і архітектури. Наукові інтереси: удосконалення засобів і методів фізичної культури та тренувального процесу
у групi спортивного удосконалення.

Заріпов Олексій Наілович – асистент кафедри фізичного виховання Донбаської національної академії будівництва
і архітектури. Наукові інтереси: удосконалення засобів і методів фізичної культури та тренувального процесу у групi
спортивного удосконалення.

Синенко Дмитрий Станиславович – ассистент кафедры физического воспитания Донбасской национальной ака�
демии строительства и архитектуры. Научные интересы: совершенствование средств и методов физической куль�
туры и тренировочного процесса в группе спортивного совершенствования.

Зарипов Алексей Наилович – ассистент кафедры физического воспитания Донбасской национальной академии
строительства и архитектуры. Научные интересы: совершенствование средств и методов физической культуры и
тренировочного процесса в группе спортивного совершенствования.

Dmitriy Sinenko – Assistant, Physical Education Department, Donbas National Academy of Civil Engineering and
Architecture. Scientific interests: the improvement of means and methods of the physical culture and training process in
sports groups.

Aleksey Zaripov – Assistant, Physical Education Department, Donbas National Academy of Civil Engineering and
Architecture. Scientific interests: the improvement of means and methods of the physical culture and training process in
sports groups.


