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ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
 

Ȼɭɪɧɵɣ ɪɨɫɬ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɚɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ-
ɦɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫ-
ɥɟ ɢ ɧɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɜɵɫɜɟɬɢɥ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ-ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ 
ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɚɤɢɯ 

ɫɢɫɬɟɦ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ 

 

Ɉɛɳɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɪɨɫɬɚ ɞɨɥɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 

ɮɚɤɬɨɪɚ ɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜɧɟɲɬɚɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɣ ɡɚɫɬɚɜɢɥɚ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-

ɫɬɨɜ ɩɨ ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɷɪɝɨɧɨɦɢ-

ɤɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭ-

ɸɬ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ-
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ, ɬɟɦ 
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ɫɚɦɵɦ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɟɝɨ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ [1]. ȼ ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɥɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɤɢ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟ-
ɧɢɢ ɜɵɫɨɤɚ, ɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɧɢɡɤɢɣ, ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɟ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɜɬɨɦɚ-
ɬɢɤɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɨɧɨɬɨɧɢɢ. Ɇɨ-
ɧɨɬɨɧɢɹ − ɷɬɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨ-
ɧɢɠɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɩɨ-
ɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɟɣɫɹ, ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ, ɧɟ 
ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɥɢɱɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɚɛɨɬɟ [2].  

 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɦɨɧɨɬɨɧɢɢ ɤɚɤ ɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ-
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 
ɛɵɫɬɪɵɯ ɢ ɜɟɪɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟ-
ɧɢɢ ɜɧɟɲɬɚɬɧɵɯ (ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ) ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɫɬɟ-
ɦɚɦɢ ɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɨɦ.  

 

ɐɟɥɶ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɞɚɱɢ 

 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɧɚɭɱ-
ɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɥɚɝɚɟɦ: 

 

ɐɟɥɶ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟ-
ɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɚɜɚɪɢɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢ 

ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ-ɨɩɟɪɚɬɨɪɨɦ ɫɥɨɠɧɵ-

ɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ. 

 

Ɂɚɞɚɱɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɨɢɫɤ ɛɢɨɦɟɞɢɰɢɧ-

ɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹ-
ɧɢɹ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ-ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɥɢɬɟɥɶ-
ɧɨɣ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

 

ɋɩɨɫɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ, 

ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɛɢɨɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɪɚɞɢɨɷɥɟɤɬɪɨɧɢɤɢ. 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɚɩɩɚɪɚɬɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

 

Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡ-
ɤɢ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɛɵɥɨ ɜɵɛɪɚɧɨ 
ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɦ ɧɚ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɦ ɫɢɦɭɥɹɬɨɪɟ ɜɨɠɞɟɧɢɹ «ɉȾȾ 

ɡɚ 14 ɞɧɟɣ» ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɢ ɧɚ ɚɜɬɨɞɪɨɦɟ. Ⱦɨɪɨɠɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɢɦɢɬɢ-

ɪɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɦɨɧɢɬɨɪɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦɢ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɚɦɢ, ɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɨ-
ɬɨɬɢɩɵ ɪɭɥɟɜɨɣ ɤɨɥɨɧɤɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢ 

ɩɟɞɚɥɟɣ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɢ «ɝɚɡɚ». 

 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɦɟɞɢɤɨ-
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɩɟ-
ɪɚɬɨɪɚ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪ-

ɞɢɨɝɪɚɮɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɗɄȽ-ɫɢɝɧɚɥɵ ɧɟɫɭɬ ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɫɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɟɤɭɳɟɦ ɢ ɩɨɬɟɧ-

ɰɢɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɥɹ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɢ ɗɄȽ-ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɚ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 
ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ (ȼɋɊ), ɤɨ-
ɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɨ ɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɭ-

ɱɚɬɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨ ɗɄȽ-ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ [3].  

 

ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹɯ ɩɪɢɦɟɧɹɥɨɫɶ ɬɪɢ  ɚɩɩɚɪɚɬɧɨ-
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ: «Ɉɦɟɝɚ-Ɇ», «Fess_Cardiograph», 

«Cardiolab-2000» . 

 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɹɟɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ȼɋɊ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢɯ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
 

ȼ ɫɟɪɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɞɜɚ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ-ɜɨɞɢɬɟɥɹ (ɩɚɪɟɧɶ ɢ ɞɟɜɭɲɤɚ). 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɵ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɹɥɚ 90 ɦɢɧ. Ɂɚɩɢɫɶ ɗɄȽ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɞɨ «ɜɨɠɞɟɧɢɹ» ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɦ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɟɪɟɡ ɤɚɠɞɵɟ 30 ɦɢɧɭɬ ɨɬ 
ɧɚɱɚɥɚ «ɜɨɠɞɟɧɢɹ» (ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɞɧɨɣ  

ɗɄȽ-ɡɚɩɢɫɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 5 ɦɢɧ).  
 

Ⱦɥɹ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɵɥɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɵ ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ȼɋɊ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜɟɥɢɱɢɧɵ 

ɫɪɟɞɧɟɤɜɚɞɪɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ (ɋɄɈ) ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɜ ɫɟɪɢɢ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɯ ɷɤɫ-
ɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ. ɍɫɪɟɞɧɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɚɪɚ-
ɦɟɬɪɨɜ ȼɋɊ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɚɩɩɚ-
ɪɚɬɧɨ-ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɜɟɞɟɧɵ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɵ. 
 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ 
 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɤ 
ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɦɨɧɨɬɨɧɢɢ ɨɬɧɟɫɟɧɵ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ (ɑɋɋ), ɢɧɞɟɤɫ ɜɟɝɟ-
ɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ (ɂȼɊ), ɢɧɞɟɤɫ ɧɚɩɪɹ-
ɠɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɂɇ), ɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ NN-ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ 
(SDNN), ɦɨɞɚ (Ɇɨ), ɫɪɟɞɧɹɹ ɞɥɢɧɚ  
R-R-ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ (mRR), ɫɬɪɟɫɫ-ɢɧɞɟɤɫ (SI), 

ɢɧɞɟɤɫ ɰɟɧɬɪɚɥɢɡɚɰɢɢ (IC). Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫ. 1, ɩɚɪɚɦɟɬɪ ɑɋɋ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɭɛɵɜɚɟɬ, 
Ɇɨ ɢ mRR – ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ, ɩɚɪɚɦɟɬɪ IC ɢɡɦɟ-
ɧɹɟɬɫɹ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ 
ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ.  
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Ɋɢɫ. 1. Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɦɨɧɨɬɨɧɢɢ 

 

ɗɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɨɷɮ-

ɮɢɰɢɟɧɬ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ (> 0,9) ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɩɪɢ-

ɱɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ 

ɷɬɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟɦ ɬɪɟɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɧɨ-ɩɪɨɝɪɚɦɦ-

ɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ. 
 

ȼɵɜɨɞɵ 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɩɪɢɧ-

ɰɢɩɢɚɥɶɧɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɮɭɧɤɰɢ-

ɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɨɞɢɬɟɥɹ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫ-
ɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɬɢɜɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɦɨɧɨɬɨɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟ-
ɫɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜɚɪɢɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨɝɨ 
ɪɢɬɦɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɦɟɬɨɞɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪ-
ɞɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ 
ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɱɢɫɬɨɬɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɥɢɹ-
ɟɬ ɩɟɪɟɪɵɜ ɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɧɚ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɢɫɢ ɗɄȽ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟ-
ɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɗɄȽ 

ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
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