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Р О З Р О Б К А  Л ІК А Р С Ь К О Г О  З А С О Б У  М ІС Ц Е В О Г О  З А С Т О С У В А Н Н Я  З  Х М Е Л Ю  З В И Ч А Й Н О Г О  Д Л Я

Л ІК У В А Н Н Я  С И Н У С И Т ІВ

РОЗРОБКА ЛІКАРСЬКОГО ЗАСОБУ МІСЦЕВОГО ЗАСТО­
СУВАННЯ З ХМЕЛЮ ЗВИЧАЙНОГО ДЛЯ ЛІКУВАННЯ СИНУ­
СИТІВ -  Розроблені склад композицій та технологія приготуван­
ня крапель на основі вуглекислотного екстракту хмелю. Прове­
дено  е к с п е р и м е н та л ь н е  ви вчення  ступ е н я  та сп е ктр а  
протимікробно ді створених композицій відносно штамів мікро­
організмів: S. aureus, S. pneumoniae, B.subtilis, К.pneumoniae і 
грибів роду Candida. Обґрунтована перспективність створення 
лікарського засобу на основі вуглекислотного екстракту хмелю 
для лікування синуситів.

РАЗРАБОТКА ЛЕКАРСТВЕННОГО СРЕДСТВА МЕСТНОГО 
ПРИМЕНЕНИЯ ИЗ ХМЕЛЯ ОБЫКНОВЕННОГО ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
СИНУСИТОВ -  Разработаны состав композиций и технология 
приготовления капель на основе углекислотного экстракта хмеля. 
Проведено экспериментальное изучение степени и спектра про­
тивомикробного действия созданных композиций относительно 
штаммов микроорганизмов: S. aureus, S. pneumoniae, B. subtilis, 
К. pneumoniae и грибов рода Candida. Обоснована перспектив­
ность создания лекарственного препарата на основе углекислот­
ного экстракта хмеля для лечения синуситов.

DEVELOPMENT OF MEDICAL REMEDY OF LOCAL USE FROM 
THE HOP FOR TREATMENT OF SINUSITISS -  The composition 
and technology of preparation of t  he drops on the basis of carbon -di oxi de 
hop extract was developed. An experimental study of the level and 
range of antimicrobia+ action of created preparation in re+ation to the 
cultures of microorganisms (S. aureus, S. pneumoniae, B. subtilis, К. 
pneumoniae and mushrooms realtor- and C.albicans) was conducted. 
T he perspective of creation of medical preparation on the basis of 
carbondioxide hop extract for treatment of sinusitis was substantiated.

К лю чов і сл ова : м ікроорганізм и, синусит, хм елепродук- 
ти, протим ікробна активність.

К л ю чевы е  сл ова : м икроорганизм ы , синусит, хм е л е пр о ­
дукты , противом икробная активность.

K e y  w o r d s :  m ic ro o rg a n is m s , s in u itiss , hop  p ro d u c ts , 
antim icrobia l activity.

В С Т У П  З а х в о р ю в а н н я  д и х а л ь н и х  ш л ях ів  н а л е ­
жать д о  числа н а й п о ш и р е н іш и х  хвороб л ю д и н и  [4]. 
Інфекці р е с п ір а то р н о го  тракту щ ор ічно  є п р и в о ­
д о м  д л я  з в е р н е н н я  д о  л ікаря  б іл ьш  н іж  д в о х с о т  
м іл ь й о н ів  х в о р и х  [3 ] .  За ре зультатам и  ц іло сер і 
е п ід е м іо л о г іч н и х  д о с л і д ж е н ь ,  щ о п р о в о д и л и с ь  
Є в р о п е й с ь к и м  р е с п ір а т о р н и м  т о в а р и с т в о м ,  б ільш 
н іж  25  % х в о р и х  щ ор ічно звертаються д о  лікаря із 
п р и в о д у  ін ф е к ц ій  в е р х н іх  та  н и ж н іх  д и х а л ь н и х  
ш л я х ів  [5 ] .  Н а й ч а с т іш і  б а к т е р іа л ь н і  у с к л а д н е н н я  
застуди -  це гострий  сер ед н ій  отит  і си н у с и т  [6]. 
С и н у с и т и  н а ле ж а ть  д о  н а й р о з п о в с ю д ж е н іш и х  з а ­
х в о р ю в а н ь  с е р е д  х в о р о б  Л О Р -о р г а н ів  і з о д н а к о ­
вою часткою зустр ічаються в ус іх  в іков и х  групах  -  
17 -  25 % [7]. За д а н и м и  р ізних авторів, в Укра ні 
в ід  с и нуси т ів  страждає в ід  10 д о  30  % населення. 
В  останн і д е с я т ь  років  з а х в о р ю в а н іс т ь  на с и нуси -

ти зб ільш илась у три  рази [6].  Значна кількість х р о ­
н і ч н и х  с и н у с и т і в  п о в ’я з а н а  з н е р а ц іо н а л ь н о ю  
те р а п іє ю  го с т р и х  п р о ц е с ів ,  н е п о в н о ю  е л ім ін а ц іє ю  
збудник ів ,  ф орм уванням  ре зи сте нтни х  ф орм м ікро­
о р га н із м ів ,  не зва ж а ю ч и  на засто сува ння  суч а с н и х  
а н т и б а к т е р іа л ь н и х  п р е п а р а т ів  [8 ] .

При пр и з н а ч е н н і  ан тиб а ктер іал ьно  терап і в р а ­
х о в у є т ь с я  с п е к т р  п а т о г е н н и х  м ік р о о р га н із м ів .  S. 
аигеиє в и ступ ає  у якості е т іо л о г іч н о го  а ген та  г о с ­
т р о го  б а к те р іа л ь н о го  с и н у с и т у  м а йж е у 10 % в и ­
падків. Б іл ьш е  50 % ус іх  в и п а д к ів  ц ь о го  з а х в о р ю ­
вання викликаю ть S. р п е и т о п іа е .  М ен ш  ніж  у 5 % 
в и п а д к ів  п р и ч и н о ю  є а е р о б н і гр а м н е г а т и в н і  бак- 
те р і  : P s e u d o m o n a s  а е г ug inosa, K le b s ie l la  spp . та 
Escherichia coli [2].

П р и  т е р а п і  з а п а л ь н и х  з а х в о р ю в а н ь  в е р х н іх  
д и х а л ь н и х  шляхів  (В Д Ш ) об ґр унтов ан им  є ш ироке  
застосування засобів м ісцево д і [1].  М ісце ве  л іку ­
ванн я  має п е р е в а г у  д л я  с и с т е м и  В Д Ш , о с к іл ь к и  
засіб саме при такому застосуванні потрапляє без ­
п о с е р е д н ь о  на с л и з о в у  о б о л о н к у  р е с п ір а т о р н о г о  
тракту і д іє  на збудника. Істотною перевагою  м іс ц е ­
в о г о  з а с т о с у в а н н я  л ік а р с ь к о г о  п р е п а р а т у  є 
в ідсутн ість  або зв еде нн я  д о  м ін імуму резорбтивно  
д і . С е р е д  засоб ів  з м іс ц е во ю  д іє ю  при  запальних  
з а х в о р ю в а н н я х  В Д Ш  о с о б л и в у  у в а г у  н а д а ю т ь  
ф іт о п р е п а р а т а м ,  п е р е в а г о ю  я к и х  є н и з ь к а  т о к ­
с и ч н іс т ь  та не ве л ика  к ільк ість п о б іч н и х  реакцій.

На сьо го д н і  в Укра ні не розроблено  л ікарських  
засобів з протимікробною дією  для лікування запаль­
н и х  з а х в о р ю в а н ь  В Д Ш  на о с н о в і  х м е л е п р о д у к т ів .  
В раховую чи  в и щ е н а в е д е н і  дан і ,  спр ям ув ан ням  на ­
шого досл ідження є визначення перспективних  хме- 
л е п р о д у к т ів  з п р о т и м ік р о б н и м и  в л а с ти в о с т я м и  та 
р о з р о б к а  на х о с н о в і  л і к а р с ь к и х  ф о р м  щ о д о  
найб ільш  р о з п о в с ю д ж е н и х  з ап ал ьн и х  з ахв ор ю ва нь  
в ерхн іх  д и х а л ь н и х  шляхів .

Б іо л о г іч н о  ак ти в н і  р е ч о в и н и  р о с л и н н о го  п о х о ­
д ж е н н я  (еф ір н і  олі , ф л а в о н о д и ,  к а р о т и н о д и ,  ал- 
к а л о д и ,  д у б и л ь н і  р е ч о в и н и ,  г ірк і р е ч о в и н и ,  в іта ­
м іни та ін.), які од е р ж у ю ть  з ш и ш о к  хмелю , забез­
п е ч у ю т ь  п р а к т и ч н о  в е с ь  к о м п л е к с  л ік у в а л ь н и х  
в л а с т и в о с т е й ,  н е о б х ід н и х  д л я  в и с о к о е ф е к т и в н о  
м ісц е во  п р о т и м ік р о б н о  терап і .

М етою роботи стало д о сл ідж е нн я  спектра та сту­
пеня п р о т и м ік р о б н о  а к т и в н о с т і  р о з р о б л е н и х  е к с ­
пе ри м е нтал ьн и х  ком пози ц ій  у  в игл яд і крапель для 
з о в н іш н ь о г о  за с то с у ва н н я  на о с н о в і  в у г л е к и с л о т ­
н о го  е к с т р а к т у  х м е л ю  щ о д о  н а й б іл ь ш  р о з п о в с ю ­
д ж е н и х  з б у д н и к ів  з а п а л ь н и х  з а х в о р ю в а н ь  в е р х н іх
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д и х а л ь н и х  ш л ях ів  та с т в о р е н н я  н о в и х  л ік а р с ь к и х  
засоб ів  з п р о т и м ік р о б н о ю  д ією .

М А Т Е Р ІА Л И  І М Е Т О Д И  О б ’єктом д о с л ід ж е н н я  
обрано експ ер и м ента льн і  ком позиц і з д ію ч о ю  суб­
с т а н ц іє ю  -  в у г л е к и с л о т н и м  е к с т р а к т о м  х м е л ю  у 
в и г л я д і  кра п е л ь  д л я  м іс ц е в о го  засто сува ння .

У якості м ікр об іо ло г ічн о  модел і в и к о р и с т о в у в а ­
л и  н а б ір  м у з е й н и х  ш т а м ів  м ік р о о р г а н із м ів :  
S ta p h y lo c o c c u s  a u re u s  АТСС 2 5 9 2 3 ,  S t re p to c o c c u s  
pneum oniae АТСС 49 619, Baci llus subtil isATCC 6633, 
Klebsie lla pneum oniae K-7 NCTC 91 27  та гриб ів  роду 
C a nd ida  a lb icansA T C C  8 8 5 -6 5 3 .  М ік р о б н е  н а в а н т а ­
ж е ння  д о  м узе йн и х  штамів становило  0,5  о д и н и ц ь  
за шкалою M ! c -  Far land (наказ №  167 М ОЗ Укра - 
ни від 05 .04.2007).

З метою  в изн ач е нн я  п р о т и м ік р о б н о  активност і 
р о з р о б л е н и х  к о м п о з и ц ій  у  в и г л я д і  кра пе ль ,  з а с ­
тосовували метод диф уз і в агар (у модиф ікац і “ ко­
л о д я з ів ” ), з а с н о в а н и й  на зда тност і  л ік а р с ь к и х  р е ­
ч о в и н  пр он и к а ти  в т о в щ у  агару.

Р Е З У Л Ь Т А Т И  Д О С Л ІД Ж Е Н Ь  Т А  X  О Б Г О В О ­
Р Е Н Н Я  У ход і е к с п е р и м е н т у  були розроблені ком ­
п о з и ц і у  в и г л я д і  кр а п е л ь  на о с н о в і  в у г л е к и с л о т ­
но го  екстракту хм е лю  з в и к о р и с т а н н я м  р із н и х  д о ­
п о м іж н и х  р е ч о в и н :  р о з ч и н н и к ів ,  к о р и ге н т ів  смаку 
та запаху, к о н с е р в а н т ів ,  стаб іл ізатор ів .

Е к с п е р и м е н т а л ь н і  к о м п о з и ц і  були д о с л ід ж е н і  
на п р о т и м ік р о б н у  а к т и в н іс т ь  в і д н о с н о  ш т а м ів  
м ік р о о р га н із м ів  S .aureus, S. pn eum on iae ,  B .subti l is ,  
K. p n e u m o n ia e  і г р и б ів  р о д у  Cand ida .  В с т а н о в л е ­
на н а й б іл ь ш  в и р а ж е н а  п р о т и м ік р о б н а  а к т и в н іс т ь  
в і д н о с н о  г р а м п о з и т и в н и х  м і к р о о р г а н і з м і в  
(S .aureus, S. pn eum on iae ,  B .sub ti l is )  та гр и б ів  ро ду  
C a n d id a ,  д е щ о  н и ж ч а  п р о т и м ік р о б н а  д ія  с п о с т е ­
р і га л а с ь  у в ід н о ш е н н і  д о  г р а м н е г а т и в н и х  м ік р о ­
о р г а н із м ів  ( K. p n e u m o n ia e ) .

У п р о ц е с і  в и в ч е н н я  були д о с л ід ж е н і  на й б іл ьш  
е ф е к т и в н і  к о м п о з и ц і  к р а п е л ь  на о с н о в і  г у с т о го  
в у гл е к и с л о т н о го  екстр акту  хм е л ю  по в ід н о ш е н н ю  
д о  м а с л я н о го  х л о р о ф іл іп т у  (2 %), яки й  був о б р а ­
ний  у якості препарату пор івняння  та чи стого  екст­
ракту хмелю .

Р е з у л ь т а т и  д о с л і д ж е н ь  с в ід ч а т ь  п р о  в и с о к у  
п р о т и м ік р о б н у  а к т и в н іс т ь  с т в о р е н и х  к р а п е л ь  на 
о с н о в і  гу с т о го  в у г л е к и с л о т н о г о  е к стр акту  хм е лю , 
яка п е р е ви щ у є  у 2 -  3 рази показники контролю. 
В с т а н о в л е н о ,  що р о з р о б л е н і  краплі з екстр актом  
х м е л ю  та д о п о м іж н и м и  р е ч о в и н а м и  п р о я в л я ю т ь  
с и н е р г із м  д і  , що в и р а ж а є т ь с я  в з б іл ь ш е н н і  п р о ­
т и м ік р о б н о  а к т и в н о с т і  д о  1 0 - 1 5  % п о р ів н я н о  з 
ч и с т и м  екстрактом  хмелю .

В И С Н О В К И  Р озробле но краплі на о с н о в і  в у г ­
л е к и с л о т н о г о  е к с т р а к т у  х м е л ю  д л я  з о в н іш н ь о г о  
засто сува ння . За сво ми ф із и к о -х ім іч н и м и  в л а с т и ­
в о с т я м и ,  в и р а ж е н о ю  а н т и б а к т е р іа л ь н о ю  а к т и в н і ­
стю та ш и р о к и м  спектром  в п л и в у  на м ік р о о р га н із ­
ми к о м п о з и ц і  у  в и г л я д і  к р а п е л ь  д л я  м іс ц е в о г о  
з а с т о с у в а н н я  м о ж н а  р е к о м е н д у в а т и  д л я  п о д а л ь ­
ш и х  ф а р м а к о л о г іч н и х  і д о к л ін іч н и х  д о с л ід ж е н ь  з 
м е т о ю  с т в о р е н н я  п р о т и м і к р о б н и х  з а с о б ів  д л я  
пр о ф іл а к ти к и  та л ік у ва л ь н н я  с и н у с и т ів .
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