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FO/IOBHWIA PEJAKTOP

LLIEKEPA O. akagemik Akagemii Hayk Buuwioi OcBiT YkpaiHu, [OKTOP Meg, Hayk, Npogecop, 3acny>XeHWin nikap YKpaiHu, noyecHWin npodgecop
Kunprusbkoi gepxaBHoi MenuHoi akageMii imeHi |. K. AxyH6aeBa, npesugeHT MikHapofHOI rpoMajcbKoi opraHisauii «MixHapoiHa acoujialis
«300pOB'A cycninbCTBa.

HAYKOBI PEOAKTOPU

ABABII |. akapemik Akagemii Hayk Pecniybnikn Mongosa, fOKTOp Me. HayK, npodecop, pektop [lepXaBHoro yHiBepcuteTy MeauuuHu Ta apmadii
imeHi Mukonm TectemiuaHy (Pecny6nika Mongosa)., BALAUKOPIA 3. gokTop mea. Hayk, npodecop, pektop T6inicbkoro [ep>xaBHOro MeanyHoro
yHiBepcuTety (Mpysis)-, BOPOHEHKO 1O. akagemik HauioHanbHOi Akagemii MegnuHux Hayk YKpaiHu, LOKTOp Mef, Hayk, npodgecop, pektop Haui-
OHanbHOI MeguNuHOI akaaeMii nicnaaMNNOMHOI ocBiTh iMeHi M.J1. LLynuka (Ykpaina)-, KYJAMBEPTEHOBA I. JOKTOp Mef, Hayk, Npothecop, pekTop
Knprusbkoi fepyxasHoi MeanuHoi akaaemii imeni I. K. Axyn6aesa (Kuprusbka Pecny6nika)-, CIKOPCbKUI A. goKTOp Mes,. Hayk, npothecop, pekTop
Binopycbkoro gepxasHoro MeauuHoro yHisepecutety (Pecnybnika binopycs).

PEAAKL|IIHA KONErIA

BpimkynoB H.H. a.mea.H., npod.; kakoBa X.K. kmea.H., gou. (Knprusbka Pecny6nika), babkiHa T.M. ga.mea.H., npod.; Bonoxa A.M. g.meq.H.,
npod.; fopayyk B.B. a.mef.H., npod.; FpuHeBuny €.I. A.Mea.H., npod.; AasTaH J1.J1. A.dapm.H., npod.; Aporomupeubka M.C. o.men.H., npod.;
MaHbKoBcbKuiA B.M. un.-kop. HAMH YkpaiHu, a.meaH., npog.; Measeaoscbka H.B. a.mefH., npod.; Miwwnes B.[. a.mea.H., npod.; XapyeH-
k0 H.B. un.-kop. HAMH Ykpaiuu, a.mefH., npod.; XomeHko .M. a.menH., npod.; Wanosanosa B.O. a.apm.H., npog.; Wekepa O.I. a.menH.,
npod. (YkpaiHa).

PEAAKLINHA PALA

)XaBopoHok C.B.; KanuHa T.B. (Pecny6nika binopyce). KapaHagse H.A. (Tpysis). Banbgeopiona ®paHueck (Icnanis). bekembaesa I'.C.; Paxumbe-
koBa [O.K. (Pecnybnika KasaxcTaH). A6gikapimos C.T.; Anambekos [.A.; Anumkynos P.[L; Ackepos AA.; batupanies T.A.; lanako T.l.; [konby-
HoBa 3.K.; IxymabekoB C.A.; IxymarynoB O.[.; 3ypauHoB A3.; CceHamaHoBa MK, Kagupos AA.; Kanbaes A.A.; KanieB PP; Koiibaraposa AA..;
MamutoB M.M.; Mippaximos €.M.; Monpgo6aesa M. C.; Mongortawesa AK.; Mykawes M.LL.; Mypataniesa A.[.; Mypatos A.A.; Myp3sanies A.M.; Mycy-
panies M.C.; Hacupos B.A.; Omyp6ekos T.0.; PaimxaHoB AP.; Conyes A.A.; Ycyn6aes A.Y.; YonnoHbaes K.C.; Yyb6akosT.Y. (Kuprusbka Pecnybnika).
BaxHapen |; KypoukiH I; Nicna M,; ®pintynsk I; YepHeubkn 0. (Pecny6nika Mongosa). CmeTaHcbkuiA M. (MonbLua). [soiiHnkos C.l.; fertape-
Ba MB.; 3apybuHa ET.; Muwmta A.H.; TypkoBcbkuii HO.B. (Pocilicbka ®egepadis). MnaxtsHy b. (PymyHis). Jlonyx B. (CnonyyeHi LUTaTn AMepukn).
Akinos X.A.; AnimkaHos ®.b.; Acagos [.A.; AtaxaHos LL.€; Nanabaesa P.K; MasnsH-Xokaes P.LL; MyxamepnoBa X.T.; Cabipos [.M.; Xampab6aesa ®.1.
(Pecny6nika Y36ekncTaH). Abusos P.A; AHkiH MJ1.; AnaHaceHko [/1.; Baripos M.M.; BekeToBa I'B.; BepexHuii B. B.; biga B |.; inoropuesa O.l.; bino-
knuupka .®.; binowuupkmnii B.B.; binses AB.; binsesa O.0.; binsikos A.M.; BapuoHumk [.B.; Bugnéopeup C.B.; BuwHescbka Jl. |; BitoBcbkuii P M;
Bnagumupos O.A.; Bnagumuposa H.l,; BosiaHos C.O.; BosiaHosa C.B.; Bonocoseup O.M.; FepugeH T.l.; TeTbMaH B.I; Foiiga HI.; FTonoueHko 0. I.; Fony6-
unkoB M.B,; ToHuap O.A.; FoHuapeHko M.C.; FToHuapyk O.M.; Fop6atiok O.M.; TopnuHueHko LI.; T'y6eHko B.M,; Fybebkuii KO.L.; Fyauma A.A.; Tynbuiii O.N,;
l'ypxxeHko HO.M;; T'ycesa C.A.; laHnnos O.A.; A3to6uk |.B; A3to6nuk O..; LomkeHko MM.,; fiyaa OK.; 3a6onothuii [11.; 3agopoxHa B.l.; 3aiikos C.B.;
3apemba €. X.; 303yns 1.C.; IsaHoB [. [,; KantoxHa J1.[.; KosaneHko O.€.; KosspiH LM.; Kopxx O.M.; KoputHiok P.C.; KocakoBcbkuid Afl.; KpacHos BB,
Nityc Bl; Mityc O.l.; Mamuny B. I, Mapywwko T. B;; Mapyuwko H.B.; Matioxa 1.9.; Muxansuyk B.M.; MiHuep O.M.; Miwanos B.[.; MasneHko O.B.; MNepa-
yeHko O.€.; MungdriHa I4.; Noniwyk M. €.; MoHomaperko M.C.; MycToBiT C.B.; Pukos C.O.; PouwiH I'I; CaBuuyk H.O.; CanmaHos AT.; Ceupungosa HK;
CkpunHuk |.M; CtagHiok J1.A.; TkaueHko B.l.; Toaypos b. M; TonctaHoB O.K.; Tpoxumuyk B.B.; denewtnHcbkuii 4.1, dewerko K.l.; XimioH J1.B.;
LlapeHko AB.; Yonelii |.B.; Lanosanos B.B.; LLlanosanos B.B; LLseub H.l; Lkop6oTyH B.O.; Ly6a H.M,; LLyHbKO EE. (YkpaiHa). Mpyain /1. (Yexis).

CEKPETAPIAT

Lekepa 0.0. K.Meq.H., gou,; LiapeHko AB. k.mef.H., fou.; Lekepa 1.0. k.mef.H.; Kynakoscbka LI, MainsH 1.B.,, Komiccaposa O.C. (YkpaiHa).
XXypHan gpyKyeTbCs 3rigHO pileHHs BueHnx pag HMAMO im. M. Wynuka, KOAMA im. K. AxyH6aeBa, MO «MixkHapogHa acouiauis «340poB's
CycninbCcTBaY.

BUOABELIb

MixHapozHa rpomMajicbka opraHisaList «MixxHapofHa acoliallis «30poB's cycninbcTBax». CBiLOLTBO NPO AepXKaBHY PEECTpPaLito APYKOBAHOrO 3a-
coby mMacoBoi iHhopmauii KB Ne21365-11165MP Big 09.06.15. MignucaHo o apyky 13.12.18 p., 06¢Ar, nepiognyHicTs - 8 yM. ApyK, apK., 6 pasiB Ha
pik. Tupaxx 1000 npum.

Buaaetbcs 3millaHnMmM MoBamK. YCi npaBa 3acTepeXeHi. MNepeknag Ta nepegpyk - TiflbKU 3a 3rofor aBTopiB i pefakuii. Jiuctn, pykonucu, goto-
rpagii Ta MaUTlOHKM He noBepTaloThes. Pefakuis 3anmiwae 3a cob0t0 Npaso pefarysatt Matepiany.

XypHan BHeceHO [0 nepeniky HayKoBMUX haxoBUX BUAAHb YKpaiHu: 3 MeanyYHUX HayK (Joaatok 8 no Haka3y MiHicTepcTBa OCBITU | HayKu
Ykpainn 07.10.16 p. Ne 1222) 1a 3 papmaL,eBTUUHUX HayK (JoaaTtok 7 fo Hakasy MiHicTepcTBa ocBiTU | Hayku Ykpainu 11.07.17 p. Ne996).

3ACHOBHUWKW

MixkHapogHa rpomagcbka opradisauis «MikHapogHa acouiauis «300poB'a cycninbctea». Agpeca: 03049, Ykpaina, m. Kuig, Byn. Kypcbka, 13-,
0ch.65. HaujioHanbHa MeauyuHa akagemis nicnagunnoMHoi ocsith imeri M. /. Wynvka. Agpeca: 04112, YkpaiHa, M. Kvis, Byn. loporoxuuska, 9. Kup-
rM3bka fepxaBHa MeguyHa akagemis imeni |. K Axyn6aesa. Agpeca: 720020, Kuprusbka Pecny6nika, M. bilkek, Byn. |. AxyH6aesa, 92.

PepakuiiiHa konerisi. TenedoH ans aosigok: (+380 44) 205-49-29, mo6. Ten.: (+380 66) 704-97-75.
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[NABHbIV PEJAKTOP

LLEKEPA O. akagemuk AHBO YkpaviHbl, 4OKTOP Mef. HayK, Mpogieccop, 3ac/iyXXeHblil Bpay YKpauHbl, NOYeTHbI npodeccop Kbiprbi3ckoi rocy-
[lapCTBEHHON MeAuLMHCKOW akagemun umeHn W. K. AxyHb6aeBa, npe3naeHT MexayHapoaHoii o6LecTBeHHO opraHusauum «MexayHapogHas
accoumanma «30opoBbe 06LLECTBax.

HAYYHBIE PEOAKTOPHI

ABABUIN W. akafemunk Akagemumn Hayk Pecnybnvkvu Mongosa, [OKTOp Mef, Hayk, npodeccop, pekTop IocyapCTBEHHOTO yHMBEpPCUTETa MeAULMHDI
1 hapmaumn umenn Hukonas TectemuuaHy (Pecnybnuka Mongosa); BAOAUKOPWA C. gokTop Mea. Hayk, mpogeccop, pektop Téuamncckoro rocy-
[apCTBEHHOIo MeauumMHeKoro yHuBepcuteta (Fpy3us): BOPOHEHKO HO. akagemuk HAMH YkpauHbl, LOKTOP Mef, Hayk, npodeccop, pekTop Haum-
OHa/IbHOI MeMLMHCKOM akafeMu NocneAunaoMHOro o6pasosaHns UMeHn M. /1. Lynuka (Ykpanna)-, KYJAMBEPTEHOBA W. OKTOp Mef. Hayk,
npodeccop, pekTop KbIprbl3cKoii rocyapcTBeHHON MeMLMHCKOM akagemun uMenn W, K AxyH6aesa (Kbiprbisckas Pecny6anka); CUKOPCKUN A.
[IOKTOp MeA. Hayk, npodeccop, pekTop benopycckoro rocyapcTBeHHOr0 MeULMHCKOro yHuBepcuTeta (Pecny6iunka benapych).

PEOAKLUOHHARA KONTEMUA

Bpumkynos H.H. a.mea.H., npog.; McakoBa X.K. k.Mea.H., gou. (Kbiprbisckas Pecny6nvka)., babkuHa T.M. a.mMef.H., npod.; Bonoxa A.lN. g.mea.H.,
npog.; Fropavyk B.B. g.mea.H., npod.; MpuHeBny E.I. a.men.H., npod.; AasTaH 1. A.gapM.H., npod.; Aporomupeukas M.C. g.MeaH., npog.; MaHb-
KOBCKMI B.H. un.-kop. HAMH YkpauHsbl, A.Meq.H., npod.; Measegosckas H.B. a.menH., npod.; Muwwnes B.[. o.mMefH, npod.; XapuyeHko H.B. un.-
Kop. HAMH YkpauHbl, A.Mef.H., npod.; XomeHko U.M. g.mea.H., npod.; Llanosanosa B.A. a.thapm.H., npod.; Lekepa O.I. a.men.H., npod. (YkpanHa).

PEJAKLIIOHHBIA COBET

XaBopoHok C.B.; KasmHa T.B. (Pecny6nuka benapyck). KapaHaase H.A. (Tpy3us). Banbaeopuona ®paHueck (McnaHus). bekembaesa I".C., Paxumbeko-
Bafl.K. (Pecny6nuka KasaxcTaH). A6ankapumosC.T.; Adambekos[l.A.;AnumkynosP.[l.; Ackepos A.A.;batbipannesT.A., TanakoT.W.;IpkonbyHosa3 K.;
Dxymabekos C.A.; xymarynos Of.; 3ypauHoB A.3.; EceHamaHoBa MK,; KagbipoB A.A.; Kanbaes A.A.; Kanmes PP; Koiibaraposa A.A.; MambiToB MM
Mwuppaxumos E.M.; Mongo6aesa M.C.; Mongortawesa AK.; Mykawes M.LL.; Mypatanvesa Afl.; Mypatos A.AA;; Myp3anmes A.M.; Mycypanues M.C,;
Hacbipos B.A.; Omyp6ekos T.A,; PaumxaHoB AP.; ConyeB AA.; Ycynbaes AY.; YonnoHbaes K.C.; Yybakos T.Y. (Kbipreisckas Pecny6nuka). baxHa-
pen W.; KypoukuH I; Mucna M,; ®puntynsk I; YepHeukn 0.; (Pecny6nmka Mongosa). CmeTaHckmin M. (Monblwa). BoitHnkos C.W.; ertapesa MB,;
3apybuHa El; Muwmta AH.; Typkosckuin O.B. (Poccuiickas ®epepauus). Mnaxtany b. (PymbiHug). Jlonyx B. (CoeanHeHHble LUTaTbl AMepukn).
Akunos X.A.; AnumpxaHos ®.b.; Acagos [.A.; AtaxaHos LLLE.; Nana6aesa P.K; MasnaH-Xomxaes P.LL; Myxamezosa X.T.; Cabupos [.M.; Xampabaesa ®.U.
(Pecnybnuka Y36ekncTaH). A6bi3oB P.A; AHkuH HJ1.; AnaHaceHko [/1.; barupos MM, BeketoBa I'B.; bepexHoii B.B.; Buga B.W.; Benoropuesa O.U.;
Benoknmukas .®.,; bunowwukuin BB.; benses A.B.; bensesa O.A.; benskos A.H.; BapmoHuuk [.B.; Beigbi6opey, C.B.; BuiuHesckas /1.M.; ButoBckuin P.M;
Bnagumupos A.A.; Bnagnmmposa H./.; BosnaHos C.A.; BosnaHosa C.B.; Bonocosew, Al.; lepueH I'W; FetbMaH BI"; Toiiaa HI.; FonoBueHko HO.W.; Fony6-
unkoB MB.; FoHuap A.A.; ToHuapeHko M.C.; FoHuapyk O.H.; Fop6atiokO.M.; FopnuHueHko W.W.; TybeHko B.IM.; Fy6ekuin FO.W.; Nyapiva A.A.; Tynbuuin O.N.;
rypxeHko HO.H.; M'ycea C.A.; fanunos AA.; A3t06uk U.B.; A3tobnnk AA.; AomkeHko MH.; Qyaa AK.; 3a6onoTHelii [.W.; 3agopoxxHas B.W.; 3aiikos C.B.;
3apem6a E.X.; 303ynsa W.C.; VisaHoB [.[,; KanoxHas /11.; Kosanenko O.E.; KosspuH W.N.; Kopx AH.; KopbiTHiok P.C;; Kocakosckuii Al.; KpacHos BB
Nutyc BW.; utyc AW.; Mamuny B.W.; MapyLuko T.B.; Mapywiko HO.B.; Martoxa /1.9.; Muxanbuyk B.H.; MuHuep O.MN.; Muwasnos B.A,; NMasneHko AB.; Me-
naveHko KO.E.; MunaruHa 4. Monuwyk H.E.; MoHomapeHko H.C.; Myctosut C.B.; Pbikos C.A.; PowwuH IT; Casnyyk H.O.; Canvanos Arl.; Ceupugosa HK;
CkpunHuk W.H.; CtagHtok J1.A.; TkaueHko B. U; Togypos B.M,; TonctaHos A.K.; Tpoxumuyk B.B.; ®enewtuHcbkuit S.MN.; dewerko tO.M.; XumuoH /1B,
LlapeHko A.B.; Yoneii U.B.; LLlanosanos B.B.; LLlanosanos B.B,; LLsel, H.W.; LLkop60TyH B.A.; LLly6a H.M.; LLyHbko E.E. (YkpauHa). Mpygun /1. (Yexus).

CEKPETAPUAT

Lekepa O. O. k.Meg.H., fou.; LiapeHko A. B. k.mef.H., fou.; LWekepa W. O. k.Meg,H.; Kynakosckasa Y. M., MaunsaH . B, Komuccaposa O. C. (YkpauHa).
XXypHan neyaTaeTcs No pelleHnto YueHbix coetoB HMAMO vm. M. 1. Wynuka, KTMA um. U. K. AxyH6aeBa, MOO «MexayHapoaHas accoumaims
«3[,0p0Bbe 06LLECTBAY.

N3OATE/b

MexayHapogHas 06LlecTBeHHas opraHmsaumns «MexayHapofHas accouuaums «340poBbe obliecTBa». CBUMAETENLCTBO O rOCYAapCTBEHHON pe-
rMcTpaumm neyaTHoOro cpeactea MaccoBoii uHgopmaumm KB Ne21365-11165MP ot 09.06.15. MognucaHo k nevatu 13.12.18 r.,, 06bem, neprogny-
HOCTb - 8yen. ney. ., 6 pa3 B rog. Tupax 1000 aks3.

My6nukyeTcs cmellaHHbIMKM fi3bikaMu. Bce npasa 3alumieHsl. Mepesog v nepeneyarka — TObKO € COrnacus aBTopos 1 pegakuuu. Mucbma, pyKo-
nucu, hoTorpadum 1 pUCYHKU He BO3BpaLLatoTcs. Pesakumsa octaBnseT 3a co60ii NpaBo peAakTMpoBaTb Matepuansl.

)KypHan BK/KOYEH B NEPEYEHb HayYHbIX N3aHUiA YKpavHbl: N0 MeguuMHCKUM Haykam (Mpunoxexune 8 k Mpukasy Munuctepctea obpa-
30BaHMA U Hayku YKpaunHbl 07.10.16 r. Ne 1222) v no hapmaueBTnyeckum Haykam (MpunoxeHue 7 K NMpukasy MuHuctepctsa obpasosa-
HVSA 1 HayKn YkpauHbl 11.07.17 r. Ne 996)

YUPEOUTEN

MIO «MexayHapoaHas accoumaumns« 3aoposbe obLiecTsax». Agpec: 03049, YkpauHa, 1. Kues, yn. Kypckas, 13-, o.65. HMAMO um. M. /1. Wynuka.
Apnpec: 04112, YkpauHa, I. Kves, yn. foporoxuukas, 9. KITMA um. U. K. AxyHb6aesa. Agpec: 720020, Koiprbisckas Pecnybnuka, r. bullukek, yn. W. AxyH-
6aesa, 92.

PepakunoHHas konnerus. TenedoH ans cnpasok: (+380 44) 205-49-29, Mo6. Ten.: (+380 66) 704-97-75.
E-mail: associomed@ukr.net, http://healthy-society.com.ua ISSN 2306-2436 (print), ISSN 2617-2593 (online)
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CHIEFEDITOR
SHEKERA 0. Academician of the ANHE of Ukraine, MD, PhD, Professor, Honored Doctor of Ukraine, Honorary Professor of the I. K. Akhunbayev
Kyrgyz State Medical Academy, President of the International Public Organization" International Association "Health of Society".

SCIENTIFIC EDITORS

ABABII |. Academician of the Academy of Sciences of Moldova, MD, PhD, Professor, Rector of the Nikolai Testemitanu State University of Medicine
and Pharmacy (Republic of Moldova); SIKORSKIY A. MD, PhD, Professor, Rector of the Belarusian State Medical University (Republic of Belarus);
VADACHKORIA Z. MD, PhD, Professor, Rector of the Thilisi State Medical University (Georgia); VORONENKO YU. Academician of the NAMS of
Ukraine, MD, PhD, Professor, Rector of the P. L. Shupyk National Medical Academy of Postgraduate Education (Ukraine); KUDAYBERGENOVA I.
MD, PhD, Professor, Rector of the I. K. Akhunbayev Kyrgyz State Medical Academy (Kyrgyz republic).

EDITORIAL BOARD

Brimkulov N. MD, PhD, Prof.; Isakova Zh. MD, PhD, As. Prof. (Kyrgyz republic); Babkina T. MD, PhD, Prof.; Volokh A. MD, PhD, Prof.; Gorachuk V.
MD, PhD, Prof.; Grynevich E. MD, PhD, Prof.; Davtyan L. MD, PhD, Prof.; Drohomyretska M. MD, PhD, Prof.; Man'kovsky B. NAMS of Ukraine Corr.-
Member, MD, PhD, Prof.; Medvedovskaya N. MD, PhD, Prof.; Mishiyev V. MD, PhD, Prof.; Kharchenko N. NAMS of Ukraine Corr.-Member, MD, PhD,
Prof.; Khomenko I. MD, PhD, Prof.; Shapovalova V. MD, PhD, Prof.; Shekera 0. MD, PhD, Prof. (Ukraine).

EDITORIAL COUNCIL

Zhavoronok S.; Kalina T. (Republic of Belarus). Karanadze N. (Georgia). Valldeoriola Francesc (Spain); Bekembaeva G.; Rahymbekova D. (Re-
public of Kazakhstan). Abdikarimov S.; Adambekov D.; Askerov A.; Alymkulov R.; BatyraliyevT.; Galako T.; Dzhumabekov S.; Dzhumagulov A;
Dzholbunova Z.; Zurdynov A; Yesenamanova M, Kadyrov A.; Kalbayev A; Kaliyev R; Koybagarova A.; Mamytov M, Mirrakhimov Ye.; Moldo-
bayeva M; Moldotasheva A.; Muratov A.; Murataliyeva A.; Musuraliyev M.; Murzaliyev A.; Mukashev M.; Nasirov V.; OmurbekovT.; Raimzhanov A;
Sopuyev A,; Cholponbayev K.; ChubakovT.; Usupbayev A. (Kyrgyz republic). Bahnarel I; Kurosichyn G.; Pisla M.; Fryptulyak G.; Chernetsky 0.
(Republic of Moldova). Smietanski M. (Poland). Dvoynikov S.; Degtyareva M., Zarubina E,; Pischita A.; Turkovskiy Yu. (Russian Federation).
Plahtyanu B. (Romania). Lopuh V. (United States). Akilov J.; Alidzhanov F; Asadov D.; Atakhanov C.; Dadabayeva R.; Mavlyan-Khodzhaev R;
Mukhammedova Kh.; Sabirov D.; Hamrabayeva F. (Uzbekistan). Abizov R; Ankin M.; Apanasenko G.; Bagirov M.; Beketova G.; Berezhnaya V.;
Bida |; Bilogortseva 0.; Biloklyts'ka G.; Biloshytskyy V.; Belyayev A.; Belyaeva A; Bilyakov A.; Varyvonchyk D.; Vydyborets' S.; Vyshnevs'ka L;
Vitovsky R; Vladimirov 0.; Vladimirova N.; Vozianov S.; Vozianova S.; Volosovets 0.; Gertsen G.; Getman V.; Goyda N.; Golovchenko Yu.; Gol-
ubchikov M; Gonchar A;; Goncharuk 0.; Goncharenko M., Gorpynchenko I.; Gubenko V.; Gubsky Yu.; Gudyma A.; Gulchiy 0.; Gurzhenko M;
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