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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àíàë³ç îñòàí-
í³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Îäí³ºþ ç 
íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì 
ðîçâèòêó îñâ³òè º ö³ëåñïðÿìîâàíå ï³äâè-
ùåííÿ ¿¿ âíåñêó â çàáåçïå÷åííÿ áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü. Áåç ñóìí³âó, 
öå ñòîñóºòüñÿ ³ ïðîáëåìè ñòâîðåííÿ óìîâ 
äëÿ îñâ³òíüî-îçäîðîâëþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, åôåê-
òèâí³ñòü ÿêî¿ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä 
ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïåäàãî-
ã³â, çîêðåìà âèõîâàòåë³â ³ ³íñòðóêòîð³â ³ç ô³-
çè÷íî¿ êóëüòóðè. 

Çàãàëüíîâ³äîìèì º òîé ôàêò, ùî ³íòåðåñ 
äî ïðîáëåì ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ïåäà-
ãîãà, éîãî îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ôîðìó-
âàííÿ âåðøèí ïðîôåñ³îíàë³çìó ³ñíóâàâ ³ç 
ìîìåíòó âèíèêíåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè é 
çíàéøîâ â³äîáðàæåííÿ ÿê ó êëàñè÷í³é çà-
ðóá³æí³é ïåäàãîã³ö³, òàê ³ â ñïàäùèí³ óêðà¿í-
ñüêèõ ïðîãðåñèâíèõ ìèñëèòåë³â ³ ïåäàãîã³â 
ìèíóëîãî.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ – âèñâ³òëåííÿ ïîãëÿäó íà ìîæëèâî-
ñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íòåíñèâíèõ òåõíîëîã³é ó 
ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó ³íñòðóêòîð³â ³ç ô³-
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çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ âèõîâàòåë³â äîøê³ëüíèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ó ñôåð³ îñâ³òíüî-îçäî-
ðîâëþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:
1) òåîðåòè÷íèé àíàë³ç;
2) âèâ÷åííÿ é óçàãàëüíåííÿ ïåðåäîâîãî 

òà ³ííîâàö³éíîãî äîñâ³äó.
Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñó÷àñí³ âè-

ìîãè äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà, 
ÿê çàçíà÷àº ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ Â.Ì. Âà-
êóëåíêî, ôîðìóþòüñÿ ï³ä âïëèâîì òðàäèö³é 
äîì³íóþ÷î¿ êóëüòóðè, ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ 
óìîâ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ³ ïîë³òè÷íèõ 
ïåðåòâîðåíü [1]. 

Äîêëàäí³øå âèñâ³òëèìî ïîãëÿäè íàóêîâ-
ö³â íà îñíîâí³ äåô³í³ö³¿ â ìåæàõ îçíà÷åíî¿ 
ïðîáëåìè.

Íàñàìïåðåä ðîçãëÿíåìî ï³äõîäè äî òëó-
ìà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê».

Çóïèíèìîñÿ íà ð³çíèõ àñïåêòàõ ðîçóì³í-
íÿ ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ «ðîçâèòîê».

Çã³äíî ç Òëóìà÷íèì ñëîâíèêîì óêðà-
¿íñüêî¿ ìîâè ðîçâèòîê – öå ðîçãîðíóòèé 
ó ÷àñ³ ïðîöåñ ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ çì³í â 
îðãàí³çì³ òà ïñèõ³ö³ ëþäèíè, ¿¿ ìèñëåíí³, 
ïî÷óòòÿõ ³ ïîâåä³íö³, ùî º ðåçóëüòàòîì á³-
îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ òà âïëèâ³â 
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Îòæå, ç îãëÿ-
äó íà âèùåâèêëàäåíå â ðåçóëüòàò³ ðîçâèò-
êó âèíèêàº íîâèé ÿê³ñíèé ñòàí îá’ºêòà, ùî 
âèñòóïàº ÿê çì³íà éîãî ñêëàäó àáî ñòðóêòó-
ðè (òîáòî âèíèêíåííÿ, òðàíñôîðìàö³ÿ àáî 
çíèêíåííÿ éîãî åëåìåíò³â àáî çâ’ÿçê³â). 

Ðîçãëÿäàþ÷è ô³ëîñîôñüêèé àñïåêò ïî-
íÿòòÿ «ðîçâèòîê», íàñàìïåðåä ñë³ä çâåðíó-
òèñÿ äî ô³ëîñîôñüêèõ ïîãëÿä³â Ã. Ãåãåëÿ, 
ä³àëåêòèêà ÿêîãî çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ º â÷åí-
íÿì ïðî ðîçâèòîê, àëå âèðàæåíå â ³äåàë³ñ-
òè÷í³é ôîðì³. Ñïèðàþ÷èñü íà ä³àëåêòè÷íèé 
ìåòîä, Ã. Ãåãåëü äîâ³â íå ò³ëüêè óí³âåðñàëü-
í³ñòü ïðèíöèïó ðîçâèòêó, àëå é âèñâ³òëèâ 
éîãî çàãàëüíèé ìåõàí³çì ³ äæåðåëî – âè-
íèêíåííÿ ³ ïîäîëàííÿ ïðîòèëåæíîñòåé. 

Ç òî÷êè çîðó ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòîê – öå 
ïîñèëåííÿ, çì³öíåííÿ; äîâåäåííÿ äî ïåâ-
íîãî ñòóïåíÿ äóõîâíî¿, ðîçóìîâî¿ çð³ëîñò³ 
òîùî; ðîçãîðòàííÿ ÷îãî-íåáóäü ó øèðîêèõ 
ìåæàõ, ç ïîâíîþ åíåðã³ºþ; ðîçøèðåííÿ, 
ðîçïîâñþäæåííÿ, ïîãëèáëåííÿ çì³ñòó àáî 
çàñòîñóâàííÿ áóäü-÷îãî; ïðîöåñ ³ ðåçóëü-
òàò ïåðåõîäó äî íîâîãî, á³ëüø äîñêîíàëîãî 
ÿê³ñíîãî ñòàíó, â³ä ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî, 
â³ä íèæ÷îãî äî âèùîãî.

Îòæå, â çàëåæíîñò³ â³ä ïëîùèíè, â ÿê³é 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ïîíÿòòÿ ðîçâèòêó, ïîäàþòü-
ñÿ ð³çí³ éîãî âèçíà÷åííÿ.

Ï³ä ïðîôåñ³éíèì ðîçâèòêîì áóäåìî ðî-
çóì³òè íàáóòòÿ ïðàö³âíèêîì íîâèõ êîìïå-
òåíö³é, çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, ÿê³ â³í âèêî-
ðèñòîâóº ÷è áóäå âèêîðèñòîâóâàòè ó ñâî¿é 
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Öå ïðîöåñ ï³äãî-

òîâêè, ïåðåï³äãîòîâêè ³ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-
êàö³¿ ïðàö³âíèê³â ³ç ìåòîþ âèêîíàííÿ íîâèõ 
âèðîáíè÷èõ ôóíêö³é, çàâäàíü ³ îáîâ’ÿçê³â 
íîâèõ ïîñàä. Ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê – öå 
áåçïåðåðâíèé êîìïëåêñíèé ïðîöåñ, ÿêèé 
âêëþ÷àº ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ, ðîçâèòîê 
êàð’ºðè òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿. 

Îòæå, â ìåæàõ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïðî-
ôåñ³éíèé ðîçâèòîê ³íñòðóêòîð³â ³ç ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè ³ âèõîâàòåë³â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â – öå áåçïåðåðâíèé êîìïëåê-
ñíèé ïðîöåñ, ùî îõîïëþº ïðîôåñ³éíå íàâ-
÷àííÿ (îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³éíèìè çíàííÿìè, 
óì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè, íàáóòòÿ ïðîôåñ³éíî-
ãî äîñâ³äó) ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ ìàéñòåðíîñò³ ó ñôåð³ îñâ³òíüî-îçäîðîâ-
ëþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Â³äòåïåð ç’ÿñóºìî íàóêîâ³ ï³äõîäè äî 
òëóìà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «êîìïåòåíòí³ñòü».

Òàê, B.Î. Ñëàñòüîí³í [4, ñ. 34–35] âè-
çíà÷àº ïðîôåñ³éíó êîìïåòåíòí³ñòü ÿê ³í-
òåãðàëüíó õàðàêòåðèñòèêó ä³ëîâèõ ³ îñîáè-
ñò³ñíèõ ÿêîñòåé ñïåö³àë³ñòà, ÿêà â³äîáðàæàº 
íå ò³ëüêè ð³âåíü çíàíü, óì³íü, äîñâ³äó, äî-
ñòàòí³õ äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à é ñîö³àëüíî-ìîðàëüíó ïîçèö³þ 
îñîáèñòîñò³. 

Çã³äíî ç äîâ³äíèêîì «Ïåðñîíàë. Ñëîâíèê 
ïîíÿòü ³ âèçíà÷åíü» [5, ñ. 163] ï³ä ïðîôåñ³é-
íîþ êîìïåòåíòí³ñòþ ðîçóì³ºòüñÿ «ñòóï³íü 
âëàñòèâîãî ëþäèí³ ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó 
â ðàìêàõ êîìïåòåíö³¿ êîíêðåòíî¿ ïîñàäè; 
ãëèáîêå, äîñêîíàëüíå çíàííÿ ñâîº¿ ñïðà-
âè, ñóòíîñò³ âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè, ñïîñîá³â 
³ çàñîá³â äîñÿãíåííÿ íàì³÷åíèõ ö³ëåé, à òà-
êîæ â³äïîâ³äíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê; ñóêóïí³ñòü 
çíàíü, ùî äîçâîëÿþòü ñóäèòè ïðî ùî-íå-
áóäü ç³ çíàííÿì ñïðàâè... Êîìïåòåíòí³ñòü – 
íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè íàÿâí³ñòü ³ çíà÷íèé 
îáñÿã çíàíü ³ äîñâ³äó, ñê³ëüêè âì³ííÿ ¿õ àê-
òóàë³çóâàòè â ïîòð³áíèé ÷àñ ³ âèêîðèñòàòè 
â ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ôóíê-
ö³é...». 

Âèâ÷åííþ ³ñòîòíèõ îçíàê ³ ñêëàäîâèõ 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïðèñâÿòèëè 
ñâî¿ äîñë³äæåííÿ Å.Ô. Çåºð, Î.². Êàçàêîâà, 
À.Ê. Ìàðêîâà, Í.Ô. Ðàä³îíîâà, À.Ï. Òðÿï³-
öèíà òà ³í.

Îõàðàêòåðèçóâàâøè ïðîôåñ³éíó êîì-
ïåòåíòí³ñòü, ó÷åí³ ä³éøëè âèñíîâêó, ùî 
ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü º ñóêóïí³ñòþ 
êëþ÷îâî¿, áàçîâî¿ ³ ñïåö³àëüíî¿ êîìïåòåíò-
íîñòåé. 

Ï³ä êëþ÷îâèìè âîíè ðîçóì³þòü êîìïå-
òåíòíîñò³, íåîáõ³äí³ äëÿ áóäü-ÿêî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Êëþ÷îâ³ êîìïåòåíòíîñò³ 
ïðîÿâëÿþòüñÿ, íàñàìïåðåä, ó çäàòíîñò³ 
âèð³øóâàòè ïðîôåñ³éí³ çàâäàííÿ íà îñíîâ³ 
âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³¿, êîìóí³êàö³¿, ñîö³-
àëüíî-ïðàâîâèõ îñíîâ ïîâåä³íêè îñîáèñòî-
ñò³ â ñóñï³ëüñòâ³. 
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Áàçîâ³ êîìïåòåíòíîñò³, íà äóìêó íàóêîâ-
ö³â, â³äîáðàæàþòü ñïåöèô³êó ïåâíî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ áàçîâèìè º êîì-
ïåòåíòíîñò³, íåîáõ³äí³ äëÿ ïîáóäîâè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â êîíòåêñò³ âèìîã äî 
ñèñòåìè îñâ³òè íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà.

Ñïåö³àëüí³ êîìïåòåíòíîñò³, ÿê çàçíà÷à-
þòü ó÷åí³, â³äîáðàæàþòü ñïåöèô³êó êîí-
êðåòíî¿ ïðåäìåòíî¿ àáî íàäïðåäìåòíî¿ 
ãàëóç³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñïåö³àëüí³ 
êîìïåòåíòíîñò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ðåàë³çà-
ö³ÿ êëþ÷îâèõ ³ áàçîâèõ êîìïåòåíòíîñòåé. 

Áåçïåðå÷íî, âñ³ âèäè êîìïåòåíòíîñòåé 
ðîçâèâàþòüñÿ îäíî÷àñíî ³ çàáåçïå÷óþòü 
ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. 

Äåùî á³ëüø îá’ºìíîþ º êëàñèô³êàö³ÿ 
ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíòíîñòåé, çàïðîïîíî-
âàíà À. Ê. Ìàðêîâîþ, ÿêà äîâîäèòü ³ñíóâàí-
íÿ ñïåö³àëüíîãî, ñîö³àëüíîãî, îñîáèñò³ñ-
íîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ [3, ñ. 34–35].

Áëèçüêîþ äî âèêëàäåíî¿ º êëàñèô³êàö³ÿ 
ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíòíîñòåé, çàïðîïîíî-
âàíà Å.Ô. Çåºðîì [2, ñ. 136–137]. Íàóêîâåöü 
âèîêðåìëþº: ñîö³àëüíî-ïðàâîâó êîìïå-
òåíòí³ñòü – çíàííÿ é óì³ííÿ ó ñôåð³ âçàº-
ìîä³¿ ³ç ñóñï³ëüíèìè ³íñòèòóòàìè ³ ëþäüìè; 
ïåðñîíàëüíó êîìïåòåíòí³ñòü – çäàòí³ñòü äî 
ïîñò³éíîãî ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ ³ ï³äâè-
ùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿, à òàêîæ ðåàë³çàö³ÿ ñåáå 
â ïðîôåñ³éí³é ïðàö³; àóòîêîìïåòåíòí³ñòü – 
àäåêâàòíå óÿâëåííÿ ïðî ñâî¿ ñîö³àëü-
íî-ïðîôåñ³éí³ õàðàêòåðèñòèêè ³ âîëîä³ííÿ 
òåõíîëîã³ÿìè ïîäîëàííÿ ïðîôåñ³éíèõ äå-
ñòðóêö³é; ñïåö³àëüíó êîìïåòåíòí³ñòü – ï³äãî-
òîâëåí³ñòü äî ñàìîñò³éíîãî âèêîíàííÿ êîí-
êðåòíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, âì³ííÿ âèð³øóâàòè 
òèïîâ³ ³ ïðîôåñ³éí³ çàâäàííÿ é îö³íþâàòè 
ðåçóëüòàòè ñâîº¿ ïðàö³, çäàòí³ñòü ñàìîñò³é-
íî íàáóâàòè íîâ³ çíàííÿ é óì³ííÿ çà ôàõîì. 

Á³ëüø äîêëàäíî ç’ÿñóºìî ñïåöèô³êó 
ñïåö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåòîäèñò³â 
äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, íåîáõ³ä-
íî¿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ³íòåíñèâíèõ ³ãðîâèõ 
òåõíîëîã³é. Ïîÿñíþºìî öå òèì, ùî âîíè º 
îðãàí³çàòîðàìè ïðîöåñó ïðîôåñ³éíîãî ðîç-
âèòêó ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â âçàãàë³ é ³í-
ñòðóêòîð³â ³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ âèõîâàòå-
ë³â çîêðåìà.

Êîæíèé ôàõ³âåöü, ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó 
ðåàë³çàö³¿ ³äå¿ âïðîâàäæåííÿ ³íòåíñèâíèõ 
³ãðîâèõ òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî 
ðîçâèòêó, ìàº óñâ³äîìèòè íåîáõ³äí³ñòü ñïå-
ö³àëüíî¿ ³ãðîòåõí³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Â³í 
ïîâèíåí ìàòè ó ñâîºìó àðñåíàë³ ïåâí³ âì³í-
íÿ òà íàâè÷êè. Íàñàìïåðåä, öå ñòîñóºòüñÿ 
âì³ííÿ êîîðäèíóâàòè ðîáîòó âñ³õ ³ãðîâèõ 
ãðóï (âíóð³øíüîêîìàíäíó ³ ì³æãðóïîâó), êå-
ðóâàòè ì³æãðóïîâîþ äèñêóñ³ºþ, êîìåíòóâà-

òè âñå òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ, íàäàâàòè äî-
ïîìîãó é åìîö³éíó ï³äòðèìêó ïåäàãîãàì ï³ä 
÷àñ ãðè, îö³íþâàòè çì³ñò ¿õíüî¿ ðîáîòè, êîí-
òðîëþâàòè âèêîíàííÿ íîðì ³ ïðàâèë òîùî. 
Îêð³ì öüîãî, ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ âñ³õ çàïëà-
íîâàíèõ ä³é ³ âèêîíàííÿ íàì³÷åíèõ ïëàí³â 
îðãàí³çàòîð ìàº çä³éñíèòè «çâîðîòí³é çâ’ÿ-
çîê» – ïðîâåñòè àíêåòóâàííÿ, ìîí³òîðèíã 
³ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ ñòóïåíÿ çàäîâîëåííÿ 
ïðàö³âíèê³â ðåçóëüòàòîì ãðè, åôåêòèâí³ñ-
òþ îòðèìàíèõ ó ðåçóëüòàò³ ³ãðîâî¿ âçàºìîä³¿ 
ðåçóëüòàò³â. Âàæëèâî íå ò³ëüêè çíàòè ïðî-
áëåìè, ùî ìîäåëþþòüñÿ â ãð³, àëå é óì³òè 
âåñòè ãðó, êîíòðîëþâàòè ³ãðîâèé ðåæèì, 
ìèòòºâî ðåàãóâàòè íà åêñòðåìàëüí³ ñèòóà-
ö³¿, êåðóâàòè êîíôë³êòíèìè ñèòóàö³ÿìè, êî-
ðåãóâàòè ãðó ïî õîäó. ßê ïðàâèëî, îðãàí³çà-
òîð âåäå ãðó ïî ïàì’ÿò³, à òîìó äîñòàòíüî 
âàæëèâèì º äîáðå çíàííÿ íèì óñ³õ ðîëåé ³ 
ñöåíàð³þ ãðè. 

Îòæå, óïðàâë³ííÿ öèì ïðîöåñîì ïîòðå-
áóº íåàáèÿêèõ îðãàí³çàòîðñüêèõ çä³áíîñ-
òåé ³ òàêèõ ÿêîñòåé, ÿê çäàòí³ñòü äî àíàë³-
çó ³ ïðîãíîçó, ð³øó÷³ñòü, øâèäê³ñòü ðåàêö³¿, 
ìîá³ëüí³ñòü, âì³ííÿ âåñòè ñâîþ ë³í³þ ³ ïî-
çèòèâíî âïëèâàòè íà ëþäåé. ¯õ íàÿâí³ñòü 
çàáåçïå÷óºòüñÿ ðÿäîì êîìïåòåíòíîñòåé, 
ñóòí³ñòü ÿêèõ ðîçãëÿíåìî á³ëüø äåòàëüíî. 

Â³äîìî, ùî ³ñíóþòü «ñõîäè êîìïåòåíòíî-
ñò³», çã³äíî ç ÿêèìè öèêë íàâ÷àííÿ ðîçïî-
÷èíàºòüñÿ ç³ ñòàíó, êîëè â³äñóòí³ íå ò³ëüêè 
êîãí³òèâí³ êàðòè, àëå é ðåôåðåíòíèé äîñ-
â³ä, ³ ðîçóì³ííÿ öüîãî, òîáòî íåóñâ³äîìëåíà 
íåêîìïåòåíòí³ñòü. Ìåòîäèñò äîøê³ëüíîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ïî÷èíàþ÷è ïðîâîäè-
òè ³ãðè, äóæå ñêîðî ðîçóì³º, ùî éîìó íåäî-
ñòàòíüî çíàíü ùîäî åôåêòèâíî¿ ðîáîòè ç ³í-
òåíñèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî 
â íüîãî ç’ÿâëÿºòüñÿ óñâ³äîìëåíà íåêîìïå-
òåíòí³ñòü, ÿêà ³ ìîòèâóº éîãî äî íàâ÷àííÿ.

Óïðîâàäæåííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é ïåðåä-
áà÷àº âåäåííÿ ôàõ³âöåì ê³ëüêîõ ðîëåé îä-
íî÷àñíî, à òàêîæ äåìîíñòðóâàííÿ ð³çíèõ 
âèä³â êîìïåòåíòíîñòåé. Çîêðåìà, â³í âè-
êîíóº îáîâ’ÿçêè ìåíåäæåðà, ïñèõîëîãà, 
ôàñ³ë³òàòîðà, ³ãðîòåõí³êà, åêñïåðòà òîùî. 
Êîæíèé ³ç öèõ íîâèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ ïî-
òðåáóº ïåâíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³é-
íèõ, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ïåäàãîã³÷íèõ 
óì³íü ³ íàâè÷îê. Äî òîãî æ, äëÿ åôåêòèâíîãî 
ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíèõ ³ãðîâèõ òåõíîëîã³é, 
äëÿ îðãàí³çàö³¿ ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ ³ íàäàí-
íÿ íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñó ³íòåðàêòèâíîãî õà-
ðàêòåðó, äëÿ ä³àãíîñòèêè éîãî îñâ³òíüî¿ òà 
ðîçâèâàëüíî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ìåòîäèñòó 
äîøê³ëüíîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ïîòð³áí³ 
ìåòàêîìïåòåíòíîñò³, ùî âêëþ÷àþòü ñïåö³-
àëüí³ êîìóí³êàòèâí³, ³íòåðàêòèâí³, ïåðöåï-
òèâí³ òà ³ãðîòåõí³÷í³ çíàííÿ, âì³ííÿ òà íà-
âè÷êè, à òàêîæ ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü äî 
ä³ÿëüíîñò³.
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Á³ëüø äîêëàäíî ç’ÿñóºìî ñóòí³ñòü êîæíî¿ 
ç êîìïåòåíòíîñòåé.

Ï³ä êîìóí³êàòèâíîþ êîìïåòåíòí³ñòþ ñë³ä 
ðîçóì³òè çäàòí³ñòü êåð³âíèêà îðãàí³çîâóâà-
òè ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ïåäàãîãàìè, çàñíîâà-
íå íà ðîçóì³íí³ òîãî, ïðî ùî ãîâîðèòüñÿ, 
âì³íí³ âèñëîâëþâàòèñÿ, çä³éñíþâàòè âåð-
áàë³çàö³þ ³ ñëóõàòè. Îäíèìè ³ç ïîêàçíèê³â 
êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ º çäàòí³ñòü 
ìåòîäèñòà âèêîðèñòîâóâàòè íàâè÷êè ñï³ë-
êóâàííÿ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ «áîëüîâèõ 
òî÷îê» ³íñòðóêòîð³â ³ âèõîâàòåë³â ³ ñôåðè 
¿õ ïîòðåáè â çíàííÿõ, íàâè÷êàõ ³ ìîäåëÿõ 
ïîâåä³íêè, â³äñòåæóâàòè íåâåðáàëüí³, ô³ç³-
îëîã³÷í³ ³ áóäü-ÿê³ ³íø³ ñèãíàëè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü 
ïðî âèíèêíåííÿ â ïðàö³âíèê³â ïåâíèõ òðóä-
íîù³â ï³ä ÷àñ ³íñòðóêòàæó ÷è ó÷àñò³ â ãð³.

Ç îãëÿäó íà òå, ùî á³ëüø³ñòü ³íòåíñèâíèõ 
òåõíîëîã³é ïåðåäáà÷àº îáîâ’ÿçêîâå ïðî-
âåäåííÿ äèñêóñ³¿, â ìåæàõ êîìóí³êàòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ îðãàí³çàòîð ãðè ìàº âîëîä³-
òè ôóíêö³ÿìè ñï³êåðà – â³í íå ò³ëüêè îðãàí³-
çîâóº âíóòð³øíüîãðóïîâå ³ ì³æãðóïîâå ñï³ë-
êóâàííÿ, àëå é ñòåæèòü çà òèì, ùîá êîæåí 
ì³ã âèñëîâèòèñü, êåðóº àêòèâí³ñòü ó÷àñíèê³â 
³ãðîâî¿ âçàºìîä³¿, êîìåíòóº âèñëîâëþâàí-
íÿ, ðåçþìóº, ï³äáèâàº ï³äñóìêè òîùî.

Íåàáèÿêîãî çíà÷åííÿ òóò íàáóâàº ³ âèêî-
íàííÿ ïåäàãîãîì ðîë³ ôàñ³ë³òàòîðà, ÿêà ïå-
ðåäáà÷àº çàáåçïå÷åííÿ óñï³øíî¿ ãðóïîâî¿ 
êîìóí³êàö³¿. Íàïðèêëàä, óïðîäîâæ ãðè – ïè-
òàííÿ â ìåæàõ òåìè, àäðåñîâàí³ âñ³é ãðóï³, 
íàïðèê³íö³ ãðè – áðèô³íã, ñïðÿìîâàíèé íà 
êîëåêòèâíå ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â ãðè. Îòæå, 
êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü âèêëàäà÷à 
â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ÿê íà ïî÷àòêó é óïðî-
äîâæ, òàê ³ ï³ä ÷àñ ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â ³íòåí-
ñèâíîãî çàíÿòòÿ.

Â³äòåïåð äîêëàäí³øå çóïèíèìîñÿ íà òëó-
ìà÷åíí³ íàñòóïíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ – ³íòå-
ðàêòèâíî¿, ï³ä ÿêîþ ðîçóì³ºòüñÿ çäàòí³ñòü 
îðãàí³çîâóâàòè ³íòåðàêòèâíó, åôåêòèâíó 
âçàºìîä³þ ³íñòðóêòîð³â ³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè 
³ âèõîâàòåë³â íà îñíîâ³ ³íòåíñèâíèõ òåõíî-
ëîã³é, óì³ííÿ óïðàâëÿòè ä³ÿëüí³ñòþ êîìàí-
äè. Àêòóàëüí³ñòü öüîãî âèäó êîìïåòåíòíî-
ñò³ çóìîâëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ âîëîä³ííÿ 
êåð³âíèêîì íàâè÷êàìè êîìàíäîóòâîðåííÿ ³ 
ñòðàòåã³ÿìè âçàºìîä³¿, à ñàìå: óì³ííÿ âè-
çíà÷àòè ë³äåðà, ðîçïîä³ëÿòè ðîë³ é îðãàí³-
çîâóâàòè âíóòð³øíüîêîìàíäíó ³ ì³æãðóïîâó 
äèñêóñ³þ, êîðåêòíî óïðàâëÿòè âñ³ìà ïðî-
öåñàìè âçàºìîä³¿ ï³ä ÷àñ ãðè òîùî. Áåçïå-
ðå÷íî, âîëîä³ííÿ öèìè íàâè÷êàìè çàáåçïå-
÷óº âèñîêó ðåçóëüòàòèâí³ñòü ³íòåðàêòèâíèõ 
çàíÿòü.

Íàñòóïíèé âèä êîìïåòåíòíîñò³ – ïåðöåï-
òèâíà – öå âì³ííÿ ìåòîäèñòà äîøê³ëüíîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó íàâ÷èòè ³íñòðóêòîð³â 
³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ âèõîâàòåë³â ïðàâèëü-
íîìó ñïðèéíÿòòþ îäíèì îäíîãî, ôîðìó-

âàííþ ñïðèÿòëèâîãî ïåðøîãî âðàæåííÿ ³ 
âçàºìîðîçóì³ííþ íà åìîö³éíîìó ³ êîãí³òèâ-
íîìó ð³âíÿõ. 

Íå âèêëèêàº ñóìí³âó, ùî åìîö³éíà òå-
ïëîòà ³ ùèð³ñòü ó ñòîñóíêàõ «êåð³âíèê – 
ïðàö³âíèêè», ÿê³ º ïîêàçíèêàìè ñôîðìîâà-
íîñò³ ïåðöåïòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, áàãàòî 
â ÷îìó çàëåæàòü â³ä ñòèëþ, îñîáëèâîñòåé 
ìèñëåííÿ ³ ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê ôàõ³âö³â. 

²ãðîòåõí³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü ìåòîäèñòà 
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê íàÿâí³ñòü ñïåö³àëüíèõ 
çíàíü ³ âì³íü ³ç âèêîðèñòàííÿ ³íòåíñèâíèõ 
³ãðîâèõ òåõíîëîã³é, çîêðåìà çíàííÿ ð³çíî-
âèä³â ³íòåíñèâíèõ òåõíîëîã³é ³ òåõíîëîã³é 
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ, ïðèéîì³â «çàíóðåí-
íÿ» ³ «âèâàíòàæåííÿ», à òàêîæ êîíñòðóþ-
âàííÿ, ï³äãîòîâêè, ïðîâåäåííÿ, àíàë³çó é 
îö³íêè ðåçóëüòàòèâíîñò³ ³ãðîâèõ òåõíîëîã³é, 
âèêîðèñòàííÿ òåõí³ê çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, 
ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â òîùî. Îêð³ì öüîãî, â ìå-
æàõ ³ãðîòåõí³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïåðåäáà-
÷àºòüñÿ âîëîä³ííÿ ïåäàãîãîì êðåàòèâíèìè 
òåõíîëîã³ÿìè é óì³ííÿìè ñòâîðþâàòè òâîð-
÷ó àòìîñôåðó íà «³ãðîâ³é ãàëÿâèí³», òåõí³êà-
ìè çíÿòòÿ íàïðóãè, íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè ïðàö³âíèêàì, ïðîâåäåííÿ ïñèõî-
ã³ã³ºí³÷íèõ âïðàâ, çäàòí³ñòþ øâèäêî ïîíîâ-
ëþâàòè ñèëè òîùî.

Íàðåøò³, âàæëèâå ì³ñöå â ä³ÿëüíîñò³ ìå-
òîäèñòà-³ãðîòåõí³êà ïîñ³äàº áåí÷ìàðêèíã, 
ÿêèé çàñòîñîâóºòüñÿ ç ìåòîþ ñèñòåìàòè÷-
íîãî ïîð³âíÿííÿ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ä³ÿëü-
í³ñòþ êðàùèõ ôàõ³âö³â ó ö³é ãàëóç³.

Ç îãëÿäó íà âèùåâèêëàäåíå ìåòîäèñòó 
íåîáõ³äíî ìàòè ïðåñòèæíèé âåðáàëüíèé, 
ê³íåñòåòè÷íèé ³ â³çóàëüíèé ³ì³äæ, ïðåçåíòà-
ö³éí³ âì³ííÿ ³ íàâè÷êè. Ïîðó÷ ³ç öèì ïåäà-
ãîã ìàº êîðèñòóâàòèñü äîâ³ðîþ â ï³äëåãëèõ 
íå ò³ëüêè ÿê ëþäèíà ³ç ñó÷àñíèìè çíàííÿìè 
ïðî ³íòåíñèâí³ ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿, àëå 
é ÿê ëþäèíà âïåâíåíà, îïòèì³ñòè÷íà.

Øëÿõè äîñÿãíåííÿ öüîãî, íà íàøó äóìêó, 
ìîæíà îêðåñëèòè òàêèì ÷èíîì: çàö³êàâëå-
í³ñòü, åíòóç³àçì íàâ³òü òîä³, êîëè çíàííÿ ïå-
äàãîãà ìàþòü ïåâí³ îáìåæåííÿ; íàÿâí³ñòü 
óñ³õ âèçíà÷åíèõ âèùå ÿêîñòåé, áàçîâèõ 
çíàíü ³ âì³íü, çäàòí³ñòü äî ïàðòíåðñüêèõ 
ñòîñóíê³â íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ áàãàòîð³÷íî-
ãî äîñâ³äó ðîáîòè ç òåõíîëîã³ÿìè àêòèâíîãî 
íàâ÷àííÿ; âì³ííÿ âèêîíóâàòè ðîëü åêñïåð-
òà; âîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè âì³ííÿìè ùîäî 
ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ³ç âèêîðèñòàííÿì ³ãðî-
âèõ òåõíîëîã³é; çäàòí³ñòü äåìîíñòðóâàòè 
âïåâíåíó ïîâåä³íêó ³ ïîâàæíå ñòàâëåííÿ äî 
ï³äëåãëèõ.

Îòæå, äîñÿãòè åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ çà 
äîïîìîãîþ ³ãðîâèõ òåõíîëîã³é ìîæíà ëèøå 
â òîìó âèïàäêó, êîëè ìåòîäèñò äîøê³ëü-
íîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó º êîìïåòåíòíèì 
³ãðîòåõí³êîì, òðåíèíã³ñòîì, êîìóí³êàòîðîì, 
ïðåçåíòàòîðîì. Óñï³øíà ðåàë³çàö³ÿ öèõ 
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ôóíêö³é çóìîâëåíà òàêèìè éîãî ÿêîñòÿìè, 
ÿê óì³ííÿ ñëóõàòè ³íøèõ, ÿñíî ³ ÷³òêî ôîð-
ìóëþâàòè âëàñí³ äóìêè, ïîãëÿäè, ïîçèö³þ, 
áóòè àíàë³òèêîì, çäàòíèì íàäàâàòè îá’ºê-
òèâíó îö³íêó ðåçóëüòàòèâíîñò³ âïðîâàäæå-
íèõ ³ãðîâèõ òåõíîëîã³é, ìàòè âèñîêèé ð³âåíü 
äèñêóñ³éíî¿ êóëüòóðè òîùî.

Ñàìå ö³ õàðàêòåðèñòèêè íàäàþòü ôà-
õ³âöþ çìîãó áóòè êîíêóðåíòîñïðîìîæíèì, 
øâèäêî îâîëîä³âàòè íå ò³ëüêè íîâ³òíüîþ òå-
îðåòè÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ, àëå é ³íòåíñèâíè-
ìè ³íòåðàêòèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè, çà äîïî-
ìîãîþ ÿêèõ ìîæíà äîâåñòè ¿¿ äî ï³äëåãëèõ 
ó ìåæàõ ïàðòíåðñüêîãî ïàðèòåòíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ ³ äîñÿãòè åôåêòèâíîãî çàñâîºííÿ.

Âèñíîâêè. Îòæå, ïîñò³éíèé ïðîôåñ³éíèé 
ðîçâèòîê º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåòîäèñòà äîøê³ëüíîãî 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Îäí³ºþ ç ãðàíåé öüî-
ãî ïðîöåñó º ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü, 
ùî â³ä³ãðàº íåàáèÿêó ðîëü ó ï³äâèùåíí³ 
ÿêîñò³ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ³íñòðóêòîð³â 
³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ âèõîâàòåë³â äîøê³ëü-
íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Ó ìåæàõ íàøîãî 
äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº 
ñïåö³àëüíà ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü, íà-
ÿâí³ñòü ÿêî¿ çóìîâëþº åôåêòèâíå âïðîâà-
äæåííÿ ìåòîäèñòîì ³íòåíñèâíèõ ³ãðîâèõ 
òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó 

ïðàö³âíèê³â, çîêðåìà ó ñôåð³ îñâ³òíüî-îçäî-
ðîâëþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìåòîþ ïîäàëüøèõ 
äîñë³äæåíü º âèâ÷åííÿ øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ 
ñïåö³àëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ìåòîäèñò³â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â 
ùîäî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ³íñòðóêòîð³â 
³ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ âèõîâàòåë³â ó ñôåð³ 
îñâ³òíüî-îçäîðîâëþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 


