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ВПЛИВ МІНЕРАЛЬНИХ ДОБРИВ НА ВРОЖАЙНІСТЬ 

ТА ЯКІСТЬ НАСІННЯ РИЖІЮ

 Постановка проблеми. В останні роки в Україні набувають 
поширення нішеві культури, які мають невеликі посівні 
площі. До них відноситься рижій, який має високий вміст дуже 
цінної харчової олії. Він є достатньо урожайною культурою. 
Потенціальна урожайність коливається в межах 20-30 ц/га,  
а господарська залишається низькою – менше 10 ц/га. Причиною 
цього є вирощування рижію за мало інтенсивними технологіями. 
Продуктивність рижію можна підвищити за рахунок внесення 
вищих норм мінеральних добрив і ширшого використання засобів 
захисту рослин. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Рижій добре реагує 
на забезпеченість елементами живлення. Вимоги до родючості 
грунтів у рижію аналогічні іншим хрестоцвітим з тим же 
потенціалом врожайності. Рижій реагує на азот аналогічно гірчиці 
або льону [1]. Проте існує також думка, що він менш вимогливий 
до технології, порівняно з іншими капустяними культурами [2].

Рижій посівний, порівняно з ріпаком ярим, менш вимогливий 
до родючості ґрунтів і може вирощуватись практично на всіх типах 
грунтів, крім глинистих, і навіть на легких піщаних ґрунтах 
[3,4,5]. Краще від інших олійних культур росте в знижених 
перезволожених видолинках поля, добре плодоносить на легких 
супіщаних грунтах, 

Рекомендації щодо використання добрив під рижій є досить 
суперечливими, що можна пояснити тим, що дослідження 
проводились у різних грунтово-кліматичних умовах.

Найбільш поширеною є така система внесення добрив: фосфорні 
та калійні добрива вносять у вигляді суперфосфату подвійного та 
калію хлористого під зяблевий обробіток грунту. Азотні добрива 
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у вигляді аміачної селітри і сульфату амонію вносять навесні під 
передпосівну культивацію та у підживлення після утворення 
рослинами рижію розетки [6, 7].

Найвищий рівень урожайності можна отримати при внесенні 
повного мінерального добрива. Азотні добрива (N

60
) на фосфорно 

калійному фоні (P
60

K
60

) cприяють підвищенню врожайності 
насіння на 3,5-4,0 ц/га залежно від форми азотних добрив [6]. 
Підвищення норм азотних добрив до 90 кг/га на фоні P

60
K

60 

забезпечувало істотний приріст урожаю [8].
 Під зяблеву оранку рекомендується вносити повне добриво в 

дозі N
20

P
45

K
45

. Найоптимальнішою загальною нормою добрива 
є N

120
P

90
K

90 
[6, 7,9]. На ділянках де вносяться азотні добрива 

грунтова волога використовується інтенсивніше, ніж на тих де не 
вносяться азотні добрива.

 Ефективним є також локальне внесення мінеральних добрив у 
дозі N

40
P

40
K

40
 з відстанню між стрічками 30 см одночасно з сівбою 

рижію ярого сівалкою СЗТ–3,6 [10].
 Для ефективного застосування азотних добрив, їх треба 

вносити навесні під передпосівну культивацію. Перенесення 
частини норм азотних добрив у підживлення немає переваг над 
передпосівним внесенням [6].

 У фахівців немає єдиної думки щодо оптимальної норми 
удобрення азотом деяких ярих олійних культур, вона коливається 
в межах 60-120кг/д.р. У різних джерелах різні норми удобрення, 
але вона не повинна перевищувати N120. Відзначається, що 
високі норми азотних добрив призводять до інтенсивного росту 
і вилягання рослин, що веде до зниження врожайності і якості 
насіннєвого матеріалу. Проте варто зазначити, що внесення 
азотних добрив у високих нормах (120кг/га) не викликає 
вилягання рослин рижію [6].

Дослідження, які проводились в умовах західного Лісостепу 
показали, що за збільшення норми добрив врожайність 
рижію зростала від 1,16 т/а на контролі до 1,91 т/га на фоні  
N120P60K120 [11].

У інших дослідженнях, надмірне внесення азотних добрив 
призводить до зниження врожайності на 0,3-0,5%, фосфорні 
підвищують на 0,7, калійні 0,2-0,4%, а повний склад NPK 
підвищує урожайність на 0,2-0,45% [12].
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За даними Рожкован В і Комарова І [7,13], за потребою елементів 
NPK і ефективністю дії на врожай на першому місці є фосфор, на 
другому – азот і тоді калій. Також вони відзначають, що на грунтах 
багатих калієм при разовому і багаторазовому внесені калію 
приріст урожаю досить малий або взагалі відсутній. Рижій добре 
преносить хлористі солі в грунтах. Зважаючи на нечутливості 
рижію ярого до внесення калійних добрив, важливим фактором 
впливу є азотні і фосфорні, здебільшого у вигляді аміачної селітри 
та суперфосфату 

В інших дослідженнях встановлено, що в умовах нестачі вологи 
внесення мінеральних добрив сприяло підвищенню урожайності 
рижію на 0,7-3,1 ц/га. Причому внесення гранульованого 
суперфосфату позитивніше позначилось на продуктивності 
рослин, ніж внесення аміачної селітри. Застосування мінеральних 
добрив призвело до незначного зниження олійності культури 
на 0,4-11% до контролю. Але враховуючи високу урожайність 
цих варіантів, вихід олії був вищий, ніж на контролі на  
13-90 кг/га [14].

У частині досліджень застосування NPK добрив в умовах 
посухи і високих їх норм не забезпечує приросту врожайності 
[15,16,17].

Застосування позакореневого підживлення здатне підвищити 
урожайність ярих олійних культур залежно від норми внесення і 
характеристики добрива на 1-2 ц/га [18].

 У зв’язку з різними рекомендаціями щодо внесення добрив, 
є потреба додаткового вивчення норм внесення мінеральних 
добрив при вирощуванні рижію в грунтово-кліматичних умовах 
західного Лісостепу. 

Постановка завдання. Метою дослідження було вивчення 
впливу норм добрив на врожайність та якість насіння рижію 
сорту Міраж. Дослідження проводили в зоні західного Лісостепу 
у господарстві Агро Експрес Сервіс, Млинівського району 
Рівненської області. Грунт дослідної ділянки темно-сірий 
легкосуглинковий. Уміст гумусу в орному шарі становить  
2,1 %, лужногідролізованого азоту за Корнфілдом – 101 мг/
кг грунту (низький), рухомого фосфору – 243 мг/кг (високий) і 
обмінного калію (за Чириковим) – 130 мг/кг (високий). Реакція 
грунтового розчину (pH-6,0) близька до нейтральної. 
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 Дослід закладався методом систематизованого розміщення 
ділянок у триразовому повторенні. Загальна площа ділянки 60 м2, 
облікова 50 м2. Технологія вирощування була типовою для даної 
грунтово-кліматичної зони. Попередник – озима пшениця. Після 
збирання попередника проводили дискування і оранку. Навесні 
передпосівний обробіток здійснювали за допомогою культивації. 
Сіяли сівалкою СН-16 2 квітня. Після сівби для покращення умов 
проростання насіння і забезпечення високої польової схожості 
було проведено коткування. 

Догляд за посівами полягав у внесенні гербіциду Бутізан 400 у 
нормі 2л/га відразу після сівби. Для захисту від хвороб фунгіциди 
вносили двічі. На початку бутонізації використовували препарат 
Карамба (1,0 л/ га), а у середині цвітіння фунгіцид Піктор  
(0,5 л/га). Шкідники контролювали за допомогою інсектициду 
Фастак (0,15 л/га).

Обмолот здійснювався поділяночно комбайном Сампо 500.
Виклад основного матеріалу. Мінеральні добрива значно 

впливали на врожайність насіння рижію. Якщо на варіанті без 
добрив вона становила 1,28 т/га, то за внесення мінеральних 
добрив у нормі N

40
Р

20
К

40 
зростала на 0,43 т/га, або 33,6% (табл.1). 

Підвищення норми добрив до N
60

Р
30

К
60

 призвело до зростання 
врожайності на 0,67 т/га (52,3 %) порівняно з контролем. На 
варіанті з внесенням N

80
Р

40
К

80 
приріст урожаю порівняно з 

контролем становить 0,86 т/га, або 67,2%. Збільшення норми 
добрив до N

100
Р

50
К

100 
забезпечило подальше зростання врожайності 

до 2,28 т/га, що вище за контроль на 1,0 т/га, або 78,1 %. 
Найвища урожайність на фонах живлення сформована за 

норми добрив N
120

Р
60

К
120 

і становить 2,44 т/га, що на 1,16 т/га або 
90,1% більше порівняно з варіантом без добрив. 

За нашими дослідженнями встановлено, що найвищий 
вміст олії в насінні рижію (47,2 %) був на варіанті без добрив. 
Збільшення норми внесення добрив призводило до зниження 
олійності. Так, на фоні N

40
Р

20
К

40
 вміст олії становив 45,6 %, 

що менше, порівняно з першим варіантом на 1,6 % (табл.2). 
За внесення N

60
Р

30
К

60
 олійність насіння рижію зменшилась до  

44,5 %, що менше ніж на варіанті без добрив на 2,7 %. На 
четвертому варіанті на фоні N

80
Р

40
К

80 
вміст олії

 
становив 44,1%, 

або менше порівняно з варіантом без добрив на 3,1 %. Найменшим 
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вміст олії був на варіанті з внесенням N
120

Р
60

К
120

, де він становив 
42,4 %, що менше до варіанту без добрив на 4,8 %.

Таблиця 1. Урожайність насіння рижію сорту Міраж  
залежно від норм добрив, т/га

Норма
 добрив

Урожайність, т/га Приріст

2015 р. 2016 р. середнє т/га %

Без добрив 1,20 1,36 1,28 - -

N
40

Р
20

К
40

1,65 1,77 1,71 0,43 33,6

N
60

Р
30

К
60

1,82 2,08 1,95 0,67 52,3

N
80

Р
40

К
80

2,05 2,23 2,14 0,86 67,2

N
100

Р
50

К
100

2,17 2,39 2,28 1,00 78,1

N
120

Р
60

К
120

2,28 2,60 2,44 1,16  90,1

Середнє за рік 1,86 2,07

  НІР
05

, т/га                        0,12                    0,14 
 
Внесення добрив спричинило незначні і хаотичні зміни вмісту 

глюкозинолатів. Він зростав за менших і вищих норм добрив 
і був найменшим на варіанті з внесенням N

80
Р

40
К

80
, де становив  

18,7 мкмоль/г.

Таблиця 2. Вміст олії і глюкозинолатів в насінні рижію залежно 
від норм добрив (середнє за 2015-2016 рр.)

Норма 

добрив

Глюкозинолати, мкмоль /г Олійність, %

вміст відхилення, % вміст відхилення,%

Без добрив 23,7 5 47,2 4,8

N
40

Р
20

К
40

21,8 3,1 45,6 3,2

N
60

Р
30

К
60

20,2 1,5 44,5 2,1

N
80

Р
40

К
80

18,7 - 44,1 1,7

N
100

Р
50

К
100

21,3 2,6 43,5 1,1

N
120

P
60

K
120

 20,0 1,3 42,4 -

      НІР
05

, т/га                      1,3                                 1,1

Важливим чиником, який визначає напрямок використання 
рижієвої олії є жирнокислотний склад. Дослідженнями було 
встановлено, що за вмістом жирних кислот в олії рижію 
переважають ліноленова, олеїнова і лінолева кислоти. Також 
наявні в менших кількостях пальмітинова, ерукова, ейкозенова  
і стеаринова кислоти. Цінність олії з рижію визначається високим 
вмістом ліноленової (Омега-3) кислоти. ЇЇ вміст коливався в межах 
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52,4 – 53,2 % і мало залежав від норми добрив (табл. 3). Вміст 
олеїнової кислоти Омега-9 (С18:1, n-9) зменшувався під впливом 
добрив і був найменшим на варіанті N

120
P

60
K

120
, де становив  

16,9 %, тоді як на варіанті без добрив був найвищим – 18,7 %.
Менш цінна лінолева кислота Омега-6 (C18:2 n-6) під впливом 

вищих норм добрив зросла з 15,8 % до 17,1 %. 
Важливо відзначити, що за внесення високих норм 

мінеральних добрив вміст ерукової кислоти зменшується до 2 %, 
тобто відповідає вимогам стандартів до цінних харчових олій.

Таблиця 3. Склад жирних кислот залежно від норми удобрення, 
%, середнє за 2015–2016 рр.

Н
ор

м
а

у
д

об
р

ен
н

я

П
ал

ьм
і-

ти
н

ов
а,

(С
 1

6
:0

)

С
те

ар
и

н
ов

а,
  

(С
 1

8
:0

)

О
л

еї
н

ов
а,

 О
м

ег
а-

9

(С
 1

8
:1

, 
n

-9
)

Л
ін

ол
ев

а 
О

м
ег

а-
6

(С
 1

8
:2

, 
n

-6
)

Л
ін

ол
ен

ов
а 

О
м

ег
а-

3

(С
 1

8
:3

, 
n

-3
)

Е
й

к
оз

ен
ов

а,
  

(С
 2

0
:1

, 
n

-9
)

Е
р

у
к

ов
а,

  

(С
 2

2
:1

, 
n

-9
)

Без удобрення 

(контроль)
5,4 1,1 18,7 15,8 52,4 1,5 2,6

N
40

P
20

K
40

5,6 1,2 18,2 16,2 52,6 1,9 2,4

N
60

P
30

K
60

5,8 1,4 17,7 16,4 53,0 2,1 2,2

N
80

P
40

K
80

6,0 1,5 17,4 16,7 53,2 2,2 2,1

N
100

P
50

K
100

6,1 1,5 17,0 16,9 53,2 2,2 2,0

N
120

P
60

K
120

6,1 1,5 16,9 17,1 53,2 2,2 2,0

Висновки 
Збільшення норми внесення мінеральних добрив з N

0
Р

0
К

0 
до 

N
120

Р
60

К
120

 забезпечує підвищення врожайності насіння рижію 
сорту Міраж з 1,28 т/га до 2,44 т/га, або на 1,16 т/га (90,1 %). 

Вміст олії в насінні рижію під впливом добрив зменшується з 
47,2 % на варіанті без добрив до 42,4 за внесення N

120
Р

60
К

120
, або 

на 4,8 %.
Насіння рижію характеризується високим вмістом ліноленової 

кислоти (52,4 – 53,2 %), вона є дуже цінною для людського 
організму і може використовуватись як лікувальна.
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Встановлено, що при збільшенні норми внесення мінеральних добрив 
з N

0
Р

0
К

0 
до N

120
Р

60
К

120
 врожайність насіння рижію сорту Міраж 

підвищується з 1,28 т/га до 2,44 т/га, або на 1,16 т/га (90,1 %). 
Досліджено, що вміст олії в насінні рижію під впливом добрив зменшується 
з 47,2 % на варіанті без добрив до 42,4 % за внесення N

120
Р

60
К

120
, або на 
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4,8 %. Насіння рижію характеризується високим вмістом ліноленової 
кислоти (52,4 – 53,2 %), вона є дуже цінною для людського організму і 
може використовуватись як лікувальна. 

Ключові слова: рижій, мінеральні добрива, врожайність, якість.

Установлено, что при увеличении нормы внесения минеральных 
удобрений с N

0
Р

0
К

0
 к N

120
Р

60
К

120 
урожайность семян рыжика сорта 

Мираж повышается с 1,28 т / га до 2,44 т / га, или на 1,16 т / га  
(90,1 %). Доказано, что содержание масла в семенах рыжика под влиянием 
удобрений уменьшается с 47,2 % в варианте без удобрений до 42,4% за 
внесения N

120
Р

60
К

120
, или на 4,8 %. Семена рыжика характеризуются 

высоким содержанием линоленовой кислоты (52,4 – 53,2 %), она очень 
ценна для человеческого организма и может использоваться как лечебная.

Ключевые слова: рыжей, минеральные удобрения, урожайность, 
качество.

It was established, the yield of false flax seeds of the variety Mirage is increased 
from 1.28 t / ha to 2.44 t / ha, or 1.16 t / ha (90.1%), during the increase of 
fertilizers application, namely N

0
R

0
K

0
 N

120
R

60
K

120
. It was researched that the oil 

content in the seeds of false flax under the influence of fertilizers decreased from 
47.2% in the variant without fertilizers to 42.4% during the fertilizers application 
N

120
R

60
K

120
, or 4.8%. Seeds of false flax are characterized by a high content of 

linoleic acid (52.4 - 53.2%), it is very valuable for human body and can be used 
as a medicine.

Keywords: false flax, fertilizers, yield, quality.
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